CsaprO BENO

A szegedi iskolai longitudindlis program

Az utébbi évtizedekben megnétt a hosszmetszeti iskolai fejlédésvizsgalatok
jelent6sége. Elméleti szempontbol azért fontos a longitudindlis adatgyjtés,
mert az egyéni valtozdsokat, a fejlodés stabilitasat vagy valtozékonysagat
csak igy, a tanulok egymast kovetd tobbszori felmérésével lehet megmutatni.
Az ok-okozati dsszefiiggések feltardasara vallalkozé vizsgalatok soran ugyan-
csak hosszmetszeti adatfelvétel sziikséges. A kiilonbozo kisérletek eredményeit
csak ugyanazokrol a tanulokrol két mérési pontban felvett adatok dsszeha-
sonlitdsaval lehet értékelni. A kisérleti beavatkozasok hosszu tavu hatasa is
csak tovabbi kovetéses mérésekkel ellendrizhetd.

A longitudinalis elemzések gyakorlati fontossaga is mind nyilvanvalébba
valik. Az iskolai reformok, fejlesztd beavatkozasok hatasarol a tanulok hosz-
szabb iddszakon keresztiil val6 kdvetése nyujthat érvényes adatokat. Szamos,
a pedagdgiai gyakorlat szamara mind fontosabba valo feladat tudomanyos
megalapozasahoz szintén kovetéses adatfelvételre épiilé kutatasokra van
szitkség. A kora gyermekkori nevelés, az iskola el6tti fejlesztés késébbi hata-
sainak vizsgalatahoz, az iskolakésziiltségtesztek elorejelz6 erejének, prediktiv
validitdsanak megallapitasahoz, a diagnosztikus értékelés és az azt kovetd
beavatkozdsok kapcsolatdnak értékeléséhez egyarant az egyes tanulok egy-
mast kovetd eredményeinek 6sszehasonlitasara van sziikség. Az elszamol-
tathatosag alapelveinek elétérbe keriilése elengedhetetlenné teszi a pedagogiai
hozzaadott érték becslését, ennek leghatékonyabb modelljei pedig az egy-
mast koveté idépontokban mért teljesitmények kiilonbségeibdl indulnak ki
(Stringfield és Yakimowski-Strebnick 2005). Ezekre a gyakorlati igényekre
valaszként mind tobb iskolai kontextusban elvégzett longitudinalis adat-
felvétel indul.

A Szegedi Tudomanyegyetemen tobb mint hdrom évtizede folyik a peda-
gogiai értékeléssel kapcsolatos kutatdémunka. A vizsgalatok spektruma
a mérés-értékelés szinte minden teriiletét atfogja. Az elemzések a tudas
és a képességek sokféle teriiletét érintik, az dvodatol a kozépiskola végéig
minden korosztalyra kiterjednek. Szamos nagymintas fejlédésvizsgalatra
is sor keriilt, amelyek tobbsége a keresztmetszeti adatfelvételi technikat
alkalmazta. Tobb esetben, elsésorban fejlesztd kisérletekhez kapcsoléddan
és kisebb mintakon vagy rovidebb id6szakot atfogva kovetéses adatfelvétel
is megvaldsult.
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Az eddigi legatfogdbb, iskolai kontextusban elvégzett magyarorszagi lon-
gitudindlis kutatdsi program 2003-ban indult harom korosztaly felmérésé-
vel. Az els6, 6todik és kilencedik évfolyamok négy éven at torténd kovetése
a kozoktatas teljes tizenkét évfolyamat atfogta, majd négyévenként egy tjabb
iskolaba lép6 korosztaly bekapcsolasaval kialakult a rendszeres longitudinalis
adatfelvétel rendszere.

Ebben a tanulmanyban a kutatasi program éltalanos kereteit és mddszereit
mutatom be. Felvazolom az iskolai kontextusban végzett hosszmetszeti adat-
felvétel elméleti hatterét és a gyakorlati megvalositas problémait. Ismertetek
néhany kiilfoldi példat, amelyek alapjan elhelyezhetjiik sajat vizsgalatainkat
a hasonlo kutatasok mezdényében. Ezekhez kapcsolédodan felidézek néhany
fontosabb kutatasi eredményt, amelyet longitudinalis kutatasi programok nél-
kiil nem lehetett volna elérni. Végiil a Szegedi Iskolai Longitudindlis Program’
(HELP) mintait, mérdéeszkozeit, és els6 eredményeit mutatom be.

Az iskolai fejlodésvizsgalatok elméleti hattere

A fejlédésvizsgalatok dltaldnos keretei, keresztmetszeti
és hosszmetszeti adatfelvétel

Az iskola alapvetd célja a tanulok személyiségének, értelmi képességeinek,
érzelmeinek, szocidlis készségeinek fejlesztése, ezért a pedagogiai kutatasok
egyik legfontosabb tertiilete a tanuldk fejlddésének, a fejlédést meghatarozd
tényezoknek és fejleszté hatasoknak a vizsgalata. A fejlddés fogalmat a neve-
léstudomanyban tobbféle értelemben hasznaljuk. Beszélhetiink a tanuldk,
az iskolak és az oktatasi rendszer fejlédésérdl és fejlesztésérdl is. Ha azonban
az egyének, tanulok fejlédésérdl van szd, fejlédésen az egyénen beliil lezajlé
(intra-individualis) valtozassorozatot értjiik. Ebbol kovetkezik, hogy a valto-
zasokat, a fejlédési folyamatokat ugy tanulmanyozhatjuk, hogy magat a fej-
16d6 egyént kiilonb6z6 idépontokban megfigyeljiik, réla adatokat gytjtiink.
Ez a gyakorlatban - kiilondsen az iskolai kontextusban végzett vizsgalatok
soran — tobbnyire nemcsak egyetlen személy fejlédésének nyomon kovetését,
hanem statisztikailag értékelheté minta kivalasztasat és az azt alkotd egyé-
nekrol valé adatgyjtést jelenti. Az adott minta fejlédését az egyéni valtozasok

I Angol megnevezésként a Hungarian Educational Longitudinal Program (HELP) meg-
nevezést hasznaljuk, és az egyértelmiség érdekében magyar nyelvli kontextusban is
a HELP roviditést alkalmazzuk.
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atlagolasaval — vagy tobbnyire bonyolultabb statisztikai eszkozok alkalma-
zésaval - irhatjuk le. Kiinduldsként mindig az egyének fejlddését, a benniik
végbemend valtozasokat vizsgaljuk. A fejlédés elemzésének ezt a mdodszerét
koévetéses, hosszmetszeti vagy longitudindlis vizsgalatnak nevezziik. Tagabb
értelmezés szerint a longitudinalis vizsgalatok adatfelvételi eljarasok egész
csaladjat jelenthetik (Bijleveld és mtsai. 1998; Menard 2002; Singer és Willett
2003; Frees 2004; Card és Little 2007).

A kivalasztott egyének fejlodésének figyelemmel kisérése elvben egyszerd,
a gyakorlatban azonban mar nagyon sok olyan probléma vetédik fel, amely-
nek megoldasa rendkiviil nehéz, néha csaknem lehetetlen. Ebbél fakad, hogy
a fejlodéslélektan eredményeinek tulnyomo tobbsége nem longitudinalis vizs-
galatokbol szarmazik. Weinert és Schneider (1993) a kovetkezéképpen jellemzi
a helyzetet:

»Minden fejlédéspszichologus tudja, sok fejlédéspszicholégus expli-
cit médon ki is mondta az évek soran, de csak néhany kutaté forditott
figyelmet erre a tényre a sajat munkajaban: a fejlédés soran bekovetkezett
valtozasokra vonatkozd legtobb elméletiink nem ezeknek a valtozasoknak
az empirikus tanulmanyozasara épiil, hanem kiilonb6z6 életkoru szemé-
lyekbdl all6 csoportok kozotti fejlédési killonbségek vizsgalatabdl levont
kovetkeztetésekre. Kozismert, hogy a publikalt adatok tobb mint 90%-a
keresztmetszeti vizsgalatokbdl szarmazik; ezzel szemben a longitudina-
lis vizsgalatokbol szarmazo6 eredmények masodlagos szerepet jatszanak.”
(Weinert és Schneider 1993. 75)

A longitudinalis vizsgalatok — kiilonosen, ha nagyobb minta hosszabb
idejti kovetésére keriil sor — Osszetett szervezési feladatokat jelentenek. A kiva-
lasztott egyéneket hosszabb idén keresztiil tobbszor el kell érni, mindenkir6l
nagyjabol ugyanazokban az idészakokban adatokat kell gytjteni. A vizs-
galatban részt vevd személyeknek valtozik az iskoldja, lakohelye, munkahe-
lye, a vizsgalattal atfogott idétartam novekedésével egyre nehezebben lehet
a minta elemeit elérni. Ha kvantitativ elemzésekrol, mérésekrol van sz, akkor
a kiilonb6z6 idépontban mért adatokat egymassal kapcsolatba kell hozni,
példaul ugyanazt a mérdeszkozt (tesztet) kell hasznalni. E latszolag egyszert
technikai problémak megoldasa mar tobbnyire nem csupan szervezés kérdése,
hanem elmélyiilt elméleti megalapozast is igényel.

A longitudinalis fejlodésvizsgalatok legnagyobb hatranya azonban az - és
ezt nem lehet semmilyen technikai fejlesztéssel athidalni -, hogy a kutatasi
program legalabb annyi ideig tart, mint maga a tanulmanyozott fejlédési
folyamat. Ennek a tudomanyos kutatasok szokasos szervezeti, finansziro-
zasi feltételei kozott nehezen kezelhetd kortilménynek is tulajdonithato, hogy
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a fejlédéslélektan kezdetben szinte kizarolag a gyermekek korai fejlodésével
foglalkozott. Kisgyermekkorban gyorsabban kovetik egymast a jol megfi-
gyelhet6 valtozasok, igy a kovetéses adatgytijtés viszonylag rovid id6 alatt
értékelheté eredményeket szolgaltat.

Szamos teriileten sziikség van a szélesebb életkori intervallumokat atfogo
fejlodési folyamatok megismerésére. Az oktatasi rendszer tudomanyos infor-
macidigénye tobbnyire ilyen feladat elé allitja a kutatokat. A tantervek, tanesz-
kozok tervezéséhez, hatasvizsgalatahoz elengedhetetlen a kiilonboz6 életkoru
tanulok fejlédési folyamatainak ismerete. Az eredményekre sok esetben nem
lehet éveket varni, a hosszabb id6t atfogd fejlédési folyamatok tanulmanyoza-
sara egy masik mddszer terjedt el. Ha feltételezziik, hogy az egymast kovetd
generaciok fejlddése egyforman zajlik, akkor jo kozelitéssel kovetkeztethe-
tlink a fejlédési folyamatokra gy, hogy egy adott idépontban kiilonb6z6
életkoru mintakat vizsgalunk meg, majd a kozottiik talalt kiilonbségekbdl
kovetkeztetiink a valtozasok id6beli lefolyasara, a fejlédésre. Ezt a megoldast
keresztmetszeti adatfelvételnek nevezziik. Fontos azonban megjegyezni, hogy
ebben az esetben egyének kozotti, azaz inter-individualis kiilonbségeket tanul-
manyozunk. Adataink nem a fejléddést irjak le, arra csak kovetkeztetiink. Ha
mérésrol van szo, a fejlédési folyamatokra a keresztmetszeti adatok alapjan
csak becslést adunk.

A keresztmetszeti adatfelvétel alapjan végzett kovetkeztetés érvényessége,
illetve a becslés pontossaga nagyrészt attdl fiigg, mennyire helytalléak azok
az alapfeltevések, amelyekbdl kiindultunk, azaz mennyire fejlddnek hason-
léan a mérésbe bevont, egymast kovetd korosztalyok. A valtozatlansagot
harom {6 tényezd befolyasolja. Egyrészt minél révidebb a vizsgalt fejlodési
folyamat, annal kisebb a valoszintisége a fejlédést befolyasold tarsadalmi
kornyezet valtozasanak. Masrészt minél kevésbé valtozékonyak azok a tar-
sadalmi feltételek, amelyek a vizsgalt tulajdonsag fejlédését befolyasoljak,
annal inkabb helytallé becslést kapunk a keresztmetszeti adatfelvétel alapjan.
Harmadrészt minél inkabb organikusan, pszicholdgiailag és kevésbé tarsadal-
milag meghatarozott tulajdonsagrol van sz6, annal inkabb szamithatunk arra,
hogy az adott tulajdonsagok keresztmetszeti felmérésével jo becslést kapunk
a fejlédésre. Tipikusan kielégiti ez utdbbi feltételt a testmagassag valtozasa,
azaz novekedése. Bar a testi fejlodés sem fiiggetlen a tarsadalmi-kornyezeti
valtozasoktol, példaul a taplalkozasi szokasoktol, a vizsgalt tulajdonsagra
hatast gyakorld kiilsé feltételek lassan valtoznak, igy a testmagassag valto-
zasa az életkor fiiggvényében konnyen megbecsiilhetd egy adott idépontban
kiilonb6z6 koru gyerekek magassaganak megmeérése alapjan. Ezzel ellentét-
ben, ha példaul a szamitégépes képerny6krol vald szovegolvasas képessé-
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gének fejlodését? szeretnénk a kozoktatds fels nyolc évfolyaman vizsgalni,
valdszintileg egy keresztmetszeti felmérés nagyon rossz becslést adna, mert
a mostani tizenkettedik évfolyamosok eredményeibdl kovetkeztetnénk arra,
hogy milyen eredményt érnek el nyolc év mulva az akkori tizenkettedikesek.
Joggal feltételezhetjiik, hogy az infokommunikacids eszkozok terjedésének
hatasara a gyerekek mind tobbet olvasnak képerny6rdl, ezért a kovetkezd
nyolc évben jobban fejlédnek az ehhez sziikséges képességek, mint az elmult
nyolc évben. Ezek azonban igy csak feltevések, amelyek érvényességét a meg-
felel6 felmérések elvégzésével tudjuk eldonteni. Ha az emlitett feltételek nem
allnak fenn, a keresztmetszeti vizsgalatok alabecsiilik a valddi fejlédést, még-
pedig olyan mértékben, amilyen mértékben a késobb sziiletett évfolyamok
a tarsadalmi fejldés hatdsara jobban teljesitenek?.

A keresztmetszeti vizsgalatok legnagyobb hidnyossaga azonban az, hogy
- mivel nem ugyanazok a személyek vettek részt a vizsgélatban — nem lehet
a kiilonbozé életkorban megfigyelt tulajdonsagok kozotti kapesolatot feltarni.
Nem lehet megallapitani, hogy példaul azok, akik jol vagy rosszul teljesitet-
tek valamilyen teriileten a korabbi felmérésben, vajon ugyanilyen jél-rosszul
fognak-e teljesiteni a késGbbiekben is. Nem lehet vizsgalni a fejl6dés stabilita-
sat, vagyis azt, hogy egy korabbi fejlettségi allapotbdl milyen valdszintiséggel
kovetkeztethetiink egy késébbi 4llapotra. Igy nem lehet azt sem megéllapitani,
voltak-e a késébbi kudarcoknak valamilyen megfigyelhet6 elgjelei.

A kovetkezdkben részletesebben az iskolai kontextusban elvégzett longi-
tudinalis vizsgalatokkal foglalkozunk. Longitudindlis vizsgdalaton ugyanazok-
kal a személyekkel egymdst kovetben tobbszor elvégzett adatfelvételt értjiik.
Az iskolai kontextus fogalmat kiterjeszté értelemben hasznaljuk, igy mind-
azokat a kutatdsokat érdekl6dési koriinkbe tartozonak tekintjitk, amelyek
az iskolai teljesitményekre esetlegesen hatast gyakorlo tényezdkkel is foglal-
koznak. Témank szempontjabdl azokat az elsdsorban orvosi, pszichologiai,
szociologiai, kdzgazdasagtani vagy egyéb tarsadalomtudomanyi orientaciéju
vizsgalatokat is relevansnak tartjuk, amelyek az iskolai oktatassal kapcso-
latba hozhatok, olyan adatokat gytijtenek, amelyeknek szerepe lehet az isko-
lai eredményességben. Ennek értelmében a neveléstudomanyi szempontbol
relevans adatgytjtésnek nincs alsé életkori hatdra, a prenatalis hatasoknak is
lehet befolyasa az iskolai tanuldsra. Viszont leszikitjiik az érdeklédésiinket

2 A PISA 2009-es vizsgalatban mdr 6ndll6 teriiletként szerepelt az elektronikus széve-
gek olvasasa.

3 Akeresztmetszeti és longitudinalis vizsgalatok 6sszehasonlitasarol bévebben 1. Menard
2002, és Csap6 2003, 3. fejezet.
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a kozoktatasra, és nem foglalkozunk olyan vizsgalatokkal, amelyek elsésorban
a fels6oktatasra vagy felndttoktatasra iranyulnak. Ugyanakkor relevansnak
tartjuk a kozoktatas hatasanak longitudinalis elemzését, azaz az iskolai adatok
Osszekapcsolasat a felsGoktatasban, a maganéletben vagy a munka vilagaban
valo sikerességgel. Végsd soron az ilyen elemzésekkel lehet feltarni, mennyi-
ben tesz eleget az iskola a legatfogébb céljainak, azaz mennyiben jarul hozza
a tanulok kés6bbi boldogulasdhoz, a maganéletiikben és a munkajukban elért
sikerekhez.

Az dtfogé longitudinalis kutatdsi programok alapvetd céljai és mddszerei

A longitudinalis vizsgalatoknak sokféle formadja lehet. Ha a korabban meg-
fogalmazott definiciébdl indulunk ki, és longitudindlis vizsgdlatnak (1)
ugyanazokkal a személyekkel (2) egymast kdveten tobbszor elvégzett (3)
adatfelvételt tekintjiik, harom olyan dimenziét talalunk, amelyet mennyiségi
szempontbdl is jellemezhetiink. E mennyiségek alapjan kategorizalhatjuk
a vizsgalatok terjedelmét.

A résztvevok szama, a minta mérete a kutatas céljaitdl fiiggén széles spekt-
rumban valtozhat. Az esettanulmanyoktol a minimalis statisztikai elemzésre
alkalmas néhanyszor tiz résztvevon keresztiil a tobb tizezres mintakig sokféle
mintanagysag el6fordulhat. Sajat vizsgélataink megalapozasa és eredményeink
osszehasonlitdsa tekintetében elsésorban a nagyobb, legalabb 1000 f6t maga-
ban foglalé és lehetdleg valamilyen szempontbdl reprezentativ (regionalis,
orszagos) mintakkal végzett vizsgalatok az érdekesek.

Az egymast kovetd adatfelvételi hullamok kiilonb6z6 gyakorisaggal és
kiilonboz6 id6beli tavolsagokban kovethetik egymast, igy széles spektrumon
valtozhat, hogy a felméréssorozat egésze mekkora idétavot fog at, és dsszesen
hany adatfelvételre keriil sor. A hosszmetszeti adatgyjtés kritériumat mar
az egymastol néhany hét tavolsagra levd két mérési pont is kielégiti, azonban
a nagyobb léptékii longitudinalis programokra a kett6nél tobb adatfelvételi
hullam jellemzd, és legalabb néhany évet atfognak. Iskolai vizsgalatok eseté-
ben t6bb tanévre van sziikség ahhoz, hogy a fejlodés valamely kutatasi kérdés
szempontjabol lényeges aspektusai és a fejlodés egyéni kiilonbségei megmu-
tatkozhassanak. Az iskolai kontextusban végzett jelentésebb longitudinalis
vizsgalatokban évente egy-két adatfelvételre keriil sor, tipikusan a tanév elején
és végén. Ha a vizsgalat valamilyen tényez6 (példaul az iskola el6tti fejlodési
rendellenességek) hosszabb tavu (példaul serdiilékori) hatasanak felmérésére
iranyul, el6fordulhat, hogy kézben évekig nem keriil sor adatfelvételre. Mas
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esetben az évenkénti tobbszori, az alap- és kozépfoku oktatas egészét atfogd
vizsgalat akar 15-20 adatfelvételi hullamot is magaban foglalhat.

A fejlédésvizsgalat iranyulhat egy vagy tobb valtozéra. Egyvaltozos vizs-
galat lehet példaul a testmagassag, a testsuly vagy az érdeklédés, motivacid
valtozasanak kovetése hosszabb idészakon keresztiil. Az egyvaltozds vizs-
galatok is lehetnek igen nagy jelentéségtiek. A fejlédéslélektanban példaul
forradalmi valtozast eredményeztek azok a longitudinalis programok, ame-
lyek csak egy tényezdre, az intelligencidra koncentraltak, és annak véltozasat
tobb évtizeden keresztiil kovették (Hindley és Owen 1978; Anderson 1988).
A modern longitudinalis programok azonban tobbnyire komplexek, nem csu-
pan a valtozast regisztraljak, hanem megkisérelik azok okait is feltérképezni.
A kovetéses technikaban rejlé lehet6ségeket épp akkor lehet igazan kiaknazni,
ha sor keriil a korabbi és késébbi megtigyelések kozotti ok-okozati kapcso-
lat elemzésére is. Igy még akkor is sok fiiggetlen hittérvaltozordl kell adatot
gyUjteni, ha a kutatasnak csak egy célvaltozoja (fliggd valtozoja) van, azaz
egyetlen tulajdonsag fejlédésére iranyul. A tipikus nagyléptéki longitudinalis
vizsgalatok azonban egyszerre tobbféle — kognitiv, affektiv, pszichomotoros
- tulajdonsag fejlodését kovetik.

A longitudinalis programok rendkiviil koltségigényesek, a vizsgalt szemé-
lyekkel valé kapcsolattartas sok munkat jelent. Az adatfelvétel fajlagos koltsége
annal kisebb, minél tobb valtozdra kiterjed, és a modern technikai eszk6zok
alkalmazasa egyszer(ibbé teszi nagyobb tomeg(i adat kezelését, elemzését.
Mindezek a feltételek a sokvaltozos, komplex longitudinalis programok mellett
szdlnak, amelyek keretében tobb ezres, de akar tobb tizezres nagysagrendii
valtozé kezelésére is sziikség lehet.

Az oktatds szerepének elemzésére alkalmas, atfogé programok nem mindig
kozvetlenill az iskolara iranyulnak. Két nagy rendszer, az egészségiigy és az okta-
tastigy kozott szamos hasonlosag van. Tobbek kozott mindkettd tudomanyos
hatterének megteremtése sziikségessé teszi a hosszmetszeti vizsgalatokat. Ezért
a komplex longitudinalis programok féleg e két szektorhoz kapcsolddnak, és
gyakran egy programon beliil is megjelennek a két teriilet kutatasi kérdései.

A komplexitas és az idébeli perspektiva megneheziti a vizsgalatok terve-
zését, hiszen tobbéves tavlatban sokat valtozhatnak a fejlédést befolyasold
tarsadalmi, kornyezeti tényezok. Ezért példaul egy kisgyermekekkel kez-
d6dé projektben az indulaskor még nem lehet eldre latni, hogy mit lesz érde-
mes megkérdezni téliik, amikor elérik a serdiilékort. Az egészségiigyi, orvosi
kérdésekkel (is) foglalkozo projektekben maguk a tudomanyos felismeré-
sek is olyan gyorsan kovethetik egymast, hogy a program késobbi szakaszat
csak a korabbi eredményekre épitve lehet megtervezni. Az atfogd kovetéses
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programok ezért egyre inkabb hasonlitanak a természettudomanyok bonyo-
lult kutatdsi berendezéseihez. Egy komplex longitudinalis program elinditdsa
egy részecskegyorsité megépitésével analog: évekig ,,mikodik”, és kdzben
sokféle mérést tesz lehetdvé. A kozelmultban indult projekteket tobbnyire mar
ugy tervezték meg, hogy a késébbiekben kiilonbozd, elére még nem lathatd
elemzésekhez is kereteket teremtsenek. Ennek megfelel6en a kutatasi kér-
déseket, hipotéziseket kezdetben csak az elsé néhany adatfelvételi hullimra
dolgozzak ki (pl. a NCS* esetében, Landrigan és mtsai. 2006).

Az el6z6ek értelmében az atfogo longitudinalis kutatasi programokat az jel-
lemzi, hogy sokféle, valtozatos kutatasi kérdés megvalaszolasara torekednek,
a tanulok fejlodésének kiilonb6z6 dimenzidirdl és az azokat befolyasold ténye-
z06krol gytjtenek adatokat. A kutatasi kérdésekben az a k6zos elem, hogy arra
keresik a valaszt, milyen tényez6k hozzak létre az egyének kozotti fejlodési
kiilonbségeket, az eltérd életpalyakat.

A hosszabb iddszakot atfogé vizsgalatok alkalmasak az ok-okozati dsszefliggé-
sek feltarasara, esetleg oksagi lancolatok feltérképezésére is (1. Bowman, Donovan
és Burns 2001). Igy egy valtoz6 (péld4ul az olvasési készség) lehet a vizsgalat egyik
szakaszaban fiiggé valtozo (ekkor az a kérdés, mit6l fiigg, hogy valaki megtanul-e
jol olvasni), majd egy késGbbi szakaszban fiiggetlen valtozd, amikor a kutatds egy
masik valtozo (példaul a természettudomanyok tanulasanak sikeressége) értéké-
nek meghatarozasaban jatszott szerepét kivanja felderiteni.

Az okozati lancok visszafelé tekint6 felgongyolitésének igénye egyre korabbi
életkorra tette a longitudinalis programok indulé szakaszat. Az iskolai tanu-
last befolyasold tényezok feltérképezése eljutott az iskolaba lépés, az iskola-
késziiltség (Duncan és mtsai. 2007), az azt meghataroz6 6voda (ECLS-K, 1.
Denton és West 2002), a koragyermekkor, az élet elsé6 néhany hoénapja, sét,
a sziiletés koriilményeinek vizsgalataig (ECLS-B, 1. Jacobson és mtsai. 2007).
Egyes programok még tovabb mennek, és a prenatalis fejlddést, a terhesség
koriilményeit is bevonjak az elemzésbe, sot a sziil6k kikérdezésével mar az azt
megel6z6 csaladtervezésrol is gytijtenek adatokat (NCS, 1. Landrigan és mtsai.
2006; MCS, 1. Shaw és Calderwood 2004).

Tudomdnyos és gyakorlati szempontbdl az atlagtol vald jelentds eltérés
kialakulasanak, a szélsdséges kiilonbséget 1étrehoz6 okoknak a megértése
kiilonosen fontos. A neveléstudomanyi vizsgalatok egyik kozponti kérdése
a tanuldsi nehézségek, iskolai kudarcok kialakuldasanak tanulmanyozasa,
a kudarcok okainak feltérképezése, a megel6zés modszereinek kidolgozasa.

* Azitt példaként felidézett, roviditéssel hivatkozott longitudinélis vizsgalatok ismerte-
tésére a kovetkezo részben kertiil sor.
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Ez a szempont szinte minden atfogé longitudinalis vizsgalatban megjele-
nik, kiilonosen az iskola kezd6 szakaszat is magaban foglalé projektekben.
Ennek a problémakornek egy specialis esete, a kozépiskolai lemorzsolédas
és annak a tovabbi életesélyekre gyakorolt hatdsa 4ll az Eletpalya-felmérés
(Kertesi és Kézdi 2008) kozéppontjaban. A fejlett orszagokban elvarassa valik
a kozépiskola befejezése, ez azonban a hatranyos helyzetii tarsadalmi csopor-
tok gyermekeinek az atlagosnal sokkal nagyobb valdszintiséggel nem sikertil
(NELS:88, 1. Goldschmidt és Wang 1999; Renzulli és Park 2000).

A skala masik végén helyezkednek el a nagyon jdl teljesit6, kiemelkedéen
sikeres vagy az atlagot jelentésen meghalad6 tanulok. A kiemelked6 képes-
ség, a tehetség megértése a pszicholdgia (és a pedagogia) egyik legrégebbi
torekvése. Erre iranyul a mindmaig leghosszabb id6szakot atfogo (és még
folyamatban levo) longitudindlis vizsgalat is. Az adatfelvételt Lewis Terman
inditotta el 1921-ben 1528 olyan, akkor 12 év koriili gyermekkel, akinek
az intelligencia-hanyadosa 140 felett volt. Terman 1959-ben bekovetkezett
halalaig szamos tanulmanyt és harom konyvet publikalt a vizsgalat anyagabdl
(a 3. kotet: Terman és Oden 1959). Ezt kovetden kollégai folytattak a munkat.
Az ezredfordulén az eredeti mintanak még tobb, mint 200 tagja volt életben,
és a tervek szerint életpalyajukat az utols6 személy halalaig kovetni fogjak.
(Az utobbi longitudindlis felmérések koziil a NELS:88 foglalkozott kiemelten
a tehetséges tanulok fejlodésével.)

A szé8ls6ségek mellett érdekes longitudinalis kutatasi téma a fejlédésben
bekovetkezd varatlan fordulat, egy kisebb valoszintiségti fejlodési irany meg-
értése. Ezek koziil az egyik legtobbet tanulmanyozott jelenség a sikeres adap-
tacio egy sajatos formadja, a reziliencia. Iskolai kontextusban érdekes azoknak
a gyerekeknek a pélydja, akik rossz koriilményeik, hatranyos helyzetiik, esély-
telenségiik ellenére (,,against the odds”) sikeresen veszik az akadalyokat. Sza-
mos ilyen egyedi eset ismert, a jelenség tudomanyos igény leirasa azonban
csak longitudinalis vizsgalattal lehetséges. Egy valoban nagy, reprezentativ
mintaval végzett longitudinalis felmérésben kellen nagy szamban fordulnak
el6 az ilyen esetek is ahhoz, hogy az egyént er6sitd, a negativ hatasokat kivédo
taktorokat fel lehessen deriteni (Glantz és Johnson 1999). Az igy megszerzett
tudas segithet a hatranyos helyzet lekiizdésére iranyulé beavatkozasok meg-
tervezésében.

A masik irdnyt, negativ fordulat is ismert, amikor az igéretesen induld
palya torik derékba, vagy a tehetségesnek tiiné fiatalok nem valtjak be a hoz-
zajuk flzott reményeket. A jelenség megértéséhez szintén a longitudinalis
telmérések visznek kozelebb. Ilyen elemzések mutattak meg példaul annak
a korabban is ismert folyamatnak a konkrét mechanizmusait, mely szerint
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a tehetséges, de a kozépiskolat abbahagyo fiatalok tulnyomo tobbsége a hat-
ranyos helyzettiek koziil keriil ki (Renzulli és Park 2000).

A specialis, longitudinalis elemzéssel vizsgalt kutatasi kérdésekre példaként
érdemes felidézni a nyari sziinet utdni visszaesés okainak feltarasat. Régota
ismert jelenség, hogy a tanuldk egy része az iskolaévet ugy kezdi meg, hogy
sok mindent elfelejtett a korabban tanultakbol (summer setback). Kiillonosen
érvényes ez az olvasasra, és az els6 iskolai évekre: a tanulok elmennek nyari
sziinetre ugy, hogy viszonylag jol tudnak olvasni, majd az 0j tanévet sokkal
gyengébb olvasasi készségekkel kezdik meg. Longitudinalis vizsgalatok deri-
tettek fényt a részletekre, kimutatva, hogy a visszaesés nagyobb mértékben
az alacsonyabb tarsadalmi statuszu sziilok gyermekeinek esetében fordul eld,
és annak tulajdonithato, hogy ezek a gyerekek a sziinidé alatt elény6sebb hely-
zetl tarsaikndl sokkal ritkabban olvasnak. A kiilonb6z6 tarsadalmi helyzett
tanulok kozott az évek soran novekvo kiilonbség jelentds része magyarazhatd
a nyari visszaeséssel (Allington és McGill-Franzen 2004).

A longitudinalis programok céljai kozott kiemelkedd szerepet kap az elsza-
moltathat6sag empirikus alapjainak megteremtése (West, Hauser és Scanlan,
1998). Ehhez kétféle értelemben is sziikség van a hosszmetszeti adatfelvételre.
Egyrészt az iskolanak a tanuldkra gyakorolt hatasa csak ugy allapithaté meg,
ha az aktualis teljesitménybdl le lehet vonni azt a tudast, amit a tanulok nem
az adott iskoldban sajatitottak el, hanem kiils6 forrasbol, példaul az el6z6
tanulmanyokbol vagy otthonrdl szarmazik. Ennek legmegbizhatobb mddja
a longitudinalis adatfelvétellel két egymast kovetd iddpontban, példaul tan-
évben mért tudas kiilonbségének kiszamitasa. Masrészt, amig egyszeri felmé-
réssel csak azt lehet megallapitani, hogy a tanulok aktudlisan mit tudnak, egy
hosszabb id6, példaul tobb év utan elvégzett felmérés azt is megmutatja, hogy
mi az, ami a tudasbol tartésan megmarad. Longitudindlis kutatasok sorozata-
val pedig arra is kovetkeztetni lehet, mit érdemes felmérni, mely tudaselemek
a legjobb indikatorai a hosszabb tavon is alkalmazhaté tuddsnak.

A mintavalasztds és kovetés sajdtos iskolai problémdi

A longitudinalis vizsgalatok alapsokasagat kohorsznak nevezik. A kohorsz
alapértelmezésben sziiletési kohorsz (birth cohort), egy adott évben (vagy egy
adott periddusban) sziiletettek Gsszességét jelenti. A tarsadalomtudomanyi
kutatasok sziikségessé tették a kohorsz-fogalom altalanositasat. Kiilonb6z6
személyek csoportképzé ismérve lehet (és igy alapsokasagként értelmezhe-
tévé teheti 6ket), hogy valamilyen eseményben egyidejiileg vettek részt. Igy
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bizonyos események (event cohort) szerint is lehet kohorszokat képezni olyan
személyeket tekintve, akiket valamilyen esemény egy meghatarozott idében
érintett (Menard 2002; Frees 2004). Longitudindlis fejlédésvizsgalat szem-
pontjabol természetesen olyan meghatarozo jelentdségii eseményrdl van szo,
ami kihat a vizsgalt személyek tovabbi életére. Példdul longitudindlis mintat
lehet képezni egy adott évben hazassagot kotottek csoportjabol, vagy azokbdl,
akiknek az adott évben gyermekiik sziiletett. A pedagdgiai vizsgalatokban
ilyen meghatdrozé esemény, hogy a gyermekek megkezdik az iskolat (vagy
valamely iskolafokozatot).

A sziiletési kohorsz kitiintetett szerepét indokolja, hogy a sziiletés ideje
a legpontosabban dokumentélt esemény. Igy a legobjektivebb adat az életkor,
a sziiletéstdl az adatfelvételig eltelt idotartam egyértelmtien meghatarozza.
A sziiletéshez kozeli id6szakban azonban a kor kérdése sem ilyen egyszer,
illetve jelentdséget kap egy masik kor, ami ugyanilyen egyértelmiien defini-
alhato, a gyakorlatban azonban pontos meghatarozasa nehezebb. A modern
tarsadalmakban a kornyezeti artalmak novelik a korasziilottek szamat, mas-
részt az orvostudomany fejlédésével mind t6bb és mind kordbban sziiletett
csecsemo életét menti meg a gondos kezelés. Ezért a gyermekeket sziiletésiik-
t6l kovetd longitudindlis programokban fontos szerepet kap a gesztdcids kor,
az embridt, illetve az ujsziilottet jellemzo kor, amelyet a fogamzastdl eltelt idé
fejez ki. Ennek megallapitasara, illetve nyilvantartasara a koragyermekkori
vizsgalatok nagy figyelmet forditanak, hiszen a korasziilés az egyik olyan
veszélyforras, ami a tanuldsi képességre is kihathat (1. Moore és mtsai. 1999).

Az iskolaban a leguniverzalisabb, minden mast hattérbe szorité kor-foga-
lom az évfolyam. Az, hogy a tanulé ,hanyadikos”, meghatarozza, mi torté-
nik vele, mit var el t6le az iskola, minek a megtanulasara készteti, és milyen
viszonyitasi rendszerben értékeli teljesitményeit.

Iskolai kontextusban értelmezhetiink egy harmadik meghatdrozé sajatos-
sagot, a fejlettségi szintet. A pszichologia az intelligenciamérésék nyoman - és
nem kevés vitat kivaltva — bevezette a mentalis kor fogalmat. Egy ezzel analdg
~fejlettségi kor”, tudas-kor”, ,késziiltségi szint” fogalom a napi pedagogiai
gyakorlatban is hasznosnak bizonyulna. Sziikség lenne annak nyilvantarta-
sara, hol tartanak a gyermekek a fontosabb készségek, képességek fejlédésében,
ez ugyanis meghatdrozza, minek az elsajatitdsara vannak felkésziilve. A fej-
lettségi szint fogalma részben mar létezik az iskolai gyakorlatban. A tana-
rok — tobbnyire intuitive — szamon tartjak tanuldik felkésziiltségét, tudjak,
egyes tanulmanyi teriileteken hol tartanak, és ezt néha a tanitds differenci-
aldsa sordn is figyelembe veszik. Vannak olyan méréeszkozok, amelyekkel
a fejlettségi szintet meg lehet hatarozni. Ilyen példaul a DIFER tesztcsomag
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(Nagy, Fazekasné, Jozsa és Vidakovich 2004), amellyel az iskolakezdés id6sza-
kaban kovetni lehet a tanulok fejlodését. A fejlettségi szint azonban gyorsan,
és az egyes személyeknél kiilonb6zé mértékben valtozhat, ezért altalaban nem
alkalmas arra, hogy kohorszképzé ismérvvé valjon. Bizonyos esetekben azon-
ban intézményesen is egy csoportba keriilnek a kiilonb6z6 kor, kiilonb6z6
évfolyamos, de azonos felkésziiltségii tanulok. Példdul a tanuldk egy adott
nyelv tanulasat kiilonboz6 évfolyamokon kezdhetik meg, de k6z6s ismérviik
lehet, hogy hanyadik éve tanuljak az adott nyelvet. Az utébb értelmezett fej-
lettség-, felkésziiltség-kor — a nyelvtanulas idejét és a hasonlo, kiilonboz6 ideig
tanult targyakat kivéve — nem altalanosithat6 olyan mértékben, hogy annak
alapjan alappopulaciot definialjunk.

A fejlédésvizsgalatok, pedagogiai felmérések tilnyomo részében az alap-
populdciot az életkor (age-based), illetve az évfolyam (grade-based) alapjan
hatdrozzak meg. A nagymintds nemzetkozi vizsgalatokban mindkét popu-
lacio-értelmezésre talalunk példat. Az érintett két legjelentdsebb szervezet
kiilonbozé utat valasztott. A kordbban indult, az IEA° 4ltal koordinalt felmé-
rések az évfolyam alapti mintavételt részesitették elényben, és ezt a hagyomany
folytatjak a szervezet altal koordinalt Gjabb programok is: az 6tévenként lebo-
nyolitott PIRLS,® és a négyévenként elvégzett TIMSS.” A 2000-ben az OECD?®
keretei kozott elindult PISA® haroméves ciklussal miitkodik, és az életkor alapu
mintavételi modszert valasztotta. Egy adott évben sziiletett, a felmérés évében
15 éves tanulok képezik az alapsokasagot.

Mindkét megoldasnak egyarant vannak el6nyei és hatranyai, és a kiilon-
boz6 elveken nyugvo vizsgalatokat nem mindenben lehet egymassal 6ssze-
vetni. Az emlitett programokrol példaul elmondhatjuk, hogy az IEA inkabb
az iskoldzds, mig a PISA inkdbb altaldban a tanulds eredményeinek a felmé-
résére vallalkozhat. Ha ugyanis a mérés tematikaja a tantervhez, iskolai tan-
anyaghoz all kozel, és az a kérdés, milyen mértékben sajatitottak el a didkok
a tananyagot, akkor csak azt lehet felmérni, ami szerepel a tantervben. Ha
viszont a mérés tartalma nem koétédik szorosan az iskoldban tanult tartal-
makhoz, az életkor alapti mintavétel tagabb 6sszehasonlitasi alapot kindl.
Kiilonb6z6 okokbol egy adott orszagban is lehet egy-két év eltérés abban,
hogy az egyes gyerekek mikor kezdik az iskolat, és a bukasok vagy (amely

> IEA: International Association for the Evaluation of Educational Achievement

¢ PIRLS: Progress in International Reading Literacy Study

7 TIMSS: Trends in International Mathematics and Science Study

8 OECD: Organization for Economic Co-operation and Development

? PISA: Programme for International Student Assessment
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orszagokban erre lehetéség van) évfolyamugrasok miatt a felsé évfolyamokon
egy adott évfolyamon beliil is nagy lehet az életkor szérodasa. Nemzetkozi
felmérésekben pedig a kiilonbségek tjabb forrasa, hogy a részt vevo orsza-
gokban mas-mas életkorban kezdddik az iskola. Az életkor alapt mintavételt
alkalmazd PISA felmérések annak elemzésére is alkalmasak, hogy vajon ered-
ményesebbek-e azok, akik korabban kezdtek, tehat tobb évet jartak iskolaba.
Ezzel szemben az IEA azonos évfolyamokat hasonit dssze, igy azt lehet ele-
mezni, hogy azonos szamu iskolai év alatt mennyit fejlédtek a tanulok.

Az iskolai kontextusban végzett longitudinalis vizsgalatok esetében is
az emlitett két mintavételi lehetdséggel szamolhatunk. A kovetés sordn tobb-
éves rendszeres adatfelvételre kertil sor, az alapelveket szigortian csak az élet-
kor alapt (birth cohort) mintavétel esetében lehet érvényesiteni. Az évfolyam
alapti mintaknal mar csak az indulaskor lehet garantalni, hogy a vizsgalt
személyek valoban egy évfolyamba tartozzanak. Hosszabb id6 alatt azonban
a lemorzsolddas (bukas, kimaradas) vagy ritkabban az évfolyamugras révén
egyes tanulok kiesnek az adott évfolyambdl. Az mar a vizsgalat céljaitdl fiigg,
hogy az igy kies6k tovabbra is a minta részei maradnak, kovetésiikre tovabbra
is sor kertil, vagy pedig torlik 6ket a mintabdl.

A jelentGsebb, iskolas kort magaban foglal6 longitudinalis vizsgalatok
kozott is talalunk példat mindkét kohorsz-értelmezésre. Sziiletési alapon
valasztottak mintat tobbek kozott az ECLS-B (Jacobson és mtsai. 2007),
az MCS (Shaw és Calderwood 2004) és a NCS (Landrigan és mtsai. 2006) prog-
ramokhoz. Evfolyam alapt mintavételre keriilt sor az ECLS-K, az ECLS-K11,
a NELS:88 (Ingels és mtsai. 2002), a német BIJU (Max-Planck-Institut fiir
Bildungsforschung, 1996), és a magyar Eletpélya-felmérés (Kertesi és Kézdi
2008) esetében. A szegedi longitudindlis program mintai szintén évfolyam
alapuak.

A mintavétel egysége a pedagdgiai vizsgalatokban nemcsak az egyén lehet,
hanem az iskola vagy az iskolai osztaly is. Az évfolyam alapu vizsgalatok
gyakran valasztjak azt a megoldast, hogy az adott osztaly vagy az iskola adott
évfolyamanak minden tanuléjaval ugyanazokat az adatokat gyujtik dssze.
[gy természetes iskolai koriilmények kozott keriilhet sor a csoportos tesztek,
kérdéivek felvételére. Ez nem csupan gazdasagossa teszi a felméréseket, hanem
olyan elemzéseket is el lehet végezni, amelyek az osztalyok vagy az iskolak
kozotti kiillonbségekkel kapcsolatosak. A longitudinalis vizsgalatok esetében
megvan ugyanez a jarulékos elény, ha egész osztalyok (vagy iskolak) keriil-
nek be a mintaba: lehet6ség van az osztalynak (iskolanak), mint egységnek
a kovetésére, valtozasanak vizsgalatara is. Szamos olyan pedagdgiai problémat
lehet emliteni, amelynek elemzésében kifejezetten osztaly vagy iskolaszintd
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adatokra van sziikség. Ilyen példaul a pedagédgiai hozzaadott érték vagy
az elszamoltathatdsag.

A longitudinalis vizsgalatok egyik legnagyobb problémaja, hogy - nagy-
részt a kovetés technikai nehézségei miatt — a résztvevok szama egyre fogy.
Ezért a longitudinalis adatelemzés technikainak egy része éppen azzal a kér-
déssel foglalkozik, miképpen lehet a minta sztikiilését (attrition) illetve az adat-
hianyt kezelni. Ha a mintabdl valé kimaradas véletlenszerd, az azon tul, hogy
csokken az elemszam, nem okoz gondot. Ha azonban egyes csoportok tagjai
nagyobb valdszintiséggel esnek ki, az torzithatja az eredményeket. Az adat-
vesztést a kiindulé minta nagyobbra valasztasaval, a differencialt lemorzso-
l6dast az érintett csoportok tulreprezentalasaval (oversampling) és sulyozas-
sal'® lehet kompenzalni. Ez utébbi szempontbdl fontos, hogy legyenek olyan
kulcsvaltozok, amelyekkel kontrollalni lehet a minta 6sszetételének valtozasat.
A nemzetkozi tapasztalat azt mutatja, hogy technikai lehetéségek béviilése
ellenére egyre nehezebb a résztvevoket utolérni, és az adatfelvételt elvégezni.
Shulruf, Morton, Goodyear-Smith és O’Loughlin (2007) 16 nagyobb longitu-
dinalis vizsgalat metaanalizise soran kimutatta, hogy az 1980-as utan inditott
hosszmetszeti programokban egyre romlik a valaszaddsi arany. A programok
tobbségében egy-két évig biztosithatd a 80% feletti részvétel, késébb azonban
csak ritkdn lehet a 60%-nal magasabb ardnyt tartani.

Az iskolai kontextusban végzett vizsgalatoknak tobb olyan sajatossaga
van, amelyek miatt fokozattan ki vannak téve a minta sziikiilésének. Az évfo-
lyam-kohorszbdl ugyanis ki lehet esni, mig a sziiletési kohorszbdl nem.
Magyarorszagon pusztan az évismétlés miatt az altaldnos iskola nyolc éve alatt
a minta 15-20%-os lemorzsolodasra lehet szamitani. Raadasul ez a csokkenés
egyben megvaltoztatja az indul6é minta 6sszetételét is, bar a minta az adott
évfolyamra tovabbra is reprezentativ marad (a minta csak koveti az egész
alapsokasagra jellemzd folyamatot).

Erdemes megjegyezniink, hogy a neveléstudoményi longitudinélis vizsga-
latok mintaja nem csak tanulokbdl allhat. Szamos, kozvetleniil a tanuldkra
iranyul¢ vizsgalat olyan rendszerességgel gytjt adatokat a tanuldk sziilei-
ré6l, hogy az egyben a sziilok kovetését is jelenti, és ez lehetévé teszi a sziil6i
magatartds valtozasanak leirasat, elemzését is. A kisgyermekkori fejlédés
legfontosabb kornyezeti valtozdja a sziiléi magatartas (parenting), amely-
nek értelmezése Kkiterjed a sziiletés el6tti idészakra is (prenatal parenting),

10" Ezekkel a megoldéssokkal élt az Eletpalya-felmérés, hogy a roma tanulok nagyobb
valdszintiséggel bekdvetkezo lemorzsolodasat kompenzalja, és aranyuk tobb év utan
is statisztikailag kezelheté maradjon (Kertesi és Kézdi 2008).
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ezért ez az egyik legrészletesebben feltart teriilet. A kozvetlenil a sziil6i
hatdsok vizsgdlatdra irdnyulé longitudinalis elemzéseknek természetes
mintavételi egysége azonban ugyancsak a gyermek, hiszen a sziil6i maga-
tartas legfontosabb kozos sajatossaga, hogy milyen életkort gyermekekrol
van sz6 (Moore és mtsai. 1999; Bowman, Donovan és Burns 2001). Ilyen
vizsgalatokban a gyermek sziiletése a sziilok életében az az esemény, amely
egy esemény alapt kohorsz képzésére alapot ad. Szintén gyakori a mintaba
bekeriilé didkok tandrainak kikérdezése, az igy gytijtott adatok azonban
nem alkalmasak a tanarok hosszabb idészakot atfogo egyéni kovetésére.
Mivel a pedagoégusok szakmai fejlddése fontos, 6nallé kutatasi teriilet, mind
gyakoribb a tandrok palyafutasat, kiilonosen a palyakezdo évek alakulasat
kovetd kutatasi program (Singer és Willett 1996). Egy belgiumi (flamand)
vizsgalatban 1475 tanito6jelolt — csaknem a teljes, tanulmanyait az 1997-98-
as tanévben kezdd tanit6 szakos populacié — matematikai kompetencidjanak
fejlodését kovették (Verschaffel, Janssens és Janssen 2005).

Nemzetkozi kitekintés

A tudomanytorténet sokkal korabbi kovetéses adatfelvételt is nyilvantart,
a tudomanyos alapossaggal megtervezett longitudinalis vizsgalatok azonban
csak az els6 vilaghaboru utan indultak (1. Menard 2002; Frees 2004). A men-
talis sajatossagok mérhet6vé valdsa, az intelligenciakutatds inspiralta az elsé
(l. Terman és Oden 1959) igazan hosszu id6tartamot atfogé longitudinalis
programot, a pszichometria eszkoztaranak gazdagodasaval azutan tovabbi
kovetéses fejlodésvizsgalatok kezdddtek. Az adatgyijtés és -elemzés technikai
nehézségei azonban korlatoztak a lehet6ségeket, mind a minta mérete, mind
pedig a vizsgalat valtozoinak szama tekintetében. A longitudinalis adatgyjtés
rendkiviili koltségigényei is magyarazzak, hogy a korai kutatdsok nagy része
az Egyesiilt Allamokban valésult meg, ahol rendelkezésre alltak a forrasok,
és mar akkor kialakultak az ilyen feladatok megoldasara alkalmas kutato-
kozpontok.

A tarsadalomtudomanyok masodik vilaghabora utani megerdsodése
ujabb lendiiletet adott a hosszmetszeti vizsgalatoknak, az elektronikus adat-
rogzités lehetoségének megjelenésével pedig jelentésen csokkent az adat-
feldolgozas koltségigénye, igy mind tobb orszagban indult a kiillonb6z6
tarsadalomtudomanyok (pszicholdgia, szocioldgia, kdzgazdasagtan, demog-
réfia, egészségtudomany) problémafelvetései koré szervez6do longitudindlis
adatgyujtés.
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Az empirikus neveléstudomanyi kutatasok elterjedésével mindinkabb nyil-
vanvalova valt, hogy bizonyos tekintetben az iskolai oktatas eredményességét
csak kovetéses adatfelvétel alapjan lehet elemezni. Ezért id6r6l idére felmeriilt
a longitudinalis vizsgalatok sziikségessége, a mar emlitett nehézségek miatt
azonban nagylépték, az oktatdsi rendszer hatdsdnak elemzésére is alkalmas
és hosszabb iddszakot atfogo felmérésekre korabban viszonylag kevés orszag-
ban keriilt sor. Ha figyelembe vessziik azokat a vizsgalatokat is, amelyeknek
legalabb egy része az iskolaskorra esett, és az iskola hatasardl értékelhetd ada-
tokat szolgaltatott, az elsé nagyobb léptékii hosszmetszeti adatfelvételek induld
évei a kovetkezok voltak: Nagy-Britannia 1958, Svédorszag 1961, Finnorszag
1966, USA 1972, Franciaorszag 1973, Kanada 1979, Ausztralia 1987, Hollan-
dia 1988, Németorszag 1991 (Kristen, Rommer, Miiller és Kalter 2005; illetve
Shulruf, Morton, Goodyear-Smith és O’Loughlin 2007 &sszefoglaldi alapjan).
Ezekben az orszagokban azutan tovabbi longitudinalis kutatasi programok
indultak, igy az oktatasi rendszerek fejleszt6 hatasarél folyamatos informa-
ciokat szolgaltatnak.

A kovetkezd részben a fontosabb tendencidk illusztraldsara mutatok be
néhany példat. A longitudinalis vizsgalatok lehetdségeit alapvetéen megha-
tarozo anyagi er6forrasok és infrastrukturalis feltételek miatt nagy kiilonb-
ségek alakultak ki Europa és Amerika kozott. Amerikaban jelentds (allami
és magan) kutatasi forrasok allnak rendelkezésre, rendszeresen indulnak
allamilag finanszirozott longitudinalis programok, az oktatas-statisztikai
kozpontnak (National Center for Educational Statistics - NCES) erre szako-
sodott részlege van, és szamos egyetemi kutatokozpont rendelkezik az ilyen
programok lebonyolitasahoz sziikséges feltételekkel. Eurépaban viszont alig
néhdny neveléstudomadnyi longitudindlis programokra szakosodott kutaté-
koézpont van, és viszonylag kevés kutatdcsoport rendelkezik a sziikséges
felkésziiltséggel, személyi és infrastrukturalis feltételekkel. Ezért a kovetke-
z6kben kiilon részben mutatok be néhany jelentésebb eurdpai és amerikai
programot.

Eurdpai longitudindlis vizsgalatok

A legtobb és legjobban dokumentalt eurdpai longitudinalis vizsgéalatot
Nagy-Britannidban végezték, koszonhetéen annak is, hogy tobb erre spe-
cializalodott kutatokozpont foglalkozik rendszeres adatgytijtéssel, archiva-
lassal és elemzéssel. Az Institute for Social and Economic Research (ERSC)
keretében miikodé UK Longitudinal Studies Centre (ULSC) demografiai,
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szociologiai és kozgazdasagtudomanyi elemzésekkel egyarant foglalkozik,
mig a Londoni Egyetem Neveléstudomdnyi Intézetében miikodo Centre for
Longitudinal Studies érdeklédése mindinkabb a pszicho-szocialis fejlédésre,
koztiik az oktatasra koncentral, nem kizarva az egészségiigyi-orvosi dimen-
zidkat sem. Két, korabban mar széles korti tapasztalatot szerzett kutatocso-
port tarsulasaval, f6ként az oktatasi minisztérium kezdeményezése nyoman
inditott programok lebonyolitasara jott létre a Joint Centre for Longitudinal
Research (JCLR).

A National Child Development Study (NCDS) annak a 17 000 személynek
az életét koveti immadr fél évszazada folyamatosan, akik 1958. marcius 3. és 9.
kozott sziilettek Nagy Britanniaban. A vizsgalat £6 célja a fejodést befolyasold
kornyezeti és tarsadalmi tényez6k megértése, és ennek alapjan politikai ajan-
lasok megfogalmazasa. Eddig hét adatfelvételi hullamra keriilt sor. Pedagogiai
szempontbdl a sziiletéskori, valamint a 7, 11 és 16 éves korban gytjtott ada-
toknak van kiemelkedd jelent6sége. Példaul ezek alapjan valt kimutathatova
a terhesség alatti dohanyozas hosszu tava hatasa. Mar korabban is ismert
volt, hogy a dohanyzé anyak gyermekei kisebb stllyal sziiletnek, ez a vizs-
galat a hatast a 16 éves korban mért gyengébb matematikai teljesitményben
is kimutatta. A 23, 33 és 42 éves korban elvégzett adatfelvétel alapjan mar
az iskolai eredmények és az életben elért siker kozotti kapcsolatokat is lehet
elemezni (Ferri, Bynner és Wadsworth 2003).

Az NCDS sikere hozzajarult a megismétléseként is tekinthetd Birth Cohort
Study (BCS70) elinditasahoz 1970-ben. A mintat azok alkotjak, akik 1970
aprilisainak masodik hetében sziilettek, 6sszesen ugyancsak kozel 17 000-en.
E két vizsgalat 0sszehasonlitasa mar azoknak a tarsadalmi valtozasoknak
a dokumentdlasara is alkalmas, amelyek a két program kozotti 12 évben vég-
bementek. Példaul a két kohorsz sziiletése kozott jelentdsen javult az életszin-
vonal, az 1968 el6tti és utdni tarsadalmi kornyezet egészen mas feltételeket
teremtett a serdiilékori szocializaciohoz.

Az el6z6 két vizsgalat eredményeire épiil a 2000-2001-ben elinditott
Millennium Cohort Study (MCS), amely jelenleg folyamatban levé egyik
legatfogdbb eurdpai longitudinalis program. Mintavételi eljarasa megval-
tozott, egy teljes évet atfogd kohorszbol valasztottak reprezentativ mintat.
Az alappopulacidt az Anglidban és Skdciaban 2000. szeptember 1. és 2001.
augusztus 31., illetve az Eszaklrorszdgban és Walesben 2000. november
24. és 2002. januar 11. kozott sziiletettek képezik, koziiliik valasztottak ki
a mintaba keriild kozel 19 000 {6t (Plewis 2007). Az oktatas szerepét sok-
oldalian vizsgdlé tematika kialakitdsat tobb minisztérium és kutatékézpont
egylttmikodése tette lehet6vé. Az el6z6 harom egymassal is Osszefiiggd
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programon tul Lynn és munkatarsai (2005), valamint Kristen, Rommer,
Miiller és Kalter (2005) tovabbi két olyan vizsgalatot mutatnak be, amely
érinti az iskolas korosztalyt is. A Youth Cohort Study (YCS) egy egész vizs-
galatsorozatot foglal magaban, Anglidra és Walesre terjed ki. Az els6 kohor-
szot 1985-ben kezdték kovetni, és azdta csaknem minden évben elindul egy
ujabb, az adatgyujtés kezdetekor 16 éves kohorsz kovetése. 2003-ig dsszesen
12 kohorsz vizsgalata indult el, egy-egy mintarol altalaban harom hullam-
ban gytjtenek adatokat. A mintdk mérete kb. 8500 és 16 000 {6 kozott
valtozik. Az adatgytjtés alapvetden a kozépiskola és a felsGoktatas, illetve
a munkaerdpiac kozotti atmenet tanulmanyozasara irdnyul. Id6rél idére
ujabb kohorszok kovetése kezdddik, egyidejiileg tobb kiilonb6z6 korosztaly
megkérdezésére van folyamatban. Ennek kdszonhetéen méd van a kereszt-
metszeti elemzésekre, s6t, az egymastol tobb évtizednyi idébeli tavolsagban
felvett adatok 0sszehasonlitdsdra is.

A Longitudinal Survey of Young People in England (LSYPE) 2004-ben indult
az akkor 14 éves korosztalybdl vett 11 250 f6s mintaval. Ezt egy tovabbi 3500
t6s, kiilonbozo kisebbségek, hatranyos helyzetti tanulok korébdl osszeallitott
csoport egésziti ki. A tervek szerint a résztvevoket évenként fogjak megkér-
dezni, egészen 25 éves korukig. A vizsgalat, miként a neve is utal ra, csak
Anglidra terjed ki. Célja az oktatas fejlesztésére irdnyuld véltozasok hatdsanak
feltérképezése. Tematikaja szélesebb kort, mint amire az YCS kérdésfeltevése
irdanyul, céljai kozott kiilonbozé oktatasszociologiai folyamatok elemzése is
szerepel.

Németorszagban az elsé jelent6sebb longitudinalis projekt, a Bildungsver-
ldufe und psychosoziale Entwicklung im Jugend- und jungen Erwachsenenalter
(BIJU) kozvetleniil a német tjraegyesités utan, 1991-ben kezd6dott az akkori
hetedik évfolyamon, és tiz évig tartott. A vizsgalatban Gsszesen 212 iskola
8000 tanuldja vett részt. 1993-ban egy masodik, akkor tizedikes évfolyammal
egészitették ki a mintat, igy 1ényegében két korosztaly parhuzamos fejlédé-
sének elemzése valt lehetévé, azaz kombinalni lehetett a keresztmetszeti és
a longitudinalis felmérések elényeit. (Sajat programunkban ugyancsak meg-
van ez a lehet6ség.) Az egyesités utan a korabban egységes iskolarendszerrel
rendelkezd keleti tartomanyok is attértek a szelektiv nyugati modellre. Ez
lehet6vé tette az iskolai tanulmanyat két kiilonboz6 szerkezet(i iskolarend-
szerben megkezdd, majd a kozds (nyugatnémet) modellben folytat6 tanulok
fejlédésének Gsszehasonlité tanulmanyozasat. Az elemzések egyik érdekes
részeredménye volt példaul az, melybdl kideriilt, hogy a szelektiv nyugat-
német iskolarendszer kedvezdtlenebb hatassal volt a tanulok énképére, mint
az egységes keletnémet. Ez a kiilonbség azonban mar egy év utan csokkent,
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azaz a szelektiv rendszerbe belép6 keleti tanuldk énképe romlott, kozelitve
nyugati tdrsaikhoz (Marsh, Koller és Baumert 2001).

Egy masik német longitudinalis program a kozépiskola és a felsoktatas
atmenetet vizsgalja. Németorszagban a kozépiskola sokféle atalakuldson
megy keresztiil, és az érettségit kiilonboz6 iskolatipusokban meg lehet sze-
rezni. A Transformation des Sekundarschulsystems und akademische Kar-
rieren (TOSCA) program azt elemzi, miként alakul a kiilonb6z6 iskolakban
végzettséget szerz6 diakok tovabbi palyafutasa. Az eredeti program a 2001-
2002-es tanévben indult, 90 altalanos és 59 szakgimnazium 4730 érettségizd
tanulojaval. Kiilonbozo tesztekkel mérték fel a kognitiv alapképességeket, és
kérdoivekkel gyujtottek adatokat a didkok személyiségvonasairdl, életcéljai-
rol, szakmai érdeklédésérol (Koller, Watermann, Trautwein és Liidtke 2004;
Trautwein, Koller, Lehmann és Liidtke 2007). Két, illetve négy évvel késébb
(2004-ben és 2006-ban) postai uton kérdéivekkel keresték meg a résztve-
viket, és a 2007-ben a minta egy részét felmérték kognitiv képesség, illetve
matematika tesztekkel. Négy évvel kés6bb (a 2006-ban érettségizékkel) egy
masodik mintaval megismételték a vizsgalatot (TOSCA-repeat). A kutatasi
program tematikajat tovabb bdviti a 2007-ben tizedik évfolyamon elinditott
harmadik minta (TOSCA-10) felmérése, melynek 2500 résztvevdje a real-
iskolakbdl és a gimnaziumokbdl keriil ki.

A jelenleg folyamatban levé legnagyobb német longitudinalis program,
a National Educational Panel Study (NEPS) szervezeti kereteit kiilonb6z6
diszciplinak kutatéit 6sszefogéd kivalosagi kozpontok halézata (network of
excellence) alkotja. A tervek szerint az adatfelvétel az egész életpalyat atfogja,
és egyik f6 célja az oktatas hosszu tavu hatasanak vizsgalata. Az elemzések
Ot 16 kérdés koré osszpontosulnak: a kompetenciak fejlédése, a tanulasi kor-
nyezetek, a tarsadalmi egyenlStlenségek és az oktatasi dontések, a migracio
szerepe (a bevandorlok oktatasa), és az oktatds megtériilése (anyagi és nem
anyagi természett hozama). Azt a problémat, hogy az egyetlen mintat kora
gyermekkortol kovetd projektek csak hosszabb idé utan hoznak a felnéttek-
kel kapcsolatos eredményeket, a NEPS is multikohorsz adatfelvételi tervvel
(multicohort sequence design) orvosolja. Hat kohorsz, 6sszesen 60 000 sze-
mély bevonasaval indult: gjsziilottek, d6vodasok, 6todik és kilencedik évfo-
lyamos iskolai tanulok, a fels6fok elsé évfolyamosai és a formalis oktatasban
mar részt nem vevo feln6ttek (Blossfeld, Schneider és Doll 2009; Blossfeld,
von Maurice és Schneider 2011). A kiilonb6z6 kohorszok eltéré idépontban
lépnek be a programba. Az els6 adatfelvételre a felnéttek mintajaval keriilt
sor 2007-ben, a 2009-10-es tanévtol az 6vodasoktdl felfelé minden minta
részt vett az adatfelvételben, és 2011-12-ben elindult az Gjsziilottek kovetése
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is. A NEPS mar kihasznalja az online adatgytijtés dsszes lehetdségét, és
hatalmas adatbazisa sokféle elemzést tesz lehetévé. Az empirikus eredmé-
nyek publikalasanak felgyorsulasa a kovetkezd években varhato, amikor
mar tobb évet étfogo fejlddési adatok allnak rendelkezésre.

Magyarorszagon tobb specifikus, kisebb elemszammal lebonyolitott lon-
gitudinalis vizsgalat foglalkozott tanitasi-tanulasi kérdésekkel. Nikolov
Marianne (1995) dltalanos iskolai tanuléknak az angol mint idegen nyelv
tanuldsdval kapcsolatos motivacidjanak alakuldsat kovette. Dornyei Zol-
tan és Csizér Kata (2002) ugyancsak a motivaciot vizsgalta hosszmetszeti
adatfelvétellel. Az alkalmazott médszerek nem minden tekintetben feleltek
meg a longitudindlis felmérés értelmezési kereteinek, az adatfelvétel alapjan
csak a minta valtozasat lehetett kovetni, az egyéni valtozasokat nem. Toth
Laszl6 (1997) Debrecen harom iskoldjaban haromszaz tanuléval a szoveg-
értés fejlodésének kovetésére szervezett vizsgalat elinditdsardl szamolt be.
Az iskolas kort, annak fels6 szegmensét is magaban foglal6 legnagyobb min-
tdn végzett magyarorszagi longitudinalis projekt a 2006-ban elindult Elet-
palya-felmérés. A vizsgalat célja a hatranyos helyzet és az iskolai kudarcok,
a lemorzsolodas kapcsolatanak elemzése. Az 10 000 f6s reprezentativ minta
azokbol keriilt ki, akik 2006-ban voltak nyolcadik osztalyosok. A résztvevok
az els6 adatfelvételi pontban megoldottak az orszagos kompetenciamérés
tesztjeit, emellett az iskolai tanulmanyi eredmények is bekeriiltek az adat-
bazisba. A tovabbiakban a tervek szerint legalabb még nyolc évig évenként
keriil sor adatfelvételre. Az els6 két adatfelvételi hullam alapjan mar tobb
érdekes eredmény sziiletett. Példaul a roma tanuldk osztalyzatai alacsonyab-
bak, mint ami a teszteken nyujtott teljesitményeik alapjan varhaté lenne,
és lemorzsolodasi aranyuk is tobbszordse a nem roma szarmazasuaknak
(Kertesi és Kézdi 2008).

Longitudindlis vizsgdlatok az Egyesiilt Allamokban

Az 1990-es évek végéig Green és munkatarsai (1997) szerint az Egyesiilt Alla-
mokban és Kanadaban kilenc fontosabb longitudinalis felmérést végeztek.
Ezek kozott voltak kisebb mintdra alapozott, néhany kérdésre fokuszalo,
ugyanakkor fontos tudomanyos eredményekre vezetd, és nagyobb, a repre-
zentativitas elvei szerint kivalasztott mintakra épiil6 programok is. Az Egye-
siilt Allamokban viszonylag koran megsziiletett a felismerés, hogy a szociélis
hatranyokkal indul6 gyerekek esélyeinek kiegyenlitését a lehetd legkorabban
el kell kezdeni. A legtobb kisgyermekkori longitudinalis adatgytjtés vagy
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ennek a problémanak a vizsgalatara, vagy a megoldasként inditott programok
hatékonysaganak elemzésére szolgalt. Bowman, Donovan és Burns (2001) tiz
jelentésebb programot ismertet az 1970-es évektdl kezd6déen, amelyek (leg-
alabb részben) a gyermekkori programok hatékonysagat elemezték. Ezeknek
a projekteknek az idétartamat dltaldban kettd-6t évre tervezték, azonban tobb
esetben is el6fordult, hogy a vizsgalat résztvevoéit évekkel késobb is felkeresték,
igy lehet6ség nyilt a hosszabb tavia hatdsok elemzésére is.

A National Longitudinal Survey of Youth mintaja tobb mint 12 000 (rep-
rezentativ modon kivalasztott) f6bdl allt, széles életkori intervallumot fogott
at, az induldskor 14-22 éves korosztalyra terjedt ki. Az els6 adatfelvételre
1979-ben (NLSY79) keriilt sor, kezdetben évenként, majd kétévenként keres-
ték meg a résztvevoket. Ez a program inkabb a munkaerd-piaci kérdésekre
koncentralt, és csak kisebb részben foglalkozott a résztvevok iskolai (kozép-
iskolai) palyafutasaval. Husz évvel késobb hasonlo keretek kozott elindult egy
masodik kohorsz kovetése is (NLSY99).

Ugyancsak korai longitudinalis program volt a Beginning School Study
(BSS), amely 1982-ben indult Baltimore 20 iskolajabol kivalasztott 800 iskolaba
1ép6 tanuldval. Kiilondsen fontos eredményei az iskola els6 éveiben kialakuld
kiilonbségek felismeréséhez és részletes leirasahoz fiz6dnek (Alexander, Ent-
wisle és Olson 2007).

A National Education Longitudinal Study (NELS:88) az oktatasi rendszer
felsé szakaszara és annak hatasaira koncentralt. A reprezentativ mintdba
26 432 nyolcadik évfolyamos tanulo keriil be. A vizsgalat kiilonboz6 teljesit-
ménytesztek és kérddivek felvételével 1988 februarjaban indult. Ezt kovetéen
négyszer keresték meg a vizsgalat résztvevait, 1990-ben, 1992-ben, 1994-ben
és 2000-ben (Goldschmidt és Wang 1999; Renzulli és Park 2000; Ingels és
mtsai. 2002).

A kozelmultban inditott vagy a tervezés fazisaban levé vizsgalatok koziil
két jelentésebb programot érdemes kiemelni. Az amerikai National Center
for Education Statistics altal koordinalt Early Childhood Longitudinal Studies
(ECLS) Iényegében két projektet foglal magaban, melyek 6tvozoék a kiilonbozé
(sziiletés alap, illetve évfolyam alapt) mintavételi lehetéségeket.

Az egyik ECLS vizsgalat az Early Childhood Longitudinal Study, Birth
Cohort (ECLS-B) volt. Ez az els6 reprezentativ amerikai longitudinalis fel-
mérés, amely a korai testi és mentalis fejlodést meghatarozo feltételeket
allitotta a kozéppontba (Moore és mtsai. 1999). Az adatfelvételhez 14 000
gyermeket valasztottak ki abbdl a (kb. 3,9 milliés) populdciébdl, amelyik
a 2001-es naptari évben sziiletett. Sziiletésiiktdl az 6vodaba lépésig kovették
fejlodésiiket, sziiletésiikkor, kilenc honapos, kétéves és négyéves korukban
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gyUjtottek réluk adatokat, kiilonbozé tesztekkel, illetve a kornyezetiikben
levé személyekkel felvett kérdéivvel. A vizsgalatok tobbek kozott a nyelvi fej-
16désre (pl. szokincs, torténetek lényegének osszefoglaldsa, kifejezokészség),
a korai irastudasra (pl. betiik felismerése, fonologiai tudatossag), a matemati-
kai készségekre (pl. szamolas, mennyiségek becslése), a szinek felismerésére,
a finommotoros készségekre (pl. rajzolas) és a korai gondozas és nevelés fel-
tételeire terjedtek ki. Az eredmények szerint a nyelvi képességek és a finom-
mozgas terén a lanyok mar ebben a korban is feliilmultak a fiukat. A korai
irastudasteszteken a teljes (kétsziil6s) csaladok gyermekeinek teljesitményei
jobbak voltak, mint az egysziilds csaladban él6ké. A matematikateszteken
igen erdteljesen megmutatkozott a csalddok szociodkonomiai statusanak
hatdsa (az alacsonyabb statuszu csaladok gyermekei 40,1%, mig a magasabb
statuszu csalddok gyermekei 87,1% eredményt értek el a matematikateszteken
(Jacobson és mtsai. 2007).

Az Early Childhood Longitudinal Study, Kindergarten Class (ECLS-K)
alappopuldcidjat az 1998-99-ben 6vodaba 1épok jelentették. Mintegy 1227
6voddbol 22 782 gyermeket valasztottak a reprezentativ mintéba. Oket nyol-
cadikos korukig kovették. Az 6vodas évek soran, valamint az elsé évfolyamon
Gsszel és tavasszal is sor keriilt az adatfelvételre, majd kés6bb a harmadik,
6todik és nyolcadik évfolyam végén, tavasszal. A modszerek kozott szerepelt
a tanulok kozvetlen felmérése kiilonbozé tesztekkel, és kérddives vizsgalat
a tanulokkal, tanaraikkal, valamint sziileikkel. A legrészletesebben az olva-
sas és a matematikai teljesitményeket elemezték, ezt kovette a természettu-
domany-tudas, de emellett figyelmet forditottak a szocialis kompetencia és
az érzelmek fejlédésére is. Emellett az dvodaban sor keriilt a mozgaskészségek
felmérésére, és minden adatfelvételi pontban mérték a tanulok magassagat
és sulyat is.

Az eredmények mas vizsgalatokkal 6sszhangban megerdsitették, hogy
a gyerekek kozott mar az iskolaba lépéskor csaladi hatteriik fiiggvényé-
ben jelentds kiilonbségek vannak, és a szakadék az iskolaban toltott évek
soran szélesedett. Akik egész napos 6vodaba jartak, atlagosan jobban tel-
jesitettek azoknal, akik csak fél napot t6ltottek dvodaban (Denton és West
2002; Rathbun és West 2004). Az indul6 kiilonbségek késébb kiilondsen
erdteljesen mutatkoztak meg az olvasasi készségek terén (Xue és Miesels
2004; Magnuson, Meyers, Ruhm és Waldfogel 2004; Hair és mtsai. 2006).
Akiknek otthon - csaladi kortilményeik miatt — kevesebb lehetdségiik volt
a szamitogéppel valéo megismerkedésre, nagyobb valdszintiséggel keriiltek
olyan iskolakba, ahol kevesebb volt a szamitdgép (Judge, Puckett és Cabuk
2004).
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Ezt a vizsgalatot — az el6z6 projektek tapasztalatait felhasznalva, hasonld
kutatasi kérdésekkel, de az adatfelvétel tematikajat némileg kiterjesztve — meg
fogjak ismételni a 2010-11-es tanévben 6vodaba 1épokkel (ECLS-K:11). A két
egymast kovetd, hasonld mddszerekkel elvégezett longitudinalis projekt
moddot ad a 12 év alatt bekovetkezett tarsadalmi valtozasok feltérképezésére
is. Az Egyesiilt Allamok oktatéspolitikdjaban ebben az idészakban nagy figyel-
met kapott a kora gyermekkori nevelés (tobbek kozott ennek a Kitiintetett
érdekl6désnek koszonhetd e longitudinalis programok elindulasa, illetve meg-
ismétlése is), az iskola el6tti szakasz és az iskola kezdészakasza. Igy az tjabb
longitudinalis program adatokat szolgaltat az oktataspolitikai beavatkozasok
hatdsdnak elemzéséhez is.

Az eddigi longitudinalis vizsgalatok koziil a legkiterjedtebb az Egyesiilt
Allamokban elinditott National Children’s Study'! (NCS), amelynek a célja
a kornyezetnek a gyermekek fejlédésére, elsdsorban az egészségére gyakorolt
hatasanak elemzése. A program méretére jellemzd, hogy lebonyolitasarol
kiilon térvény intézkedett (Children’s Health Act of 2000), és el6készitése
hét évig tartott (2000-2006). Ez alatt a hét év alatt az el6késziiletekre 54,6
millié dollart koltottek, majd a megvaldsitas az els6 két évben, 2007-ben és
2008-ban 69,0, illetve 110,9 milli6é dollarba keriilt. A program az els6 két
adatfelvételi évig tehat 6sszesen mintegy negyedmilliard dollar koltségve-
téssel rendelkezett. A programban t6bb mint 100 000 reprezentativ médon
kivalasztott gyermek vesz részt, akiket a 21. életéviikig fognak kiilonb6z6
eszkozokkel rendszeresen vizsgalni. A program kozéppontjaban az elsé évek-
ben a sziiletés el6tti iddszak, a terhesség és a sziilés kortilményei, valamint
ezeknek a korai testi fejlédésre, valamint az idegrendszer fejlédésére gyakorol
hatdsa all. Kés6bb mind nagyobb szerepet kap az értelmi fejlédés, a tanulas
és olyan specifikus kérdések, mint a tanulasi zavarok kialakulasa (Landrigan
és mtsai. 2006).

A Szegedi Iskolai Longitudinalis Program mddszertani keretei
A longitudinalis vizsgalatok altalanos elveinek és a nemzetkozi trendeknek

a bemutatasa lehetévé teszi, hogy sajat vizsgalatainkat az el6zetesen felvazolt
keretben helyezziik el. A Szegedi Iskolai Longitudindlis Program (HELP) egy

1" A program honlapja folyamatosan beszamol az elvégzett feladatokrol és az eredmé-
nyekrdl: http://www.nationalchildrensstudy.gov.
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kutatécsoport dltal megvalositott, killonboz6 forrasokbdl!'? finanszirozott
kutatds, igy méreteiben nem hasonlithatd a széles kort kooperaciéban lebo-
nyolitott nagy nemzeti kutatasi programokhoz. Léptékét tekintve a berlini
Max Planck Intézet altal végzett BIJU és TOSCA programokhoz all a leg-
kozelebb. Kutatasi kérdései a kozoktatdsra koncentralnak, elsésorban a tudds
valtozasat kovetik nyomon, és a fejlddést befolyasold tényezoket kivanjak
felderiteni. A felmérések tobb szalon kapcsolédnak a korabbi keresztmet-
szeti fejlodésvizsgalatokhoz, igy sokféle 6sszehasonlitdshoz szolgdltatnak
adatokat.

A kutatdsi program kozvetlen el6zményei

A kutatasi program kétféle kozvetlen, a Szegedi Tudomanyegyetemen
végzett kutatasi el6zményre tamaszkodhat. Egyrészt a keresztmetszeti
fejlédésvizsgalatokra, amelyek egészen az 1970-es évekig nyulnak vissza.
Ezek tobb szaz tudomanyos kdzleményben jelentek meg, melyek koziil itt
csak néhany fontosabb felidézésére van mod. A keresztmetszeti felmérések
egyrészt szamos olyan kérdést felvetettek, amelyeket longitudinalis prog-
ram keretében lehet vizsgdlni, masrészt a felhasznalt, széles életkori savban
hasznalhaté méréeszkozok szerepet kapnak a longitudindlis vizsgalatban
is. Az el6zmények masik korét a kutatocsoport altal végzett kisebb min-
tas, specifikus tematikaju vagy rovidebb idejl longitudindlis vizsgalatok
alkotjak.

Keresztmetszeti fejlodésvizsgalatok

A legkorabbi fejlédésvizsgalatokat Nagy Jozsef végezte, az 1970-es években
a szamolas, a kiilonb6z6 matematikai készségek fejlodését térképezte fel,
tobbnyire nagy, orszagos reprezentativ mintakon. Tébbek kozott az elemi
szamolasi készségek (Nagy 1971), az alapmiiveleti szdmoldsi készségek
(Nagy 1973) és a szOveges feladatok megoldasi készségeinek (Nagy és
Csaki 1976) fejlodését tarta fel. Ezt kovették az iskolakésziiltség felméré-
sére iranyulo fejlédésvizsgalatok (Nagy 1980), melyek a PREFER, majd
a DIFER (Nagy, Fazekasné, Jozsa és Vidakovich 2004): fejlettségvizsgalo

12" A program lebonyolitdsdt a MTA-SZTE Képességfejlédés Kutatocsoport végzi, az alap-
vetd adatfelvételi és adatelemzési folyamatokat az MTA tamogatasa biztositja.
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rendszerek kidolgozasdhoz vezettek. Kés6bb megvalosult a rendszerezési
képesség (Nagy 1987), majd az Osszefliggés-megértés (Nagy 2000) fejlo-
désének felmérésére is. Két és fél évtizeddel késdbb sor keriilt a szoveges
feladatok fejlédésének ismételt felmérés, az eredetihez hasonlé feladatok-
kal (Vidakovich és Csapo 1998).

Az 1980-as évek végén zajlott a miveleti képességek fejlodésének fel-
mérése, melynek a korabban mar emlitett rendszerezési képesség mellett
a kombinativ (Csapd 1988) képesség is része volt. Ez utdbbi fejlédését szé-
lesebb életkori intervallumban orszagos reprezentativ mintan is felmér-
titk (Csapd 2001a). Késobb kiteljesedett egy harmadik miiveleti képesség,
a kétvaltozds logikai mtiveletek fejlodésének vizsgalata is (Vidakovich 1989,
1998).

Az 1990-es évek masodik felében két atfogd program keretében vizs-
galtuk az iskolaban elsajatitott tudas mindségi jellemz6it, ugyanazokkal
a tesztekkel végeztiink méréseket a hetedik és a tizenegyedik évfolyamon.
[gy a természettudomdny és matematika vizsgalatban (Csap6 1998) fel-
mértiik a természettudomanyos tévképzetek, a természettudomanyos
tudas alkalmazasa, a matematikai megértés, a logikai miiveletek (deduk-
tiv gondolkodas), az induktiv gondolkodas és a valdszintiségi (korre-
lativ) gondolkodas négy év alatt bekovetkezett valtozasat. A tarsada-
lomtudomanyok és human teriiletek kutatasi programban (Csap6 2002)
hasonléképpen vizsgaltuk a motivacid, az énkép, a deduktiv, az induktiv
és a kritikai gondolkodas, a térszemlélet, a kornyezetkultura, az izlés,
a torténelemszemlélet, a szovegalkotas és az alkalmazhat6 angol nyelv-
tudas fejlodést.

Tovabbi atfogo felmérések keretében elemeztiik a fogalmi fejlédés (Korom
2005), a komplex problémamegoldas (Molnar 2002, 2006a, 2006b), a termé-
szettudomanyos miiveltség (B. Németh 2003), az induktiv gondolkodas (Csap6
2001b, 2003), a bizonyitasi képesség (Csikos 2001), a szocidlis kompetencia
(Zsolnai 1998a, 1998b) és az elsajatitasi motivacio (Jozsa 2007) fejlédését. Ezek
a keresztmetszeti felmérések jelent6sen hozzajarultak az iskolaskorban lejat-
s26d¢ kognitiv és affektiv fejlédés megértéséhez, a vizsgalt valtozok kozotti
kapcsolatok feltérképezéséhez és bizonyos mértékben a fejlédést befolyasold
tényezok elemzéséhez is.

A keresztmetszeti felmérések soran — amelyek alapjan a populaciéban
vagy valamely részmintaban lezajlé valtozasokat vizsgalhatjuk — tobbnyire
szabalyos fejlodéssel talalkoztunk, abban az értelemben, hogy a felmért
valtozé értéke az id6 fiiggvényében nétt. Ha elég sok mérési pont all ren-
delkezésiinkre, a mért pontokra gorbét illeszthetiink. A fejlédést altalaban
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jol modellezhetjiik a logisztikus fiiggvénnyel, a mért adatokbdl altaldban
alogisztikus gorbe valamely szakasza rajzoldédik ki (Molnar és Csap6 2003).
Az ettdl eltérd fejlédésgorbe tobbnyire valamely pedagogiai szempontbdl is
érdekes folyamatra utal, példaul a mért valtozas lelassuldsa valamely élet-
korban jelezheti a gondolkodasi stratégiak atrendez6dését, de az iskola nem
kielégit6 stimulalo hatasat is. Ilyen fejlédésgorbét talaltunk példaul a logikai
és a kombinativ képesség esetében, ahol egy lassubb szakaszt két gyorsabb fog
kozre (Csap6 2003). Néhany esetben taldlkozunk olyan iddbeli valtozassal is,
amelyet a ,,negativ fejlédés” vagy ,visszafejlodés” kifejezésekkel irhatunk le,
abban az értelemben, hogy az id6sebb tanuldk egy adott teszten gyengébben
teljesitenek, mint a fiatalabbak. Ezt talaltuk a valdszintségi (korrelativ) gon-
dolkodas (Ban 1998) és a kornyezetkultura (Karpati 2002) esetében. Az ilyen,
a vizsgalt minta tekintetében szabalytalan valtozasok pontos hatterét csak
a tanulokat egyénileg koveto longitudinalis vizsgalatokkal lehet feltarni.

Longitudinalis vizsgdlatok

Jelenlegi vizsgalatunk el6készitését segitették a kutatdcsoport tagjai altal
kisebb mintakon vagy rovidebb ideig folytatott kovetéses felmérések.
Ebbe a korbe tartoznak azok a kisérletek, melyek altalaban eleve egy
évig folyamatos kapcsolatot jelentettek a résztvevokkel, és ugyanazokrol
a tanulokrol legaldbb két mérési pontban felvett adatot eredményeztek.
A fejlédés hatasanak, tartossaganak elemzése érdekében tobb esetben
kés6bbi mérésekre is sor kerult. Zsolnai Aniké és Jozsa Krisztian lon-
gitudinalis adatfelvételt is alkalmazva vizsgalta szocialis készségek kis-
gyermekkori fejlesztését (Zsolnai és Jozsa 2003) és serdiil6kori fejlodését
(Jozsa és Zsolnai 2005). Egy kisebb mintdn négy éven keresztiil a moti-
vacio alakuldsdnak kovetésére (Jozsa és Bratinkdné 2007) keriilt sor. Egy
masik minta kovetésével Jozsa Krisztian és Pap-Szigeti Robert (2004,
2006) a helyesirasi és az olvasasi készségek fejlodését elemezte.

A HELP kereteihez legkozelebb az a nagyobb léptéki felmérés all, amely
az idegennyelv-tudas fejlédését vizsgalta a 6-12. évfolyamokon, 6tvozve
a keresztmetszeti és a longitudinalis adatfelvétel el6nyeit. Az els6 kereszt-
metszeti adatfelvétel 2000-ben volt a 6., 8. és 10. évfolyamon. Az angol és
a német mint idegen nyelv tesztjei mellett az induktiv gondolkodas, a nyelv-
tanulassal kapcsolatos kérddiv és szamos hattérvaltozo felvétele szerepelt
a felmérés tematikajaban (Csapd 2001c). Az adatfelvételt hasonl6 keretek
kozott megismételtitk 2002-ben, nagyrészt ugyanazokban az iskolakban.
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Ekkor mar a 12. évfolyam is bekapcsolédott a mérésbe, tovabba az eszkoz-
rendszer kiegésziilt anyanyelvi olvasas-szovegértés teszttel. A 2000-ben hato-
dikos tanuldk 2002-ben nyolcadikosok lettek, és 4959 olyan tanul6 volt, aki
mindkét vizsgalatban részt vett. Hasonloképpen a 2000-ben tizedik évfolya-
mosok koziil 4999-et a masodik vizsgalatban, 2002-ben ugyancsak felmér-
tiink, ekkor mar a 12. évfolyamon. Az angol és a német tesztek szerkezete,
tartalma pontosan megegyezett. A kiilonboz6 évfolyamok tesztjei szamos
kozos (horgony) feladatot tartalmaztak, igy az eredményeket kozds skalan
is ki lehet fejezni. Az adatok ugyan csak két mérési pontot tartalmaztak
egymastol két tanévnyi tavolsagra, mégis nagyon érdekes elemzésekre adtak
mddot. Kideriilt példaul, hogy az induktiv gondolkodas fejlettsége jol jelzi
el6re a két évvel késbbi nyelvtudast (Csapd és Nikolov 2009). Ennek a prog-
ramnak a konkrét kutatasi eredményeken tul fontos szerepe volt a kovetkez6
évben elinditott atfogo longitudinalis program el6készitésében, a szervezési
keretek kialakitdsaban.

A szegedi longitudindlis program céljai, kutatdsi kérdései

Mivel kutatasunk az els6 atfogo6 longitudinalis iskolai felmérés Magyar-
orszagon, a program elsé fazisanak egyik f6 célja a kovetéses vizsgala-
tok tudomanyos megalapozasa, infrastrukturalis és szervezeti kereteinek
kiépitése volt. A program altalanos feltételei (egy kutatécsoport tudoma-
nyos profiljaba illeszkedé iskolai vizsgalatok) és a finanszirozasi lehetdsé-
gek (kiilonboz6 palyazati forrasok egyesitése), tovabba a nagyobb részben
iskolaban, tandrakon felvett tesztek alkalmazasanak modszere egyben
kijelolik a realis célok és megvalaszolhaté kutatasi kérdések kereteit is.
A tudomanyos célok kialakitasa és a kutatasi kérdések megfogalmazasa
soran a korabban bemutatott két {6 forrdsra tdmaszkodhattunk: egyrészt
a szakirodalomban targyalt kérdéseket tltettiik at sajat vizsgalatainkba,
masrészt a korabban felmeriilt, keresztmetszeti adatfelvétellel nem tanul-
manyozhatd kérdéseket fogalmaztuk meg a longitudinalis program sza-
mara.

A longitudinalis program egyik f6 feladata — hasonléan a nemzetkoézi
mezony kisiskolas mintat magaban foglald programjaihoz - az iskola kezdé
szakaszanak vizsgalata. Szamos jel utal arra, hogy a magyar tanulék tuda-
sanak mindségével, a tananyag megértésével és az elsajatitott tudas alkal-
mazasaval komoly gondok vannak (lasd példaul Csapo 1998, 2002). A tan-
anyag megértésének egyik f6 akadalya az alapkészségek, mindenekel6tt
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a szovegértés és a matematikai készségek fejletlensége lehet, és feltételez-
hetd, hogy a problémadkat az iskola kezd¢ szakaszdig vissza lehet vezetni.
A magyar iskolarendszer masik problematikus sajatossaga az iskolak, isko-
lai osztalyok kozotti, nemzetkozi 1éptékkel mérve is jelentds kiilonbség.
Longitudinalis modszerekkel vizsgalandé kérdések, hogy ez hogyan alakul
ki, miképpen hatarozzdk meg az iskolakésziiltség kiillonbo6z6 jellemzéi
a tanuldk késobbi iskolai palyafutasat, mekkorak az indulé kiilonbségek,
és azok hogyan alakulnak a késobbi iskolai évek soran, milyen mérték-
ben egyenliti ki vagy néveli meg az iskola a kezdeti kiilonbségeket. Ezek
a kutatasi kérdések szerepeltek az NCDS, a BCS70, a MCS és az ECLS-K
programokban is.

A HELP kiemelt célja az iskolai kudarcok, lemaradasok okainak feltér-
képezése. A kiilfoldi longitudinalis kutatasok eredményei szerint az atlagos-
nal lassubb fejlédésnek a sziiletés el6tti drtalmaktol a tarsadalmi kornyezet
kevésbé stimulald, motivald voltaig nagyon sokféle oka lehet. A problémak
kezeléséhez az okok pontosabb felderitésére, a lemaraddsok mechanizmu-
sainak mélyebb megértésére van sziikség. Ennek kutatdsa is féleg a fiatalabb
koru tanuldkkal valo adatgyujtés révén lehetséges. Az idésebbek esetében
a kozépiskolakbol valé kimaradas érdemel figyelmet. Ez utdbbira taldlunk
példékat az NCDS és a LSYPE, a NLSY79, a NELS88 és az Eletpélya-felmérés
programokban.

A longitudinalis vizsgalatok egyik {6 célja az egyéni fejlédési palyak elem-
zése, modellezése. Az ilyen jellegti elemzésekhez altalaban hosszabb id6-
tavra van szitkség. A sajat vizsgalatunk els6 fazisaban legfeljebb négyéves
periddusokat lehet atfogni, ezért sziikségesnek lattuk annak megoldasat,
hogy t6bbszor négyéves intervallummal ezt az id6tavot kiillonbozé isko-
lai életkorokban vizsgalhassuk. Igy lehet6vé valik a fejlédés stabilitasénak
elemzése, ami kiilonosképpen az altalanos gondolkodasi képességek tekin-
tetében fontos kérdés. Ezt alapvetden a kiilonboz6 életkorok kozotti kor-
relacioval lehet jellemezni. A korabbi (nyelvi) kovetéses adatfelvétel mar
lehetévé tette az induktiv gondolkodas 6-8. és 10-12. évfolyamokon mért
eredményei kozotti korrelacio kiszamitasat (Csapo és Nikolov 2009.). A jelen
vizsgalatnak igy hasonlé kérdésekkel elsdsorban az alsé évfolyamokat kell
megcéloznia.

Az iskolai kontextusban végzett felmérések gyakran valamilyen késébbi
esemény eldrejelzésére vallalkoznak. Példaul a felvételi tesztek azt kivanjak
megallapitani, hogy vajon a diakok sikeresek lesznek-e a késébbi tanulmanyaik
soran (a feladat tulajdonképpen a varhatéan legsikeresebbek azonositasa),
mig az el6feltétel-tudast vizsgalo és a diagnosztikus tesztek esetében az eset-
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leg kudarcot okozd, hidnyzé tudaselemek beazonositasa a cél. Csak kovetéses
vizsgalattal lehet tanulmanyozni, hogy a tesztek, vagy egyes tesztfeladatok
mennyire jol szolgaljak ezt a funkciot. A mérdeszkozok eldrejelzd szerepének
vizsgalata a tesztfejlesztést segit6 altalanos eredményekhez vezethet, egyes
konkrét eszk6zok eldrejelzo erejének felmérése pedig az alkalmazasi gyakorlat
szempontjabol relevans. A tesztek prediktiv validitdsdt az azokon elért eredmé-
nyek és mas, késGbbi adatok, teszteredmények vagy bekovetkezett események
osszehasonlitasaval lehet elemezni. Ez a kérdés a HELP-be bevont tobb teszt
szempontjabol relevans, kiillondsképpen fontos az iskolaba lépéskor felvett
DIFER esetében.

Nagyon fontos kérdés a tanulok egyéni eredményeinek és az ket befogado
osztalyok, iskolak teljesitményeinek a kapcsolata. Erdekes elemzési lehetdség
az egyéni és az osztalyszintl valtozasok dinamikdjanak vizsgalata: miként
hat az egyénekre az, hogy milyen az osztalyuk vagy az iskoldjuk atlagos tel-
jesitménye. A tanulmanyi teljesitményeket sokféle targyi, kdrnyezeti feltétel
kozvetleniil is befolyasolhatja. A tarsas kozeg, a tobbi tanuléval vald interakcié
és Osszehasonlitasi lehetdség pedig alakitja a didkok érdeklodését, énképét,
motivaciojat, ami kozvetve hat a kognitiv fejlédésre, tanulmanyi teljesitmé-
nyekre is. Az ilyen kérdések konkrét vizsgalati eljardsainak kivalasztasaban
tamaszkodhatunk a német longitudinalis programok (BIJU, TOSCA) ered-
ményeire is.

A nemzetkdzi mezdény longitudindlis programjainak céljai kozott is
szerepel a tdrsadalmi valtozdsok hatdsdnak felmérése. Ilyen elemzésekre
a HELP keretei kozott is lehet6séget teremtiink. Ennek legegyszertibb for-
maja a korabbi vizsgalatokban mar hasznalt tesztek alkalmazasa, amit mas
célok egyébként is indokolnak. Ez a megoldas — megfelel6 feltételek mellett
— lehetéséget nyujt torténeti dsszehasonlitasokra, az iskolarendszer haté-
konysag-valtozasanak becslésére, trendek felvazolasara. Ennek érdekében
érdemes torekedni olyan adatfelvételi terv kialakitdsara, amely lehetévé teszi
a korabbi keresztmetszeti és az 0j hosszmetszeti adatok alapjan szamithaté
fejlodés osszehasonlitasat.

A szegedi longitudinalis program mintdi
A kutatasi program tervezésénél figyelembe vettiik, hogy minél tobbféle
viszonyitasi pontot sikeriil kijelolni, minél tobbféle kontextusban lehet ada-

tainkat értelmezni, annal tobb elemzésre teremtiink lehetdséget, és annal
gazdagabb tudomanyos eredményekre szamithatunk.
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Haromféle valtozas, illetve kiilonbség tanulmanyozasa johet szamitasba.
(1) Maga a longitudinalis vizsgalat az egyéni valtozas kovetéses elemzése
révén valdsul meg, ugyanazoknak a tanuldknak az egymast kovetd fel-
mérései soran kapott eredmények 6sszehasonlitasaval. (2) Kiilonb6z6 koru
kohorszokkal egyidejlileg parhuzamosan foly¢ adatfelvétel lehetéséget
kindl a keresztmetszeti &sszehasonlitasokra. Igy olyan fejlédési folyama-
tok tanulmanyozasa is megvaldsithato, amelyeket a longitudinalis kovetés
nem fed le, vagy amelyeknél a hosszmetszeti 6sszehasonlitds csak sokdra
hozna eredményt. Ilyen lehetdséget kinalt tobbek kozott az ECLS-B és
ECLS-K 6sszehasonlitasa, valamint a NEPS. Egy id6 utan a megismételt
(vagy késébb egy masik kohorsszal jrainditott) vizsgalatokban is meg-
jelenik ez a lehetdség. (3) A tarsadalom és az oktatdsi rendszer valtozasai
miatt az egymast kovetd korosztalyok kisebb-nagyobb mértékben eltérd
teltételek kozott fejlodnek. Ha kiilonb6z6 évfolyamokkal egyszerre tobb
longitudinalis adatfelvételt inditunk el, és a kohorszokat elég hosszu ideig
kovetjiik, a fiatalabb minta abba az életkorba ér, amely korban az iddsebb
mintdrdél mar gyujtéttiink adatokat. A két kohorsz azonos életkorban mért
eredményeinek 0sszehasonlitasbol kovetkeztethetiink a tarsadalmi-kor-
nyezeti valtozasok hatasara. A megismételt longitudinalis vizsgalatok ezt
a lehetdséget a teljes fejlodési folyamatra felkinaljak. Példaul a NCDS,
BCS70, MCS sorozat; a BIJU kiilonb6z6 kohorszai; a TOSCA egymas utan
inditott mintdi; az NLSY79, NLSY99; és az ECLS-K, ECLS-K11 lehet&sé-
get nyujtanak ilyen elemzésekre. Még tobb kohorsz hasonlé mdédon valdé
kovetésének elinditasaval trendek felvazolasara nyilik lehetéség. Ez utob-
bira jellemzd példa az YCS. A HELP szerkezetét ugy terveztiik meg, hogy
az Osszegyujtott adatok itt idézett mindharom 6sszehasonlitasi tipusra
lehet6séget adnak.

A kutatasi programhoz az eldzéekben ismertetett 6 célok megvaldsi-
tasa érdekében multi-kohorsz rendszerben épitettiik fel. A mintavétel évfo-
lyam alapu, az egyes kohorszok bekapcsolddasakor az adott évfolyamokbol
vettiink reprezentativ mintdkat. A NEPS-hez hasonl6an egyidejiileg t6bb,
kiilonboz6 kor, esetiinkben harom mintaval inditottuk a programot, majd
négyévenként egy Ujabb kohorszt kapcsoltunk be a felmérésekbe. Igy egy-
részt lehetdséget teremtettiink a lehetd leghosszabb id6t atfogd kovetéses
adatgyUjtésre, masrészt bizonyos elemzések belathat6 id6 alatt elvégezhe-
tok legyenek. A kozoktatas tizenkét évfolyamat az iskola tagozddasanak
megfeleléen hdrom szakaszra osztottuk, also6 és felsé tagozatra, valamint
kozépiskolara. A HELP mintainak szerkezetét és az adatfelvétel rendszerét
az 1. tablazatban vazoltuk fel.
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doe | L[ mo|mo| o ||
minta minta minta minta minta minta

2003/04 9. évf. 5. évf. 1. évf.

2004/05 | 10.évf. | 6. évf. 2. évt.

2005/06 11. évf. 7. évf. 3. évf.

2006/07 | 12.évf. | 8.évf. 4. évf.

2007/08 5. évf. L. évf.

2008/09 6. évf. 2. évf.

2009/10 7. évt. 3. évt.

2010/11 8. évf. 4. évt.

2011/12 9. évf. 5. évf. 1. évf.

2012/13 10. évf. | 6. évf. 2. évf.

2013/14 11. évf. 7. évf. 3. évf.

2014/15 12. évf. 8. évf. 4. évf.

2015/16 9. évt. 5. évt. 1. évft.

2016/17 10. évf. | 6. évf. 2. évt.

2017/18 11. évf. 7. évf. 3. évf.

2018/19 12. évf. | 8. évf. 4. évf.

1. tablazat. A longitudindlis vizsgdlat mintdi és az adatfelvételi terv

A mintakat (kohorszokat) a kozoktatasba vald belépésiiknek megfelelé sorrend-
ben szamoztuk meg. Az adatfelvétel 2003 szeptemberében indult, majd a kutatasi
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program elsd négy éve alatt a harom minta dsszeért, igy a teljes adatbazis koz-
oktatds mind a tizenkét évfolyamardl tartalmaz longitudinalis adatokat.

Az 1. minta felmérését a kilencedik évfolyamon kezdtiik meg. A kozépisko-
laban megszerzett tudas mindségét, a korabbi kutatasainkbol ismert jelenségek
(példaul az iskola a képességek fejlddésére az elvarhatonal kisebb hatést gyako-
rol) okait lehet e minta adatai alapjan elemezni. Ez a kohorsz 2007-ben kilépett
a kozoktatasi rendszerbdl. A felvett adatok leirjak a kozépiskolai palyafuta-
sukat, dsszehasonlitasként sajat vizsgalataink koziil szamos, korabban a 11.
évfolyamra koncentrald adatgyjtés, tovabba a nyelvtudasfelmérés 10. és 12.
évfolyamos mintdinak adatai allnak rendelkezésiinkre. A hazai vizsgalatok
koziil az Eletpalyafelmérés, a nemzetkdzi programokbol példdul a TOSCA,
az YCS, a LSYPE, a NLSY79, a NLSY99 és a NELS:88 kindl e minta eredmé-
nyei szamara 0sszehasonlitasi lehet6séget.

A II. minta kovetését az 6todik évfolyamon kezdtiik el. Adataik alapjan
az iskola fels6 tagozatan bekovetkezett valtozasokrdl alkothatunk képet. Els6-
sorban arra kereshetjiik a valaszt, milyen tényezék vezetnek a korabbi vizs-
galatokbdl mar ismert megértési problémdkhoz. Elemezhetjiik, hogy hogyan
alakul a didkok tanulasi stratégiaja, motivacidja, énképe. A korabbi hetedik
évfolyamra fokuszalo szamos vizsgalatunk és a nyelvtudas-felmérés 6. és 8.
évfolyama tapasztalatait itt hasznosithatjuk. Ez a kohorsz négy év utan isko-
lafokozatot valtott, igy megsziint a tovabbi csoportos adatfelvétel, az osztaly-
keretben vald tesztelés lehetdsége. A kiilfoldi programok koziil a BIJU adat-
felvételének egy része erre a korosztalyra esik, és a fiatalabb mintdkkal inditott
programokban is el6fordulnak a 10-14 éves életkorban felvett adatok.

A III. minta kovetését az iskolaba 1épéskor kezdtiik el. A veliik a program
elsé négy évében felvett adatok alapjan a beiskolazaskori fejlettségrol és az also
tagozat soran lezajlott valtozasokrol alkothatunk képet. Szamos kiilf6ldi prog-
ram fokuszalt erre a korosztalyra, tobbek kozott a NCDS, a BCS70, a MCS,
a BSS, az ECLS-K, az ECLS-K:11 és az NCS eredményei kinalnak gazdag
Osszehasonlitasi lehetdséget. Mivel ezeknek a tanuldknak a tobbsége eredeti
iskolajaban és osztalydban folytatja tanulmanyait, veliik az adatgytijtést val-
toztatds nélkiil folytattuk a nyolcadik évfolyam végéig. A felsé tagozatban mar
épithettiink a négy évvel korabbi longitudinalis mérések tapasztalataira is.
A tanulok adatainak nyilvdntartasaban attértiink az Orszdgos Kompetencia-
mérésekben (OKM) is hasznalt mérési azonositokra, igy ennek a mintdnak
a longitudinalis adatait 6sszekapcsoltuk az OKM keretében a 6., 8. és 10.
évfolyamokon felvett szovegértés- és matematikatesztek eredményeivel.

A TV. minta elindulasakor mar hasznosithattuk a megel6z6 négy év tapasz-
talatait, és ez volt a masodik olyan kohorsz, amelynek a kovetését az iskolaba
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lépéstol kezdtiik el. A felmérések fontos Gjdonsaga, hogy ebben a mintaban
elkezdtiik az szdmitogépes tesztelésre, az online adatfelvételre vald attérést. Igy
Ossze lehet hasonlitani a korabbi papir alapu, és az Gjabb, technoldgia alapu
tesztek eredményeit, longitudinalis kontextusban lehet elemezni a média-hatast.

A 2011-ben indult V. minta felmérése mar teljesen az online tesztelésre
épil. A szamitogépes mérések jelentésen leegyszerusitik, felgyorsitjak és gaz-
dasagosabba teszik az adatfelvételt. Jelenleg a 2015-16. tanévben indulé VI.
kohorsz mintavalasztasanak, adatfelvételének elokészitése van folyamatban.
Amig az els6 6t minta lehet6ség szerint ugyanazokat az iskolakat célozta meg,
az ujabb mintavalasztasnal mar fokozottan tigyelni kell a 2003 és 2015 kozott
eltelt valtozasokra, az iskolak atrendez6désére is. Miként a III. kohorsz, minden
ezt kovetd minta lehetévé teszi az OKM adatokkal valé kapcsolatteremtést is.

A vizsgalat mintdit az orszag iskolai koziil reprezentativ modon, rétegzett
mintavétellel valasztottuk ki. A mintavétel egysége az iskola, az elsé szempont
a telepiilés mérete volt. A korabbi hasonlé orszagos reprezentativ vizsgala-
tok (I. Csapo 2003) elveit kovetve a lakossag szama alapjan a teleptiléseket
ot kategoriaba soroltuk ugy, hogy mindegyik kategdria a népesség 6todét
reprezentalja. Ezutan az egyes kategoriakbol ugy valasztottuk ki a mintaba
bekeriil6 iskolakat, hogy azok méretiik és regionalis megoszlasuk tekinteté-
ben is aranyosan leképezzék az orszag iskolait. A kivalasztott iskolak dsszes
adott évfolyamos osztalyat felmértiik. Tekintettel a varhat6 lemorzsolodasra,
a fiatalabb mintak méreteit nagyobbnak valasztottuk. A tanuldk szdma a fel-
mérések induldsakor az elsé hdrom mintdban rendre 3131, 3881 és 5286 volt,
a kovetkez6 mintak is mind 5000 {6 feletti létszammal indultak.

A minta a hasonld vizsgalatok attekintése soran bemutatott lemorzsolodas-
nak van kitéve. A kivalasztott osztalyok tanuldit kovetjiik, és az adatgytijtés
csoportos iskolai felmérésekre épiil, ezért a masik iskolaba tavozok csoportos
felmérésére nincs mod. A csalddok koltozése miatt gyermekeik uj iskoldba
keriilnek. Egyes telepiiléseken beliil is jelentds az iskolak kozotti — a kolto-
zéshez hasonlé kényszerit6 koriilményekkel nem igazolhaté — tanulomozgas.
A program elinditdsa 6ta eltelt id6szakban Magyarorszagon még egy tovabbi
tényezd is hozzdjarult a minta csokkenéséhez: az iskoldk bezarasa vagy dtszer-
vezése. Mindezeknek a tényezdknek a kontrollalasara, a minta dsszetételének
ellenérzésére a sziilok iskolazottsagat mint az egyik legfontosabb, a tanuldk
iskolai palyafutasat sok tekintetben meghatarozé valtozot alkalmazzuk. A fel-
mért osztalyokba késébb érkezé tanulok részt vettek a mérésekben, adataik
bekeriiltek az adatbazisba. Ezeket az adatokat a keresztmetszeti elemzések-
ben hasznalhatjuk, a longitudindlisban azonban nem. Miutdn adatainkat
az OKM adatbazisokkal (beleértve az OKM keretében felvett hattérvaltozokat)
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Osszekapcsoltuk, tovabbi lehetdségeink vannak longitudinalis mintaink rep-
rezentativitdsanak ellendrzésére, és a megfelel6 sulyozassal és korrekciokkal
a pontos orszagos helyzetkép felvazolasara.

A longitudindlis vizsgalat soran alkalmazott méréeszkozok

A longitudinalis vizsgalatok els6 szakaszanak adatgyijté eszkozei kozott
nagyobb részben a korabbi keresztmetszeti vizsgalatokban kiprobalt, bemért
tesztek, széleskorien hasznalt, bevalt méréeszkozok szerepeltek. Egyes esetben
tovabbfejlesztett tesztvaltozatokat alkalmaztunk, mas esetekben a nemzetkozi
irodalombdl ismert eszkozoket adaptaltunk, és hasznaltunk az e program
szamara Kkifejlesztett Gj eszkozoket is. Egy-egy mérési pontban 1-3 teszt fel-
vételére keriilt sor, amiben egyrészt értékelési, masrészt finanszirozasi okok
jatszottak szerepet. Figyelembe vettiik, hogy a tanulok a néhany hetes tesztelési
periédusban csak egy-két tesztet oldhatnak meg.

A legtiatalabb minta tagjaival az elsé tanév elején felvettiik a DIFER fej-
lettségvizsgalo rendszer résztesztjeit (Nagy, Fazekasné, Jozsa és Vidakovich
2004). Ez a programunkban szerepl6 egyetlen eszkoz, amely egyéni adatfelvé-
telt igényel, az 9sszes tobbi esetben hagyomanyos papir-ceruza tesztet, illetve
kérdéivet hasznaltunk. Ebben a mintaban az olvasas-szovegértés és a matema-
tikai készségek fejlodése allt az adatgyjtés kozéppontjaban. Az olvasastesztek
korabbi méréeszkozok adaptacioi, a matematikai tesztek e vizsgalat szamara
késziiltek. A paros évfolyamok tesztjeiben az iskolai tananyaghoz kozelebb allo,
mig a paratlan évfolyamokon a matematika gondolkodasfejleszté hatasanak
feltdrasara inkdbb alkalmas feladatok szerepelnek. A harmadikos teszt egyik
sulypontja az aranyossag fogalma, a linearis dsszefliggések megértése volt.

A kombinativ képesség (Csap6 2001a), az induktiv gondolkodas (Csapd
2001b), a komplex problémamegoldas (Molnar 2006a) és az alkalmazhato ter-
mészettudomanyi tudas (B. Németh 1998, 2003) mérésére a korabbi, kereszt-
metszeti vizsgalatokban mar alkalmazott teszteket hasznaltuk. Az utobbi
harom tesztet a két id6sebb mintaban egyszerre, olyan formaban vettiik fel,
hogy azokkal keresztmetszeti elemzéseket is lehessen végezni, és ezeket 6ssze
lehessen hasonlitani a korabbi keresztmetszeti felmérések eredményeivel. Igy
tobb évnyi - az induktiv gondolkodas esetében tizévnyi - tavolsagban felvett
adatokbol kovetkeztethetiink az oktatasi rendszerben végbement valtoza-
sokra, trendekre.

A 2007-ben a két iddsebb (akkor 8. és 12. évfolyamos) minta nyelvtuda-
sanak (angol, illetve német olvasas) mérésére hasznalt tesztek feladatai meg-
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egyeztek a 2000-es és a 2002-es nyelvi felmérések (Csapé és Nikolov 2009)
tesztjeinek feladataival, igy ezek az adatok is tobbféle 6sszehasonlitasra nyuj-
tanak lehetéséget. Egyrészt a négy év korkiilonbség lehet6vé teszi a kereszt-
metszeti fejlédésvizsgalatot, masrészt a mérések kozott eltelt hét, illetve 6t év
a trend jellegti elemzésekre kindl alkalmat. A mérések dltal kozrefogott id6-
szakban a nyelvtanulas kiemelt figyelmet kapott, ezért érdekes kérdés, hogy
mindez eredményezett-e kimutathatd valtozasokat.

A tanuldsi szokdsok vizsgalatdra szolgal6 kérddiv a PISA 2000 felmérés
keretében is hasznalt kérdések (Artelt, Baumert, Julius-McElvany és Peschar
2003) alapjan késziilt. A PISA vizsgélatban 15 éves, a HELP keretében 7. és
11. évfolyamos tanuldk valaszoltadk meg a kérdéseket, ami a keresztmetszeti
elemzéseket is lehet6vé teszi (B. Németh és Habdok 2006). Az olvasasi szoka-
sok vizsgalatara szolgald adatgyijt6 eszkoz a nemzetkozi kutatasokbdl ismert
Index of Reading Awareness adaptacidja (Csikos 2006).

Mindharom mintan ugyanabban az idében felvettiik A tanulds kornyezeti
feltételei kérdéivet. Ennek segitségével a teljes korti OKM adatokkal 6sszeha-
sonlithaté mdédon jellemeztiik a tanuldk csaladi-kulturalis hatterét. Az Attitiid
kérddiv a tantargyi attitlidok, az iskolaval kapcsolatos altalanos attittidok és
a tovabbtanuldsi szandék felmérésére szolgal. Szamos korabbi vizsgalatunk-
ban felvettiik, miként a HELP mindharom mintajaban, tobb idépontban is.

A két id6sebb mintaban az utolsé mérési hullimban a tovabbi tanulds,
illetve a munkavallalds szempontjabdl fontos készségek kaptak nagyobb szere-
pet, igy az idegen nyelv mellett az informatikai készségek. Az utébbiak méré-
sére szolgald eszkozok a két évfolyam esetében megegyeztek, igy ugyancsak
alkalmasak keresztmetszeti elemzésekre.

A TII. minta fels6é tagozatos felméréseiben tobbnyire a II. mintdban mar
kiprobalt eszkozoket alkalmaztuk. Ezeken tdl nyolcadik évfolyamon az adat-
felvétel kiegésziilt a Diagnosztikus mérések fejlesztése c. program (l. Csap6
2011a) szamara kidolgozott, papir alapu feladatokbdl késziilt tesztekkel. A IV.
mintdban szintén nagyrészt ugyanazokat a teszteket vettiik fel, mint a meg-
el6z6 I11. mintaban, de néhdny tesztnek mar az online valtozatat hasznaltuk.
Az V. minta adatgyjtése a DIFER tesztek elektronikus véltozatdnak (Csapd,
Molnar és Nagy 2014) felvételével indult.

A longitudinalis program elsé eredményei

A longitudinalis vizsgalatok igazi értékei hosszabb tdvon mutatkoznak meg,
minél nagyobb iddszakot fognak at az adatok, annal érdekesebb elemzéseket
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lehet végezni. A HELP adatai jelenleg az iskolaba lépéstél a tizedik évfolyamig
allnak rendelkezésre, az eredményekbdl eddig megjelent kozlemények pedig
foleg az els6 idészak eredményeit mutatjak be. A kovetkezékben ezeket a
publikaciokat tekintem at.

A longitudinalis program eredményeinek egyik legérdekesebb vonulata
az iskolaba lépéskor mért fejlettség szerepét, egyrészt a DIFER (Differencidlt
Fejlodésvizsgdlé Rendszer) tesztek el6rejelz6 validitasat, masrészt az iskola-
késziiltség hosszu tavu hatasait mutatja be (Csap6 2007a, 2007b, 2013; Jozsa
és Csapd 2010; Csap6 és Nagy 2012; Korom, B. Németh, Hodi és Fliz 2013).
Az elemzések tobb varatlan eredményt is hoztak, példaul megmutattak, hogy
a késébbi eredmények jol korrelalnak a szocialis készség iskolaba lépéskor
mért szintjével. J6 eredménnyel jart a DIFER tesztcsomag néhany tesztjének
szamitogépre valo atiiltetése is, példaul javult a tesztek reliabilitasa (Csapd,
Molnér és Nagy 2014), igy az V. minta online tesztekkel val6 induld felmérése
tovabb javitja a késébbi elemzések megbizhatosagat.

A program egyik {6 célja a szovegértés valtozasainak, a fejlédést meghata-
rozé tényezok szerepének feltarasa. Ennek megfelelen t6bb tanulmany fog-
lalkozott az olvasas szerepével. Az elemzések egyrészt megmutattak a csaladi
hattér, a sziil6i gondoskodas és az 6voda hatasat az olvasasi készségek fejlodé-
sére (HOdi és B. Németh 2012a, 2012b; Hodi és Toth 2013; Hodi, B. Németh,
Téth és Korom 2013). Megallapitottak, hogy a korai olvasasi problémak allan-
ddsulnak, az iskola kezdetén tapasztalt gyenge teljesitmények késébb sem
javulnak (Molnar és B. Németh 2006; Molnar, J6zsa, Molnar és B. Németh
2007; Molnar, B. Németh és Hodi 2009, Hodi, B. Németh, Korom és Téth
2013). Masrészt kideriilt az is, hogy az olvasas korai szinvonala szinte min-
den teriileten szorosan meghatarozza a késobbi eredményeket (Csapo, Toth
és Balazsi 2013) példaul az els6 évfolyam végén mért szovegértés erésebben
korreldl a masodik év matematika eredményeivel, mint az els6 év matematika
eredménye (Jozsa és Csapd 2010). Az olvasassal kapcsolatos attitlidok és meg-
gy6z6dések is jelent6sen befolyasoljak az eredményeket (Csikos és Steklacs
2007; Csikos 2008).

A longitudinalis program masik f6 teriilete a matematikai készségek fejlodé-
sének vizsgalata: Az adatok lehet6vé tették a korai valtozasok elemzését (Jozsa
2006; Jozsa és Kelemen 2007; Csapd és Jozsa 2010), a matematika készségek
fejlodésére hatd tényezok feltarasat (Jozsa és Csapd 2010). A HELP és az OKM
adatok Osszekapcsoldsa révén pedig elemezhetévé valt a korai fejlettség hosszu
tava hatasanak elemzése is (Csapd, Toth és Balazsi 2013).

Tobb tanulmdny foglalkozott a természettudomanyos tudas valtoza-
saval is. A programban két f6 megkozelitésben szerepel a természettudo-
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many. Egyrészt érdekes teriilet a tudomanyos fogalmak fejédésének elem-
zése, melynek elsé mérési pontja a negyedik évfolyamon volt (Korom és
Nagyné 2007, 2008, 2009, 210, 2011, 2012; Korom és Antal 2009, 2011;
Korom 2013). Masrészt szerepel a programban a természettudomanyos
tudas alkalmazasanak, a természettudomanyos miveltségnek a vizsgalata
is (B. Németh 2013), amely korabban mar tobb keresztmetszeti vizsgalat-
ban is megjelent.

Az idegen nyelvek tanuldsa, mérhetd szint elérésé tobbéves tanuldst igé-
nyel, igy a programban az angol és a német nyelvtudas felmérése a nyolcadik
és a tizenkettedik évfolyamon szerepelt. Ebbol kovetkezik, hogy az adatok
inkabb csak a fejlédést meghatarozo tényezdk elemzését teszik lehetové.
A vizsgalatok egyik figyelemre mélté eredménye az angol és a német nyelv-
tanulds kiilonbségeinek felderitése (Csapd és Nikolov 2008; 2011; Nikolov,
Téth és Vigh 2009; Nikolov és Csap6 2013; Vigh és Toth 2009, 2010).

A longitudinalis programban t6bb altalanos képesség vizsgalata is szere-
pel. Kiemelkedd jelent6sége van az induktiv gondolkodasnak, amelyet tobb
ponton is felmértiink. Igy lehet elemezni mind az induktiv gondolkodés fejl-
dését meghatarozé tényezdket (Csapd és B. Németh 2008, 2009), mind pedig
az induktiv gondolkodasnak a tanulasban betoltott szerepét (Csap6 és Molnar
2011, 2011b). Az igy felvett adatokat fel lehet tovabbd haszndlni az induktiv
gondolkodas teljes kozoktatast atfogo fejlédési folyamatanak felvazolasara
(Molnar és Csap6 2010, 2011a, 2011b). A programban szereplé masik fontos
altalanos képesség a problémamegold6 gondolkodas. Jelentdségét jelzi az a
tény is, hogy ez volt a PISA 2012-es felmérés negyedik, kiegészité teriilete
(OECD 2014). A longitudindlis programban valé szerepeltetése lehetévé tette
mind a fejlédését meghatarozé tényezdék, mind pedig a tanulasban jatszott
szerepének elemzését (Molnar és Csapd 2009; Molnar és Korom 2010; Molnar
2013; Molnar, Greiff és Csap6 2013).

A gazdag valtozoérendszer a véltozdsok bemutatdsa tekintetében tovabbi
érdekes elemzésekre is lehetéséget kinal. Igy tobbek kozott elemeztiik
az attitldok valtozasait (Kelemen, B. Németh, Csikos és Csapo 2007), és
az osztalyzatok kozotti kapcsolatokat longitudinalis kontextusban is (Toth
és Csapo 2012). Az adatbazis az oktatas sok rendszerszintl problémajanak
a részletesebb vizsgalatat is lehetové teszi. Példaul részletesebben fel lehet
tarni a magyar iskolarendszer egyik sajatossagat, melyre a PISA vizsgala-
tok is felhivtak a figyelmet, az iskolak kozotti nagy kiilonbségeket és azok
alakuldsat az évfolyamok fiiggvényében (Csap6 2011b; Csapo, Székely és
Toth 2009; Toth, Csapo és Székely 2010). Sikeriilt tovabba a longitudina-
lis adatok alapjan is megmutatni azt a nemzetkdzi irodalombol ismeret,
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meglepének tind eredményt, hogy a kisebb létszamu osztalyokban nem
jobbak a tanulmanyi eredmények (Csapo és Toth 2010). Tovabbi elemzések
sziilettek az adatbazis altal lehetdvé tett keresztmetszeti 6sszehasonlitasi
lehetGségeket kihasznalva is, példaul a tanulassal kapcsolatos attitiidok terén
(B. Németh és Habdk 2006).
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Koszonetnyilvanitas

A fejezet a Magyar Pedagégia 2007. 4. szamaban megjelent tanulmany kib6-
vitetett véltozata (1. Csapd 2007a). A longitudinalis program megvalositasat
kiilonbozo kutatdsi tdimogatasok teszik lehet6vé. Az infrastrukturalis hatteret
és a tudomanyos keretek kialakitasat az MTA-SZTE Képességfejlodés Kuta-
tocsoport biztositja. A vizsgalatsorozat elinditasat az Oktatasi Minisztérium
kutatasi taimogatasa tette lehetévé. Néhany teszt kidolgozasa OTKA-palyazat
keretében tortént (TO46659, témavezetd: Csapo Bend; TO63360, témavezetd
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Cstkos Csaba; K68798 témavezetd: Jozsa Krisztidn; TO48883, témavezetd:
Korom Erzsébet). A 2004-2007 kozotti elvégzett adatfelvétel nagyrészt az
SZTE Oktatdselméleti Kutatocsoport altal elnyert HEFOP 3.1.1. palyazat kere-
tében valdsult meg. Az online méréseket a Diagnosztikus mérések fejlesztése c.
TAMOP 3.1.9. kutatdsi-fejlesztési program keretében létrehozott eDia szami-
togépes platform tette lehetévé. Ezuton is kifejezem koszonetemet azoknak a
kollégaimnak, akik a program soran hasznalt mérdeszkozok elkészitésében
kézremuikodtek: B. Németh Mdria, Csikos Csaba, Dancsé Tiinde, Habdk Anita,
Jozsa Krisztidn, Karpdti Andrea, Korom Erzsébet, Molndr Gyongyvér és Nagy
Lé4szloné. Kulon is koszonom B. Németh Mdria, Kléner Judit, Molndr Katalin
és Toth Edit kutatasszervez6 munkadjat.
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