 Dugonics Andras betegsége.

T UGONICS ANDRASNAK, Szeged nagynevfi fidnak betegsé-
D gére vonatkoz6 érdekes levelet talaltam Szeged.varos koz-
' igazgatasi levéltaraban. A levél a megiiresedett varosi orvosi
Allassal kapcsolatban megfeleld orvost ajanl és szészerinti szévege
a kovetkezd: :

s Tekintetes Nemes Tandcs!

Bardtim Atydm fiai!

. Beteg dgyamban irom ezen levelemet. Vér-kopéseim kozott.
De ekkor sem feletkezem-meg édes Hazdmrdl. Szeged wdrosdrdl,
smellynek javdra most- is iparkodom. :

Filembe csuszott, noha nem Szegeden léttemben, hogy Fillen-
baum dir Szegedrdl bucsut vészen. Ezt hallvdn, tiistén azon voltam, -
hogy helyébe ollyat ajinlyak, mennél jobbat nem gondolhatok. Ta-
laltam itt Pesten TEHEL LAJOS urat, ki minden Rendes gyakor-
ldsokon dltal menvén, mdr mds fél esztendeig itt praxisban wvols
Pest vdrossiban.

Nagy szombati fil, magyardl, németiil, Tétul egy ardnt beszéli.
Szép magos szdl. Most hdzasodik. Ezen gyonyérii pir disszére vd-
lik Szeged vdrossinak, E’kiilsd szépségeken kiviil magaviselése Ta-
nuldsa ollyan, melynél jobbat nem kévdnhatni.

Drdaga Uraim! En a’ j6 orvost magam-is szeretem, mivel (ha

Szegeden vagyok) gyakran ez elstt, de ez-utdn (vér-hinydsom mi-
att) gyakrabban betegeskedvén, a jéra sziikségem vagyon. Tudom
pedig hogy TEHEL LAJOS urra Tea bizhatom magamat.
‘ Mondhatom az Uraknak, szinte-ugy szeretem, hogy FILLEN-
- BAUM urnak vidltozdsa éppen ekkor tortént; midén illy driga em-
‘berem vagyon, kit helyébe ajinlhatok. El-megy husz esztendd illy
alkalmatosra nem taldlhatok.

Ismerjék-meg err6l az Urak, -hogy'én az Urakat mindenkor
tiszteltem, és Vdrosomnak javdt kéviantam. SCHRAUTOT-is én
ajdanlottam az Uraknak, és vele bécsiiletet vallottam.

Legaldbb arra kérem a Nemes Tandcsot: hogy ha mds valakit
akarnak bévenni, leg-aldbb elGre meg-irni méltéztassanak, ki 1é-
gyen az. ‘

Mi ismerjilk az orvosokat, mert -kezeinken mentek korésztiil
#gen sajndllandm, ha valami kdkom-bdkom ember bele-botlana.

pl
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Mindezek utdn ezen emlitett TEHEL LAJOS Tanitvdnyunkat
ismét kegyességjekbe ajdnlvén maradok
A T. N. Tandcsnak

kész Szolgdja

Pesten 21. 9-bris Dugonics Andrds
1793. ' e Természeti Karnak
igazgatdja.

DUGONICS ANDRAS életrajzi adataibél tudjuk, hogy a le-
vélben jelzett betegsége joval e levél megirasa el6tt, talan 1777-ben
egyetemi tanirsaga idején kezdddott. 1777. 6szén mar betegen ér-
kezett Nagyszombatrol Pestre, ahol a kegyesrendieknél lakott. A
tanév kezdetén Budara koltézott. Eladasait sem tudta megkezdeni,
mert allandé 1z gyotorte. 1778-ban az év elején még beteg és csak
februar elején épiilt fel 6t honapig tarté betegségébdl (Prénai An-
tal: Dugonics Andrds életrajza, Szeged, 1903. 90—91 oldal). 1788
ban ismét betegeskedett és emiatt az egyetem iligyeit feliilvizsgalé:
bizottsag panaszt is tett ellene (Prénai: 192. oldal). Urményi J6-
zsef, a II. Jozsef &ltal kikiildott egyetemi biztos felterjesztésében.
meg is jegyezte, hogy Dugonics beteges (Pauler Tivadar: A bu-
dapesti Magyar Kir. Tudomdny-Egyetem torténete, Budapest, 1880..
250. old.) Betegsége e levél irasa idején kitjult és folytatodott meg
a kovetkez 1794-es esztendbben is. 1796-ban ismét hosszasan be-
tegeskedett és nem is tartotta meg eléadasait. Ebben az’ évben a
kiralyi helytartotanacs kérdést intézett az egyetemhez, hogy alkal~
mas-e Dugonics a tanitasra. A feltett kérdésre 6 maga adta meg
a feleletet. Ebben kiemelte, hogy ifjukoratél kezdve egészséges és
ezt bizonyitja az is, hogy 1796-ig 13 munkat irt. Maga az egyetemi.
tandcs is alkalmasnak talalta Dugonicsot a tanitidsra (Prénai:
193. old.) Egészségi allapota azonban azutan sem lehetett a legjobb,
amit bizonyit az is, hogy az 1797—98-ik tanévben mindéssze ha-
romszor jelent meg a kar ilésein (Pauler: 326. old.) 1804-ben ismét’
betegeskedett, amint 6 maga megjegyezte: tiideje kinozta. 1808-ban-
betegsége olyan sulyossa lett, hogy junius 25-t6l kezdve tlidévér-
zése miatt nem tudta megtartani egyetemi eldadésait, julius 27-én.
pedig beadta nyugdijazisa iranti kérelmét s ebben megemlitette,
hogy tiideje beteg és orvosai nyugalmat ajanlottak neki. Megem-
litette, hogy nem bir mar lépcsén jarni és nehezére esik a hangos
beszéd (Prénai: 211.—212. old). Nyugdijazdsa utin Szegedre ke-
rilt és mintegy tiz esztendét toltétt a varosban, de ezen id6 alatt:
nem kinozta betegsége és életét 1818. julius 25-én 78 éves koraban:
fejezte be.

Nincs okunk kételkedni abban, hogy Dugonics Andras tiidé-
giim8korban szenvedett. Egybevetve az életir6k adatait a tudégi-
mékortannak (phthisiolégia) kortani, korbonctani és klinikai ta-
pasztalataival, szinte hinytalanul tudjuk leirni Dugonics tiidégu-
mékorjanak lefolyasat. A giimdbacillusokkal val6 elsd fertdzés min—
den bizonnyal a gyermekkorban érte Dugonicsot és ennek nyoman
kialakult a tiidébeli goc a hozzatartozé tiidékapubeli nyirokcsoméd
megbetegedésével (primaer complexus). Ezzel egyidejlileg a szer—
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vezet normadlis reactija (normergia) helyet adott a megvaltozott
szervezeti reactiés készségnek (allergia). A megbetegedett goc ha-
marosan megnyugodott, kotészovetesen eltokolodott, majd pedig
mészsok rakodtak le benne. Az ilyen eltokolédott és elmeszesedett
go6cokban azonban t8bbnyire szoktak visszamaradni él6 és megfe-
lel6 koriimények kozott megbetegitd hatist létrehozéd gilimdbacil-
lusok. A szervezet immunbiolégiai valtozasa soran eltokolddott és
elmeszesedett goécokbél kikeriilt és a nyirok- és véraram utjan to-
vahurcolt glimébacillusok vagy pedig a kiviilrdl a szervezetbe keriilt
korokoz6k révén bekévetkezett Dugonics szervezetének ujrafertd-
z6dése (endogen vagy exogen reinfectié). Ennek  nyoman el6allt a
szervezet védekezésképtelensége (anergia) és vele egyiitt a szervi

gumdkor (organphthisis). Erre jellemzd klinikai tiinet a lazakkal

kisért korai besziirédés (Friihinfiltrat) a tid6nek a kulcsesont alatti
teriiletén. Ilyen korai besziirédés kialakulasaval magyarazhaté Du-

gonicsnak 37 éves koraban bekdvetkezett, honapokig tarté lazas,

allapota. Ezen lazas szakban a tiidé korai besziir6dése minden bi-
zonnyal eléggé gyorsan szétesett és kialakult ‘a tiidének giimds
trege (caverna). Ez az lreg valészinfileg lassan kitisztult, de telje-
sen mégsem gyogyult.és igy a tiinetmentes iddszakok wvaltakoztak
a betegségi id6szakokkal, azaz mas sz6val az iireg teriiletén haladé
vérereket felmarta a glim6s anyag és igy vérkdpésre, illetSleg vér-
‘hényéasra keriilt a sor. Az is lehet, hogy a giimébacillusokat tar-
talmaz6 lireg bennéke a horgbk utjan ujabb tiidéteriileteket bete-
gitett meg iddszakos-l6késszerlien (Schub). Kiilénben Dugonics tii-
déglim6korjat altaldban a megnyugvésra valé hajlandésag (prolife-
ratio) jellemezte, minek kovetkeztében évekre terjed6 panaszmen-
tes id8szakok allottak el és életének utolsé évtizedét teljes pa-
raszmentesség jellemezte, valamint az, hogy magas életkort ért el
-€s haldloka minden bizonnyal nem a tiidégiimskér volt. R
Nincs okunk kételkedni abban sem, hogy Dugonicsnal, mind

s%egedi, mind pesti orvosai hasznaltik és alkalmaztik az abban az -

id6ben igen ajanlott és elterjedt belégzé gyégymodokat. E kor. or-
vosai ugyanis mindenekel6tt a megbetegedett tiid6t kozvetleniil
igyekeztek gyogyitani belégzé gyégymédokkal. A holland Boerhaave
‘meleg viz- és ecetgbzok belégzését ajanlotta, az angol Mead tSin-
jén, benzog, a francia Billard pedig katrany, terpentin és perubal-
zsam belélegeztetésének jo hatasat dicsérték. Az angol Read az
istallolevegbt tartotta értékes gyogytényezének. Meg kell jegyez-
nem, hogy 1880-ban, tehat alig tébb mint hatvan esztendével ez-
elgtt, a parisi orvosi academia egyik {ilésén azzal foglalkoztak, hogy
‘melyik istall6 levegdje a legkedvezébb a tiiddglimékéros betegek
részére és az académia tudds tagjai a tehénistalldé mellett szavaztak.

Ma mar nehéz lenne megallapitani, de mindenesetre érdekes
volna megtudni, hogy Dugonics Andrasnal a kezeld orvosok mi=
lyen kezelési moédot alkalmaztak? ... ' : :

CSAJKAS BODOG



