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Húsz éve vajúdik az otthon szülés 
Otthon szülni szabad, de az eb-
ben segítők szabálysértést kö-
vetnek el - a törvények sze-
rint. Geréb Ágnes, a hivatásától 
eltiltott szülész-nőgyógyász és 
bába október eleji őrizetbe vé-
tele óta forrnak az indulatok, 
Szegeden is demonstráltak a 
családok. így követelik, hogy 
az otthon szülésről megszüles-
sen az ellentmondásmentes 
jogszabály. Az egészségügyért 
felelős államtitkár szerint év 
végéig befejeződik az otthon 
szülésssel kapcsolatos jogsza-
bály-előkészítési munka. 

SZEGED 
BERECZKY DIÁNA 

Csak félig legális: egy nő szül-
het otthon, de a segédkező bá-
ba, dúla szabálysértést követ el. 

- Otthon nem lehet olyan 
körülményeket teremteni, ami-
től biztonságossá válik egy szü-
lés: még intézményen belül is 
sokat számít 1-2 perc - hangsú-
lyozza Daru József. A szegedi 
női klinika docense szerint egy 
sima, problémamentes terhes-
séget követően is egyik pilla-
natról a másikra életveszélybe 
kerülhet az anya és a magzat, 
minden előzmény nélkül. Nem 
lehet előre megmondani, kinél 
lép fel komplikáció, és kinél 
nem. Az egészségügyi rendszer 
nem tud minden otthon szülő 
nő mellé nőgyógyászt, gyer-
mekgyógyászt, nővért, műsze-
reket, eszközöket, orvosságo-
kat biztosítani, pedig ezekre 
bármikor szükség lehet. 

Családos asszonyok tartottak békés demonstrációt október 10-én Szegeden - törvényt sürgetnek az alternatív szülés lehetőségéről. FOTÓ: KARNOK CSABA 

- Mindig csak az anya jo-
gairól beszélnek, de mi a hely-
zet az újszülöttével? Az anyáé 
nem írja felül az újszülött jo-
gait. Az, hogy nincs szabályo-
zás, az az otthon szülést leve-
zetőkön múlt. A szakmai kol-

99 Jó lenne, ha egy nő 
eldönthetné: hol és milyen 
körülmények között szeretné 
átélni élete legnagyobb pillanatát. 
Kovács Anita 

légium évekkel ezelőtt kidol-
gozta a minimumfeltételeket, 
de ezt a másik fél nem fogadta 
el - hangsúlyozta az orvos. 

A rideg intézményi környe-

zetet, a műhibákat és a sze-
mélytelen, olykor elutasító or-
vosokat emlegetik az otthon 
szülés pártolói. Azzal érvel-
nek: egy nőnek joga van el-
dönteni, hol akar szülni. 

- Hogy miért döntöttem így, 
az magánügy. 
Több oldalról 
is egyeztetett, 
megfontolt és 
felelősségtel-
jes döntést 
hoztam - je-
lenti ki Kovács 

Anita, aki otthonában hozta vi-
lágra három egészséges gyer-
mekét. - Én senkit nem akarok 
meggyőzni, hogy otthon szül-
jön, de szeretném, ha e lehető-

séget végre szabályoznák -
mondta az anyuka. Szerinte so-
kan nem értik meg: a biztonság 
nem csupán egészségügyi vagy 
jogi kategória, hanem szubjek-
tív, lelki tényező is, ami fizikai 
szinten is befolyásolhat egy 
szülést. - Jó lenne, ha egy nő 
eldönthetné: hol és milyen kö-
rülmények között szeretné át-
élni élete legnagyobb pillana-
tát. Ma Magyarországon a 
nagyjából 80 szülészet közül 
mindössze 15 kapta meg a ba-
babarát címet. Mentálhigiénés 
szakemberként sok kismamá-
val beszélgetek, köztük olya-
nokkal is, akik traumaként él-
ték meg a szülést, és ez a követ-
kező gyermekvállalásra is erő-

sen kihat - mesélte. Kiemelte: 
az sem egészen igaz, hogy min-
den szülészorvosnak azonos a 
véleménye e kérdésről, hiszen 
létrejött az Orvosok a Szabad és 
Biztonságos Születésért egye-
sülés magyar, kórházakban 
dolgozó szülészorvosok részvé-
telével. 

- Az egészségügy sem min-
denható. Én kórházi körülmé-
nyek között, de - nem egész-
ségügyi hibából - három éven 
belül, vagyis 2000-ben és 
2003-ban két kisbabámat ve-
szítettem el. Pici fiam korán 
született, egy kislányom pedig 
a néhány nappal korábbi, tel-
jesen negatív eredményű vizs-
gálat ellenére halva jött világ-

ra. Nem hibáztatok senkit. 
Nincs miért. Ahol élet van, ott 
minden szupermodern techni-
ka ellenére halál is lehet - fo-
galmazott. Anita elmondta: 
tervezett otthon szülés esetén 
is járnak a kismamák váran-
dósgondozásra, orvosi vizsgá-
latokra. Ezek adatait a bábával 
is közlik, aki szülés után kiállít 
egy jegyzőkönyvet, leírva, mi 
történt. Ezt a jegyzőkönyvet a 
gyermekorvos is látja, aki -
szabály szerint - 24 órával a 
szülés, illetve kórház esetén a 
hazaadást követően megláto-
gatja és megvizsgálja a gyer-
meket. Anita azt szeretné, ha a 
két oldal nem veszne el a nagy 
mennyiségű, felesleges rész-
letben, hanem megállapodná-
nak egy olyan kérdésben, 
amelyben tulajdonképpen 
egyetértenek. Mindkét fél tud-
ja, hogy mire kell figyelni, és 
mi jelenthet veszélyt anyára és 
kisbabájára. Ezekkel szerinte 
az asszonyok is tisztában van-
nak: a tervezett otthon szülés 
előtt kötelező részt venni tájé-
koztató tanácsadáson. 

Tilos, ha... 

Daru József elmondta: nemzet-
közi szabály, hogy nem lehet 
otthon levezetni a szülést iker-
terhességnél, nagy súlyú babák 
esetében vagy ha az anya ko-
rábban császármetszéssel hozta 
világra gyermekét. Ez utóbbi 
esetben ugyanis felszakadhat a 
heg, és az anya elvérezhet. 
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Felnőttképzési roadshow 
SZEGED 
MUNKATÁRSUNKTÓL 

A Művelődés hete - tanulás 
ünnepe 2010 jegyében Fel-
nőttképzési Kerekasztal Road-
Show ér Szegedre. A Magyar 
Pedagógiai Társaság és a Sze-
gedi Tudományegyetem Ju-

hász Gyula Pedagógusképző 
Kar Felnőttképzési Intézete, 
valamint különböző területek 
szakértői (Szegeden, a Szillé-
ri sgt. 12. szám alatti épület-
ben) pénteken 10 órától ke-
rekasztal-beszélgetésen vi-
tatják meg a felnőttképzés 
aktuális kérdéseit. 
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P A L Y A Z A T I H I R D E T M E N Y 

IKV ZRT. 
INMIUNHEHIÖ ét V44Y04C47 DÁ1HODÓ ZRI. 

Szeged Megyei Jogú Város Önkormányzatának megbízásából 
az IKV Zrt. pályázat útján történő 

ÉRTÉKESÍTÉSRE 
hirdeti meg a: 

Szeged, Gyöngytyúk u. 9. 
szám alatti társasházi ingatlan tulajdonjogának 71%-át. 

(helyrajzi számok: Szeged III. ker. 11858/A3,11858/A/5, 
11858/A/6,11858/A/7,11858/B/1,11858/B/2) 

Az ingatlan összes telekterülete: 945 m2 

Pályázati alapár: 16.430.000 Ft 

A pályázati tárgyaláson csak az a pályázó vehet részt, aki a részletes pá-
lyázati felhívást az IKV Zrt. ügyfélszolgálatán legkésőbb 2010. november 

2-án 15 óráig bruttó 2.500 Ft ellenében megvásárolta. 

Internetcsomagok 

2 hónapig 
50%-os 
havidíj-kedvezménnyel, 

1 év hűségidővel, 
új előfizetőknek^ 

ES M A S S E M M I 

Játszd újra, töltsd fel és szerepelj 
együtt Csányi Sándorral! 

www.netcsillag.hu 

Játszd újra a jelenetet, töltsd fel és oszd meg casting-videodat 2010. november 10-ig a www.netcsillag.hu oldalon. 
Mutasd meg a benned rejlő tehetséget, hogy veled forgathassuk újra a Csak szex és más semmi című mozifilm híres 
zárójelenetét! A feltöltéshez és megosztáshoz a T-Home szupergyors otthoni internetcsomagokat ajánljuk, melyek 
1 év hűségidőt vállaló új előfizetőknek az első 2 hónapban most 50%-os havidíj-kedvezménnyel vehetők igénybe. 
Többre vágysz? 
Válassz az otthoni mellé meghatározott T-Mobile mobilinternet-csomagot Duplanet kedvezménnyel, 
hogy útközben is online lehess! 

Felvilágosítást az IKV Zrt. 
ügyfélszolgálata nyújt: 
• Szeged, Dáni u. 14-16., 
• tel.: 62/563-103,563-135 
• weboldal: www.ikv.hu 
• e-mail: ikv@ikv.hu 

Az ügyfélszolgálat nyitvatartási rendje: 
hétfő, kedd, csütörtök: 

8.00-11.00,13.00-15.30 óráig, 

szerda: 8.00-11.00,13.00-17.00 óráig, 

péntek: 8.00-12.00 óráig. 

Együtt. Veled 
T • - H o m e 

Az ajánlat 2010. október 1-jétől visszavonásig, új T-Home lakossági internet-előfizetőkre érvényes, 1 év hüségidövel! Szélessávú internetajánlataink 
a Magyar Telekom e szolgáltatással lefedett területein érhetők el, műszaki felmérés eredményétől függően. Az akciós ajánlat speciális és egyéb ajánlatokkal 
nem vonható össze. A tájékoztatás nem teljes körű, részletek és szerződéskötési feltételek: 1412, www.t-home.hu, T-Pontok és T-Partner üzletek. 
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