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KOZEL 2500 TERMEKET ZAROLTAK A SZEGEDI KUTATAS EREDMENYEKENT

Hamis és veszélyes
potenciandvelok

SZEGED _ ,
FOLYTATAS AZ 1. OLDALROL

A Kkutatas vezetojét, Csupor
Dezsé egyetemi tanarsegédet
Angliaban értiik utol. Mint el-
mondta, a vizsgalatot azért
kezdték az év elején, mert a
kiilonféle étrend-kiegészitok
szama 2004-es megjelenésiik
ota rohamosan né. A mai na-
pig koriilbeliil 7000 keriilt for-
galomba. y

- A laborvizsgalatunk célja
az volt, hogy ellendrizziik

azon feltételezésiinket, hogy a
sok jo készitmény mellett ha-
misitott étrend-kiegészitok is
vannak a hazai polcokon,
»koszonhetGen” annak, hogy
ezek mindségét nem ellendr-
zik laboratériumban, miel6tt
a boltok polcaira keriilnének.
Az ilyen termékeknél ugyanis
csupan bejelentési kotelezett-
sége van a forgalmazonak -
mondta.

A szegedi kutatocsoport
azért éppen a potenciafoko-
zokkal kezdte a vizsgalatot,

mert az ezek hamisitasara
felhasznalt hatéanyagok ve-

»Létezik olyan ellendr-
zott gyogyszer, ami tény-
leg jo, igy nem is értem,
miért kell barkinek ityen
étrend-kiegészitokhoz
fordulnia.”

Pajor Laszlo

szélyt jelenthetnek a fo-
gyasztok szamara. A kutatas

A kémiai vizsgalatok soran tiz potenciandveld étrend-kiegészitbdl hatnal talaltak szintetikus gyogyszerhato-

anyagot. FOTO: DM/DV

indulatokat valtott ki
a gyermektelenségi ado otlete

30 és 60 éves kor kozott fizes-
sen kiilonadot az a férfi és nd,
aki nem nevel gyereket - hang-
zott el a komoly indulatokat ki-
valté mondat Boross Péter egy-
kori miniszterelndk szajabol.
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MAGYARORSZAG
KISS GABOR GERGO

Komoly indulatokat valtott ki
Boross Péter Otlete: aki nem
nevel gyereket, annak kiadasa
sincs ra, ezért fizessen kiilon-
adot, aki nem vallalja ezt a ter-
het. A volt miniszterelnok gy
képzeli, hogy 30 és 60 éves kor
kozott fizessen kiilonadot az a
férfi és nd, aki nem jarul hozza
a nemzet gyarapodasahoz. A
meddé nokkel kapcsolatban
azt mondta: nem kell érzelmi
kérdést krealni az iigybdl, a

nemzet jovGjéhez vagy gyerek-

IS AN ATARNER
Csokkend
gyermekvallalas

Husz év alatt megkétszerez6dott
akik szerint rosszul dont az a par,
amelyik harom gyermeket vallal:
1988-ban 13 szazalék, 1997-ben
21 szazalék, tavaly mar 25 szaza-
1ék vélekedett igy — deriilt ki egy
2009-ben készitett demografiai
tanulmanybol. Arra a kérdésre,
hogy altalanossagban hany gyer-
mek idedlis egy csaladban,
2001-ben még csak a megkeérde-
zettek 12 szazaléka valaszolta,
hogy egy gyerek, mig tavaly méar
kozel 17 szazalék.

neveléssel, vagy kiilonadoval
lehet hozzajarulni.

A Csaladi Nevelésért Ala-
pitvany a volt miniszterelnok
mostani felvetésénél is radi-
kalisabb javaslatot juttatott el
tavaly az akkori kormanynak:
10 szazalékos gyermektelen-
ségi ado kivetését szorgalmaz-
tak a 24 éven feliiliekre.

A 31 éves Jarai Maténak
mindkét Otlet szerint fizetnie
kellene. A hazas, de még gyer-
mektelen miivész az Gigyneve-

pitas, hiszen mindig benne van
a pakliban, hogy hosszabb-r6-
videbb id6kozonként csapatot,
olykor még orszagot is valt az
ember. Ebbe a gyermekvallalas
nem fér bele. Elmaltam 30, sze-
retnék hamarosan gyereket,
am ezt az otletet nem igazan
tudom tamogatni — hallottuk a
valogatott balatlovotol.

A Fészek Nagycsaladosok
Szegedi Egyesiiletének elnoke,
Taryné Péter Agnes 3 gyereket
nevel. - A medd6 ndket ilyen

. adoval biin-
99 Ha valaki csak azért nem akar tetninemsza-
gyereket, mert az sokba keriil, e
annak valamilyen formaban tény-  vizsgalatok és
leg tamogatni kellene az olyan beiiltetések
bator sziiloket, akik esetenként bl
7-8 gyermeket nevelnek. galmazott az
Taryné Péter Agnes elnék. Ugyan-
akkor megje-
zett gyermektelenségi adot gyezte: ha valaki csak azért
abszurd  Otletnek  tartja. nem akar gyereket, mert az

- Csak sziikebb kornyezetem-
ben két-harom néismer6som-
r6l tudom, hogy évek 6ta sze-
retne a férjével gyereket, de
egyelore nem sikeriilt nekik.
Mar most egy életre sz616 faj-
dalom alakult ki benniik,
hogy esetleg soha nem lehet-
nek anyak. Ez az otlet olyan
maganéleti kérdéseket fesze-
get, amihez egy kormanyzat-
nak semmi koze — mondta in-
dulatosan a szinész.

Katzirz David, a Pick Szeged
csapatkapitanya idén toltotte
be 30. életévét. — A sportolok-
nal nagyon nehéz a csaladala-

sokba keriil, annak valamilyen
formaban tényleg tamogatni
kellene az olyan bator sziilo-
ket, akik esetenként 7-8 gyer-
meket nevelnek.

— Feltételezem, hogy aki
nem vallal gyermeket, nyugdi-
jat azért szeretne majd kapni.
De ha nem lesz, aki dolgozzon,
akkor ki fogja elGteremteni ezt
a pénzt? — tette fel a kérdést
Taryné Péter Agnes. Véleménye
szerint az adobdl befolyt dsszeg
egy része azokon a klinikakon
lenne a legjobb helyen, ahol a
meddd paroknak probalnak se-
giteni a szakemberek.

Mar nincsenek a polcokon

A vizsgalatot kovetden az
ANTSZ ellendrzéshe kezdett,
966 helyen - drogériakban,
gyogyszertarakban, élelmi-
szer- és wellnessiizletekben,
szexshopokban, videotékak-
ban - végeztek helyszini el-
len6rzéseket. Az akcid soran
Osszesen 2464 étrend-kiege-
szit6t zaroltak.

soran pedig ki is deriilt,
hogy egyes potencianéveld
szerekben a gyogyszerhato-
anyagokhoz hasonld, azok
»,masolasaval” elgallitott
molekuldak vannak, vagyis

fogyasztoi gyogyhatassal
rendelkezd, de gyogyszeren-
gedéllyel nem rendelkezd

hatéanyagot visznek szerve-
zetiikbe.

Pajor Laszlo, a Szegedi Tu-
domanyegyetem  Uroldgiai
Klinikajanak tanszékvezetd
egyetemi tanara gy fogalma-
zott: a legnagyobb kart a hir-
detések teszik. Mig a gyogy-
szereket nem lehet reklamoz-
ni, az ellendrizetlen vegyiile-
tekre ez a tilalom nem vonat-
kozik. Sokan pedig bed&lnek
ezeknek.

- Mar onnant6l kezdve
rossz a torténet, hogy a beteg
maga dont a ,kezelésr6l”, hi-
szen a merevedési zavarnak
tobbféle oka lehet, igy a keze-
lés modja sem mindegy — fo-
galmazott a professzor. — Lé-
tezik olyan ellendrzott gyogy-
szer, ami tényleg jo, igy nem
is értem, miért kell barkinek
ilyen  étrend-kiegészitokhoz
fordulnia. Arrol nem beszélve,
hogy ezek sok esetben kémiai
szereket is tartalmaznak,
amelyek taladagolasa karos
lehet, hiszen ha;éssal vannak
a keringésre, szivinfarktust
vagy akar agyvérzést is okoz-
hatnak.

A lenyugvo ‘
nap ereje

T N BRESTRRRRT
SZABO C. SZILARD

szabo.szilard@delmagyar.hu

ki ebbdl a korbol

gyar nyelv!

lomba.

benne vannak.

fel.

Miért éppen az étrend-kiegészitok fogyasztasaban
tartana mértéket az ember? Es még egy kérdés: ma
mar annyi mindent hamisitanak, miért maradnanak
ki ebbdl a korbdl ezek a szintetikus anyagok? ,,El-
mondom az imat, és bedobom a vitaminokat, az

igazi élet nagy kaland, a sok jobél jo sokat!” — éne- !
kelte valamikor a nyolcvanas években a korszak
kultikus zenekara, az Eur6pa Kiad6. Azdta a sok jo- =
b6l jo sokat mértéktelensége az élet szinte minden

99 Miért maradnanak

a szintetikus anyagok?
érték a mérték. Ugye, milyen szép és kifejez6 a ma- '

Tegnap latott napvilagot a hir: illegalisnak és
hamisnak mind&sitett tobb forgalomban 1év6 ét-
rend-kiegészitot a szegedi egyetem gyogyszerésztu-
domanyi kara. Speciel ezek az anyagok potenciané-
vel6k, amelyekben tiltott szintetikus gyogyszerha-
téanyagokat mutattak ki. A kutatok tovabbi ter-
mékeket is megvizsgalnak, hiszen az étrend-kiegé-
szit6k szama 2004-es megjelenésiik 6ta rohamo-
san nd. A mai napig koriilbeliil hétezer keriilt forga-

Normalis ember odafigyel arra, hogy mit eszik, és a
gyermekeit is megprobalja az egészséges taplalkozasra
nevelni. A mondas szerint az vagy, amit eszel. Az ada-
lékanyagok - szeretjiik vagy sem — ma mar szinte elke-
riilhetetlenek, hiszen majdnem minden élelmiszerben

Mivel az étrend-kiegészit6kbdl is hatalmas a fel-
hozatal, igen nehéz a jok kivalasztasa. Aki sajat sza-
kallara és a reklamok hatasara szed laboratériumok-
ban el6allitott mesterséges anyagokat, nagy veszély-
nek teszi ki magat. Mert hatasos lehet a lenyugvéd
napnak is van ereje reklamszlogen, csak nehogy tgy
nyugodjon le az a nap, hogy tobbé méar sohasem kel

teriiletén tetten ér-
hetd. Pedig nagy-
apaink és nagyanya- »1
ink még jol tudtak, -
hogy a mértéktelen

az értéktelen, s az
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Mmden otodlk vresetben'

biintetett az APEH

CSONGRAD MEGYE. Az APEH
Dél-alf6ldi Regionalis Igazga-
tosaganak adoéellendrei az
idei nyaron is kiemelt figyel-
met forditottak a nagyobb,
szezonalis jellegli rendezvé-
nyek és a turistak altal legla-
togatottabb teriiletek ellenor-
zésére. A korabbi évek gya-
korlatahoz hasonléan elso-
sorban a nyugtaadasi kotele-
zettség teljesitését, az alkal-
mazottak bejelentését, vala-
mint a forgalomba hozott
aruk eredetét vizsgaltak. A re-
gionalis adohatosag 17 millié
forint mulasztasi birsag Kki-
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szabasarol rendelkezett. Min-
den 6todik esetben tapasztal-
tak szabalytalansagot az
APEH revizorai. Ez az arany
az el6z6 évekhez képest jobb.
Mig tavaly a nyari ellenGrzé-
sek utan Csongrad megyében
23 szazalékos (régids szinten
28) aranyban biintettek, ad-
digezaszam azidén 20 szaza-
lékra csékkent. A legstlyo-
sabbh szabalytalansagok, mint
példaul a nyugtaadasi kotele-
zettség teljesitésének elmu-
lasztasa, illetve a feketefog-
lalkoztatas szama is jelentd-
sen csokkent.
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Torténelmi
csucs

kozelében
a benzinar

MAGYARORSZAG. Emeli 5 forint-
tal a 95-6s benzin és szintén 5 fo-
rinttal a gazolaj literenkénti
nagykereskedelmi arat a Mol
Nyrt. szerdan — értesiilt a Ma-
gyar Tavirati Iroda. A benzin at-
lagara 344 forintra, a gazolajé
329 forintra nd. Tizenkét hete
torténelmi cstcsot értek el.az
lizemanyagarak: akkor a gaz-
olajé az idei maximumra, 331 fo-
rintra, a benziné pedig torténel-
mi cstcsra, 345 forintra nétt. ¢
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Szeged,

Vasarhelyi P. u. 3-5.
Tel.: 62/478-290
www.fnxdiszkont.hu
ELELMISZER ES VEGYI ARU
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J/ DISZKONT
KFT.

Nyitva tartas:

hétfétél péntekig: 6.30-18,
szombaton: 6.30-13 oraig.

fnx@vnet.hu

DISZKONTARUHAZ
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AKX CIO! 2010. szeptember 14-27-g, netve a xesdiet eretg éxvenyes.
Mennyiség Termék neve Fogyaszt6i &r Egységar
250 ml HELL energiaital 149 Ft 596 Ft/1
11 Citromlé (Santia) 115 Ft 115 Ft/1
1,51 Naturaqua dsvanyviz, dis 99 Ft 66 Ft/1
§ 11 Paradicsomlé (EKO) 179 Ft 179 Ft/1
70 g Stritett paradicsom, tasakos (Baron) 33Ft 471Ft/kg
400 g Cremo kavéizesité krémpor 469Ft 1.172Ft/kg
810/770 ¢ Savanyitott képoszta (Kofa) 258 Ft 335 Ft/kg
340/280 ¢ Csemegekukorica (Medo) _ 105Ft 375Ft/kg
190 ¢ Kecskeméti bébiételek és desszertek (4 honapos kortél) 199 Ft 1.047 Ft/kg
190 ¢ Kecskeméti bébiételek (5 honapos kortél) 219Ft 1.153 Ft/kg

¢ Lakossagi torzsvasarloi kartyara:
» Kereskedoi torzsvasarl6i kartyara: 8%

TORZSVASARLOI KARTYARA KEDVEZMENYT ADUNK! A kartya az tizletben igényelheto.
e Simplex kedvezményprogram kartyara
és Délmagyarorszig Hiségkartyara 4%

4%

engedményt adunk!
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