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66 EV A DIALIZISRE SZORULO BETEGEK ATLAGELETKORA — SZEGEDEN 150-EN KAPNAK KEZELEST

Roczkov Figyes szerint meg lehet szokni a dializalast. FOTO: SCHMIDT ANDREA

Hosszii ideig nincs tiinete, de
minden harmadik sziv- és ér-
rendszeri, illetve cukorbeteg
eldbb-utobb vesebaijtdl szen-
ved. A Szegedi Tudomanyegye-
tem klinikai kézpontjaban
évente tobb mint 150 beteg
szorul miivesekezelésre.

DEL-ALFOLDI REGIO
UJSZASZI ILONA

~ Kulcsfontossagu szerviink a
vese. A sziv- és érrendszeri be-
tegség, a magas vérnyomas
egyik eldidézdje, de stlyosbi-
toja is lehet - magyaraz Abra-
ham Gyorgy. A Szegedi Tudo-

manyegyetem I. szamd bel-"

gyogyaszati klinikajanak pro-
fesszora hangstlyozza: a vese
atlagos miikodésétol eltérd
minden jelre (példaul a vize-
letmennyiség valtozasara), de
a deréktaji fajdalomra, az
eronlét csokkenésére is figyel-
ni kell, mert olyan betegségre
utalhat, amelynek vége vese-
elégtelenség és dializiskezelés
lehet. Jelenleg naluk évente
tobb mint 150 beteg kap mii-
vesekezelést.

— Meg lehet szokni a heti
haromszori néhany oras diali-
zalast, de jobb megel6zni — ad
tanacsot Roczkov Figyes. A 60
éves szegedi férfi miiveseke-
zelés kozben zenét hallgat, té-

vét is nézhet, de olvasni is
szokott.

- Rettenetesnek gondoljak
a dializist a laikusok. Pedig
annal van rettenetesebb: az,
ha nem lenne ilyen kezelés —
fogalmaz Ondrik Zoltan, az
»egyes belklinika” nephrol6-
giai és hiperténiai kézpontja
miiveseallomasanak vezetdje.
‘Hangstlyozza, atalakult a di-
alizalt betegek 0Osszetétele:
koriikben egyre novekszik a
magas vérnyomasuk és cukor-
bajuk kovetkeztében 15-20 év
alatt tiinetmentesen kialakult
veseelégtelenség miatt kezel-
tek aranya.

- ,Vesés” vagyok 1999 é6ta,
elotte fizikai munkat végez-
tem. Tavaly janiust6l miivese-
kezelésre kell jarnom — mond-
ja Boda Imréné. Az 54 éves
Aranka fél otkor kel, mert dol-
gozni megy: alkatrészeket sze-
rel dssze a csokkent munka-
képességiieket foglalkoztatd
szegedi cégnél.

- Aranka a hét harom nap-
jan délutan itt, a Diaverum
Hungary Kft. m{ivesealloma-
san tolt harom-négy orat: mi-
kozben 16 agyunk egyikén pi-
hen, a legkorszeriibb beren-
dezésekkel tisztitjak meg vé-
rét a méreganyagoktél — ma-
gyarazza Kiss Eva, a szegedi
egyetemmel szerz6dott cég or-
vos igazgatdja. 1992 ota kezel-
nek krénikus vesebetegeket —
70 szazalékuk 60 éven tili. Er-
keznek ide a megye és a régio
minden telepiilésérdl, példaul
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esebetegek keresztje

miiveseallomasat miikodtetd
cég itteni csapata idén az
egyik legjobban teljesité cso-
port.
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Egység a ,dializishabori”
utan. - Privatizaltak a kilenc-
venes években a miivesekeze-
lést a szegedi orvosegyetemen.
A hosszii éveken at tarto szét-
tagoltsagon akartak valtoztatni
2005-ben, amikor az univerzi-
tas tendert irt ki a szegedi diali-
zisellatas komplex modon tor-
téndé megvalositasara. A gyoz-
tes a Fresenius Medical Care
lett, de a korabbi, az OEP-pel
kozvetleniil szerzodott szolgal-
taté nem volt hajlando abba-
hagyni tevékenységét. Sét: pol-
gari és biintetdpert inditott az
(ij szolgaltato és az egyetem el-
len. Az 6t éven at tarto vita
idén lezarult: a Fresenius béké-
sen kivonult, az ott dolgozok
kozalkalmazotti statust kértek,
igy marcius 1-jét6l az egyetem
klinikai kdzpontja sajat tevé-
kenységi korébe vette, azaz az
|. szam(i belgyogyaszati klinika
nephroldgiai és hipertoniai koz-
pontja részévé tette a dializis-
kozpontot - magyarazza Abra-
ham Gyorgy. A professzor el-
arulta: nem tettek le az egysé-
ges nephroldgiai kozpont tervé-
r6l. Reményeik szerint 2011 ta-
vaszara, a Jancsé-kollégium
melletti telken épiilhet fol az a
centrum, ahol a dializiskezelés
ellatasara - palyaztatassal -
szolgaltatot keresnek.
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Cora: szorosabb
kapcsolat a varossal

A Cora nem egy hipermarket
szeretne lenni a tobbi kozott,
hanem egy olyan aruhaz, ame-
lyik egyiitt él a szegediekkel -
ez Pal Balazs, a szegedi Cora
Aruhaz nemrégiben kinevezett
igazgatdjanak hitvallasa.

SZEGED
MUNKATARSUNKTOL

Ezekben a napokban minden
délutan 3 és 6 oOra kozott a
dél-alfoldi fogyasztovédelmi
egyesiilet, a helyi civilszerve-
zet szakemberei varjak a va-
sarlok kérdéseit a Cora Aru-
hazban - mondta Pal Balazs,
a szegedi Cora Aruhaz igazga-
téja. — A marcius 15-i fogyasz-
tovédelmi vilagnap alkalma-
bol a Cora rendszeresen kiad
egy kis szines fiizetet a vasar-
l6knak sz6l6 hasznos infor-
maciokkal, Fogyasztovédelmi
kisokos cimmel - tette hozza.
Ebbdl tobbek kozott megtud-
juk, mirdl tajékoztatnak az ar-

Pal Balazs igazgatd. FOTO: VEREB SIMON

A nagy érdekl6désre valo tekin-
tettel, tavasszal is folytatédik koz-
metikai akciénk. A Vichy termékek
mellett mar a kdzkedvelt Bioderma
kozmetikumokat is 33% kedvez-
ménnyel vasarolhatjak meg.

cimkék, milyen vasarléi jo-
gokkal rendelkeziink, megis-
merhetjiik a Cora Iz és hagyo-
many termékeit, s hogy mit
tesz az aruhaz a kornyezetvé-
delemért.

Pal Balazst januar 15-én
nevezték ki Gj beosztasaba. A
35 éves igazgatd 1996-ban
kezdett el dolgozni a Coranal
logisztikai teriileten: 10 évig
logisztikai vezetGként tevé-
kenykedett, majd 3 évig a
szolnoki Cora Aruhazat ira-
nyitotta. Noha még csak két
hoénap telt el szegedi itt-tar-
tozkodasa oOta, de azt maris
latja, hogy jo csapatba keriilt
- eldédje kivalé munkat vég-
zett —, kereskedelmi szem-
pontbdl sikeresen felépitett
aruhazat vehetett at.

Milyen tervek foglalkoztat-
jak? — kérdeztiik Pal Balazst.
A vezetd “azt valaszolta, sze-
retné az aruhazat jobban be-
vonni a varos életébe. — A Co-
ra nem egy hipermarket sze-
retne lenni a tébbi kézott, ha-
nem egy olyan aruhaz, ame-
lyik egyiitt él a szegediekkel —
mondta. Ennek szellemében
folytatddnak a hagyomanyok,
tobbek kozott a kedvelt Co-
ra-futas is. De tovabbra is f6
szempont marad az, hogy a
vasarlokat elsésorban a ked-
vez0 arakkal és a j6 mindségii
termékekkel varjak az aruhaz-
ban. Ha valaki ezekben a na-
pokban a Coraba latogat, azt
mar a vonzb husvet1 kmalat
fogadla

Az akci6 2010. marcius 6-t6l a készlet erejéig

érvényes.
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