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66 ÉV A DIALÍZISRE SZORULÓ BETEGEK ÁTLAGÉLETKORA - SZEGEDEN 150 EN KAPNAK KEZELÉST 

Vesebetegek keresztje 

Roczkov Figyes szerint meg lehet szokni a dializálást. FOTÓ SCHMIDT ANDREA 

Hosszú ideig nincs tünete, de 
minden harmadik sziv- és ér-
rendszeri, illetve cukorbeteg 
előbb-utóbb vesebajtól szen-
ved. A Szegedi Tudományegye-
tem klinikai központjában 
évente tttbb mint 150 beteg 
szorul művesekezelésre. 

DÉL-ALFÖLDI RÉGIÓ 
ÚJSZÁSZI ILONA 

- Kulcsfontosságú szervünk a 
vese. A szív- és érrendszeri be-
tegség, a magas vérnyomás 
egyik előidézője, de súlyosbí-
tója is lehet - magyaráz Ábra-
hám György. A Szegedi Tudo-
mányegyetem I. számú bel-

gyógyászati klinikájának pro-
fesszora hangsúlyozza: a vese 
átlagos működésétől eltérő 
minden jelre (például a vize-
letmennyiség változására), de 
a deréktáji fájdalomra, az 
erőnlét csökkenésére is figyel-
ni kell, mert olyan betegségre 
utalhat, amelynek vége vese-
elégtelenség és dialíziskezelés 
lehet. Jelenleg náluk évente 
több mint 150 beteg kap mű-
vesekezelést. 

- Meg lehet szokni a heti 
háromszori néhány órás diali-
zálást, de jobb megelőzni - ad 
tanácsot Roczkov Figyes. A 60 
éves szegedi férfi műveseke-
zelés közben zenét hallgat, té-

vét is nézhet, de olvasni is 
szokott. 

- Rettenetesnek gondolják 
a dialízist a laikusok. Pedig 
annál van rettenetesebb: az, 
ha nem lenne ilyen kezelés -
fogalmaz Ondrik Zoltán, az 
„egyes belklinika" nephroló-
giai és hipertóniái központja 
műveseállomásának vezetője. 
'Hangsúlyozza, átalakult a di-
alizált betegek összetétele: 
körükben egyre növekszik a 
magas vérnyomásuk és cukor-
bajuk következtében 15-20 év 
alatt tünetmentesen kialakult 
veseelégtelenség miatt kezel-
tek aránya. 

- „Vesés" vagyok 1999 óta, 
előtte fizikai munkát végez-
tem. Tavaly júniustól művese-
kezelésre kell járnom - mond-
ja Boda Imréné. Az 54 éves 
Aranka fél ötkor kel, mert dol-
gozni megy: alkatrészeket sze-
rel össze a csökkent munka-
képességűeket foglalkoztató 
szegedi cégnél. 

- Aranka a hét három nap-
ján délután itt, a Diaverum 
Hungary Kft. műveseállomá-
sán tölt három-négy órát: mi-
közben 16 ágyunk egyikén pi-
hen, a legkorszerűbb beren-
dezésekkel tisztítják meg vé-
rét a méreganyagoktól - ma-
gyarázza Kiss Éva, a szegedi 
egyetemmel szerződött cég or-
vos igazgatója. 1992 óta kezel-
nek krónikus vesebetegeket -
70 százalékuk 60 éven túli. Ér-
keznek ide a megye és a régió 
minden településéről, például 
Tompáról is. A 14 ország 160 

műveseállomását működtető 
cég itteni csapata idén az 
egyik legjobban teljesítő cso-
port. 

Egység a „dialízisháború" 
után. - Privatizálták a kilenc-
venes években a művesekeze-
lést a szegedi orvosegyetemen. 
A hosszú éveken át tartó szét-
tagoltságon akartak változtatni 
2005-ben, amikor az univerzi-
tás tendert írt ki a szegedi dialí-
zisellátás komplex módon tör-
ténő megvalósítására. A győz-
tes a Fresenius Medical Care 
lett, de a korábbi, az OEP-pel 
közvetlenül szerződött szolgál-
tató nem volt hajlandó abba-
hagyni tevékenységét. Sőt: pol-
gári és büntetőpert indított az 
új szolgáltató és az egyetem el-
len. Az öt éven át tartó vita 
idén lezárult: a Fresenius béké-
sen kivonult, az ott dolgozók 
közalkalmazotti státust kértek, 
így március l-jétől az egyetem 
klinikai központja saját tevé-
kenységi körébe vette, azaz az 
I. számú belgyógyászati klinika 
nephrológiai és hipertóniái köz-
pontja részévé tette a dialízis-
központot - magyarázza Ábra-
hám György. A professzor el-
árulta: nem tettek le az egysé-
ges nephrológiai központ tervé-
ről. Reményeik szerint 2011 ta-
vaszára, a Jancsó-kollégium 
melletti telken épülhet föl az a 
centrum, ahol a dialíziskezelés 
ellátására - pályáztatással -
szolgáltatót keresnek. 

TERVEIRŐL KERDEZTÜK AZ ÚJ SZEGEDI IGAZGATÓT 

Cora: szorosabb 
kapcsolat a várossal 
A Cora nem egy hipermarket 
szeretne lenni a többi között, 
hanem egy olyan áruház, ame-
lyik együtt él a szegediekkel -
ez Pál Balázs, a szegedi Cora 
Áruház nemrégiben kinevezett 
igazgatójának hitvallása. 

SZEGED 
MUNKATÁRSUNKTÓL 

Ezekben a napokban minden 
délután 3 és 6 óra között a 
dél-alföldi fogyasztóvédelmi 
egyesület, a helyi civilszerve-
zet szakemberei várják a vá-
sárlók kérdéseit a Cora Áru-
házban - mondta Pál Balázs, 
a szegedi Cora Áruház igazga-
tója. - A március 15-i fogyasz-
tóvédelmi világnap alkalmá-
ból a Cora rendszeresen kiad 
egy kis színes füzetet a vásár-
lóknak szóló hasznos infor-
mációkkal, Fogyasztóvédelmi 
kisokos címmel - tette hozzá. 
Ebből többek között megtud-
juk, miről tájékoztatnak az ár-
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Pál Balázs igazgató. FOTÓ: VERÉB SIMON 
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címkék, milyen vásárlói jo-
gokkal rendelkezünk, megis-
merhetjük a Cora Íz és hagyo-
mány termékeit, s hogy mit 
tesz az áruház a környezetvé-
delemért. 

Pál Balázst január 15-én 
nevezték ki új beosztásába. A 
35 éves igazgató 1996-ban 
kezdett el dolgozni a Coránál 
logisztikai területen: 10 évig 
logisztikai vezetőként tevé-
kenykedett, majd 3 évig a 
szolnoki Cora Áruházat irá-
nyította. Noha még csak két 
hónap telt el szegedi itt-tar-
tózkodása óta, de azt máris 
látja, hogy jó csapatba került 
- elődje kiváló munkát vég-
zett kereskedelmi szem-
pontból sikeresen felépített 
áruházat vehetett át. 

Milyen tervek foglalkoztat-
ják? - kérdeztük Pál Balázst. 
A vezető azt válaszolta, sze-
retné az áruházat jobban be-
vonni a város életébe. - A Co-
ra nem egy hipermarket sze-
retne lenni a többi között, ha-
nem egy olyan áruház, ame-
lyik együtt él a szegediekkel -
mondta. Ennek szellemében 
folytatódnak a hagyományok, 
többek között a kedvelt Co-
ra-futás is. De továbbra is fő 
szempont marad az, hogy a 
vásárlókat elsősorban a ked-
vező árakkal és a jó minőségű 
termékekkel várják az áruház-
ban. Ha valaki ezekben a na-
pokban a Corába látogat, azt 
már a vonzó húsvéti kínálat 
fogadja. 
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Világunk! 

Keressük a régió legör< 
még működő elektromos háztartási gépét! 
Nevezz és nyerjl A győztes készülékeket kiállítjuk március 19-én a Szegedi Vadasparkbiti,M 
a Múlt és Jövő Házánál. Nevezés: info@forgomorgo.hu - 2010. március 16-ig. 

Iskolai e-hulladék gyűjtés 
Gyűjtsd össze otthon a kisméretű e-hulladékot és vidd be a suliba! 
Értékes ajándékokat nyerhetsz iskoládnak! 2010. március 8-16., Szeged általános Iskoláiban. 

„Zöld Ki-Mit-Tud?'J a Városi TV-ben és a Rádió Pluszban 

Játékos vetélkedő - Te Is lehetsz nyerői 

Múlt és Jövő Háza 
Megszabadulnál már felesleges elektromos készülékeidtől? Ne dobd kii 
Ml visszavesszük, amit a természet nemi* 
Játék a Házban - ökototó, ahol értékes jutalmat nyerhetszl 
"Gyűjtünk minden olyan fölöslegessé vált elektronikai eszközt, melytől meg kíván szabadulni, és.méretét tekintve 
bedobható egy 43X23 cm nagyságú nyílással rendelkező e-hulladékgyűjtő konténerbe. ^ 

Részletes Információ, letölthető nevezési felhlvéi és isp: a l k a l r n á b Ó l ° v á l l a , í a ! 

www.forgomor90.hu,www.cecedhu.hu, „ , „ f l VÍZ W M n f f J , M 17/2 — 
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www.electro-coord.hu 
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VICHY 
I A B O R A T O I R E S 

B I O D E R M A 
L A B O R A T O I R E D E R M A T O E O C I Q U E 

k 0 Z k e d v e z ő a r o n . 

A nagy érdeklődésre való tekin-
tettel, tavasszal is folytatódik koz-
metikai akciónk. A Vichy termékek 
mellett mára közkedvelt Bioderma 
kozmetikumokat is 33% kedvez-
ménnyel vásárolhatják meg. 

Az akció 2010. március 6-tól a készlet erejéig 
érvényes. 

Pingvin 
p a t i k a 

A kicsit más gyógyszertárak 
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