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FOGYATÉKKAL ÉLŐK HETE SZEGEDEN 

Életvidámán vagy sehogy 
Versenyeket szerveztek, szóra-
koztak és pihentek a fogyaté-
kosok hetének vendégei. 
A szegediek szerintük érdeklő-
dők és nyitottak. 

SZEGED 
GONDA ZSUZSANNA 

- Te béna - szólt rá viccelőd-
ve táborozó társára egy férfi 
szombaton a sziksósfürdői 
kempingben. Egy akadálypá-
lyán álltunk, a „lebénázott" 
versenyző éppen feldöntött 
egy bóját. A megjegyzés bája, 
iróniája és különös éle abban 
rejlett, hogy kerekes székesek 

versenyeztek elektromos és 
kézzel hajtott kategóriában. A 
VI I . Nemzetközi fogyatékkal 
élők hete volt a kempingben -
vasárnap ért véget. A mintegy 
60 résztvevő Zanzibár-koncer-
ten volt, ülőröplabda-tornát, 
malom- és sakkversenyt ren-
dezett, és kiállítás nyílt szájjal 
és lábbal festők képeiből. 

- Az emberek nyitottak, fo-
gékonyak és érdeklődők, meg-
kérdezik például: hogy érezzük 
magunkat, hogy tetszett a kon-
cert. Ha a homokon elakad a 
kocsi, segítenek - sorolta Krá-
niczné Tóth Dóra és Csizovszky 
Andrea annak az előnyeit, hogy 

ezúttal nem külön táboroznak, 
hanem a strand többi vendégé-
vel is találkoznak (korábban 

„Az emberek nyitottak, 
fogékonyak és 
érdeklődők." 
Krániczné Tóth Dóra 

más helyszínen jöttek össze). 
Dóra makói származású, donga 
kézzel és lábbal született. Száj-
jal fest, főleg csendéletet, imád-
ja a színeket. Két fia van, Tóth 
Attila és Kránicz Balázs. Férjét a 
fővárosi Marczibányi téri inté-

zetben ismerte meg. Az egész 
család eljött Szegedre. 

- Életvidámán fogjuk fel a 
dolgokat - mondta az energi-
kus nő, aki nekünk is segített: 
interjúalanyokat szervezett, 
fotóalanyokat talált. Andreát 
például, aki elmesélte: négy 
évvel ezelőtt, egy szegedi 
programon ismerte meg sze-
relmét. A kapcsolat azóta is 
tart. És bemutatta Kormos 
Lászlót is, aki bal lábával irá-
nyítja a székét, és a balkezes 
újságíró láttán így szólt: test-
vérem! A vendéglátással kap-
csolatban pedig kijelentette: 
minden a helyén van. Krániczné Tóth Dóra csendéleteket is fest a szájával. FOTÓ: FRANK YVETTE 

tam, aki felvételizett a képző-
művészeti főiskolára. A kü-
lönbség csak az volt köztem 
és a kortársaim között, hogy 
engem jobban érdekeltek az 
élet nagy kérdései, amelyekre 
a választ a hinduizmusban ta-
láltam meg - magyarázta a 
szerzetes, akivel a Nandafalva 
fennállásának 30. évforduló-
ján rendezett nyílt napon be-
szélgettünk. A nők száriba, a 
férfiak dótiba öltözve fogad-
ták az érkezőket, akik a hin-
duizmus követőinek minden-
napjait ismerhették meg kü-
lönböző bemutatókon. 

- A Hare Krisna, Hare Kris-
na, Krisna Krisna, Hare Hare 
- énekelte egy társaság a fa 
alatt. Mellettük egy férfi hal-
vát kínálgatott. Templomuk 
mellett a domboldalon jóga 
bemutatót tartottak. Ottjár-
tunkkor éppen a „halott-pózt" 
gyakorolták. 
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Jogobel la Classic gyümölcs joghurt 
• többféle 
• 150 g 
• 260 Ft/kg / w 
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Vita iadé sport i tal* 
• grapefruit, citrom 
> 0,5 liter • 238 Ft/liter 
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S l ice fehérszőlő üdítőital 
• szénsavas • 2 liter 
• 65 Ft/liter 
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Dreft f inommosószer* 
• color, sensit ive 
• 3 liter 
• 433 Ft/liter f 

Baba tusfürdő tr iopack* 
• 3-féle > 3 x 4 0 0 ml 
• 982 Ft/liter 

• 393 Ft/db 

Érvényes: 2009. augusztus 3-5. között, a készlet ereiéig, minden Penny Markét üzletben, az ország 173 pontján. *A csillaggal jelölt árucikkek nem 
állandó termékei kínálatunknak, ezért előfordulhat, hogy az akció kezdete után rövid időn belül elfogynak. A nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk. 
Az árak forintban, áfával együtt értendők. Kiszolgálás csak a háztartásokban szokásos mennyiségben. Szíves megértésüket köszönjük! 

enny Markét 

Házkutatás 
Nandafalván 

30 ÉVES A BALÁSTYAI HINDU KÖZÖSSÉG 

„Érdekeltek az élet 
nagy kérdései, 
amelyekre a választ 
a hinduizmusban 
találtam meg." 
Csépke Imre 

Házkutatást tartottak náluk, és 
szüleikhez küldték volna visz-
sza a fővárosból Balástya mel-
lé települt fiatalokat, akik 
1979-ben alapították meg Nan-
dafalvát. Az alföldi hindu kö-
zösség a hétvégén ünnepelte 
fennállásának 30. évfordulóját. 

BALÁSTYA, NANDAFALVA 
BOBKÓANNA . 

- Kezdetben inkognitóban él-
tünk. A mindennapi szertartá-
sokat az egyik tanya nagyszo-
bájában tartottuk. Két év után 
talált ránk a hatalom. Attól 
kezdve rendszeresen tartottak 
házkutatást nálunk. Azt akar-
ták, menjünk vissza a szülé-
inkhez. A folyamatos zakla-
tást lelki gyakorlatnak tekin-
tettük. Kibírtuk, és most is itt 
vagyunk - hallottuk Csépke 
Imrétől, a balástyai tanyavi-
lágban található Nandafalva 
egyik vezetőjétől, aki néhány 
fővárosi barátjával vásárolta 
meg 1979-ben a Korom-tanyát. 

- Nem akartam semmilyen 
vallási felekezet tagja lenni. 
Egyetemre készülő fiatal vol-

Boldogságfeletősök 

A bemutató egy gyakorlata az ün-
nepségen. FOTÓ: MISK0LCZI RÓBERT 

A nandafalvi hindu közösség 
több mint tíz tanyából áll. 
Tagjai között akadnak kétkezi 
munkások, tanárok, biológu-
sok, vállalkozók. A közösség 
két lelki vezetője, Csépke Imre 
és Leveles Zoltán szerzetes 
naponta négyszer tart lelki 
gyakorlatot. - Mi a vezetők 
feladata? - kérdeztük a két 
férfitól. Azt válaszolták: a he-
lyiek boldogságáért felelősek. 


