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A mammográfia szakmai szemmel 
A közelmúltban a Délmagyar-
ország hasábjain megjelent, 
mammográfiával kapcsolatos 
észrevételek és reklamációk 
késztettek arra, hogy néhány, 
elsősorban szakmai észrevételt 
tegyek ezekkel kapcsolatban. 

Az emlő betegségeinek diag-
nosztikájában alapvető mód-
szer a mammográfia, mely bi-
zonyos életkor felett képes ar-
ra, hogy már igen kicsiny, akár 
néhány milliméter nagyságú 
elváltozást is felfedezhessünk. 
A nők egyik leggyakrabban 
előforduló daganatos megbete-
gedése az emlőrák. Mivel kelet-
kezésének okai pontosan máig 
nem ismertek, javulás csak a 
korai felfedezéstől remélhető, 
amire a mammográfia alkal-
mas. 

Magyarországon már 1997 
óta törvény és miniszteri ren-
delet biztosítja kétévenként a 
szűrő jellegű mammográfiás 
vizsgálatot, de csak 2002-ben 
indult el a szervezett lakossági 
szűrés. Ennek során a legveszé-
lyeztetettebb korosztályba tar-
tozó 45-65 éves nőket kétéven-
te levélben hívják meg adott 
helyre és időpontban vizsgálat-
ra. Beutaló nem kell, ingyenes, 
a vizsgálat 15-20 perc alatt 
megtörténik. A mammográfiás 
tevékenységet 2008 januárja 
óta az Euromedic Diagnostics 
Szeged Kft. végzi. 

Az elmúlt 8 hónap munkája 
nem volt könnyű, és sajnos bi-
zonyos tekintetben lehangoló, 
ugyanis a szűrésre meghívott 
közel 7500 asszonyból mind-
össze 34 % (!), 2575 fő vette 
igényben ezt a szolgáltatást. 

Ugyanakkor több mint 4000 
panaszmentes, és 2750 pana-
szos, beutalóval jelentkező pá-
cienst vizsgáltunk Ez azért el-
gondolkodtató, mert adott egy 
olyan lehetőség az asszonyok 
számára, amikor nem kell 
szakrendelésen várakozni a be-
utalóért, nem kell telefonon 
vagy személyesen időpontot 
egyezetni. 

A szűrési lehetőség vissza-
utasítása legfőképp azért szo-
morú, mert ezzel sokan nem 
adják meg maguknak azt az 
esélyt, hogy a korai, még nem 
tapintható rosszindulatú beteg-
ség felfedezésre kerüljön. Szin-
te minden héten van olyan ese-
tünk, amikor már tapintható el-
téréssel érkező páciensről kide-
rül, hogy néhány hónapja vagy 
hete kapott ugyan meghívót, de 
akkor még nem volt panasza, 
és nem ment el. Az sem ritka, 
hogy előrehaladott daganatok-
kal érkeznek vizsgálatra olyan 
asszonyok, akik az elmúlt 6 év 
alatt már több alkalommal kap-
tak meghívást szűrésre, és va-
lós vagy mondvacsinált okokra 
hivatkozva nem éltek a lehető-
séggel. Ilyenkor már a legkor-
szerűbb kezelés sem hozza meg 
a remélt gyógyulást. 

Az idősebb korosztályban is 
van, akiknél nem lehet minden 
esetben kimutatni a lappangó 
kis daganatot. Szerencsére ez 
ritkán fordul elő, de azért kell 
erről tudni, mert negatív mam-
mográfiás lelet után akár 6 hó-
nap múlva is kialakulhat tapint-
ható csomó a mellben. Ilyenkor 
- szakorvosi beutalóval - hala-
déktalanul fel kell keresni az il-
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letékes mammográfiás egysé-
get. Ebben a vonatkozásban is 
fontos szerepe van az emlő ha-
vonkénti önvizsgálatának, ami 
serdülőkortól egészen az aggko-
rig minden nőnek ajánlott. 

Az előjegyzések illetve a vá-
rólisták vonatkozásában 
2008-ban igen jelentős javulást 
értünk el. A munkaszervezés-
nek és a központosított elő-
jegyzésnek köszönhetően 90 
napról 30 majd 21 napra csök-
kent a várakozás. Természete-
sen ez nem vonatlcozik a ta-
pintható csomóval érkező páci-
ensekre. Ilyenkor akár azon-
nal, de legkésőbb 1 héten belül 
meg tudjuk őket vizsgálni. Ki-
vételek ez alól a fiatal pácien-
sek, akinek a vizsgálatát még 
ilyen esetben is a menstruáció 
(havi vérzés) után javasolt vé-
gezni. Minden hónap 10. napjá-

tól adjuk ki a következő hónap-
ra a vizsgálati helyeket, ezért 
az ezt követő néhány napban 
valóban jelentős a forgalom, 
naponta akár 65-70 előjegyzést 
is kiadunk. Minden munkana-
pon reggel 8 és 15 óra között 
ezt néhány perc alatt személye-
sen is el lehet intézni. 

Ha az érintettek minél töb-
ben igénybe vennék a szűrést, 
akkor lényeges kevesebb olyan 
vizsgálatra lenne szükség, ahol 
beutalóért, időpontért kell sor-
ban állni. Nem beszélve arról, 
hogy egyre több korai eset ke-
rülne felfedezésre, és egyre ke-
vesebb előrehaladott daganat-
tal találkozhatnánk. 
Dr. O r m á n d i Katalin, a SZTE/ED 
M a m m o g r á f i á s S z ű r ő - és D i a g -
nosztikai L a b o r a t ó r i u m v e z e t ő -
j e , a z 0TH Országos Szűrési 
M u n k a b i z o t t s á g t a g j a 
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Székhelyi József 
tizennyolcmilliója 
Megszólíttáttam Székhelyi Jó-
zsef exfőigazgató által. Ez nem 
példa nélküli, mint ahogy az 
sem: a művész úr ezúttal sem 
tudott igazat mondani. Azt állí-
totta, a szegedi kulturális bi-
zottság alelnökeként kevesebb 
pénzt javasoltam a Szegedi 
Nemzeti Színháznak. 

Sose kértem ilyet. Sőt azt je-
leztem, hogy - miközben az 
exdirektor többször is több-
milliós jutalmat kapott - sok 
színész, művész éhbérért dol-
gozott a teátrumban. Pedig a 
színigazgató járhatott volna jó 
példával elöl - miként az egy-
forintos tiszteletdijért munkát 

vállaló Langmár András és a 
néhai Gregor József. Ezzel 
szemben az állítólag pénzhi-
ányban fuldokló, drámai alul-
finanszírozottságban nyögő 
színházban Székhelyi úr 
2006-ban 180 millió forintot 
takarított meg, s utalt vissza a 
városnak - melyért 18 milliós 
sikerdíjjal jutalmazta őt a bal-
oldali vezetésű önkormányzat. 
Egy szabálytalanságokat feltá-
ró revizori vizsgálat margójára 
talán ez a tény is odakívánko-
zik. 
H a á g Zalán ( F i d e s z - K D N P ) , 
a szegedi kulturális b i z o t t s á g 
alelnöke 
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Összeköttetés 
Arra kíváncsi szegedi olva-

sónk a 30/423-1423-as telefon-
számról, hogy megvalósul-e a 
kerékpárút-összeköttetés a fel-
jújított Anna-kúti csomópont 
átadásával a nagykörút és a 
Kossuth Lajos sugárút között? 
Ha nem, mikorra tervezik meg-
oldani? 

A Kossuth Lajos sugárutat a 
nagykörúttal összekötő kerékpárút 
jelenleg készül, tudtuk meg Csa-
mangó Attilától, a szegedi önkor-
mányzat fejlesztési irodájának köz-
lekedési referensétől. 

Összetört cserepek 
Háhné Balog Ildikó új szom-

szédai miatt telefonált: a két 
ház között tíz centiméter a tá-

volság. Olvasónk házának te-
tejét is felállványozták annak 
megkérdezése nélkül, és a 
karbantartási munkálatok so-
rán több cserepet összetörtek 
a házán. Az épület azóta be-
ázik. A szomszédok a kárt 
nem hajlandók helyreállíttat-
ni. Olvasónk azt szeretné 
megtudni: hová fordulhat, 
hogy elérje: megtérítsék a ká-
rát? 

A Polgári Törvénykönyv szerint 
az olvasó köteles eltűrni, hogy a 
szomszédos épület karbantartása 
érdekében igénybe vegyék a házát, 
tudtuk meg a Szegedi Önkormány-
zat Építési Irodájától. Természete-
sen egyeztetés után, és az esetleges 
kár megtérítésével. Amennyiben a 
kárt a szomszéd nem téríti meg, az 
olvasó peres úton érvényesítheti az 
igényét. 

Ha jó állás kell Csongrád megyében! 

Komló-
Pick Szeged 

férfi kézilabda-mérkőzés 
közvetítése 

október 8-án, szerdán 8.55-től. 
Ismétlés 17.30-tól. 

Nézze a VTV Szeged műsorán, 
akár on-line is! 

Z ( s ) E P P E Ü N K Ö R U T A Z Á S O K 
Szegeti, Fekete m u. 17,'Tel,: 82/428-084 
Online foglalás: www.xseppelln.hu 

Alpesi tavak: Garda- és az Iseo-tó 1 0 . 2 2 . , 5 nap, 3 F P + 1 reggeli 65 900 Ft 

Ausztria rejtett kincsei (fak. dunai hajózással) 10. 2 3 . , 3 nap, félpanzió 42 800 Ft 

Róma - Velencével és Firenzével 10. 2 8 . , 6 nap, 2 reggeli/fak. étkezés 76 000 Ft 

Róma és a Vatikán (Sixtus-kápolna) 10. 30., 4 nap, repülővel, reggeli 118 900 Ft 

Prágai hétvége (Karlovy Vary) 10. 30. és 1 2 . 0 4 . , 4 nap, reggeli 38 000 Ft-tól 

India: Delhi-Agra-Jaipur 1 1 . 1 0 . és 1 2 . 0 6 . , 8 nap. repülővel, reggeli 309 000 Ft 

Krakkó-Wieliczka-Zakopane (Auschwitz...) 1 1 . 2 0 . , 4 nap, reggeli 39 900 Ft 

Bécs, Klosterneuburg, Mariazeit... Baden 1 1 . 2 8 . . 3 nap. félpanzió 41 900 Ft 
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OKTÓBERBEN 
A LEGJOBB 

ÁRAK 
A CITROENNÉL 

KORLÁTOZOTT 
KÉSZLETEK 

C I T R O E N C « P A U A S 
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I I i m W . (.D-s 
fcmwtaittaMyN 3 250 OOO Ft-tó 

3 085 OOO Ft-tót 

C I T O O Í N 
I M R * R-CASSO 
«<*> T5NOANCS 3 280 OOO Ft-tól 

CITROEN 

empme a u t ó c e n t r u m k f t c i t k o e n s a j t i 
SssgeNt Owtwsa'staii ittHóúmwíWteártiWy, Tanewcs M 16 
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2 600 OOO Ft-tól 
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