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A M O Z G Ó L A B O R M A M É G V Á R J A S Z E G E D E N A Z É R D E K L Ő D Ő K E T F o t ó : Miskolczi R ó b e r t 

Sínen van az egészségünk 
Ingyenes szűrővizsgálatokat kínál a 
szegedi nagyállomásra tegnap b e f u -
t o t t speciális szerelvény. A s z a k e m b e -
rek helyben értékelnek és személyre 
szóló életmódtanácsokat a d n a k . 

TOMBÁCZ RÓBERT 
- Elég csak egyszerű dolgokra odafi-
gyelni: rendszeresen mozogjunk, fe-
lejtsük el a cigarettát, és sok zöldsé-
get, gyümölcsöt együnk - magyarázta 
tegnap délelőtt a szegedi nagyállomá-
son álló különleges szerelvény egyik 
vasúti kocsi jában Forster Tamás, mi-
lyen fontos apróságokból áll az egész-
ségtudatos magatartás . A szegedi II. 
belgyógyászati klinika és kardiológiai 
központ vezetője a Sanofi-Avéntis in-
gyenes szűrővizsgálatokat és szemé-
lyes életmód-tanácsadást kínáló 
egészségvonatán az itthon vezető ha-
láloknak számító szív- és érrendszeri 
betegségek megelőzéséről beszélt. 

Ványai Fva, a szegedi közgyűlés 
egészségügyi bizottságának elnöke 
azt hangsúlyozta, mekkora szükség 
van az efféle nagyszabású szűrőprog-
ramokra, és hogy az eredmények tük-
rében mindenki addig változtasson az 

é le tmódján, amíg nem késő. Sokan 
osztják ezt az álláspontot: a vonat pa-
ravánjai mögött ezalatt már élénken 
folyt szakember és páciens között a 
csevely - meg a vér, amiből a szűrési 
eredmények születtek. 

- Káros anyagok vannak benne, és 
hizlal - foglalták össze egy medikus 
kérdésére az egyik vagonban a szegedi 
Dózsa általános iskola egyik osztályá-
nak kisdiákjai, miért nem szabad sok 
chipset enni. Az osztály másik fele 
közben azt a beszélő automatát vette 
körbe, ami érzékelőivel vérnyomást, 
testsúlyt, testzsír- és testtömegindexet 
mért, majd az eredményekről egy ku-
tyanyelvet nyomtatott az éppen soros 
gyerek kezébe. A vonat folyosójából 
kialakított óriási éren át egy szemlélte-
tővagonba „folytunk", ahol interaktív 
játékokkal lehetett szemügyre venni a 
magas vérnyomás hatásait , az érelme-
szesedés model l jében pedig golyóval 
szemléltették a vérrögképződést. 

- Régen meg nem ettem volna a ré-
pát meg a gyökeret, de mióta cukros 
vagyok és szívbeteg, már nem falom a 
szalámit meg a szalonnát. Reggelire 
például csak öt deka kenyeret eszek 

egy kis felvágottal - adott túlélési tip-
pet Kántor János egy kocsival arrébb, 
akinek éppen vércukor-, koleszterin-
és trigliceridszintjéj mérték. Mind-
egyik jónak bizonyult. 

Az egyik szemléltetővagonban az-
tán mi is szembesül tünk vele: egy po-
hár sör kalóriatartalmát 6 perc, egy 
szalámis szendvicsét 14 perc, egy na-
rancsét 4 perc futással tudjuk ledol-
gozni. Ezek után úgy döntöttünk, in-
kább sörözünk - a szalámis szendvics-
ről pedig lemondunk. 
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Magyar A n n a nem k á r a védelemből 
N e m kér a n e m z e t b i z t o n s á g i hivatali 
védelembó'l - és ellenőrzésből - a 
Csongrád Megyei Ö n k o r m á n y z a t e l -
n ö k e . M a g y a r A n n a a j ú n i u s 1 9 - i 
közgyűlésen r e n d e l e t m ó d o s í t á s t is „ 
k e z d e m é n y e z a m i n i s z t e r e l n ö k n é l , 
h o g y fel se m e r ü l j ö n az ö n k o r m á n y -
z a t o k ellenőrzése. Szeged v i s z o n t ' 
e g y ü t t m ű k ö d i k a n e m z e t b i z t o n s á g i 
szolgálattal . Botka László p o l g á r -
mester m ű b a l h é n a k t a r t j a , a m i az 
ügy körül k i a l a k u l t . 

BAKOS A N D R Á S 
A Csongrád Megyei Közgyűlés n e m 
fog megál lapodás t kötni a nemzet-
biztonsági szolgálattal - jelenti ki az 
a határozat i javaslat , amelyről júni-
us 19-i ü lésükön tá rgya lnak és dönte-
nek a megyei önkormányza t képvi-
selői. Az előterjesztő, Magyar Anna 
elnök azt is javasol ja a közgyűlés-
nek, fogalmazzon felterjesztést Gyur-
csány Ferenc minisz tere lnökhöz ez 
ügyben, kezdeményezze a jogsza-
bály módosí tásá t : ne minősü l jenek 
nemzetbiz tonsági szempontból „ki-
emelt fon tosságúnak" az önkor-
mányza tok . 

A történet előzménye: született egy 
kormányhatározat , amely a főváros, 
valamint a megyei, a megyei jogú és a 
fővárosi kerületi önkormányzatok 
nemzetbiztonsági ellenőrzéséről és 
védelméről rendelkezett. Ebből elvi 

vita lett: a Fidesz szerint a kormány-
határozat valójában lehetővé teszi, 
hogy a teljes magyar politikai elitet 
megfigyeljék. Mivel a legutóbbi hely-
hatósági választásokon a Fidesz nyert 
m a j d n e m az összes megyei önkor-
mányzatnál , a határozatot az ellenzé-
ki párt politikai támadásként értel-
mezte. 

Szilvásy György miniszter egy or-
szággyűlési interpellációra válaszolva 

nemzetbiztonsági hivatal Csongrád 
megyei vezetője, fölajánlotta, köthet-
nek megállapodást . Most a közgyűlés-
nek kell eldöntenie, igényt tart-e a 
nemzetbiztonsági védelemre. A jobb-
oldali többségű testület várhatóan 
nem tart rá igényt. 

Magyar Anna úgy látja, indokolat-
lan az önkormányzatok megfigyelése-. 
Ha bárki törvénytelen eszközökkel 
próbálná befolyásolni a döntéshozó-
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azzal védekezett, hogy a cél a megelő-
zés volt, óvni akar ják az önkormány-
zatokat a szervezett bűnözéstől, a ter-
rorcselekményektől és „a törvényte-
len befolyásolástól". Elhangzott ekko-
riban az is, így szeretnék ellenőrizni 
az uniós források felhasználását . A 
kormányhatározatot később, április-
ban módosították, eszerint az önkor-
mányza toknak nem kötelező megálla-
podást kötniük a nemzetbiztonsági 
szolgálattal - de lehet. Ezek után ke-
reste meg a megyei önkormányzatot a 

kat, vagy bárhol is törvénytelenül 
használnák föl az uniós támogatáso-
kat, a rendőrségnek és az ügyészség-
nek kell eljárnia - erre már volt példa 
az országban. A titkosszolgálatok 
ilyen ügybe csak bírói engedéllyel 
kapcsolódhatnak be - szögezi le az el-
nök. 

A hódmezővásárhelyi önkormány-
zatot még nem kereste meg a nemzet-
biztonsági hivatal az együt tműködési 
megál lapodás ügyében - tudtuk meg 
Korsós Ágnes jegyzőtől. 

G A R A I SZAKÁCS LÁSZLÓ 

A mi Elvisünk 

Ünnepelt sztár 
lenne, nem vitás. 

Egy magyar Elvis. Aki 
történetesen cigány. 

Mi már csak olyanok vagyunk, hogy nem tudjuk megbecsülni nagyja-
inkat, nemzetünk legendás, emblemat ikus alakjait . Dankó Pista azon-
ban érthetetlen módon - mielőtt megköveznek, gyorsan hozzáteszem, 
szerencsére - kilóg a sorból. Élete, amelyben a nyomorúság éppúgy 
benne foglaltatott, mint a csillogás, regénybe illő, népies műdalai kivá-
lóságát szintén nem kell magyarázni: a mai napig ismerjük azokat, stíl-
ben maradva nem csak hallomásból. 

Vajon milyen életet élne, ha nap ja inkban születik? Állítom, ha 
ugyanazt az utat járná be, mint a 
XIX. században, akkor is kajolná a 

I Ünnepelt S Z t a r bulvár, hiszen aki háromszor is meg-
m W lenne, nem vitás. szöktette élete szerelmét, az a mai, 

sokszor művi világban is bőven piac-
képes lenne. A tüdőbaj t már valószí-
nűleg nem kapná el, ugyanakkor 
számos egyéb veszély leselkedne rá, 

amiben ugyanúgy meghalhatna 45 évesen, mint annak idején gümő-
korban. 

De akkor is a nők bálványa lenne, ha engedve a kor szavának, 
mint Stevie Danko villanyzongora mögül egyszemélyes zenekarként 
ontaná a slágereket. Csak rajta múlna , hogy megragadna Komáromi Ti-
binél, a Budapest TV-ben, ahol Csokis Tibivel kellene együtt fellépnie, 
vagy gáspári magasságokig röpülne, s Győző helyett őt szerethetné 
vagy gyűlölhetné tiszta szívből az ország. Mindkét szerep benne lenne 
a vérében. 

Biztos lenne egy Pósa Lajos kaliberű menedzsere is, aki ha jól vé-
gezné a munkájá t , akkor iskolába járatná, íratna vele blogot, a számait 
meg mp3 formátumban ingyen le lehetne tölteni a saját weblapjáról , 
sőt a KFT zenekarhoz hasonlóan azt is kiharcolná neki, hogy egy Dan-
kó DVD-lemez rajta legyen a Spirit űrszondán, amely a Guszev-kráter-
ben várná , hogy egy földönkívüli meghallgassa. 

Ünnepelt sztár lenne, nem vitás. Egy magyar Elvis. Aki története-
sen cigány. Nagy szükségünk lenne rá, hiszen a mai felhozatal megle-
hetősen szerény. De mivel „sietett", marad az emlékezés, a nosztalgia. 
Bánkódunk, ha megrongálják a szobrát a szegedi Stefánián, s ilyenkor 
nyaranta a lába elé vetünk néhány koszorút, hogy megmutassuk, em-
lékszünk rá, szeretjük őt. 

Vajon mai „kollégái" közül 150 év múlva hányra fognak emlékezni? 
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