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Mit szokott reggelizni? 

NAGY SÁNDORNÉ 
portás: 
- Mindennap bőségesen regge-
lizek, általában nyolc óra körül 
ülök le az asztalhoz. Külön főz-
ni ilyenkor nem szoktam, vala-
mi hideget készítek. Legtöbb-
ször kenyeret kenek meg vaj-
jal, amit aztán szalámival vagy 
egyéb felvágottal fogyasztok. 
Hozzá kávét, esetleg tejet 
iszom, néha pedig kakaót. 

ORVOSI ÜGYELETEK 
SZAKELLÁTÁSI ÜGYELET 
- SZTE Szent-Györgyi Albert Kli-
nikai Központ: Baleseti sebészet, 
f e l n ő t t : traumatológiai klinika A 
részlege (Semmelweis u . 6 . ) . J á r ó 
b e t e g e k : I. Rendelőintézet t r a u m a -
tológiai szakrendelés 7 - 1 9 óráig (Ti-
sza L. krt. 97.) Sebészet (nem bal-
e s e t i ) : sebészeti klinika B részleg 
(Kálvária sgt. 57.). U r o l ó g i a : sürgős-
ségi betegellátó osztály (Kálvária sgt. 
57.). Sürgősségi betegellátás, fel-
n ő t t : sürgősségi betegellátó osztály, 
m i n d e n n a p 0 - 2 4 óráig. (Kálvária 
sgt. 57.). Baleseti sebészet, gyer-
m e k : Gyermekgyógyászati Klinika és 
Gyermek-egészségügyi K ö z p o n t 
gyermeksebészeti osztálya (Korányi 
fasor 1 4 - 1 5 . ) . S z e m é s z e t : s z e m é -
szeti klinika (Pécsi u. 4 . ) . A L A P E L L Á -
TÁS - FELNŐTT KÖZPONTI SÜRGŐS-
SÉGI ORVOSI ÜGYELET: hétköznap 
1 6 - t ó l m á s n a p 7 . 3 0 - i g , hétvégén és 
m u n k a s z ü n e t i n a p o k o n reggel 
7 . 3 0 - t ó l m á s n a p 7 . 3 0 - i g : Szeged, 
Kossuth Lajos sgt. 1 5 - 1 7 . (a Szilágyi 
utca felől). Tel . : 621474-374 vagy 104. 
GYERMEKGYÓGYÁSZATI KÖZPONTI 
Ü G Y E L E T : h é t k ö z n a p 1 6 - t ó l m á s n a p 
reggel 7 . 3 0 - i g , hétvégén és m u n k a -
szüneti n a p o k o n reggel 7 . 3 0 - t ó l 
m á s n a p reggel 7 . 3 0 - i g : Kossuth Lajos 
sgt. 1 5 - 1 7 . (a Szilágyi u . felől). Tel. : 
62/474-374 v a g y 104. S . O . S . L E L K I -
SEGÉLY-SZOLGÁLAT: megyeszerte 
ingyenesen h í v h a t ó : 0 6 - 8 0 - 8 2 0 -
111. Vásárhelyen: 16 órától 0 2 - i g 
621249-529, M a k ó n 16 órától 0 2 - i g 
62/212-515. 

G Y Ó G Y S Z E R T Á R : Gyógyszertér Szeged 
Plaza, 22 órától reggel 8 - i g (tel . : 
62/559-992), s z o m b a t o n 22 órától 
vasárnap reggel 7 - i g és ü n n e p n a -
p o k o n egész n a p a Kígyó g y ó g y s z e r -
tár is (Klauzál tér 3. , tel . : 62/547-174). 

PFERSCHITZ ATTILA 
tanuló: 
- Az iskola miatt elég korán 
kelek, így sa jnos nem mindig 
jut idő a reggelire. Általában 
vajas kenyeret szoktam enni 
valamilyen felvágottal, hétvé-
genként anyukám néha készít 
rántottát. Az ebéd és a vacso-
ra mellett fontos étkezés a reg-
geli, mert lendületet ad a nap-
hoz. 

BERTA AKOS 
kőműves: 
- Hétköznap általában nyolc 
óra körül reggelizem, de a mun-
kám miatt ez gyakran csúszik. 
Kenyeret, felvágottat, paradi-
csomot és tejfölt szoktam enni. 
Nem kávézom, így ásványvizet 
iszok mellé. Hétvégén elég 
gyakran készítünk valami me-
leg étket reggelire, legtöbbször 
tükörtojást vagy rántottát. 

FEKETE FERENC 
települési képviselő: 
- Nem szoktam reggelizni, 
ugyanis korán indulok a mun-
kába. A kimaradt reggelit az 
ebédnél pótolom. Délelőtt gyak-
ran tízóraizom, ilyenkor eszek 
egy joghurtot, és iszok egy jó 
kávét. A reggelizésnek nálunk 
nincs hagyománya, a család az 
ebédnél ül össze, amelyet min-
dig a feleségem készít el. 

UTÁNAJÁRTUNK OLVASÓNK PANASZÁNAK 

N i n c s e n e k matricák 
Szeged tele van szelektív hulladékgyűjtőkkel, 

melyeket már megnyitottak, mégsem kerültek rá-
juk a matricák, így a lakosok nem tudják, hogy 
melyikbe mit kell bedobni - jelezték az 
1/516 1829-es telefonszámról. Többek között Mak-
kosházon, egy diszkontáruháznál és a Gáspár 
Zoltán utcában is ez a helyzet. 

A h u l l a d é k g y ű j t ő k m ű s z a k i átadása m é g n e m t ö r -
t é n t m e g , válaszolt a panaszra Lukács A t t i l a , a K ö r n y e -

POSTABONTÁS 

z e t g a z d á l k o d á s i N o n p r o f i t Kft . m ű s z a k i r é s z l e g - v e z e t ő -
j e . A gyűjtőket v a l ó s z í n ű l e g illetéktelenek nyitották ki, 
mert lezárt á l l a p o t b a n kellene l e n n i ü k . Tájékoztatni 
fogják a kivitelezőt, h o g y zárják le a z o k a t . A h u l l a d é k -
gyűjtő szigetek átadására v á r h a t ó a n április k ö z e p é n 
kerül sor, addigra a megfelelő matricák is r á k e r ü l n e k a z 
e d é n y e k r e , m e l y e k b e n p a p í r t , üveget, m ű a n y a g o t és 
f é m e t g y ű j t e n e k m a j d . A z ürítés heti rendszerességgel, 
járatterv szerint t ö r t é n i k . A lakosságot p e d i g arra kérik: 
a m í g nincsenek rajta a matricák, ne h a s z n á l j á k a g y ű j -
t ő k e t , a k k o r s e m , ha a z o k nyitva v a n n a k ! 

A Návay-kastélyról 
A Délmagyarország és a Délvilág hasábjain már-
cius 31-én jelent meg Kastély állott, most kőhalom 
cimü cikkel kapcsolatban az alábbi kiegészítése-
ket szeretném közölni: az istállóban és a nagykas-
tély padlásán még ma is látható az előző tulajdo-
nos - az állami gazdaság - szemete és az épületek 
vandál módon való átalakítása és használata. 
Amiből az következtethető ki, hogy a kastély már 
megvásárlásakor igen rossz állapotban volt. Az 
elmúlt 16 évben semmi nem történt, csak „az épü-
letek bekerítése, a gáz és villany bevezetése és az 
épületek ideiglenes felújítása" a képviselőségem 
alatt, a Szerencsejáték alaptól kilobbizott pénz 
eredményeként 1994-ben. 

1992-ben kértem a Környezetvédelmi Hivatalt, 
hogy minősítsék az épületegyüttest műemlékké, 
de a kérést akkor elutasították. Mi változott az-
óta? Mitől lett ma műemlék az, ami 1992-ben 
nem volt az? 

Való igaz, hogy nem kívánok sem éttermet, 
sem panziót kialakítani a Návay-birtokon, egy-
részt mert nem az enyém, másrészt mert nin 
csen rá pénzem. De az alapítvány a jogszabályi 
lehetőségek szerint - ha nem veszélyezteti az 
alapítvány céljait - vállalkozói tevékenységet 
folytathat. Ugyanis pénz nélkül egyetlen alapít-
vány sem működik. Az alapítvány másik két 

alapítója semmivel nem segítette elő anyagilag 
annak fennmaradását . 

Valóban Katona Pál kérésére én neveztem ki 
Szűcs Tamást kuratóriumi tagnak azért, mert nem 
kívántam részt venni a kuratórium munkájában, 
mert már akkor sem értettem egyet a kuratórium 
semmittevő, gittegyleti magatartásával. Az, hogy 
egy alapítvány könyvelése nincs vezetve, és az 
alaptökét elköltötték, elég nagy szabálytalanság 
ahhoz, hogy leváltásra kerüljön a kuratórium. 

Évekkel ezelőtt felvetettem a nagykastély le-
bontásának szükségességét, és annak az árából 
a többi épület felújítását, de a kuratórium min-
dig leszavazta indítványomat. 

Nem tudom, mit csinált az elmúlt évtizedek-
ben Petvai Ferenc műemlék-felügyelő, hogy 
nem vette észre azt, hogyan használja az állami 
gazdaság az épületegyüttest. És azt sem, hogy 
1992-ben a minisztériumuk elutasította azt a ké-
relmet, amit most ők a 24. óra után szorgalmaz-
nak. Egy kicsit elkéstek. 

A Návay-kastély nem került a tulajdonomba, 
mivel én a Makói Fesztivál Alapítvány alapítója 
vagyok, és nem tulajdonosa, a kuratórium és 
annak elnöke vezeti az alapítványt, így a Ná-
vay-kastély ügyeit is ők fogják kezelni. 
Dr. Mihály Zoltán, Makó 

NAPI REJTVÉNY • EGY HANG A MOZIBAN 
Rejtvényünk vízszintes 1 . , 39. és 
függőleges 5. számú sorában 
egy férfiak között mozizó nő 
hangos kifakadása olvasható. 
V Í Z S Z I N T E S : 1. A megfejtés első sora. 
Zárt b e t ű k : E , Z . 9. A m e r i k a i h í r ü g y -
n ö k s é g n é v b e t ű i . 11. Szerves k é p -
z ő d m é n y e k . 12. ókori piactér. 1 4 . 
Tisztában v a g y o k vele. 15. N é h a . 16. 
H a s z o n á l l a t . 17. Szépítgeti m a g á t . 
19. G a z d a g é k szolgája. 20, T á v o l a b b i 
ős. 21. T u s á z i k . 22. M e g h a t á r o z o t t 
i d ő p o n t i g . 24. M e g s z a b a d í t j a a t a r -
t a l m á t ó l . 26. Orvos l a t i n u l , r ö v i d í t -
v e . 27. R u h á t l a n h ö l g y á b r á z o l á s a . 
29. Közlekedési e s z k ö z . 31. H a s z o n -
t a l a n h o l m i . 33. A z o k az e m b e r e k . 
34. Á t n y ú j t . 35. E n y h í t i a g o n d j a i t . 
37. In m e d i a s . . . 39. A megfejtés m á -
sodik sora. Zárt b e t ű : Z . 42. Célba 
j u t , f o r d í t v a . 43. U g y a n a z t adja e l ő . 
45. Vízi j á r m ű . 4 6 . Etel becézve. 

F Ü G G Ő L E G E S : 1. Elájultam. 2. 
N u l l a . 3. Bőséggel j u t t a t . 4 . L e f a -
r a g n i . 5. A megfejtés n e g y e d i k s o -
ra. 6 . A a a a a ! 7. Egyel! 8 . H ő s ö k e t 
segítő g e r m á n m i t o l ó g i a i f é l i s t e n -
n ő . 9 . R o m á n t e r e p j á r ó . 1 0 . J á t s z -
m a . 13. Díszes o k i r a t , r ö v i d e n . 15. 
B o n n b a n v a n ! 1 8 . U g y a n c s a k . 19. 
P o h a r a z g a t ó . 21. I n t e l l e k t u á l i s 
összecsapás. 23. Á l l a t o k evés u t á n i 
p i h e n ő j e . 24. K a l a p á l . 25. R e p ü -
lőgép b e t ű j e l e . 2 8 . B ű n ü g y i t ö r t é -
n e t e k . 30. F e n n k ö l t h a n g ú k ö l t e -
m é n y . 32. M e l y d o l o g b a n ? 33. J ó l -
eső é r z é s e . 35. Á l l a m i b e v é t e l . 36. 
A t a n t á l k é m i a i j e l e . 3 8 . F o g y a s z t -
h a t ó v á teszi a nyers t á p l á l é k o t . 
4 0 . Fél v o k s ! 4 1 . F i z e t ő e s z k ö z T i r a -
n á b a n . 4 4 . G y a k o r i i g e k ö t ö . 
Előző rejtvényünk megfejtése: 
Mi n e m M a z d á r a g y ű j t ü n k , h a n e m 
m e n z á r a . 
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CSÖRÖG A TELEFON 
Kedves Olvasóink! K ö z é r d e k ű p r o b l é m á i k a t , t a -
pasztalataikat ma B o b k ó A n n a újságíróval o s z t -
hatják m e g . A z ügyeletes újságíró hétfőtől p é n -
tekig 9 és 16 óra k ö z ö t t h í v h a t ó a 
06-30/218-1111-es m o b i l t e l e f o n s z á m o n . E - m a i l t 
a k a p c s o l a t o k @ d e l m a g y a r . h u címre k ü l d h e t -
n e k . S M S - s z á m u n k : 06-30/303-0921. Ha n e m 
k a p o t t újságot, hívja a 62/567-864-es s z á m o t ! 

EGY KIS „JÓINDULAT" 
A tegnapi Csörögben az algyői 
Békési István mondta el vélemé-
nyét a vizitdíj pótlásának módjá-
ról - a baj csak az, hogy mint 
nap közben kiderült, nem Békési 
István hívott minket. Valaki más 
mutatkozott be így, nyilván egy 
jóakarója. A Békési családnak 
kellemetlenségei származtak az 
esetből. Mi elnézést kérünk tőlük 
is, és az olvasóktól is. A „jóindu-
latú" telefonálónak pedig csak 
annyit: szégyellje magát! 

BECSÜLJÉK MEG! 
Nem a tanárt, csakis a szülőket 
kell hibáztatni a tanárverés 
ügyében, közölte olvasónk a 
70/624-2408-as számról. Nevel-
jék meg a gyereküket! Hogy le-
het egy tanárt megrúgni, dobál-
ni, és mindezt felvenni mobilte-
lefonnal? Olvasónk megérti, 
hogy a tanárok nem akarnak 
már bemenni órát tartani. Meg 
kell becsülni azokat a pedagógu-

E - M A I L ÜZENETEK 

sokat, akik ilyen nebulók mellett 
vállalják ezt a nehéz szakmát. 
Szegények semmit sem tehetnek 
az erőszakos diákok ellen, mégis 
mindig rajtuk csattan az ostor. 
Csak nehogy oda jussunk, hogy 
lövöldözzenek a diákok, mint 
Amerikában! Szegeden már 
most is bántalmazzák az időse-
ket az italozó, drogozó suhan-
cok, a rendőrség pedig nincs a 
helyzet magaslatán. Olvasónk a 
politikusokkal sincs kibékülve: 
felveszik a hatalmas költségtérí-
tést, de a nyugdíjasokat, kis ke-
resetűeket sanyargatják. 

BÜNTESSENEK KEMÉNYEN! 
Új javaslat érkezett a vizitdíj 
pótlására a 62/440-802-es 
számról: büntessék keményen 
a szemetelöket, és a befolyt 
összeget adják az orvosoknak! 
Felháborító, mi van az utcá-
kon, mondja olvasónk: Szege-
den a Vám tér, a Lidi környéke 
csupa piszok, szemét. 

Válasz a Kriminális 
című véleményre 
A lap március 31-i számában, a 
Csörög rovatban jelent meg egy 
vélemény az üzem-egészségügyi 
rendelésről. Ezzel kapcsolatosan 
az alábbiakat kívánjuk megje-
gyezni: az üzem-egészségügyi 
(foglalkozás-egészségügyi) alap-
ellátás rendelési ideje Makón 
hétfőn 8 és 9 óra, csütörtökön 8 
és 9 óra, szombaton 8 és 14 óra 
között van. 

Nem felel meg a valóságnak, 
hogy 2008. márciusában 
„3 szombaton nem dolgoztak", 
mert március 15-e kivételével 
valamennyi szombaton volt 
rendelés. Az sem felel meg a 
valóságnak, hogy „reggel 6 
órára oda kell menni", hiszen 
szombaton reggel 6 órakor még 
nem lehet bejutni az épületbe, 
a rendelés 8 órakor kezdődik. 

Mindezek mellett olvasónk-
nak igaza van abban, hogy 
március l-jén és március 8-án 
„tumultus" volt a rendelő előtt: 
az üzem-egészségügyi rendelé-
sen kívül álló okok miatt már-
cius l-jén és március 8-án 140, 
illetve 80 dolgozót irányítottak 
a rendelőbe, ennyi páciens ' 
vizsgálatát azonban még a ren-
delési időn túl sem lehetett fe-
lelőséggel elvégezni. 

Ezért fordulhatott elő az ol-
vasónk által említett többed-
szeri várakozás. 

Hasonló panasz az 
üzem-egészségügyi rendeléssel 
kapcsolatban sem korábban, 
sem azóta nem merült fel. 
Dr. Koczka Magda, 
belgyógyász-hipertonológus 
szakorvos, Makó 

Péter Szilveszter 
javaslatáról 
Postabontás című rovatukban 
olvastam dr. Péter Szilveszter 
önkormányzati képviselő leve-
lét. Nagyon meglepődtem 
azon, hogy egy művelt (doktor) 
embernek ennyire el tudja ven-
ni az eszét a politika. 

Azt írja az úr a vizitdíjjal és a 
kórházi napidíjjal kapcsolat-
ban, hogy „az önkormányzat 
térítse meg a befizetett 300 fo-
rintokat. A kifizetések pénz-
ügyi fedezete kényelmesen ren-
delkezésre áll, átcsoportosí-
tunk a városvezetés luxuski-
adásaiból. . ." Szerintem ez jó 
megoldás, mert a képviselő úr 
fizetése is ebbe a kategóriába 
tartozik, ha ilyeneket terjeszt! 

Ha az önkormányzat fizeti 
meg a vizitdíjat, akkor a több-
ség fizesse ki azon kevesek vi-
zitdíját, akik orvoshoz járnak? 
Milyen alapon várja ezt el a 
képviselő úr? 

Akik vizitdíjat fizettek, ők 
milyen alapon várják el a töb-
biektől? 

Ha én vigyázok az egészsé-

gemre, akkor mit kapok? 300 
forintos sportjegyet, vagy zöld-
ségkupont, vitaminkedvez-
ményt? (Szerintem egy nagy 
semmit!) Mert akkor nekem is 
járna valami a közösből - amit 
én is fizetek! Vagy úgy járnék, 
mint a kávészünettel - én nem 
kávézom, ezért nem jár? 

És ami felháborító, hogy a 
képviselő úr el akarja hitetni az 
emberekkel, hogy ha az önkor-
mányzat fizeti a vizitdijat, ak-
kor azt nem mi fizetjük - ez nem 
igaz. Honnan kapja az önkor-
mányzat a pénzt? Mi fizetjük! 

A képviselő úr fizetését is. 
Épp ezért nem kellene ilyen 
népszerű, bár a lapjában telje-
sen téves információkkal bom-
bázni a lakosságot! A szocializ-
musnak vége van! 

Az állam, az önkormányzat a 
mi pénzünket költi! Azt, amit 
befizetünk - meg már sajnos 
azt is, amit majd jövőre fogunk 
befizetni... 
Kiss János pártsemleges olvasó, 
Szeged 
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