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Jól alszik éjszakánként? 

ZOLD MARGARÉTA 
média-tanácsadó: 
- Szerintem kevés embernek 
nyugodt az éjszakája. Az enyém 
sem az, mivel sok a mindennapi 
gond, ami nem hagy nyugodni. 
Van úgy, hogy esténként két-há-
rom alkalommal is felébredek, 
máskor pedig nehezen alszom 
el. Sajnos ez a másnapomra is 
rányomja bélyegét, olyankor 
nem vagyok olyan friss. 

SIMOR FERENCNE 
nyugdíjas: 
- Az én koromban már néhány-
szor felébred az ember, de ez 
nem okoz gondot. Olyankor ol-
vasni szoktam. Altatót vagy 
nyugtatót lefekvés előtt semmi-
képp nem vennék be. Koráb-
ban sem volt problémám az al-
vással. Négy gyereket nevel-
tem fel, akik mellett a nap vé-
gére mindig elfáradt az ember. 

SZTATHATOSZ SEBESTYÉN 
általános iskolás: 
- Még akkor sem alszom rosz-
szul éjszaka, ha másnap dol-
gozatot írunk! Lefekvés előtt 
anyukámmal egy-egy fejezetet 
elolvasunk az Odüsszeiából, 
utána megyünk aludni. Mivel 
sok a különórám, és néptánc-
ra is járok, ál talában könnyen 
elalszom, és csak reggel ébre-
dek fel. 

UTÁNAJÁRTUNK OLVASÓNK PANASZÁNAK 

Kitisztítják-e a tavat? 
Kónyáné Szőke Erika azt kér-

dezi, tervezik-e a Vértó tisztítá-
sát a közeljövőben (ahogy az a 
Zápor-tóval is megtörtént). A 
nád levágása, a rengeteg szemét 
eltávolítása közös érdekünk 

POSTABONTÁS 

lenne. Tele van a tó és környéke 
autógumival, műanyag flako-
nokkal, kartonpapír-maradvá-
nyokkal. 

A záportározók tisztítása ütem-
terv szerint történik, tudtuk meg 

•Maróti Tibortól, a Vízművek háló-
zati üzemvezetőjétől. Természete-

sen a Vértó is be van ütemezve, 
májusban sor kerül a tisztításra és a 
nád ritkítására. A szemetet eltávo-
lítják, és levegőztetőkészüléket is 
helyeznek a tóba: a szökőkúthoz 
hasonló levegőztető az oxigénellá-
tásjavításával a vízminőséget is ja-
vítja. 

Szűcs Árpád festői univerzuma 
„Amint emberré csak embert, festővé csak fes-
tőt lehet avatni, s ennek a szertartásnak nincs is 
más tartalma, mint megvallása a már tudottnak: 
avatottat iktatunk be itt, ezen a méltó helyen a 
szegedi-festészet történetébe." 1965. május 9-én, 
a szegedi múzeum kupolacsarnokában mondta 
ezeket a mondatokat Vinkler László professzor 
Szűcs Árpádról, a tanítványról. A Mester már 
akkor tisztán látta, hogy az új festőnemzedék ki-
emelkedő tehetsége mutatkozik be a közönség-
nek: „tudom, hogy így van, mert tudnom enget-
ték a „Múzsák" - jelentette ki, majd „egy újszü-
lött szépségkultusz befogadására" hívta föl a 
szegedieket. 

Elröppent 43 év - s amit Vinkler László előre 
megjósolt, beteljesedett. Azóta több mint félszáz 
(hazai és külföldi) kiállításon tárta a maga egyé-
ni, összetéveszthetetlen és utánozhatatlan szül-
és formavilágát a közönség elé Szűcs Árpád. 

A tanítványból a Teremtés rendje szerint Mes-
ter lett. Ezekben a tavaszváró napokban sokak 
szeretetét érezhette: népes családja, tisztelői és 
barátai köszöntötték március 26-án, 75. születés-
napján. Víg ünnepen, hiszen huszonötöt le is ta-
gadhatna, nem fog rajta az idő, alkotóereje teljé-
ben van, remeknél remekebb tárlatokon mutat ja 
be új műveit. 

Ahol a szavak érvényüket vesztik, ott kezdődik 
a festészet. Egy kép, egy kiállítás, pláne egy élet-
mű értékét nehéz szavakban kifejezni. A kérdés-

re: mi hát a titka Szűcs Árpád festői univerzumá-
nak, szemünk és szívünk együttesen adhatja meg 
a választ. Én azt látom és érzem, hogy minden 
képe ablakot nyit az Élet nevű misztériumjáték 
egy-egy nagyjelenetére. A kristályos ragyogás, a 
színszikrák, fényszilánkok vibrálása, a gyönyörű, 
gótikus ívek, a titokzatos áttünések, az üvegszerü 
áttetszőség elbűvöl: benne vagyok a kép erőteré-
ben, abban a megállított pillanatban, amiben va-
lami örök tükröződik, s abban a belső térben, 
ami a végtelenre nyílik. Az életöröm himnuszát 
hallom. S vele a Mester üzenetét: Emberek! A 
Szépség itt van közöttünk és bennünk, az élet 
gyönyörűségre törekszik, tele van csodákkal, re-
ménysugárzással, örömfénnyel. Én ma is olyan 
szerelmes vagyok az Életbe, mint egy kamasz, 
hát hadd segítsek megnyitni a szíveteket, hogy 
befogadhassa a derűt, a harmóniát, a szeretetet, a 
barátságot, mert (bárki bármit mond) ez a létezés 
természetes állapota. Higgyetek a fényből szőtt 
dómjaimnak, Tisza-hídjaimnak, folyóívejmnek, 
égbeszökö életfáimnak, aranyló búzamezőimnek, 
női szépségre-vonzerőre komponált örömódáim-
nak, rózsaablakaimnak, tengerálmaimnak... 
higgyétek el nekem: a Fény sohasem hazudik -
csak a Sötétség! 

Kedves Árpád! További jó egészséget, sok ihle-
tet, bőven termő éveket kívánva ölel régi bará-
tod: 
Simái Mihály, Szeged 

ORVOSI ÜGYELETEK 
A1APELLÁTÁS - FELNŐTT KÖZPONTI 
SÜRGŐSSÉGI ORVOSI ÜGYELET: hát-
köznap 16-tól reggel 7.30-ig, hétvégén 
és munkaszüneti napokon reggel 
7.30-tól reggel 7.30-ig: Szeged, Kossuth 
Lajos sgt. 15-17. (a Szilágyi utca felől). 
Tel.: 62/474-374 vagy 104. GYERMEK-
GYÓGYÁSZATI KÖZPONTI ÜGYELET: 
hétköznap 16-tól reggel 7.30-ig, hét-
végén és munkaszüneti napokon reg-
gel 7.30-tól reggel 7.30-ig: Kossuth La-
jos sgt. 15-17. (a Szilágyi u. felől). Tel.: 
62/474-374 vagy 104. S, 0. S. LELKISE-
GÉLY-SZOLGÁLAT: a megyéből ingye-
nesen hívható telefonszám: 
06-80-820-111, Hódmezővásárhe-
lyen: 16 órától 02-ig 62/249-529, Ma-
kón 16 órától 02-ig 62/212-515. GYÓGY-
SZERTÁR: Gyógyszertér Szeged Plaza, 
22 órától reggel 8-ig (tel.: 62/559-992), 

szombaton 22 órától vasárnap reggel 
7-ig és ünnepnapokon egész nap a Kí-
gyó gyógyszertár is (Klauzál tér 3., tel.: 
62/547-174). 
Szombat: Baleseti sebészet, fel-
nőtt: traumatológiai klinika A rész-
lege (Semmelweis u. 6.). Járó be-
tegek: I. Rendelőintézet traumato-
lógiai szakrendelés 7-19 óráig (Tisza 
L. krt. 97.). Sebészeti (nem bal-
eseti) ügyelet: sebészeti klinika B 
részlege (Kálvária sgt. 57.). Uroló-
giai ügyelet: sürgősségi betegellá-
tó osztály (Kálvária sgt. 57.). Sür-
gősségi betegellátás, felnőtt: 
sürgősségi betegellátó osztály, min-
dennap 0-24 óráig. (Kálvária sgt. 
57.). Baleseti sebészet, gyermek: 
Gyermekgyógyászati Klinika és 
Gyermek-egészségügyi Központ 

gyermeksebészeti osztálya (Korányi 
fasor 14-15.). Szemészeti ügyelet: 
szemészeti klinika (Pécsi u. 4.). 
Vasárnap: Baleseti sebészet, fel-
nőtt: traumatológiai klinika A rész-
lege (Semmelweis u. 6.). Járó be-
tegek: I. Rendelőintézet traumato-
lógiai szakrendelésén 7-19 óráig (Ti-
sza L. krt. 97.). Sebészeti (nem 
baleseti) ügyelet: sebészeti klini-
ka A részlege (Pécsi u. 4.). Urológia: 
sürgősségi betegellátó osztály (Kál-
vária sgt. 57.). Sürgősségi beteg-
ellátás, felnőtt: sürgősségi beteg-
ellátó osztály, mindennap 0-24 
óráig. (Kálvária sgt. 57.). Baleseti 
sebészet, gyermek: traumatoló-
giai klinika A részlege (Semmelweis 
u. 6.). Szemészeti ügyelet: sze-
mészeti klinika (Pécsi u. 4.). 

MEZEI RICHÁRD, 
a Szegedi Fürdők Kft . 
igazgatóhelyettese: 
- Kiskoromban nem voltam jó 
alvó, de az idő múlásával ez 
megváltozott. Nem mondom, 
hogy most már ágyút is el lehet 
sütni mellettem, de jól alszom. 
Sportolóként korábban viszont 
a meccsek után lepörögtek előt-
tem az események: csak hajnali 
négy-öt órára tudtam elaludni. 

MEGJÖTTÜNK 
SZEGED 
KERTESZ DÁVID 
Március 27., 14 óra 2 perc, 3690 g. 
Sz.: Hajagos Andrea Julianna és 
Kertész Zsolt (Bugac). 
SIMON BALÁZS 
Március 27., 15 óra 26 perc, 3900 g. 
Sz.: Kónya Edit és Simon Attila 
(Szeged). 
KOVÁCS DÁNIEL 
ISTVÁN 
Március 27., 16 óra 43 perc, 3830 g. 
Sz.: Csányi Bernadett ás Kovács 
István (Szeged). 
KISS TÍMEA DÓRA 
Március 26., 10 óra, 3480 g. Sz.: 
Domonkos Rita és Kiss Gábor 
(Szeged). 
NAGY DOMINIK 
Március 28., 2 óra 50 perc, 2380 g. 
Sz.: Majdán Annamária és Nagy 
Zoltán (Szeged). 
SZENTES _ 
KOVÁCS VIOLA 
VANESSZA 
Március 27., 5 óra 5 perc, 3710 g. Sz.: 
Farkas Viola és Kovács Attila (Öcsöd). 
KOCSIS KRISZTINA 
Március 27., 10 óra 15 perc, 1590 g. 
Sz.: Kuru Zsuzsanna és Kocsis Ákos 
(Tiszakürt).-
Gratulálunk! 

CSÖRÖG A TELEFON 
Kedves Olvasóink! Közérdekű p r o b l é m á i k a t , t a -
pasztalataikat h é t f ő n Nyemcsok Éva újságíróval 
oszthatják meg. A z ügyeletes újságíró hétfőtől 
péntekig 9 és 16 óra k ö z ö t t h í v h a t ó a 
06-30/218-1111-es m o b i l t e l e f o n s z á m o n . E - m a i l t 
a k a p c s o l a t o k @ d e l m a g y a r . h u címre k ü l d h e t -
n e k . S M S - s z á m u n k : 06-30/303-0921. Ha nem 
kapott újságot, hívja a 62/567-86i»-es számot! 

MIFÉLE MUNKAHELY EZ? 
Az újszegedi kispostán tűrhe-
tetlen állapotok uralkodnak, 
mondta el kismama olvasónk a 
62/460-320-as számról. A szűk 
kapun nem tudja betolni a ba-
bakocsit, a bejáratnál felbukik 
az ott iszogató hajléktalanok-
ban, akik megjegyzéseket tesz-
nek, ha nem ad nekik pénzt. A 
biztonsági őr közben odabenn 
olvasgat. 

KÖTELEZŐ VÁSÁRLÁS 
Erdődi Andrásné egyetért a 
hódmezővásárhelyi tanárnő-
vel, aki a termékbemutatóra 
panaszkodott lapunk március 
27-i számában. Felháborító, 
amit az ügynökök müveinek: 
vacsorát, ajándékot ígérnek, és 
ha az ember elfogadja az aján-
latot, erőszakosan próbálják 
vásárlásra kényszeríteni. Ezek 
a menedzserek - mert kikérik 
maguknak, hogy ügynöknek 
nevezzék őket - agymosást haj-
tanak végre: elhitetik a résztve-
vőkkel, hogy megéri nekik 
megvenni valamit ötszörös 
áron, részletre. Olvasónk ez-
úton üzeni minden kárvallott-
nak: a fogyasztóvédelemnél 
úgy tájékoztatták, a vásárolt 
árut nyolc napon belül kötele-
sek visszavenni, és az árát 
visszafizetni, előleggel együtt. 
Tehát aki pórul járt, léphet. A 
kormány pedig ugyanúgy ha-
zudik, mint az ügynökök, tette 
hozzá: azt ígérik, a májusi 
nyugdíjemelés után 86 ezer fo-
rint lesz az átlagnyugdíj. Miből 
számolják ezt az átlagot? Az 
övé 55 ezer forint, és tud ennél 
jóval kevesebbről: 20-30 ezer 
forintos nyugdíjról is. 

MEGMÉRGEZETT MACSKÁK 
A Rózsa utcai t ízemeletes 

mellett a lakók etettek né-
hány macskát , jelezték a 
62/486-032-es számról. Az ál-
latokat gondozták, kezelték, 
féregtelenítették. A temető lá-
togatói mégis jelezték három 
héttel ezelőtt: a macskák át-
járnak a temetőn, ezért meg 
fogják mérgezni őket. És így 
is történt: három állat már el-
hullott. Felháborító és undorí-
tó, mond ja olvasónk, hogy 
bánnak egyesek az állatok-
kal! Nem érti, miért zavartak 
bárkit is azok a macskák , hi-
szen a s í rokban nem tettek 
kárt . 

KISKORÚAK 
Szerda délután a Kárász ut-
cán verte meg egy kilenc év 
körüli kislány a 62/541-500-as 
számról telefonáló olvasónk 
ikerlányait. Pénzt vagy tele-
font akar t , és miután közöl-
ték, hogy.nincs náluk, több-
ször megütötte őket. A kis-
lányok nem mertek védekez-
ni, mert ott álltak a közelben 
a bánta lmazó hozzátartozói, 
és figyelték őket. Egy kolléga-
nője lányát ugyanígy verték 
kékre-zöldre egy hónappa l ez-
előtt. A rendörök semmit sem 
tudnak tenni, mert kiskorúról 
van szó, de olvasónk úgy vé-
li, ha gyakrabban járőrözné-
nek, ta lán nem fordulnának 
elő hasonló esetek. 

CSAK ÓRÁNKÉNT JÁR A BUSZ 
Tíz éve próbálja elérni, hogy 
este hat után ne csak óránként 
járjon arra a busz, mondta el 
Horváth Péter a Lövölde utcá-
ból. A belváros három és fél ki-
lométer, ezért járnak rengete-
gen autóval: aki este hatig dol-
gozik, várhat egy órát a követ-
kező járatra. 

KÖZÉRDEKŰ HÍVÓSZÁMOK 
Szegedi Vízmű Z r t . : (62) 420-155, 
06-80/828 - 882 
Démász R t . : 06-40/822-000 
Égáz-Dégáz Z r t . : 80/440-141, 
80/820-141 

T-Kábel Kft . : 1298 
Segélyhívó: 112 
MÁV Direkt ügyfélszolgálat: 
04-40/494-949 
Tisza Volán Z r t . : 06-40/828-000 

NAPI REJTVENY • GYEREKEKNEK 
VÍZSZINTES: 1. Piros alapon sötét 
pettyekkel tarkított, félgömb alakú, 
kedvelt bogárka. 11. Kép- és hang-
hordozó lemez: compact disc. 12. 
Légnemű fűtőanyag. 13. Mobiltele-
fon-márka. 14. Víz magával ragad. 16. 
Beszéd eleme. 17. Heves megye török 
elleni diadalmáról híres székhelye. 
18. Helyrag, a -re párja. 19. Diplomá-
ciai testület, röv. 20. Kuroszava Akira 
filmje (=RAN). 21. Tojásétel. 24. Er-
kölcstan. 26. NaCI vizes oldata. 27. 
Start a futóversenyen. 29. Egy híres 
svéd színésznőről elnevezett magas 
nyakú pulóver. 31. Egykori iskolai ide-
gennyelv-foglalkozás. 34. Ütőhang-
szer. 35. A gallium jele. 36. Libahang! 
37. Népszerű összerakós gyermekjá-
ték. 38. Régen a tennivalók feljegyzé-
sére szolgáló füzet (=ÁGENDA). 41. 
Meg nem nevezett tennivaló. 42. Csa-
patsportokban bizonyos játékosokat 
felváltva pihentet. 43. Rágószerv a 
szájban. 44. Morze-hang. 45. Nagy 
testű, sötét színű bogár. 
FÜGGŐLEGES: 2. Szervál az asztali-
tenisz-mérkőzésen. 3. Orosz férfi-
név. 4. Egykori orosz uralkodói cím. 
5. Névelő. 6. Yoko . . . ; John Lennon 
képzőművész felesége. 7. Velencei 
csónak. 8. Megkevert kád! 9. Ré-
mült. 10. Hosszú, vékony testű ro-
var; mezőgazdasági kártevőként 
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számon tartott lárvája a drótféreg. 
11. Kora nyári, hétévenként tömege-
sen rajzó bogár. 15. Róbert. . . ; Os-
car-díjas amerikai színész. 16. le . . . ; 
francia város (=MANS). 18. A tetejé-
re. 21. Grafika. 22. A régi rómaiak 
jellemző viselete. 23. Templomi 
imához méltó testhelyzetbe hajol. 
25. A tiszttartónál kisebb uradalmi 

beosztás. 28. Megegyezik a függ. 22. 
sz. sorral. 30. Kolumbia fővárosa. 
32. Szótőhöz toldalékot fűz. 33. Rág-
ni kezd! 37. Embléma, márkajel. 39. 
Becézett Etelka. 40. Római 555. 41. 
Hajít. 43. Farakás szélei! 
Az előző rejtvény megfejtése: Ki 
vénkorában házasodik, dajkát keres 
magának! 

mailto:kapcsolatok@delmagyar.hu

