
k I Aktuális Péntek, 2008. március 21. 

KÖRKÉP LÉTEZIK-E OLYAN KOZMETIKUM, AMI ELTÜNTETI A RÁNCOKAT? 
ÁSOTTHALOM. Nyuszifesztivál és locsol 
kodó bál lesz húsvétvasárnap. 
A fesztivál 15 órakor kezdődik a mű-
velődési házban. Kiállítanak élő nyuJ"4f 
lakat, lesz nyuszi-gazdafuttatás, Io-
csolkodó bemutató, répahangverseny, 
tormareszelő verseny, pálinkaízlelő 
próba. Aki lel, az csokit nyel címmel 
tojáskeresö versenyt hirdetnek gyere-
keknek. A bál 19 órakor kezdődik a 
Fenyő Panzióban (az ásotthalmi elága-
zásnál). Lesz locsolóvers-mondás, 
nyuszitánc, „kölnivarázs" bemutató, 
vacsora, tombola. Mindkét rendez-
vény a 2008. évi ÖKO-turisztikai prog-
ram része. 

BALÁSTYA. A Macskafogó 2 című ma-
gyar animációs filmet vetítik ma 18 
órától a művelődési házban. Minden 
hétfőn, kedden és pénteken 14-től 16 
óráig a fiatalok rendelkezésére áll a 
művelődési ház játékterme, ahol in-
gyenesen biliárdozhatnak, csocsóz-
hatnak. 

DESZK. Tegnap rendezték a Maros 
menti fesztivál következő fordulóját 
szólóhangszer, kamarazene és a szóló 
népdaléneklés kategóriában. A szín-
játszó kategória versenyét április 
11-én, a néptánc és egyéb táncét ápri-
lis 25-én tartják. Mindkét kategóriá-
ban várják még a jelentkezőket. 

KISTELEK. Nemzetközi táncgálát ren-
deznek március 22-én 18 órától a 
sportcsarnokban. Fellép Maurizio Ves-
covo és Törökgyörgy Melinda, a 2007. 
évi latintánc-világbajnokok, valamint 
a nemzetközi tánctábor résztvevői. 
Belépő: ötszáz forint. 

M Ó R A H A L O M . Húsz résztvevővel 
gyógynövénytermesztői képzés indult 
a Homokháti Kistérségi Irodában. A 
jelentkezők gyógynövényismeret, 
gyógynövények gyűjtése, termeszté-
se, feldolgozása, drogismeret, gazda-
sági alapismeretek, valamint gyakor-
lati ismeretek témakörökben hallgat-
tak előadásokat a hatvanórás oktatás 
során. A képzés március 20-án vizsgá-
yal zárult, melyet követően minden 
hallgató gyógynövénytermesztöi bizo-
nyítványt kapott. 

Kremeket is tesztel a borklinika 
K o z m e t i k u m o k a t is t e s z t e l n e k a s z e -
g e d i b ő r g y ó g y á s z a t i k l i n i k á n . H a a r -
ra k í v á n c s i a k , h o g y h i d r a t á l - e a 
k r é m , a k k o r h ú s z ö n k é n t e s t v i z s g á l -
n a k , h a a r r a , h o g y a l l e r g i z á l - e , a k -
k o r ö t v e n e t . A k l i n i k a ö n á l l ó t e r m é -
ke s z a b a d a l m a z t a t á s a l a t t á l l . 

G O H D A Z S U Z S A N N A 
Tesztelte a Szegedi fúdományegyetem 
bőrklinikája - hirdetik többek között 
egy mosópor és egy korpásodás elleni 
sampon reklámjában. Pedig Magyar-
országon nem kötelező a klinikai 
teszt, a forgalomba hozatalhoz az is 
elég, ha a gyártó nyilatkozik arról, 
hogy csakis az engedélyezett termé-
kek listáján szereplő anyagokat hasz-
nálta. Néhány cég azonban szeretne 
biztos lenni abban, hogy a kozmetiku-
ma nem árt - nem allergizál, nem irri-
tál - , mások azt is szeretnék tudni: 
használ-e. A cégek a fejlesztés stádiu-

KÖLTSÉGEK. Egy fényvédő készít-
mény hatékonyságának vizsgálata 
például egymillió forintba kerül 
húsz önkéntessel és egy tesztanyag-
gal. Ebben benne van a donordíj, a 
minta tesztelése, az eredmények 
statisztikai feldolgozása, orvosszak-
mai értékelés, szakvélemény. 

mában vagy már kész termékkel kere-
sik meg a szegedi bőrklinikát, ahol el-
végzik a szükséges teszteket. Képesek 
mérni, hogy a krém hidratál, ránctala-
nit-e. Vizsgálnak fényvédő hatást, a 
bór zsirosságát, rugalmasságát, színé-
nek változását, védőrétegét. 

- Két terméket kérünk: egy aktív 
anyagot tartalmazó változatot, vagyis 
a vizsgálandó, új produktumot és egy 
referenciaterméket vagy placebót -
magyarázta a klinika vezetője, Ke-
mény Lajos. A professzor szerint sok-

EGYMILLIÓ FORINTBA KERÜL A FÉNYVÉDŐ KÉSZÍTMÉNY VIZSGÁLATA 

szor nem csupán marketingfogás a 
teszt, van olyan vállálat, amelyik va-
lóban jobb készítményt akar. A Florin 
Zrt. vizsgáltatott már olyan hatóanya-
got, ami nem vált be, ezért nem lett 
belőle termék. Ami viszont bevált, azt 
forgalmazzák. 

A kozmetikumokat állatokon nem 
tesztelik - a professzor szerint ezt már 
sehol nem teszik -, de önkénteseken 
igen. Húsz emberen, ha arra kíváncsi-
ak, hogy hidratál-e a krém, és ötve-
nen, ha az a kérdés, hogy allergizál-e. 
A vizsgálat 3 napig, de akár két hóna-
pig is tarthat - előbb azonban engedé-
lyeznie kell az etikai bizottságnak. A 
tesztelés nem lehet öncélú, azaz a 

szépségen túl a tudományt is szolgál-
nia kell. Kemény Lajos ezt azzal szem-
léltette, hogy egy bőrfiatalító eljárás 
tesztelése során nemcsak azt kutatják, 
hogy szépül-e a bőr, hanem hogy az 
immunrendszer is fiatalodik-e. 

A vizsgálatok díja típustól függően 
körülbelül 500 ezer és másfél millió 
forint között van, de nagyon bonyolult 
tesztek esetén ennek többszörösét is 
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elkéri a klinika. A nagyon drága tesz-
teket külföldi vállalatok kérik. A bőr-
klinika önálló terméke - egy fényterá-
piás hatást fokozó készítmény - szaba-
dalmaztatás alatt áll. 

- Létezik olyan krém, amelyik eltün-
teti a ráncokat? - tettük fel minden nő 
nevében a kérdést a professzornak, 
aki válaszul a fényvédelmet és a hid-
ratálás fontosságát hangsúlyozta. 

I Bőrfiatalítás önkénteseknek 
A szegedi bőrklinika jelenleg lézeres bőrfiatalító kezelés teszteléséhez keres 
önkénteseket. A vizsgálat során a fénykárosodott bőrből csippentenek ki egy 
három milliméteres darabot, aztán fiatalítanak, és megint csippentenek. 
A résztvevőknek donordíjat fizetnek. 

SZÍNES R 0 D 0 D E N D R 0 N N A L ÉS VÍZISALÁTÁVAL IS DÍSZÍTHETJÜK KERTÜNKET Kitüntetés 
- Izraeli delegáció látogatott befekteté-
si céllal Mórahalomra. A befektetők a 
Dél-Alföldön szeretnének 5 hektáron 
üvegházat építeni biozöldség termesz-
téséhez. 

R Ö S Z K E . Március 25-én és 26-án az 
Egészséges tavasz programsorozat ré-
szeként egészségügyi vizsgálatokra 
kerül sor Röszkén, melyekre telefonon 
lehet időpontot kérni a teleházban a 
62/573-870-es telefonon. 

R Ú Z S A . A képviselő-testület március 
26-án 13.30-tól tartja következő ülését 
a polgármesteri hivatalban. 

S Z A 1 Y M A Z . Ma 12.30-tól 15.30-ig húsvéti 
gyermekfoglalkozás lesz a művelődé-
si házban. A foglalkozás után pala-
csintázásra várják a résztvevőket. 
- Szombaton tavaszváró vigasságot 
tartanak a művelődési ház előtti té-
ren. 14 órakor kezdődik Gulyás László 
vándormuzsikus színháza gyerekek-
nek. Az előadás címe: A szépen szóló 
pelikán. 15 órakor kezdődik Nagy Ani-
ta és bará ta i előadása, 16 órakor a va-
dászok íjászversenye. Nevezni a hely-
színen lehet. 17 órakor a Sasíjászok 
nomád hagyományőrző csoportja tart 
bemutatót, közben a Dél-alföldi nye-
nyereegylet zenél. 

S Z E G E D . A Szegedi Fegyház és Börtön-
ben ma az elítéltek adják elő a nagy-
pénteki passiójátékot, vasárnap pedig 
Gyulay Endre celebrál húsvétvasárna-
pi püspöki szentmisét. 
- III. ÓVI Sportnapot rendeznek ma az 
Újszegedi Sportcsarnokban 8-tól 12 
óráig a tagóvodák dolgozói számára. 
- A füvészkertben vasárnap és hét-
főn 9-től 16 óráig várják a látogató-
kat. Az érdeklődők húsvéti játéko-
kon vehetnek részt, ha helyesen vá-
laszolnak a kérdésekre, ajándékot 
kapnak. 

és rekord-
kísérlet a v í z 
világnapján 
A v í z v i l á g n a p j a h i v a t a l o s a n csak 
h o l n a p l e s z , d e a s z a k m a m á r ü n n e -
p e l t S z e g e d e n r a j z p á l y á z a t t a l és k i -
t ü n t e t é s e k k e l . S z o m b a t o n t i s z a i 
r e k o r d k í s é r l e t r e l e h e t n e v e z n i . 

MUNKATÁRSUNKTÓL ' 
A víz világnapja március 22., ezt ün-
nepelte a héten a Magyar Hidrológiai 
Társaság szegedi területi szervezete 
és az Alsó-Tisza-vidéki Környezetvé-
delmi és Vízügyi Igazgatóság. A meg-
hirdetett plakátkészítő-, internetes 
totó- és fotópályázatra 644 alkotás 
érkezett. A zsűri műfajok szerint és 
korcsoportonként értékelte a műve-
ket. A díjazott pályamunkákat ápri-
lis 4-éig lehet megtekinteni a Mó-
ra-múzeumban. A Duna Múzeum 
plakátpályázatán a középiskolások 
közül különdíjban részesül t Kánvási 
Zita, a Gábor Dénes Gimnázium, Mű-
szaki Szakközépiskola és Kollégium 
tanulója. 

Fodor Gábor környezetvédelmi mi-
niszter március 15. alkalmából minisz-
teri elismerő oklevéllel tüntette ki az 
Atikövizig tanácsosát, Lázár Miklóst, 
a vízrajzi és környezetértékelési osz-
tály osztályvezető-helyettesét. A szak-
miniszter a világnap alkalmából Vér-
ségi László tanácsosnak, az Atikövizig 
vásárhelyi szakaszmérnöksége veze-
tőjének Sajó Elemér Emlékplakettet 
adott át. 

Holnap rekordkísérletre várják a 
vállalkozó szelleműeket: földön, vízen 
és levegőben is teljesíthető a Boszor-
kány-sziget és a Maros-torkolat közötti 
táv. 

Erika virágzik - bírja a hideget 
fi HINTAÁGY ÉS N A P E R N Y Ő . A növé-

nyek mellett kerti bútoraink is fon-
tos szerepet kapnak portánk stílu-
sának kialakításában. Hintaágyat 
vásárolhatunk már 10 ezer forinttól 
is, de az igazán luxuskategóriás 
ágyak akár több százezerbe is ke-
rülhetnek. Ne feledkezzünk meg a 
bele való párnákról, és a hozzá illő 
tetőről sem! A kerti asztalok és szé-
kek kínálata is sokszínű, hiszen 
ezek a bútorok készülhetnek mű-
anyagból, alumíniumból, tikfából 
vagy rattanból. Áruk anyaguknak 
megfelelően változik. Műanyag 
kerti bútort beszerezhetünk már 
ötezer forintért is, a bambuszból 
készült garnitúrán azonban csak 
több mint 200 ezer forint kifizetése 
után ücsöröghetünk. 

zsolhat a portája egy kihasználatlan 
szegletébe. Ezekre fagytűrő növénye-
ket érdemes ültetni, hogy ne kelljen 
minden évben pótolni. 

- A sziklakertre sokan levendulát és 
téli virágzású erikát ültetnek. Utóbbi 
februártól kezdve és egész március-
ban gyönyörűen virágzik - magyaráz-
za Elekes Szabolcs. 

Ha marad még pénzünk kertünk 
szépítésére, kisebb-nagyobb tavat is 
építhetünk - ovális, kör alakú, de akár 
szigetes is kialakítható. - Készen is le-
het kapni különböző formájú, és mé-
retű tómedreket, de esztétikusabb a 
fóliás variáció, hiszen így a fantáziánk 
szerint formázhatjuk az alakját -
mondja Sztergár Péter kertész. A ta-
vacskát kedvünkre díszíthetjük: 
aranyhalak, vízitök, liliom, rózsa, de 
akár vízisaláta is kerülhet bele. 

A családi b ü d z s é n e k m e g f e l e l ő e n n é h á n y s z á z f o r i n t o s m u s k á t l i v a l , d e a k á r 
t ö b b e z r e s t u l i p á n f á v a l is s z í n e s í t h e t j ü k t a v a s z i k e r t ü n k e t . H a m e g j ö n a j o b b 
i d ő , h i n t a á g y b a n r i n g a t ó z v a g y ö n y ö r k ö d h e t ü n k f l ó r á n k b a n . 

B O B K Ó A N N A 
A sötét téli hónapok után ki vagyunk 
éhezve a virágok üde színeire, de idén 
a tavasz csak vonakodva mutatkozik. 
Lassan azonban elkezdődhet a kerti 
szezon, amikor minden flóránk szépí-
téséről szól. A képzeleten kívül az új 
növények kiválasztásában csak a 
pénztárcánk szabhat határt. De ha 
ügyesek vagyunk, már néhány ezer 
forintból kicsinosíthatjuk kertünket. 

- Sárga, piros, fehér, lila - ez csak 
ízelítő a rododendron közel nyolcvan 
árnyalatából, mely már március köze-
pétől virágzik - mondja Elekes Sza-
bolcs növénykereskedő, akitől meg-
tudjuk, idén az örökké kedvelt mus-
kátli mellett a tulipánfa és a színes ro-
dodendron a sláger. - Sok vásárló a 

Széchenyi téren látja meg a korán vi-
rágzó tulipánfát, és annyira megtet-
szik nekik, hogy saját kertjükben is 
szívesen látnák. Ennek semmi akadá-
lya, hiszen kisebb cserjékkel, de akár 
nagyobb fákkal is szolgálhatunk -
halljuk a kereskedőtől. 

Először az egynyári növényeket ül-
tethetjük el kertünkben. Ezeket követ-
hetik a különböző mediterrán fajták, 
melyek egyre kedveltebbek a szegedi-
ek körében, akik leandert, citromfát és 
bougainvilleát nevelgetnek portáju-
kon. Utóbbi egy futtatható növény, me-
lyet ha visszavágunk, bokor alakítható 
ki belőle. Az örökzöldekből sokan 
gömb- vagy csavart tuját választanak. 

Aki magas fokon űzi a kertépítésze-
tet, takaros kis sziklakertet is vará-
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