EGESZSEG, ELETMOD, TAPLALKOZAS MINDEN KEDDEN

GYOGY-I

LEVAY GIZELLA, DR. DEZSI CSABA ANDRAS ® 2007. NOVEMBER 13.

NAPI MELLEKLETEK

Szerda LEGYOTY
Csiitortok BIZALMASAN
Péntek DELMADAR
Szombat STIESITA
Hétfé A DEL SPORTIA,
A PENZ BESZEL

WWW.DELMAGYAR.HU

Feketelistan a klinikai | =g~

Felfiiggesztették itthon is azoknak a fo-
leg szivmiitéteknél hasznalt gyogysze-
reknek a forgalmazasat, amelyektol Ka-
nadaban nemrég meghalt egy beteg. A
medicinakat — amelyekkel vért lehetett
megsporolni — régota és gyakran hasz-
naltak a szegedi szakklinikan is.

Szivmiitéteknél hasznadlt gyégyszerek
forgalmazdsdt fiiggesztette fel - az EU
szakhatdsdgdnak eldirdsara — az Or-
szagos Gyogyszerészeti Intézet, mert
egy hete Kanaddban vélhetéen ett6l
halt meg a beavatkozds utdn egy beteg.
Az aprotinin tartalmu Trasylol és Gor-
dox itthon nem kaphaté kozforgalmu
patikdkban, csak a kdérhdzakban és
klinikdkon hasznadljak injekcié vagy in-
.fuzi6 formdjaban.

- Legalabb harminc éve hasznaljuk itt
ezt a szert, de mivel tudjuk, mire kell fi-
gyelni ilyenkor, eddig ndlunk nem oko-
zott problémat - tudtuk meg Forster
Tamdistol, a szegedi 1. szamu belgyo6-
gydszati klinika és kardioldgiai kozpont
vezet6jétél. A professzor elmondta: a
napi klinikai praxisban gyakran hasz-
ndlt szerr6l van sz6, amelynek nincs
teljes értéki helyettesitd készitménye.

szivgyogyszer

A veseproblémadkkal kiizd6knél viszont
akdr veseelégtelenséghez is vezethet a
haszndlata. Mds orvosi vélemények
szerint pedig a sziv- és agyi infarktus
kockadzatat is felerdsiti.

Az aprotinin tartalmu gyogyszereket
azért adjdk a betegeknek — foként sziv-
sebészeti beavatkozdsok utdn -, hogy a
miitét el6tt kapott véralvaddsgatl6k ha-
tasat felfiiggesszék. A készitmény hasz-
ndlatdval csokkenthet6 a m{itéti vérzés,
illetve a felhasznalt idegen vér mennyi-
sége — ami nagyon drdga. Mivel a szer
haszndlatat az ujabb, varhatéan tobb
hénapig tarté vizsgdlatok eredményéig
nem javasoljdk, a betegeknek addig
mindenképp tobb egység vérre lesz
sziikségiik, igy emelkedhetnek a muitéti
koltségek - mondta el a professzor.

~ Az aprotinin kockdzatai koriili vita
nagyjabol két éve folyik szakmai ber-
kekben. Val6jdban viszont minden
gyogyszer haszndlatdanak van elénye és
kockdzata is, a kérdés az: a varhato
elony meghaladja-e az esetleges hat-
rdnyt. Bar szerintiink megfontoltan, de
hasznalhato lenne a szer, amig a vizs-
gdlatok nem tisztdzzdk pontosan a
kockdzatokat, mi is lemondunk réla -
hangstilyozta Babik Barna a szegedi
szivsebészeti osztdly aneszteziologu-

Az aprotinin tartalmu Tmsylol és Gordox itthon nem kaphato kozforgalmui
patikdkban, csak a kérhdzakban és klinikdkon haszndljdk injekcio vagy

infiizié formdjdaban

sa. A szakorvos elmondta: szivsebé-
szeti mitétek mellett gyulladdscsok-
kentésre és traumds sokk kezelésére is
j6 eredménnyel haszndlhatéak az ap-
rotinin tartalmu szerek. Ugy prébaljak
majd helyettesiteni, hogy ezutdn két
kiilonb6z6 készitménnyel latjdk el
azokat a problémakat, amelyeket ed-
dig eggyel is képesek voltak kezelni.

ILLUSZTRACIO: SEGESVARI CSABA

Bar egy miitét alatt adott aproti-
ninadag egy beteg esetében 45-50 ezer
forint érték(, a klinikanak nincsenek
felhalmozott készletei, igy kar sem éri
Oket. Ha az engedélyezteté hatdsag
végleg betiltand haszndlatukat, csu-
pan néhdny ampulla maradna a kli-
nikai méregszekrényben.
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A fogamzasgatlo tablettat
szedd noknél nagyobb az
esélye az érelmeszesedés-
nek, valamint az infarktus és
a stroke kialakulasanak -
mutattak ki eurdpai kutatok.
mm

A belgiumi Gent egyetemé-
nek szakemberei ezerharom-
szaz 35 és 55 év kozotti n6t
vizsgaltak meg. A vizsgalt sze-
mélyek 81 szazaléka atlago-
san 13 éve szedett fogam-
zasgatld tablettat. Kideriilt,
hogy az érfalaikon kialakuld
plakkok, azaz a meszesedés
évtizedenként 20-30 szaza-
Iékos novekedést mutat.

Am a kutatok arra hivtak fel
a figyelmet, hogy nincs ok
panikra. Az érelmeszesedés
elsésorban egészséges ét-
renddel és mozgassal teli élet-
modddal, a dohanyzas mel-
|6zésével elozhetd meg, de a
fogamzasgatldsnak mas maod-
szereire is at lehet térni.

A plakkok, amelyek zsirbdl,
koleszterinbdl, kalciumbdl és
egyéb anyagokbdl allnak, le-
rakadnak az erek belsd falara,
aminek kovetkeztében az erek
veszitenek a rugalmassaguk-
bél, sériilékenyebbekké val-
nak, s magas vérnyomas ha-
tasara konnyen elpattannak.

Dr. Torkos Attila
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GYOGY-PALOTA

Szeged, Szent Ferenc u. 8. Tel./fax: 62/550-797

® BELGYOGYASZ-DIABETOLOGUS DR. HOLZINGER GABOR
® ULTRAHANG-VIZSGALATOK DR. ZAGORAC NIKOLA
® roglalkozds-egészségiigyi szakorvos  Dr. Sziics Mérta, Dr. Molnar Andor
® Homeopathia Dr. Farkas Mdria
® Fiil-orr-gégészet Dr. Hartai Tamds

070561770

® Sebészet Dr. Pécsek Maria
® Ortopédia Dr. Mécs Liszlé
. Urologia Dr. Molnar Sandor, Dr. Kiss Attila
iaszatl, fo&sza alyozasi szakrendelés Dr. Vincze Aniké
VETEL HEFFON ES SZERDAN 7-9 ORAIG!

Bejelentkezés a diszpécsernél 8-18 6rdig: 62/550-797-es telefonszamon!
www.gyogypalota szakorvos.com
E-mail: lota@szakorvos.com

GYOGY-PALOTA

Szeged, Szent Ferenc u. 8. Tel./fax: 62/550-797

" HALLASCENTRUM

« Klinikai szintii hallasvizsgalatok

* Korszerii hallokésziilékek minden arkategéridban
* Energiaforrasok igény szerint

« Fiilbevalék szakszerii és fijdalommentes behelyezése

Hallasvizsglatok: hétf6: 10-12 6rdig, szerda: 13-15 6ra
szeti és audiolégiai rendelés: hétfo: 18-20 ora

Dr. Hartai Tamas fiil-orr-gégész és audmlogus féorvos

www.gyogypalota.szakorvos.com ¢ E-mail: gyogypalota@szakorvos.com
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physiological footweaar

« gerincproblémadk, helytelen tartas miatti
izomféjdalmak, derékfajas
* kopasos izileti betegségek (térd-,
csipdfdjdalmak)
* boka- és harantsiillyedés okozta panaszok
« el6labfajdalmak
« sarokcsontfajdalom
* Achilles-in probléma
* nehéz, visszértagulatos labak
« als6 végtagi érsziikilet (1., II. stadium)
« diabetes szovidmeények megelozése (erek érintettsége)
. *izom-, in-, szalagsériilés utani rehabilitacio, jaras
Gjratanitasa traumék utan
« terhesség (vénds problémaék, derékfajas, izilleti fajdalmak elkeriilése)
« medencefenék (gat) izomzatanak edzése
« talsdly, narancsbér
« szabadidd, élsport (bemelegités, edzés/verseny eldtt, optimalis izomtréning,
gyors regeneracio, futds stilusanak javitasa)
« ingyenes 3D szamitégépes

m talpvizsgalat allds és jards kdzben
V « ingyen mozgasszervi

allapotfelmérés

Cim: Nagy Jend v. 3/B
sTelefonszam: 06-62/641-880 ¢ Nyitva tartos h—p 10—18 sz0.! 9—13

S ERELMESZESEDES, ERSZONULET MEGELOZHETO, §
G, KEZELHETO SONOTHERAPIAVAL g

CENTRUM 10 éve eredményesen miikdd6, alternativ keringésjavité médszer. Tudomdnyos
m‘.galapummag gy akorlati tapas/talal szakmai hdttér, garantdlt javulds, nyugdijasok
szdmira is elérhet§ dr. Cukorbetegség és szovdményeinek megelzésében és a test birmely
részében |évs meszesedés, érsziikiilet bizonyos stdidiumaban rendkiviil eredmé ik
mitét nem sziikséges vagy nem lehetséges.
Allapotfelmérésen vesz részt a jelentkezé, ahol felviligo-
sitdst kap gyégyuldsi esélyeirsl. A terdpia lényege, hogy
modern EKG és szdmitégép vezérlésével infrahang éri a
szervezetet, ezdltal a keringés javul.

Id6pont a paciens igényéhez alkalmazkodik.

MAGANRENDELES: (a tavolsagi buszoktdl 10 percre)
o Szeged, Vadisz u. 5. Informicis, ldopon!kmee 8-18 érdig: 06-20/33-54-608

www.segiteh.hu o www.sonotherapia.hu

Kedves Beteg! Gondok “;.*.’.’.k.i.’um val?

élet!

Hallokésziilékek és tartozékok forgalmazasa, |
illesztése, szervizeltetése és javittatasa l

Részletvasarlasi lehetoség. Dijmentes betegszallitas
Egyéni illesztékek, uszodai (hagyomanyos, gyors),
Mobiltelefonhoz: egyéni illeszték,
jelz6 és komfort késziilékek, energiaforrasok
és tesztelok bemutatasa, forgalmazasa

TEMPO, MAV, VITAMIN, OTP egészségpénztar-elfogadé hely
Hitelvasarlasi lehetdség gyors ligyintézéssel
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MEGA KFT.

Fiil-orr-gégészeti és audioldgiai maganrendeld
6720 Szeged, Roosevelt tér 7-9. www.megainfo.hu
62/424-607, 20/255-3893
Toliink vasaroit hallokésziilék javitasa esetén lehetdségeink
szerint cserekésziiléket biztositunk. Bérelhetd hallokésziilékek. }
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