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Meérgezésgyaniival korhdzban a hejépapi kisgyerekek.
A mérgezd novények nagy bajt okozhatnak
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Itt a nyar, a nagy kirandulasok, vi-
déken, nagysziiloknél toltott vakacio
ideje. A néhany éves kisgyerekek kony-
nyen kapcsolatba keriilhetnek mérgezo
novényekkel - de még a szobabol sem
kell kimozdulniuk ehhez.

ban mérgezés gyantjaval Hejépapibdl,
majd gyomormosast hajtottak végre raj-
tuk, mert az 6voddban a keritésen atnyul-
va ismeretlen bogyokat eszegettek. A hir-
adds , maszlagos nadragulyar6l” szolt...

- Nagyon fontos folhivni a gyerekek
figyelmét: semmilyen novény semmi-
féle részét ne kdstoljdk meg a sziild,
neveld tudta, engedélye nélkil -
mondja ennek kapcsan Margoczi Ka-
talin, a Szegedi Tudomdnyegyetem
botanikusa. Egyébként, teszi hozz,
»maszlagos nadragulya” nem létezik.
Csak maszlag van, pontosabban csat-
tan6é maszlag, s nadragulya, igaz,
mindkett6 rendkiviil veszélyes, halalt
is okozhat. A kett6 koziil a nadragulya
bogydja - érett, fekete cseresznyére
hasonlit - konnyen kdstoldsra késztet-
heti a gyerekeket. Epptigy, mint a
gyongyvirag piros bogyéja. Sok évo-
ddban, kertben van tiszafa, melynek -
bogydi husa kivételével - minden ré-
sze mérgez0. Ideg-, emésztorendszeri,

s szivpanaszokat okoz, ha megkdstol-
jak. Az oleander hatéanyaga szivrit-
muszavart eredményez - mindkét
esetben orvosi beavatkozdsra van
sziikség.

De el sem kell a gyerekeknek hagy-
niuk a szobdt, hogy mérgez6 novény
kozelbe keriiljenek. A fikusz tejnedve
hasfajast, hanydst, hasmenést okoz,
fulladas is lehet a végeredmény. A
gyermeket orvoshoz kell vinni, els6-
segélyként addig is széntablettat ad-
ni neki, sok vizzel. A filodendron
nedvét nyilméregnek haszndljak 6s-
erdei vaddszok - ez is jelzi, veszélyes.

A méreganyagot a fold feletti, tobb

méterre is megnovo léggyokerek tar-
talmazzdk — és a virdgja, amit életé-
ben egyszer hoz a novény, de ez, ha
folkelti a kisgyerek érdeklodését,
konnyen bajt okoz. A bér kivorosod-
het, a szdjiiregben égo érzés keletke-
zik, a nyelv, torok megduzzad. Ha a
béron jelentkeznek tiinetek, szappa-
nos vizzel le kell mosni, ha a gyermek
megragta a gyokeret, orvoshoz kell
vinni. A diffenbachia minden része
mérgez6, ragesalasanak kovetkezmé-
nye: duzzadt, égo torok, s akar be-
szédképtelenség is. Még sok mas,
kedvelt disznovény mérgez6 — a gye-
rekekkel tudatositani kell: semmi-
képp se kdstoljdk meg.

F. CS.

Dr. HARTAI TAMAS |
fll-orr-gégész és audioldgus, vezeté féorvos
GYERMEK ES FELNOTT BETEGEK cvc‘)cviTASAg

= gerincproblémak, helytelen tartas miatti
izomfajdalmak, derékféjas

* kopasos iziileti betegségek (térd-,
csipdfajdalmak)

* boka- és harantsiillyedés okozta panaszok

» ellabfajdalmak

« sarokcsontfajdalom .

« Achilles-in probléma

* nehéz, visszértdgulatos labak

a szivgyogydszatban

Az emberi oOssejtek valdjaban képesek
regenerald szivizomsejtetekké atalakulni -
allapitottak meg francia tudésok emberi
ossejteknek infarktuson atesett patka-
nyok szivizomszovetébe tortént atiilteté-
sével végzett kisérleteik révén.

mm

Az emberi Gssejtek étiik kezdetéﬁ a szerve-
zet szinte csaknem barmelyik sejtjévé képesek

~ fejlodni, igy a szervek regeneralasa révén alkal-

masak lehetnek szamos betegség - példaul a
szivioham okozta szovetkdrosodas - gyogyita-
séra. A Périzs melletti Evryben miikodé Ave-
nir-Inserm kutatdintézet Michel Pucéat vezette
kutatocsoportjai elso izben mutattak ki, hogy

az emberi Gssejtek infarktuson atesett patka-

nyok szivébe iiltetve képesek szivizomsejtekké
atalakulni. A kisérlet kovetkez6 szakaszat a sej-
tek - foként a csontszovetek - regeneralodasa-

nak szakértdi hajtjak majd végre majmokon (a

hadseregnek az Essonne megyében miikodd
brétigny-sur-orge-i katonai egészségiigyi léte-
sitményében) - mondta Michel Pucéat.

A kutatok az (igynevezett BMP2 csontnvesz-
t6 gén segitségével készitették eld az Gssejte-
ket a differencidlddasra. A fejlodésiikben igy
LJranyitott 6ssejteket” legyengiilt immunrend-
szer(i és infarktuson atesett patkanyok karoso-
dott szivizomszoveteibe (iltették be. Két honap
elteltével emberi szivsejtek jottek Iétre a kéro-
sodott szektorban. Az iranyitott dssejtek tehat
szivizomsejtetekké alakultak at, és a szivizom-
szovet megkezdte a regenerdlddast. A kutatok
a beiiltetés utdn semmilyen daganatot vagy
gyulladast, sem pedig egyéb nem kivanatos
mellékhatast nem talaltak.

MBT PONT

GYOGYNOVENY-
ES REFORMHAZ

EZT MINDENKI KENHETI!

* Napolajok, naptejek 200 mli, 250 ml
és 500 ml (8, 15, 20, 25 és 30 faktor-
szamii) UVA-UVB sziirovel, E-vitamin-
nal védi boriinket, a legkedvezobb
aron, minden korosztaly szamara ...

o Karovit tabl. 30 db (ellenall6va teszi
bérinket a nap karos hatasaval szemben,
tovabb megérizhet6 barna szinink)...889 Ft

o Betabronz 60 caps. + ajandék nap-
szemiiveg (segit a barnulasban) ... 2499 Ft

e Autan family care (tavol tartja a szinyo-
gokat és husiti boértink aloékivonattal)............

Ft

e Vas komplex 32 db (14 mg vas folsavval,
C-vitaminnal és hisztidinnel) — a vérszegény-
ség miatt se legyunk sapadtak........... 1069 Ft

» Vérnyomasmérdsk 3 év garanciaval +
ajandék mérleggel ............... 6559 Ft-tol

GYOGYNOVENY ES REFORMHAZ iizleteink
Szegeden, a SAS Patika mellett (62/424-993),

a CORA Aruhazban és HODMEZOVASARHELYEN,
az Andrassy ut 1. alatt talalhatok!

063537936
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%

GONDOK VANNAK A HALLASAVAL?
0J HALLAS, 0J ELET!

Hallasvizsgalat dijmentes betegszallitassal!
Vidékiek utikoltségét megtéritjiik!
A legkorszertibb hallasjavito készulékek, fiil mogottitol mély

induktiv hurok, egyéni uszodai fililleszték, zajvédo.

Tempo6, MAV, Vitamin Egészségpénztar elfogadéhely.

DR. MADANI SHAHRAM Iddpont-egyeztetés: 20/255-3893
UJ HELYEN!!! Mega Kft. Szeged, Roosevelt tér 7-9.
Keressen benniinket bizalommal! Hitelvasarlasi lehetdség!

hallojaratiig tébb gyartotol. Elemek, jelzorendszerek, mobiltelefonhoz ‘

Rendelés: hétfo: 18-20-ig * Bejelentkezés: 62/550-797, 20/336-4199 i.

* Hogyan és miért akadalyozza meg a gybgysreripar,

hogy On egészséges legyen?
* Hogyan hoznak létre mesterségesen betegségeket?
Olvassa el a knyvet és tudja meg, hogy milyen egyszeri lenne
wgészségesnek maradnil
Ha egyetért s kinyvben olvasottakkal, akkor jsjjsn és vegyen a
kinyvben ajaniott Ssszetétell természetes alap- és kdrepes napi
vitamincsomagokat!

Nyitva: b R
TESCO pavilonsoran * h-vas.: 900-2000.ig « VEGYE Mg
Sxdvetkezeti Gton * h.-p.: 9.30-17.30-ig . AKONYVET
B Jo Kozérzet Kozpont : 2700 F¢
gwm‘m.m:‘etmum »oa’uta,,a.uw: :("‘

e-mail: jpkozérzetkozpont@invitel hu
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OLVASSA EL DR. LENKEI GABOR
- CeNZORAZOTT EGESZSEG C. KONYVET]

ORVOS ILYEN OSZINTEN TALAN MEG SOSEM BESZELT.

063537850

« als6 végtagi érsziikilet (1., I1. stadium)
« diabetes szovodmények megelozése (erek érintettsége)
* izom-, in-, szalagsériilés utani rehabilitacio, jaras
(jratanitasa traumdk utan
« terhesség (vénas problémak, derékfajas, izilleti fajdalmak elkerilése)

» medencefenék (gat) izomzatanak edzése

« talsaly, narancsbér

« szabadidd, élsport (bemelegités, edzés/verseny eldtt, optimalis izomtréning,
gyors regenerdcio, futas stilusanak javitasa)

e

* ingyenes 3D szamitogépes
talpvizsgalat allas és jaras kiizhen

e * ingyen mozgasszervi

allapotfelmérés

Cim: Nogy Jend u. 3/B
eTelefonszam: 06-62/641-880 » Nyitva tartds: h~p.: 10-18, szo.: $-13
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’ a nikotin fliggdséget sziinteti n
igy erbs dohanyosok esetében is rendkiviil

. Aféléraskezelésalatt
~ orvos-természetgyogyaszunkkal
- minden kérdését megbeszélheti .

Az eljris hatckonysagat Klinikai vizsgalatok is igazoltik .



http://www.delmagyar.hu
http://www.mbt-tnto.com
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