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Kozkeletii hiedelem, ugyanakkor avitt:
harmincot év folott mar kockazatos a
gyermekvallalas. Kétségtelen, a
lye az anya életkoraval novekszik.
Csakhogy a sziilés elotti, genetikai ult-
rahangvizsgalat segitségével idejében
kisziirhetd a kor. Es nemcsak ez, ha-

nem mas magzati fejlodési hibak
egész sora. A modszer, mely vetélési
kockazatot nem jelent, szegedi folfe-
dezés, és mar vilagszerte alkalmazzak.

Az ultrahanggal végezhet6 genetikai
szlirbvizsgdlat segitségével a sziil6k
idejében értesiilhetnek a magzat
egészségi dllapotardl - mikozben a
moddszer nem jelent vetélési koc-
kazatot. Rendkiviil fontos, hogy a
vizsgdlatra a terhesség tizenegye-
dik-tizenkettedik hetében kertiljon
sor - mondja a médszer folfedezéje,
dr. Szabo Jdnos tanszékvezeto egye-
temi tandr, a Szegedi Tudomany-
egyetem AOK Orvosi Genetikai In-
tézet vezetdje. Az intézetben végzett
genetikai tandcsadds sordn nemcsak
magdt az informdciot osztjdk meg a
leend6 sziilokkel, hanem értelmezik
is szamukra az eredményt - segitve

GONDOK VANNAK A HALLASAVAL?

0J HALLAS, 0J ELET!

HPV-szirés,
HPYV elleni védooltas,
nogyogyaszati
rakszurés
Szegeden egy helyen
elérheto!
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Hallasvizsgdalat dijmentes betegszallitassal!
Vidékiek utikoltségét megtéritjiik!

A legkorszerubb hallasjavito készilékek, fiill mogottitol mély
hallojaratiig tobb gyartotol. Elemek, jelzorendszerek, mobiltelefonhoz
induktiv hurok, egyéni uszodai fulilleszték, zajvédo.

Temp6, MAV, Vitamin Egészségpénztar elfogadohely.

DR, MADANI SHAHRAM 1dépont-egyestetés: 20 /255-3893
UJ HELYEN!!! Mega Kft, Szeged, Roosevelt tér 7-9
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ULTRAHANGSZURESSEL VESZELYTELENUL KIDERITHETO A BAJ

Dr. Szabé Jdnos: A sziilés elotti genetikai ultrahangvizsgdlat mddszere nem

Jelent vetélési kockdzatot

Oket a gyermekvallaldssal kapcsola-
tos, 6ndllé dontéshozasban.

A természet sokszor id6ben diag-
nosztizalja, ha valami nincs rendben
a magzattal - mintegy négy fogam-
zasbol harom végzodik vetéléssel, és
csak egy sziiletik meg -, &m nem
minden kdrosodott magzat tdvozik
az anya szervezetébdl. S épp az ilyen
esetek kideritését szolgdlja a méhen
beliili sz(irés és diagnosztika. Létez-
nek mar régebb 6ta alkalmazott ge-
netikai diagnosztikus eljardsok, ami-
kor a magzatvizb6l vagy -bolyhokbdl
vett mintdt elemzik. Ennek az anya
szervezetébe beavatkozast jelentd
mddszernek a hatékonysdga ugyan
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kozel szaz szazalék, viszont fokozza a
spontdn vetélés lehetdségét. Az ult-
rahangmadszer alkalmazdsédnal
azonban nincs vetélési kockazat. Tel-
jesitoképessége nyolcvan-kilencven
szazalék, s ha a vizsgdlat sordn mag-
zati betegség alapos gyanuja mertil
fol — csak akkor kovetkezik a mag-
zatvizvétel. Igy nagymértékben csok-
kenthet6 az elvetélt egészséges mag-
zatok szdma.

A genetikai ultrahangvizsgalatnak
a Down-kér — melynek kockdzatat a
tarkéredd vastagsdga jelzi — szlirésén
kivill sok mds haszna is van. Té-
jékozédhatunk arrdl, él-e a magzat,
épek-e egyes testrészei, példdul a

lott

Kiilonleges emberkék

Nem kdzismert, de elGfordul: a sziilék akkor is a magzat megtartédsa mellett don-
tenek, ha a genetikai vizsgalat Down-szindromat allapit meg - egyszersmind arra is
fényt deritve, hogy a kor nem jér egyiitt példaul stlyos szivfejlédési rendellenes-
séggel. Tapasztalatok szerint a szlilok és a testvérek szamara érzelmileg sokszor
nagyon sokat jelent az ilyen kisgyerek. A ,szokvanyos” ember nem tud foltétel nél-
kil halas lenni, szeretni, azilyen, kiilonleges ember viszont igen - mondja az intézet
igazgatdja. Ma mdr Iéteznek olyan, a szellemi fejlesztést szolgélo modszerek, me-
lyek révén, ha elég koran elkezdik ket alkalmazni, a silyos Down-szindrémas
fejlett intellektusra tehet szert; Amerikaban mar egyetemi diplomat is szereztek
ilyen betegségben szenveddk. Ugyanakkor tudni kell: stlyos terhet vallal magara
az a csalad, aki a Down-szindromas magzat megtartasa mellett dont.

koponya, a hasfal, a hélyag, és igy
tovdbb; az ikerterhesség is megal-
lapithaté segitségével. Tobb mint
negyvenféle ritka genetikai korkép
szintén kideritheto igy.

A terhesség sorsar6l valé dontés a
sziil6k joga, privilégiuma - hivja f6l a
figyelmet az egyetemi tandr. A mé-
hen beliili genetikai diagnosztika és
tandcsadds célja az, hogy a sziil6k
idében tdjékozédhassanak a magzat
egészségrol vagy betegségérol. Ha az
elvdltozdsok mellett kromosz6-
ma-rendellenesség is kimutathatd,
indokolt lehet a terhességmegsza-
kitas kérése. Ugyanakkor tudni kell, a
magzati fejlédési hibak egy részét —

példaul a szam feletti ujjak, az ajak- s
szdjpad-rendellenesség, a hasfalza-
réddsi hiba, koldoksérv — mfitéttel
korrigdlni lehet, s létezik anyagcse-
rezavar, amely idében kezdett
diétdval megel6zhetd, és igy tovabb.
Szamos ember €l a vildgon, aki mag-
zati rendellenesség miatti mitéten
esett dt, és a szellemi élvonalba tar-
tozik; alapos megfontolds sziikséges,
amikor a rendellenes magzat sor-
sarél dontenek a sziilék. Egy elha-
markodott sziil6i dontés kovetkez-
tében, ha a régi idokben is lett volna
sziilés el6tti diagnosztika, Beethoven
sem sziilethetett volna meg.
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« gerincproblémak, helytelen tartds miatti
izomfajdalmak, derékfajas

* kopdsos fzilleti betegségek (térd-,
csipdfajdalmak)

 boka- és haréntsiillyedés okozta panaszok

« eldlabfajdalmak

« sarokcsontfajdalom

* Achilles-in probléma

« nehéz, visszértagulatos labak

* als6 végtagi érsziikilet (1., 1. stadium)

« diabetes szovédmények megelGzése (erek érintettsége)

* izom-, in-, szalagsériilés utani rehabilitacid, jards
(jratanitdsa traumék utan

« terhesség (vénds problémaék, derékfajas, iziileti fajdalmak elkeriilése)

« medencefenék (gat) izomzaténak edzése

« tulsuly, narancsbér

« szabadid®, élsport (bemelegités, edzés/verseny eldtt, optimalis izomtréning,
gyors regenerdcio, futds stilusdnak javitasa)

» ingyenes 30 szamitogépes
talpvizsgalat allas és jaras kozhen
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GYOGYNOVENY-
ES REFORMHAZ

OLVASTA MAR AKCIOS
UJSAGUNKAT? Ebben a hénapban
kozel 50-féle termék rendkiviil
kedvezo aron kaphato!!!

Heti kinalatunkbeol:

+ ODP Vital multivitamin 40 év felett 100 db/100
nap (27-féle vitamint és asvanyi anyagot tartalmaz)
................... 1959 Ft helyett 1469 Ft
« Olajfalevél caps. 100 db/100 nap (immunerésits,
vitalizal, méregtelenito) .......... 6949 Ft helyett 2479 Ft
* D'Oliva fitnesz tusfiirdd 100 ml
(oliva- és pantenoltartalmu) .......... 949 Ft helyett 719 Ft
* Karovit tabl. 30 db/30 nap (a barnulas megérzése,
leégés megakadalyozasa).........ccccceeireniinecnnennnns 889 Ft
 Magnesium lactat + B6-vitamin 30 db/30 nap
(terhesség, stressz, sportolas-esetén, ideg- és izommuko-

ol T et e e A i RS A OB 769 Ft
* Calcium + Magnesium + D3-vitamin tabl. 60 db

(a csont és idegrendszer j6 mikddéséért)........... 1319 Ft
* Ginseng + 100% multivitamin pezsgédtabl.

Fos T T TR i et R AN COR 989 Ft
¢ Autan szinyogriaszté permet 100 ml

B RS TSN ABIBIT) oo sl driitinsis s sanuimessesosisod 389 Ft

* Vorosszololevél-vadgesztenye gél 250 ml (vissze-
res, aranyeres panaszok, vérkeringés-serkentd) ..549 Ft
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GYOGYNOVENY ES REFORMHAZ iizleteink
Szegeden, a SAS Patika mellett (62/424-993),

a CORA Aruhazban és HODMEZOVASARHELYEN,
az Andrassy Ut 1. alatt talélhatok!

063234454
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