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GYOGY-iR

Eros paprikdval
a rak ellen

Angol kutatok olyan anyagot
mutattak ki a jalapeno fajtaji
chiliben, amely sikerrel pusz-
titja el a rakos sejtek ener-
giatermeld kozpontjat, ami a
beteg sejtek gyors elhalasa-
hoz vezet.

Mt

A nottinghami egyetemen
végzett kutatds vezetdi szerint
a rak elleni harc rendkiviil je-
lentés allomasat jelenti a fel-
fedezés, amelyrdl a Bioche-
mical and Biophysical Re-
search Communications cimt
szaklapban szdmoltak be.

A kisérletben kimutattak,
hogy a jalapendbdl kivont
capsaicin nev(i vegyiilet képes
elpusztitani a rdkos sejtekben
az energiatermelésért felel6s
mitokondriumot, amitél a be-
teg sejt gyorsan elpusztul. A
capsaicin okozza a kiillonb6z6
chilifélékben és kozeli roko-

nukban, a paprikdkban a csi-

pos érzést, és a jalapeno az
erésen csip0s fajtak kozé tar-
tozik.

- Ez a vegyiilet ugyszélvan
ledllitja a rdkos sejt szivve-
rését, és ugy gondoljuk,
hogy ezzel gyakorlatilag
megtaldltuk a rdk Achil-
les-sarkdt — kommentdlta a
kutatds vezetdje, dr. Timothy
Bates az \j fejleményt a BBC
tuddsitéjanak kedden. A
capsaicin rdaddsul az egész-
séges sejteket nem tdmadja
meg, és a jalapeno gyakori
fogyasztdsa a rdkos betegsé-
gek megel6zésében is j6
szolgélatot tesz a nottingha-
mi kutaték szerint.

KUTATAS-FEJLESZTES UJ GYOGYSZEREKERT ES MODSZEREKERT - SZEGEDEN

Alattomosan kezdodnek, de
elhatalmasodnak az idegrend-
szer betegségei. Egy-egy ido-
szakban a lakossagnak akar
15-20 szazaléka is depresz-
szios. Az emlékezetvesztéssel
is jaro Alzheimer-kor a 65 év
felettiek ot szazalékanak ma
még gyogyithatatlan betegsé-
ge. Am tobb idegrendszeri be-
tegségre uj gyogyszereket és
modszerexet eredményezo ku-
tatasokat végeznek a szegedi
Dél-Alfoldi Neurobiologiai Tu-
daskozpontban.

A buskomorsag, vagy — mo-
dernebb széval élve - a de-
presszié az ember testi-lelki
bajainak egyik legdsibb val-
tozata. E korunk pestisének is
nevezett ,lelki nyavalya” Ma-
gyarorszagon is népbetegség-
gé valt: az itt €16k 20 szdzaléka
életében egyszer beleesik, igy
egymilliéra teszik a depresz-
szidsok szamat. A magyar bus-
komor betegek koziil kozel
kétezernél is tobben lehetnek
ongyilkosok.

A kozponti idegrendszert
érintd, neurodegeneracios be-
tegségek (az Alzheimer-, a
Parkinson- és a Hunting-
ton-kor) okai, mechanizmusa,
illetve gyégyitdsanak médsze-
rei sem ismertek. Az Alzhei-
mer-, a Parkinson-kor jelleg-
zetessége az, hogy az agyban a
finommozgdsokat  irdnyité
egységek mennek tonkre, és
csokken a f6 ingeriiletatvivd
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A kozponti idegrendszer betegségei legy6zésében nemcsak a korai felismerés, hanem a megfelelé

gyogyszerek felfedezése hozhat dttorést

anyag, a dopamin termeld-
dése. Viszont nem tudni, mi
véltja ki ezt a véltozast, illetve
az is feltdrandd, hogyan dl-
lithat6 meg a leépiilés. A baj
sulydt érzékelteti, hogy pél-
ddul az elbutuldssal, majd
gyors bioldgiai leépiiléssel ja-
16 betegség, az Alzheimer-kor
a vildgon 15 milli6 embert
érint. Magyarorszagon a 65 év
felettiek 6t, a 80 évesnél id6-
sebbek 20 szdzaléka, manap-
sag kortilbeliil kétszazezer be-

teg vérja a gyogyirt. Az ugyan-
csak akarattalan mozgdssal és
fokoz6do elbutuldssal jaro, a
harmincadik életév betoltése
utdn tdmadé Huntington-kor
kialakuldsdt egyetlen gén hi-
bdja okozza, de egyelére ez
sem gyogyithatd.

A kozponti idegrendszer e
betegségei legy6zésében nem-
csak a korai felismerés, hanem
a megfelel6 gyogyszerek felfe-
dezése hozhat attorést — véli
Penke Botond professzor. A
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szegedi Dél-Alfoldi Neurobio-
l6giai Tudaskozpont (DNT) ko-
ordindtora szerint lényeges,
hogy a kutaté folfedezésébdl a
lehet6 legrovidebb idén beliil
szabadalom, majd gydgyszer,
illetve szakmai berkekben is-
mert eljaras, médszer lehet. A
DNT elsésorban a neurodege-
nerdcios betegségeket (az Alz-
heimer-, a Parkinson- és a
Huntigton-kér), valamint a
szorongds és a depresszié ki-
alakuldsdnak mechanizmusat

Inkubatorhaz

A DNT berkeiben 5 aka-
démikus, 22 MTA-doktor, 84
PhD-s kutatd, 60 doktoran-
dusz és 58 didk dolgozik. A
kutatok eredményességben
szerepet jatszott, hogy elké-
sziilt az 1300 négyzetméteres
kutatokozpont és inkubator-
haz, ahol helyet kaptak a kii-
16nb6z6 laborok DNT (j hasz-
nosit6 (spin-off) cégei is.

A 2008 utani tervekben a
valasztott témak kiboviilnek a
Sclerosis multiplex, illetve a
skizofrénia korai felismerésé-
hez kapcsol6do kutatasokkal.

és gyogyszeres kezelési lehet6-
ségeit kutatja. A Szegedi Tudo-
manyegyetem €s a tucatnyi
ipari partner (példaul EGIS
gyogyszergyar, SOLVO Bio-
technolégiai Zrt.) egytittmiiko-
déseként a DNT létének két éve
alatt mar hat szabadalom szii-
letett. Felfedezéseik koz¢é sorol-
hatunk példaul egy ujfajta laz-
csillapitét, vagy az Alzhei-
mer-kér megallitdsara, illetve a
panikbetegség kezelésére al-
kalmasnak t(in6, igy gyogy-
szerjelolt vegyiilet. Az allatki-
sérletek befejezodtek, most a
klinikai vizsgdlatokon a sor. De
10 1j szolgdltatassal, 5 j tech-
nolégidval, 4 4j termékkel is
elérukkolt a tudédskézpont 330
munkatarsa, illetve a korai di-
agnozist segitdé maodszer is ki-
keriilt mar a DNT laborjaib6l.
Uu. L
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* Hogyan és miért skadélyorra meg a gydgysreripar,

hogy On egésrséges legyen? :
* Hogyan hoznak létre mesterségesen betegségeket?
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