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KUTATÁS-FEJLESZTÉS ÚJ GYÓGYSZEREKÉRT ÉS MÓDSZEREKÉRT - SZEGEDEN 

Ellenszer lelki nyavalyára 

A központi idegrendszer betegségei legyőzésében nemcsak a korai felismerés, hanem a megfelelő 
gyógyszerek felfedezése hozhat áttörést ILLUSZTRÁCIÓ: SCHMIDT ANDREA 

Erős paprikával 
a rák ellen 

Angol kutatók olyan anyagot 
mutattak ki a jalapeno fajtájú 
chiliben, amely sikerrel pusz-
títja el a rákos sejtek ener-

giatermelő központját, ami a 
beteg sejtek gyors elhalásá-

hoz vezet. 

MTI 
A no t t inghami egye temen 
végzett kuta tás vezetői szerint 
a rák elleni harc rendkívül je-
lentős ál lomását jelenti a fel-
fedezés, amelyről a Bioche-
mical and Biophysical Re-
search C o m m u n i c a t i o n s c ímű 
szaklapban számol tak be. 

A kísérletben kimutat ták , 
hogy a ja lapenóból kivont 
capsaicin nevű vegyület képes 
e lpuszt í tani a rákos se j tekben 
az energia termelésér t felelős 
mi tokondr iumot , amitől a be-
teg sejt gyorsan elpusztul . A 
capsaicin okozza a kü lönböző 
chil ifélékben és közeli roko-
nukban , a papr ikákban a csí-
pős érzést , és a j a lapeno az 
e rősen csípős fajták közé tar-
tozik. 

- Ez a vegyület úgyszó lván 
leál l í t ja a rákos sej t szívve-
rését , és úgy gondo l juk , 
hogy ezzel gyakor la t i lag 
meg ta l á l tuk a rák Achil-
les -sarká t - k o m m e n t á l t a a 
ku t a t á s vezető je , dr. Timothy 
Bates az ú j f e j l emény t a BBC 
t u d ó s í t ó j á n a k k e d d e n . A 
c a p s a i c i n r áadásu l az egész-
séges se j t eke t n e m t á m a d j a 
meg, és a j a l a p e n o gyakori 
fogyasz tása a rákos be t egsé -
gek m e g e l ő z é s é b e n is jó 
szo lgá la to t tesz a n o t t i n g h a -
mi k u t a t ó k szer in t . 

Alattomosan kezdődnek, de 
elhatalmasodnak az idegrend-
szer betegségei. Egy-egy idő-
szakban a lakosságnak akár 
15-20 százaléka is depresz-

sziós. Az emlékezetvesztéssel 
is járó Alzheimer-kór a 65 év 
felettiek öt százalékának ma 
még gyógyíthatatlan betegsé-
ge. Ám több idegrendszeri be-
tegségre új gyógyszereket és 

módszereket eredményező ku-
tatásokat végeznek a szegedi 
Dél-Alföldi Neurobiológiai Tu-

dásközpontban. 

A búskomorság , vagy - m o -
d e r n e b b szóval élve - a de-
presszió az e m b e r testi-lelki 
baja inak egyik legősibb vál-
tozata. E korunk pest isének is 
nevezett „lelki nyavalya" Ma-
gyarországon is népbetegség-
gé vált: az itt élők 20 százaléka 
é le tében egyszer beleesik, így 
egymillióra teszik a depresz-
sziósok számát . A magyar bús-
komor betegek közül közel 
kétezernél is t öbben lehetnek 
öngyilkosok. 

A központ i idegrendszert 
érintő, neurodegenerác iós be-
tegségek (az Alzheimer-, a 
Parkinson- és a Hunt ing-
ton-kór) okai, mechan i zmusa , 
illetve gyógyításának módsze-
rei sem ismertek. Az Alzhei-
mer- , a Parkinson-kór jelleg-
zetessége az, hogy az agyban a 
f inommozgásoka t irányító 
egységek m e n n e k tönkre, és 
csökken a fő ingerületátvivő 

anyag, a d o p a m i n te rmelő-
dése. Viszont n e m tudni , mi 
váltja ki ezt a változást, illetve 
az is fel tárandó, hogyan ál-
l í tható m eg a leépülés. A ba j 
súlyát érzékelteti, hogy pél-
dául az elbutulással , m a j d 
gyors biológiai leépüléssel já-
ró betegség, az Alzheimer-kór 
a világon 15 millió ember t 
érint . Magyarországon a 65 év 
felettiek öt, a 80 évesnél idő-
sebbek 20 százaléka, m a n a p -
ság körülbelül kétszázezer be-

teg várja a gyógyírt. Az ugyan-
csak akara t ta lan mozgással és 
fokozódó elbutulással járó, a 
ha rmincad ik életév betöl tése 
u tán t á m a d ó Hunt ing ton-kór 
kialakulását egyetlen gén hi-
bá ja okozza, d e egyelőre ez 
sem gyógyítható. 

A központi idegrendszer e 
betegségei legyőzésében n e m -
csak a korai felismerés, h a n e m 
a megfelelő gyógyszerek felfe-
dezése hozhat áttörést - véli 
Penke Botond professzor. A 

szegedi Dél-Alföldi Neurobio-
lógiai Tudásközpont (DNT) ko-
ordinátora szerint lényeges, 
hogy a kutató fölfedezéséből a 
lehető legrövidebb időn belül 
szabadalom, ma jd gyógyszer, 
illetve szakmai berkekben is-
mert eljárás, módszer lehet. A 
DNT elsősorban a neurodege-
nerációs betegségeket (az Alz-
heimer- , a Parldnson- és a 
Huntigton-kór), valamint a 
szorongás és a depresszió ki-
alakulásának mechanizmusá t 

Inkubátorház 
A DNT berkeiben 5 aka-

démikus, 22 MTA-doktor, 84 
PhD-s kutató, 60 doktoran-
dusz és 58 diák dolgozik. A 
kutatók eredményességben 
szerepet játszott, hogy elké-
szült az 1300 négyzetméteres 
kutatóközpont és inkubátor-
ház, ahol helyet kaptak a kü-
lönböző laborok DNT új hasz-
nosító (spin-off) cégei is. 

A 2008 utáni tervekben a 
választott témák kibővülnek a 
Sclerosis multiplex, illetve a 
skizofrénia korai felismerésé-
hez kapcsolódó kutatásokkal. 

és gyógyszeres kezelési lehető-
ségeit kutatja. A Szegedi Tudo-
mányegyetem és a tucatnyi 
ipari par tner (például ÉGIS 
gyógyszergyár, SOLVO Bio-
technológiai Zrt.) együt tműkö-
déseként a DNT létének két éve 
alatt már hat szabadalom szü-
letett. Felfedezéseik közé sorol-
ha tunk például egy újfaj ta láz-
csillapítót, vagy az Alzhei-
mer-kór megállítására, illetve a 
pánikbetegség kezelésére al-
kalmasnak tűnő, így gyógy-
szerjelölt vegyület. Az állatkí-
sérletek befejeződtek, most a 
klinikai vizsgálatokon a sor. De 
10 ú j szolgáltatással, 5 ú j tech-
nológiával, 4 ú j termékkel is 
előrukkolt a tudásközpont 330 
munkatársa , illetve a korai di-
agnózist segítő módszer is ki-
került már a DNT laborjaiból. 
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Tartós szőrtelenítés, arcbőr-fiatalítás, 

felületi visszértágulatok kezelése 
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MEGTARTOTTUK A TÉLI IDŐSZAKRA 
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Megbízhatóság, szaktudás a szépség jegyében 

G O N D O K V A N N A K A H A L L Á S Á V A L ? 

Szeged. Tisza l . krt. 75. (a körforgalomnál) • Tel.: 62/420-642 

ÚJ HALLÁS, ÚJ ÉLET! 
Hallásvizsgálat díjmentes betegszállítással! 
Vidékiek útiköltségét megtérítjük! 
A legkorszerűbb hallásjavító készülékek, fül mögöttitől mély 
hallójáratüg több gyártótól. Elemek, jelzőrendszerek, mobiltelefonhoz 
induktív hurok, egyéni uszodai fülilleszték. zajvédő. 
Tempó. MÁV, Vitamin Egészségpénztár elfogadóhely. 

DR. MADANI SHAHRAM Időpont-egyeztetés: 2 0 / 2 5 5 - 3 8 9 3 
Ú J H E L Y E N ! ! ! Mega Kft. Szeged, Roosevelt tér 7 - 9 . 
Keressen bennünket bizalommal! 
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• gepncptotitettták. helytöten tartás miatti 
izomfájdalmak. dsréktájas 

• kopásur. izületi öelegsegek (térd-, 
csipöfájdalmik! 

flP R V • boka és barántsultyedes okozta panaszok 
W W • élőláb fájdalmak 

• sarokcsont teplalnm 
A ^ m • Achri*s-m probléma 
V W B * tehát vtsszértágutalos lábak 

• alsó végtagi érsríikulat <!., 11 stádium) 
• díabstet- szövődmények megelflzéyi ( r e k érintettsége) 
• izom- in-. szatágstoiHés utáni téhébiStáciá, járás 

ujrstmutása traumák után 
• t e t t e s ség (vénás problémáit, derékfájás, izületi fájdalmak e&erillése) 
• medencefenék (gát) izomzatának ad rése 
• tülsüly narancsbőr 
• szabadidő élsport jbemttegAés. adzés/vmeny előtt, optimális uomtréning. 

gyom regeneráció, futás stílusának javítása) 

• i n g y e n e s 3 0 s z a m i t b g e p e s 
talpvizsgalat alias és járás közben 

• ingyen mozgásszervi 
ál lapotfelmérés 

Qm: Nagy Jenő u. 3 /6 
•Telefonszám. 0Ó-62/Ő4I 880 • Nyitva tartós: H.-P.: 10-18 Szo. 9-13 
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. K A P C S O L A T B A N ? 

H H i H V OLVASSA EL DR. LENKEI G Á B O R 
CENZÚRÁZOTT EGÉSZSÉG C. KÖNYVÉT! 
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ORVOS UYEN ŐSZINTÉN TALÁN MÉG SOSEM ÖESZÉU. 
• Hogyan és mtérf akadályozza meg a gyógyszeripar, 
k o g y ö n t g é s t t é g n l e g } * ^ | 

• Hogyan hoznak létne mesterségesen betegségieket? | 

ságesnalt maradnii 
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Jó Közérzet Központ (+ m 

6725Szeged, Szövetkezetiút 26 « * á » v é i k 
Telefon: +3662 44+679 
e-mail: yikozerzetkozponKiirnvitel hu 

ZSÍRBONTÓ - - . 

PLASZTIKAI ELJÁRÁS 

a legújabb trend szerint, 

MŰTÉT NÉLKÜL! 

TESTFOGYASZTÁS, 
CELLULITISZ 

KEZELÉS 

Orvosi segítség annak, 
aki komolyan gondolja. 

Dr. Gajdács Ágnes 30/903-6886 
Dr. Bolya László 30/218-5701 

www.medifat.hu 

DSL K R I Z S A J U D I T 
bőrsyógvia és koonetalógus sakorvas 

_ —SZENT ISTVÁN TÉRI 
LÉZERCENTRUM 

BŐRGYÓGYÁSZATI 
l ézerkeze lések 
SZŐRTELENÍTÉS 
fibrómák, szemölcsök, 
amágegvek eltávolítása 

M : K i 4 2 5 - 1 5 4 ( 9 - 1 2 , 1 4 - I I h j 
Rendelő Sagad, Szent isTvant* 121J 

F o g o r v o s i 

b J S i r e n d e l ő 
2000 

• Ultrahangos fogkö-eltávolítás 
•Tömések és pótlások minden fajtája 
• OPT (panoráma) és helyi fogröntgen 

• Mügyökér-beültetés 
• Professzionális fogfehérités 1 óra alatt 

Szeged. Bárka u. 1. 
Rendelési idő: 

hétfőn, szerdán 6.00-12.00. 
kedden, csütörtökön 14.00-18.00 óráig. 

Telefon: (62)426-185 
Ügyelet: (30) 945-1975 

http://www.kozmetologia.net
http://www.medifat.hu

