» MEGYEI

TUKOR®

SZOMBAT, 2007. JANUAR 20.

Jintapa, Utai, Phannipa és Thitimon egy évig biztosan marad Szegeden

Bangkokbal érkeztek a thai masszorok

Ha valakinek volt mar szerencséje Bangkokban jarni, biztosan nem
mulasztotta el kiprébalni a helyi massz6zok tobb szizéves ha-
gyomanyon alapuld, az akupressziris pontokat ingerlé masszirozé
fechnikijat. Ma mar nem kell Thaiféldre utaznia annak, aki
kiprobdlna a specidlis masszazst. Szegeden tobb helyen is igénybe
vehetd a thai masszazs, st olyan szalon is akad, ahol thai linyok

regeneriljak a firadt testet.

Birki, minden el6képzettség
nélkil  elsajitithatja az egyik
legrégebbi és legnépszeribb ta-
vol-keleti gyogymadot, az egész
vildgon elterjedt thai masszaizs
technikidkat. Szegeden is sok
masszOr és rekredcios szakem-
ber sajatitotta el az alapokat.
Ha valaki mégis igazdn szakér-
té kezekre vagyik, akkor a Vik-
tor Hugo utcdban négy thaifél-
di lanyra akadhat, akik tobbek
kozott tradiciondlis-, olaj- és
talpmasszizzsal varjik a ven-
dégeiket.

% Olyan thai
ldnyokat
kerestiink,
akik a
hazdjukban is
mesterei a
szakmdjuknak.

Filip Bezalel

Jintapa, Utai, Phannipa és
Thitimon négy hoénappal ez-
elott keriilt Szegedre. A jobb
megélhetés végett valasztottik
a magyarorszigi kalandot. Va-
lamennyien specidlis, masszor
diplomadval rendelkeznek, am
hazdjukban gyakran megesett

bériiket, igy kénytelenek voltak
a vendégeik borraval6ibél meg-
¢éIlni. A négy liny csaknem egy-
éves szervezés utan hirom sze-
gedi tzletember invitildsira
keriilt Magyarorszdgra. — Olyan
thai lanyokat kerestiink, akik a
hazajukban is mesterei a szak-
majuknak. Akad koztiik olyan
is, aki egyszerre szizotven ven-
déget fogadé masszazsszalon-
ban dolgozott. A linyokkal egy
évre sz0l6 szerzodést kotot-
tiink, de biztositottunk a sza-
mukra egy nyitott repiil6jegyet,
igy ha nem érzik j6l magukat,
akkor barmikor hazatérhetnek
- mondta el a tavaly december-
ben megnyitott szalon egyik tu-
lajdonosa, Filip Bezalel.

A thaiféldi linyok révid bemu-
tatét tartottak nekiink, hogy
megkozelitd képet alkothassunk
a munkajukrol. A tavol-keleti ze-
ne, a sejtelmes megvilagitas és a
kiilon bokszok: hatdsfokozok. A
hangulatos kornyezetben a li-
gyabb és az erésebb technikakbol
is kaptunk izelit6t: szinte mi is
megizzadtunk, amikor Utai a ke-
zeivel satuként szoritotta ossze
egyik vendége végtagjait. A be-
mutatébol és a hozziflizott ma-
gyarazatokbol kideriilt, hogy a
nyugati masszazstechnikikkal
ellentétben a thai masszazsnal
nem az izomzat megdolgozasa az
els6dleges cél, hanem a test ener-
gidinak az aktivizaldsa. Ezt rit-

velilk, hogy nem kaptik meg a

mikus akupressziras nyomasok-

A thai masszazs erésebb technikaibél is izelit6t kaptunk

MIRE J0?

8 lzomgorcs ellen a tradiciona-
lis thai masszdzs ajanlott,
amikor is akupressziras pon-
tok masszirozasaval feloldod-
nak az energiablokkok.
Stressz és faradtsag ellen a
gybgyndvénypards masszazs
a legjobb rozsa- és levendula-
olajjal. A feszesebb bér eléré-
sét az olajos-, mig a méregte-
lenitést a talp- és labmasz-
szazs segfti eld.

kal érik el, végig a test energiavo-
nalai mentén. Egy6ris thai
masszazs ebben a szegedi szalon-
ban 4 ezer forintt6l kezdédik, de
akar kétoras herbal masszazst is
igényelhetnek a vendégek 8 ezer
500 forintért.

A Bangkokbol érkezett la-
nyok egy négyszobas lakist bé-
relnek. Hamar megszerették
Szegedet és az embereket is. —
A linyom, aki nyolc nyelven
beszél, turisztikai féiskolat vég-
zett és Budapesten is dolgozott
egy szédlloddban. Téle sok szé-
pet hallottam az orszagrol és az
itt €l6 emberekr6l, ezért mer-
tem utra kelni. A bangkoki 6n-
korményzat éltal is elismert
masszizstanfolyam elvégzése
utan harom évig dolgoztam egy
szalonban - mesélte a négy né
egyike, Thitimon. Miel6tt el-
bucstztunk volna, még egy ma-
gyar szOt is vegyitett az angol
kozé: itt nagyon ,j6sziviiek” az
emberek - mondta, majd ango-
lul még hozzitette: egy évre
sz0l a szerz6désem, de ha lehet,
akar ot évig is maradok.

Fot6: Frank Yvette HORVATH LEVENTE

A hiperaktiv 6vodds Martin kiboritotta a csalddot

Tragédiatol tart a neveloapa

Egy hatéves hiperaktiv kisfii szinte tonk-
retette csalidja életét. A fia nevelGapja és
édesanyja még a nyilvinossagot is vallalta,
hogy megvaltoztassa az elmérgesedett hely-

zetet. A férfi tragédiatol tart. Az évodas -

gyermeken egyelire a szakorvosok sem tud-
tak segiteni. Martin otthon felmaszik a
szekrényre, és dllandéan veszekszik.

A szegedi Németh hazaspdr idegeit annyira
felorolte hatéves hiperaktiv fiuk, Martin,
hogy még az orszigos nyilvanossagot is val-
laltik. Igaz, nem Ok jelentkeztek a Méni-
ka-show-ba, hanem az egyik segédszerkeszt6
szurta ki egy honappal ezel6tt a munkanél-
kiili feleség dllaskereso hirdetését.

- Megkérdezték, milyen problémam van.
Netin zaklattak a munkahelyemen? — me-
sélte Némethné Bdnfi Mdria. Amikor a fiatal-
asszony elmondta, hogy fia viselkedése miatt
szinte naponta van sirogorcse, a szerkesztd
,raharapott” a témara. A hazaspar egy pilla-
natig sem gondolkodott, a kereskedelmi csa-
torna képvisel6je naponta egyeztetett velik,
majd a gazsiban is megegyeztek. 5

- Fejenként tizezer forintot kaptunk, és té-
ritették az utikoltséget is — mondta Németh
LdszIl6, akit mar annyira kiakasztott nevelt

TURELEM

& A hiperaktivitdsnak harom formaja van, az
enyhe, a kozepes és a sllyos. Az elsé ket-
t6 fokozatban szenvedd gyerekek altala-
ban kamaszkorra kindvik. A sdlyos eset-
ben a felndttkorra is atnyilhat a hiperakti-
vitds. Javulds csakis a szakemberek (fej-
lesztd pedagdgusok, logopédusok, pszi-
chidterek) és a sziilok tiirelmes egyiittmi-
kodésével érhet el — fejtette ki Benkd Ka-
talin, a szegedi gyermekpszichiatriai gon-
dozd vezetd fdorvosa. A gyermekpszichia-
ter elmondta: nagyon fontos a szigor na-
pirend betartatdsa, ‘az Ggynevezett belsd
bra kialakitisa a hiperaktiv gyerekeknél.
Nem szabad allandéan prédikéaciét tartani
szamukra, mert az dacot szill. Ha viszont
a gyermek rosszat tesz, a sziiloknek eré-
lyesen fel kell Iépni, ugyanakkor a legap-
rébb jo cselekedetért is nagyon meg kell
dicsérni a csemetét.

fia, hogy att6l tart, tragédia lesz a kovetkez-
ménye az ideg6rl6 napoknak.

A nagyon nehezen kezelhet6 6vodas kisfiut
Szegeden pszichol6gusok, pszichidterek, lo-
gopédusok kezelték, de eddig nem sok ered-
ménnyel. A pizzafutar férfi, akit — bevallasa
szerint - fél Szeged ismer, elmesélte: Martin
otthon felmaszik a szekrényre, dlland6an fut,
veszekszik az édesanyjaval és kozos kisla-
nyukkal. A neveldapa szerint egyszertien ke-
zelhetetlen. Hidba jartak specialistikhoz és
kiilonfoglalkozdsokra, az sem segitett. A fia
beszéde nehezen érthetd, és tobbet eszik,
mint egy felnott.

~ Martin bivalyer6s, és att6l tartok egy-
szer ugy megfogja veszekedés kozben kozos
gyermekiinket, a kis Anettkat, hogy az én

Németh Laszlé ,kiakadt” nevelt fia csele-

kedetein Fot6: Frank Yvette

kis hercegném nem ¢€li til. Egyébként a
maga moédjan latszik, hogy szereti testvé-
rét, de ha elborul az agya, akkor kezelhetet-
len. Az anyjat lehiilyézi. Otpercenként kell
rendreutasitani — fakadt ki a férfi, aki a
show-miisorban ugyanugy kitarulkozott fe-
leségével egyiitt, mint el6ttiink. A felvétel
elott ugyan harom o6rat varakoztattak 6ket
egymastol elzarva, kiilon szobaban. A férfit
probéltdk ravenni a misor asszisztensei,
hogy mondja ki: vagy a felesége, vagy Mar-
tin. Ezt azonban Ménika sem tudta kiszed-
ni bel6le, aki egyébként meghatodva hall-
gatta a csalad torténetét.

* Az anyjdt lehiilyézi.
Otpercenként kell
rendreutasitani.
Németh LészI6

— A vér szerinti apja pedig csak rohog a
markiba. Nem foglalkozik a gyerekével,
évente taldn egyszer megnézi a fiit. Pedig 6t
percre lakik téliink. Ot is keresték a show
munkatarsai, de amikor megtudta, mir6l van
sz6, nemet mondott. Miért kell nekem mas

_gyerekével kiiszkodnom? - tette fel a kérdést

elmerengve a fiatalember. — Talin, mert na-
gyon szeretem az €desanyjat — valaszolt is
mindjart maganak.

A héz%p‘ér a fellépés utin kozel kétszaz
segitokész és egyiittérzo telefonhivist ka-
pott az orszagb6l, de még mindig nem tud-
jak, hogyan oldjik meg Martin és a csalad
tobbi tagjdnak egyre elmérgesedé viszo-
nyat. Egyben biztosak: intézetbe nem sze-
retnék adni. — Mivel Martin szeptember-
ben mar iskoliba mehetne, ezért arra gon-
doltunk, hogy beiratjuk a visarhelyi bent-
lakésos iskoldba. Ha ez nem jon 6ssze, ak-
kor szintén H6dmezévasarhelyen miikodik
egy ugyanilyen 6voda, ahol talin elhelyez-

‘hetnénk. Mindkét helyrél természetesen

hétvégenként hazahoznink. Igy nem sza-

' kadna el a csaladt6l, és mindenki megnyu-

godna — mondta az édesanya, aki azt remé-
li, hogy a mindennapos szakemberi fel-
tigyelet és a foglalkozasok j6 hatdssal lesz-
nek Martinra.

CS. GVL.

Azidegrendszert kutatjak

Jovo szerditol Szegeden tartja soron kovetkezd konferencidjit a Ma-
gyar Idegtudomanyi Tarsasag (MITT). A tobb mint 700 kutat6t 6sz-
szefogo tirsasig tagjai egyetemi tanszékeken és akadémiai kutat6in-
tézetekben dolgoznak. Egyes kutatécsoportok az egészséges idegrend-
szer szervezodését, miikodését vizsgiljak, mig masok az idegrendsze-
ri kéros dllapotokat €s folyamatokat tanulmanyozzik. A szegedi neu-
robioldgiai kutatisok, és azon beliil az SZTE Osszehasonlit6 Elettani
Tanszékének eredményeit is elismerik azzal, hogy itt rendezik meg a
XI. MITT konferenciat, amelynek szervezébizottsagat Toldi Jozsef
professzor vezeti. A hdromnapos konferencian a hazai kutatok mel-
lett, meghivottként el6adast tartanak nemzetkozi szaktekintélyek is
az egyetem J6zsef Attila Tanulmanyi és Informacios Kozpontjiaban.
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munkakér betoltésére,
Szegeden torténd foglalkoztatdssal.

Leend8 munkatirsunk alapveté feladatai:
* Villamosenergia-beszerzés a villamosenergia-piacon
* Az ligyfélportfoli6 elkészitése és kezelésének segitése rovid, kozép-
és hosszii tivon
* Részvétel a napi kommunikdciéban a szabélyozé hatésiggal és a partnerckkel

Virjuk jelentkezését, ha:
* Fels6foku végzettséggel (kozgazdasdgi vagy informarikus)
* Windows-ismerettel (kiilonos tekintettel az Excelre)
* Beszélt és irott angol nyelvruddssal rendelkezik

Tovébbi elvarasaink:
* J6 munkabirés
* Hatdrozott fellépés
* Rendelkezésre dllds
* Dontési képesség
* Csapatszellem

Amit kindlunk:
* Versenyképes juttatdsok
* Kit{in6 munkakériilmények egy nemzetkézi cég hazai lednyvillalatdndl
* Szakmai kihivdsok egy lendiiletes, fiatal csapatban

A palyéazatokat
— melyek fényképes, magyar és angol nyelv(i szakmai 6néletrajzot
és motivécids levelet tartalmazzanak —
a szemelyugy@demasz.hu cimre kérjiitk megkiildeni
2007. januér 29-ig (hétfd)

061615428|




