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Bahá'í kutató orvos 

Dr. Keresztes Margit kutató orvos olyan 
sadalomban sem közismert 

témán dolgozik, ami még az orvostár-
Fotó: Karnok Csaba 

Stresszhatásra az emberi immunrend-
szer egyes elemei nemhogy gyöngülné-
nek, erősödnek. Meghökkentő, és még 
az orvosi területen sem közismert állí-
tás. Többek között ezzel foglalkozik dr. 
Keresztes Margit és csoportja az SZTE 
orvoskarának Biokémiai Intézetében. 
A kutató orvos a bahá'í vallás híve. A 
bahá'í-ok szerint van remény az embe-
riség számára - a mostani, zűrzavaros 
korszak után bekövetkezik a világbéke. 

Dr. Keresztes Margit kutató orvos éppen 
huszonöt éve dolgozik a Szegedi Tudo-
mányegyetem orvoskari biokémiai inté-
zetében. Első hallásra meghökkentő az 
az újkcletű tudományos megállapítás, 
mellyel kapcsolatban' csoportja kutatá-
sokat végez az ö vezetésével. 

- Mint köztudott, stresszhatásra a szer-
vezet immunrendszere legyöngül. Az 

azonban nem köztudott, hogy ez csak a 
szervezet törzsfejlődésileg „fiatalabb" ré-
szére vonatkozik. Az immunrendszer fa-
lósejtekkel kapcsolatos, ősi része viszont 
épp ellenkezőleg, stressz hatására egyre 
erősebben kezd dolgozni - mondja. A ku-
tatást, mint az orvoskaron megalakult 
stressz munkacsoport vezetője, dr. Keresz-
tes Margit koordinálja. De a munkában 
részt vesznek az egyetem pszichiátriai, ne-
urológiai, és az endokrin területen műkö-
dő szakemberei is. S miből telik pénz 
minderre? Pályázatokkal kell előteremte-
ni a forrásokat, tehát muszáj folyamato-

san nyerni. Sajnos - jegyzi meg a kutató -
a pályázati úton történő pénzteremtés 
rengeteg adminisztrációt igényel és már 
több időt vesz el, mint maga a kutatás. 

Ez részint garancia arra: csak olyan té-
mákba kezdjen bele egy csoport, ami na-
gyon ígéretes - részint viszont kétszer is 
meggondolja valaki, hogy olyan témával 
kezdjen foglalkozni, amellyel kapcsolat-
ban még nem tudni, mikor lesz haszno-
sítható eredmény. - A mi területünk 
nagyrészt még föltáratlan. Éppen ezért 
nem igazán könnyű pénzt szerezni rá -
ismerteti a nehézségeket a kutató orvos. 
De őt épp az ilyen, kevéssé ismert témák 
vonzzák. A kutatás azzal is kiegészül, 
hogy - együttműködve az orvoskar hae-
modinamikai osztályával - vizsgálják: a 
szívkatéterezés, mint gyulladással járó 
folyamat, mennyire fokozhatja a falósej-
tek aktivitását. Olyan módszert akarnak 
kidolgozni, mellyel meg lehet előzni a 
szívkoszorúerek katéterezés utáni, újbó-
li elzáródását. 

Dr. Keresztes Margit a bahá'í világval-
lás követője. A bahá'í, mint modern val-
lás, a mai kérdésekre ad választ. E hit lé-
nyege: az emberiség előbb-utóbb „felnőtt 
korába érkezik", rádöbben, fönnmaradá-
sát csak a konfliktusok békés rendezésé-
vel biztosíthatja, s így beköszönt az álta-
lános világbéke. Ehhez az egyes emberek 
szellemi fejlődésén keresztül vezet az út. 
A bahá'í toleranciára nevel. - Ezt sokszor 
nem könnyű megvalósítani a minden-
napi konfliktushelyzetekben - mondja 
de törekedni kell rá. 

Mennyire elfogadott környezetében a 
bahá'í hit? - Nincs kiírva rám, hogy ba-
há'í vagyok - így a kutató orvos. - De ha 
valakit érdekel, szívesen beszélek róla. 
Egyébként a szegedi bahá'í-ok a bahá'í új 
évet az orvoskar oktatási épületében ün-
nepelték - kitűnően sikerült rendezvény 
volt. 

F. CS. 

VILAGVALIAS 
A bahá'í vallást Bahá'íu'lláh (1817-1892) alapította, az akkori Perzsiában, a mai Irán területén - azóta 
világvallássá lett. A bahá'í hitben nincs papság minden embernek joga van az igazság önálló keresésé-
re. A világbéke megvalósítása érdekében mindenféle előítéletet föl kell számolnunk magunkban - tartja 
a hit. A hét végén, szombat-vasárnap Szegeden tanácskozott a bahá'í országos szellemi tanács. 

Vastagh Pál ottawai 
nagykövet) elölt 
Október l-jével lemondott parlamenti mandátumáról Vas-
tagh Pál szocialista országgyűlési képviselő (képünkön). A 
szegedi egyetem egykori jogi kari dékánja a jövőben diplomá-
ciai pályán folytatja, Magyarország kanadai nagykövete lesz. 
Az Országgyűlés külügyi bizottsága támogatta kinevezését. 

- Sokakat meglepett, hogy 16 év után távozik a politika 
élvonalából, és Magyarország kanadai nagyköveteként 
folytatja tovább. Hogyan lett önből „ottawai jelölt"1 

- Mivel erre nem kaptam felhatalmazást, indiszkréciót követ-
nék el, ha elárulnám. Elégedjen meg any-
nyival, magas szintről érkezett a felkérés. 

- Azt azért elmondja, hogy örült-e a 
felkérésnek1 

- Örültem, de bevallom, kicsit sajná-
lom itt hagyni a Parlamentet, és sajnálom 
itt hagyni a diákjaimat is. Arra mindig jó 
érzéssel gondolok, hogy mennyit fejlődött 
a magyar igazságszolgáltatás, amihez ne-
kem is volt egy kis közöm. 

- Az Országgyűlés külügyi bizottsá-
ga zárt ülésen már támogatta, mi kö-
vetkezik ezután 1 

- A Külügyminisztérium előterjeszti a 
kinevezésemet a kormánynak, a kineve-
zést a köztársasági elnök úr írja alá. A 
diplomáciai gyakorlat szerint a kanadai 
külügyminisztérium biztosítja Magyar-
országot fogadókészségéről. 

- Igazságügyi miniszterként, az Eu-
rópai Parlament megfigyelőjeként, az 
Országgyűlés európai integrációs bi-
zottsága tagjaként már belekóstolt a 
diplomáciai munkába. Ezeket a ta-
pasztalatokat tudja hasznosítani 1 

- Igen, hiszen az elmúlt 16 évben mun-
kám során számos európai és Európán kí-
vüli politikussal ismerkedtem meg. 

- Kanada a kivándorló romákra hi-
vatkozva 2001 decemberében vízum-
kényszert vezetett be az unió új tagjai-
val, közöttük hazánkkal szemben. Az-
zal egyetért, hogy ez a legkényesebb 
kérdés a két ország kapcsolatában 1 

- Természetesen. Remélem, hogy legké-
sőbb a schengqni csatlakozás után megol-
dódik a vízumügy, ami egyébként még a 
régi EU-tag Görögországot is érinti. 

- Várhatóan mikortól foglalja el a 
nagyköveti posztot 1 • 

NEVJEGY 

Vastagh Pál 1946. szeptember 23-án 
született. A szegedi József Attila Tudo-
mányegyetem jogtudományi karán 
1971-ben szerzett diplomát. 1973-tól 
tanársegéd, 1977-től adjunktus. 
1986-ban lett kandidátus, kinevezték 
docenssé. 1988-1989-ben a JATE jogi 
karának dékánja. 1999-től meghívott 
előadó az ELTE ÁJTK-n, a Szegedi Tudo-
mányegyelem Budapesti Média Intéze-
tében; ugyancsak 1999-től az Általános 
Vállalkozási Főiskola nemzetközi kap-
csolatok tanszékén főiskolai tanár. 
1999-től az Európai Jogakadémia tagja. 

- November végén vagy december ele-
jén. Velem tart feleségem, akinek miat-
tam ismét fel kell adnia karrierjét, és ki-
sebbik, középiskolás lányom. 

• 
Vastagh Pál politikai karrierje: 1988-tól 

a Csongrád megyei pártbizottság első tit-
kára, 1989 áprilisától az MSZMP KB és 
PB tagja volt. 1989 októberében belépett 
az MSZP-be, az országos elnökség tagja. 
1990-től az országos választmány tagja. 
1990 óta országgyűlési képviselő, 
1994-1998-ban a Horn-kormány igaz-
ságügy-minisztere. 2002-től lemondásáig 
az alkotmány- és igazságügyi bizottság el-
nöke, delegálták az Európai Parlamentbe. 
2002-2003-ban az összeurópai alkotmá-
nyozást előkészítő Európai Konvent ma-
gyartagja. 

OLÁH ZOLTÁN 
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PRESZTÍZS DÍJ 
Megmérettetés 2006-ban is! 

Várjuk elkészült pályázatát! 

Keresse meg 
a 2006-os 
Cégregiszterben 
az alábbi kérdésre 
a választ, töltse ki 
a szelvényt, és küldje vissza címünkre! 
A helyes választ beküldők kőzött 
kisorsolunk 1 db 10 000 Ft értékű 
vásárlási utalványt, melyet 

Belvárosi Heted7 Játékország te 

soroljőn fel legalább 2 db mesefigurát a Heted7 Játékország j 
21*. oldalon található hirdetéséből' J 

Hol talalható a HatadZ Játékország üzlete?.. 

Név 

Tel.:. 
. Clm: 

R'.+iiidé halandó 2006. október 13., 10.00 

Cím: Délmagyarország Kiadó 6740 Szeged, Pf: 153. 
A borítékra írja rá: Cégregiszter-játék 
Múlt heti Játékunk helyes megfejtése: 
Kathe Geers, a cég alapítója mondta az idézetet. 
A képen egy idős pár unokával és lufikkal található 
Nyertesek: 
Tóth Imre szeged. Csáktornyai u. 25. 
Szászné Balogh Mária szeged, Napsugár u. 15. 
végit sándorné Szeged, Lövölde u. 43. 
A nyereményt Igazoló kupon átvehető október 12-től 
a szegedi ügyfélszolgálatunkon (Kölcsey u. 5.) 

Z(s)EPPEUN KORUTAZASOK 
Szeged, Fekete sas u. 17. *Tel.: 62/426-084 

On-line foglalás: www.zseppelin.hu 
PÁRIZS-VERSAILLES, LOIRE-VÖLGY 10.18. és 28., 6 nap, busz, reggeli 92 200 Ft 
LISSZABONTÓL PORTÓIG 10. 20., 7 nap, repülővel, félpanzió 194 800 Ft 
VARÁZSLATOS SZLOVÉNIA (P0ST0JNA) 10. 20., 4 nap, busz, félpanzió .. 61 000 Ft 
BÉCSI NOSZTALGIA - MAYERLING, BADEN 10. 21., 3 nap, busz, reggeli.. 42 200 Ft 
STEIERMARK: GRAZ, REIN, BLUMAU 10. 21., 3 nap, busz, félpanzió .... 46 400 Ft 
DÉL-AFRIKAI KÖRUTAZÁS 11. 24., 10 nap, repülő, félpanzió/regg 620 000 Ft 
LÁTOGATÁS A LAPPFÖLDI MIKULÁSNÁL 11.30., 4 nap. repülővel, reggeli.. 285 200 Ft 
ADVENT BÉCSBEN 12. 03-10-16-17-én, 2 nap, busz, félpanzió 27 400 Ft 

Autóbusznál szegedi indulással. Ferihegyi Iranszterlehetőség. 

HAVANNA GILA 

2006. október 16. 19.00 • IFJÚSÁGI H Á Z SZEGED 

JEGYÁRUSÍTÁS A DÉLMAGYARORSZÁG ÉS 
A DÉLVILÁG ÜGYFÉLSZOLGÁLATI IRODÁIBAN! 
Szeged, Kölcsey u. 5. 62 /310 -933 • Nyitva: h-p.: 7.30.-17.30 
Hódmezővásárhely, Szegfű u. 1 - 3 . 62 /242 -419 
Nyitva: h.: 8 00-18.00, k.-cs.: 8.00-16.00, p.: 8.00-14.00 
Makó, Szegedi u. 9 - 1 3 . 62 /213-198 
Nyitva: h.: 8.00-16.00, k.: 8.00-18.00, sz.-cs.: 8.00-16.00, p.: 8.00-14 00 
Szentes. Kossuth u. 8. 63 /314 -838 
Nyitva: h.: 8.00-16.00, k.: 8.00-18.00, sz.-cs.: 8.00-16.00, p.: 8.00-14.00 

Jegyár: 2700 Ft 

SlMPiy CLtVM - EGVSZERÜEN NAGYSZEREI 

Csak október 15-ig? 
Tárkány Autóházban most havi 16.900,-Ft os 

törlesztörészlettel a tiéd lehet egy új Skoda Octavia Tour 
Sőt, most ajándékba adunk egy 107 cm-es LG plazma TV-t. 
THM: 8,3%. önerő: 15%. 
A rsóWuYitrtl 16<WO,-fi-Oi»íEes2ttrfA2trt u dbA ívben érvínyi", 
A- tovEfcU rtatrtwöt EflfettAdí mlrtílmlMlAwtoUwi 
A Wpoi r%tlA Mveretetftú modd! KflmEwvSA MoRfeKAKAAY r,.6~ia« l/ioo km • CO,-faho«itáA 151-262 %Nm 

TÁRKÁNY A u t ó 
N Á L U N K M I N D I G T Ö B B E T KAP 
Az Ön SKODA Márkakereskedője. 
Szeged, Szőregi út 46-50. Tel.: 62/555-666 
Hódmezővásárhely, Szántó K. J. u. 178., Tel.: 6 2 / 5 3 3 - 3 3 3 | 

www.tarkanyauto.hu 

http://www.zseppelin.hu
http://www.tarkanyauto.hu

