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Az apék hatdsa
a pubertas lanyaikra

Az apaknak komoly befolyasuk van arra, hogy
lanyuk mikor lép a pubertas korba, vagyis mikor
kovetkezik be a nemi érés - allapitottak meg
amerikai kutatok.
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A pennsylvaniai allami egyetem tudésai ezt egy olyan
vizsgalatbol szrték le, amelyben kétezer diaklanyt kérdeztek
meg. A tanulmanyrdl hirt adé wissenschaft.de cimi német
tudomanyos hirportdl szerint a vizsgalatbdl kideriilt: a
biologiai apa nélkiil felnovd lanyok korabban lépnek a
pubertas korba, mint azok, akik egyiitt élnek apjukkal. A
kutatok véleménye szerint e mogott az apai feromonok illata
keresendd. (A feromonok olyan illatanyagok, amelyek a
biokémiai kommunikacio soran egy fajon beliil adnak jeleket
him- és nonemiek kozott. Ebbél a kommunikaciobol mas
fajok ki vannak zarva.)

Az apai feromonok a kutatas szerint idoben legalabb
harom honappal eltoljak a lanyok pubertaskoranak kez-
detét. Az ok az, hogy ezdltal késobb kovetkezzen be a
lanyoknal a fogantatas lehetésége. Ezzel szemben a fél-
vagy unokatestvérek jelenléte, vagy pedig a varosi élet
a korai pubertaskor megjelenéséhez vezet, a filtestvé-
rek jelenléte pedig nincs befolydssal az elsd havi vér-
zésre.

A kutatas soran a diaklanyokat arrol kérdezték, mekkora és
milyen Osszetételd a csaladjuk, milyen a szocialis kor-
nyezetiik és mikor volt az elsé havi vérzésiik. Az apa nélkiil
nevelkedoknél az els6 menstruacié atlagosan harom ho-
nappal korabban kovetkezett be, mint azokndal a fiatal
noknél, akik egyiitt éltek apjukkal. Minél hamarabb hagyta el
az apa a csaladot, annal hamarabb kovetkezett be az elso
menstruacio.

A kutatok szerint ez egyértelmien arra utal, hogy a fiatal
ndk az apa altal kisugarzott illatanyagok nélkiil kordbban
valnak nemileg éretté. Ezt korabban az allatvilagban foly-
tatott kutatasok bizonyitottak, az emldsallatokndl példaul az
apaallat olyan feromonokat termel, amelyek nyoman a
nostényutédok késobb véalnak nemileg éretté.

Az embereknél is felfedezték azt a gént, amely a fe-
romonokra reagald fehérjét hordoz és innen ered a tudésok
kovetkeztetése, hogy ezek az illatanyagok az embernél is
hatassal lehetnek a nemi érésre.

CEGEK FIGYELMEBE!

Villaljuk cégek, intézmények, ipari teriiletek napi szerzédéses
takaritdsdt az egész délkelet-magyarorszdgi régidban.
Cégiink komoly referencidlkkal rendelkezik!
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6729 SZEGED, SZABADKAI UT 72.
TEL./FAX: 62/427-296 * 20/99-99-081

055095800

PENZUGYEKROL — ANGOLUL

Angol szaknyelvi képzés indul oktébertol

a FORDON-Port Kft. szervezésében.
Nyt. sz.: 06-0095-06
A képzést mindazoknak ajanljuk, akik a pénziigy vonalan
dolgoznak, és gyakran kertlnek munkajuk soran olyan
helyzetbe, amikor kevésnek bizonyul
az angol tarsalgasi szint(i nyelvtudas.

Tovabbi informacio: a 70/638-7882-es telefonon

y2Megtanitom zongorazni,
csak dobja el a sulyokat”

Nagypal Krisztina Szeged egyik legsike-
resebb sportoléja, bar ez a kijelentés
valosziniileg nem mindenki szamara nyil-
vanvalo. A 21 éves not kevesen ismerik,
pedig sportagaban, a fekvenyomasban
kétszeres vilagbajnoki 4., és Europa-baj-
noki eziistérmes. Az életet nagy jatéknak
tekinti — naponta uj forduléval —, melyet
meg szeretne nyemi. Lételeme a ver-
senyzeés.

Mindig is mozgott. Az dltalanos iskoldban
szinte mindent kiprébalt: focizott, ko-
sarlabdazott, tszott, futott — utébbi kett6t
versenyszerten is.

— Altaldban a kézépmezényben végez-
tem — mesélte mosolyogva 21 éves Nagy-
pdl Krisztina a Stefania cukrdszda te-
raszan. A Radnéti Miklés gimndziumban
fordult nagyot vele a vilag.

Ujabb cstics és arany

— A Radndti kemény, hajtés suli, sokat
kellett tanulni, de azért a sportra is jutott
id6. Masodikos, 16 éves voltam, amikor
Ducsai Géza tandr felfedezte, hogy a fek-
venyomds is szerepel a didkolimpiai
sportagak kozott, elhatdrozta, szervez egy
csapatot. Hirman voltunk benne, Gomb-
koté Réka, Bere Zsdfia és én. Két hénappal
kés6bb madr a didkolimpiai dontén ta-
laltuk magunkat, jdmagam rogton kor-
osztélyos rekorddal nyertem.

Ez minden évben megismétlédott:
tjabb cstics, tjabb arany. Sdndorfalvi ott-
hondban - egyébként szegedi szarma-
zasu, tiz éve él ,Sanyifalvdn” - tizenhét
érmet Oriz, és ezek kozott csak egy-egy
eziist, illetve bronz taldlhaté. Akadnak
serlegek, egyéb jutalmak, emlékek is, s
nagy vagya, hogy legyen egy vitrin, ahol
ezeket elhelyezheti. - A legbiiszkébb a két
vildgbajnoki 4. helyezésre (Stockholm,
Miskolc) és az idei Eurépa-bajnoki eziist-
éremre vagyok — jegyzi meg a kavéjat
kortyolgatva. Kriszta 55 kilé és eddig a
legtobb, amit kinyomott 122 kg volt —
lehet szamolgatni. Nem is mindenki
hagyja sz6 nélkiil, mikor bevallja, hogy
milyen férfias sportdgat tiz.

Milyen legyen egy né?

— A bajai kérhazban voltam gyakorlaton
- gyobgytornasznak tanulok -, és ott az
egyik beteg, annyira ,kiakadt” azon, hogy
mit csindlok, hogy felajanlotta: megtanit

Krisztina szeretné megnyerni a kovetkezo Eurépa-bajnoksdgot

zongorazni, csak dobjam el a silyokat. Ha
lenne rd id6m, véllalkoznék rd, mindenre
nyitott vagyok. Hogy a fekvenyomdsban
mi fogott meg? A versenyzés. Elvezem,
hogy kihozhatom magambél a maximu-
mot. Most mar az €letet is megprébalom
ugy felfogni, mint egy jatékot, amely nap
mint nap ismétl6dik, tjra kezdddik.
Kiléptiink az edzéterembdl az életbe.
Vajon milyennek kell lenni egy nének
Kriszta szerint? Gondoskodonak, egyiit-
térzének, tiirelmesnek és az is fontos,
hogy elfogadjon mindenkit (koztiik ter-
mészetesen a pdrjat), olyannak amilyen.
Ne akarja drasztikusan megvaltoztatni,
esetleg csak ,terelgetni” a szerinte jobb
irdnyba. Gondolom férfi olvaséink elége-
detten bélogatva futottdk 4t a fenti soro-
kat, és kérdezhetik: Ki lehet ez a mazlista?
Nem titok. Mdnyi Péternek hivjak, 27 esz-
tendds, a bajai birésagon dolgozik, a Bajai
Beat egyiittesben jdtszik (orgonal, zongo-
razik), az evezés és a vizilabda is kozel ll
hozz4, utébbi sportdgban edz6skodik.
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- Nem ellenzi, amit csindlok, s6t biiszke
ram. Hogy mit nézek meg elGszor egy
férfin? Az arcdt, a mosolydt, azt, hogy mit
tiikroz a szeme, amikor ram néz.

Pdl utcai fitik és Bridget Jones

Krisztina divatban nem koveti a tren-
det, a sportos viselet a kedvence. Konyv-
ben pedig Mdrai Sdndor: A gyertydk cson-
kig égnek, Molnar Ferenc: A Pél utcai fitik,
filmben a Bridget Jones napléja L. és II. és
a Gladidtor a kedvence, mig zenében a
dallamos rock, ételben az egészséges éte-
lek, italban a gyombér és a Marka. Es a
baratné (és sporttars), akiben még soha
sem csalodott, Kovdcs Vivien: ,Minden-
ben kitartunk egymads mellett”.

Azért a siker sem elhanyagolhat6. Sze-
retné megnyerni kovetkezé Eurépa-baj-
noksagot. Biztos meglesz. Bar csendes,
szerény, mosolygds, de er6s egyéniség.
Ezt mdr a stilyok is tapasztalhattak...

IMRE PETER

Lanynovelldk és egyetem

3,5 t-7,5 t 6ssztomegig, 4x4-ben is!

DIASZ KFT.SZEGED, Algy6 Mol Ip. Park
TELEFON.: (62) 517-443 « (30) 357-5215

Még csak huszonegy éves a
Makon sziiletett és nevelke-
dett, Szegeden tanulé Turi Ti-
mea. Els6 konyvét még gye-
rekként irta - rangos dijat ka-
pott érte —, azota megjelend
novellai orszagos irodalmi fo-
lydiratokban latnak napvila-
got.ésezmégwakakezdet.

Turi Timea csodagyerek volt *

sziilévarosaban, Makén; ahol
a ,Turitimi” név maig foga-
lom; a réla megjelent ujsag-
cikkeknek se szeri, se szama.
Amikor az els6,. vele kapcso-
latos cikkeket irtuk’ rola, is-
kolai eredményei kapesan, ak-
kor pontosan feleakkora volt,

mint ma - az6ta a magassagat

megdupldzta, szellemi tekin-
tetben pedig belathatatlan je-
lent6ségli lett. Fantasztikus,
hogy telik az id6!... Mintha ma
lett volna, hogy Oroszlanko-
rom-dijat kapott a vele jar6

Turi Timea ma o) f :

elismert alkoto G

szamltdgépmvl:
reknek lenmi et

rom éves kordban meg)elent
kotetéért, melynek fiilszoveg-
ét Janikovszky Eva irta; egyéb-
irdnt Timi el6tt a lehetetlen
magas IQ-val rendelkez6
Szdsz Marci vette at a rangos
elismerést.

Az6ta masik Turi Timea-ko-

tet is megjelent, a Kiskamasz-
konyv. Most negyedéves egye-
temista az SZTE-n, magyar
nyelv és irodalom-kommuni-
kéci6é szakon. Vegytiszta bol-
csész, azzal a plusztoltettel,
hogy orszédgos irodalmi lapok-
ban publikdl, a Tiszatdjt6l a
Barkén 4t az Uj Forrasig. Es az
egyetemhez kot6dé, Weiner
Sennyei Tibor jegyezte Délten-
gerben. A Szegedi Egyetem-
- ben dllando rovata van, ahova
. tarcaszert jegyzeteket, illetve

< 14]egyzetszelru tdrcakat ir; egyik
fsa‘]étséguk egyszerre rendel-
~keznek mindkét miifaj eré-
‘ﬁyelvel Djabb novelldi Dar-
" vasi Ldszlo - akibél egyébként

a tudomamyos didkkori dol-

““gozatat frja -~ meghatdrozisa

szerint jellegzetes lanynovel-
lak. - De inkdbb gyerekkori
torténeteket frok, gyermek-
szerepl6kkel — mondja Ti-
mea.

Nekiink pedig esziinkbe jut:
érdekes lehetne egyszer egy
kotetbe tsszevalogatni a Gye-

reknek lenni cimii konyv anya-
gat a mostani, immadr feln6tt-
ként irt gyerektorténetekkel.
Mindkett6 hiteles. A egyik ,vo-
nulat” azért, mert eleve gye-
rekként irta — mikor egyébként
az iras csak egy eszkoz volt a
sok koziil szamadra az onkifeje-
zésre. A masik pedig azért hite-
les, mert mar eltavolodott a
gyermekkoratol, van rdlatdsa.
Foltett célja Timednak, re-
gényeket irni. - Mar nekikezd-
tem egy éve egy hosszabb szo-
vegnek, cime: Koltozés. Egy-
elére 6 4all nyerésre. Nem
hagyja magat, de kiizdok ve-
le... - Leginkabb az alig létez6
szabadidejében kiizd a szo-
veggel. Mert azért egydltalan
nem egyszerli egyszerre csi-
ndlni az egyetemet, mégpedig
komolyan, s irni. Mert a Timea
miivelte irds legmesszebbme-
nokig nem azonos azzal az
irdssal, amin a legtobb fiatal
atesik. Hanem: életforma.
Folytatdsa kovetkezik.
F. CS.
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