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W MEGKERDEZTUK VASARHELY! OLVASOINKAT

BARANYA GYULA
kémiives:
-~ Nem hiszem, hogy részt ve-

szek rajta, nagyon sok hiz ko-

rilli teendém van. Egyébként
szeretem a bort, azaz meg szok-

tam inni. Leginkdbb a fehére- !

ket szeretem a testes iziik mi-

att. Az édes borokat elsésorban
ételek kisérdjeként, inkabb az !
. tem elényben, szerintem jobbak,

édes stiteményekhez, siiltekhez
fogyasztom.

- MACZELKA LASZLO
. irdsszakérto:

~ Nem valoszint, hogy elmegyek
a borfesztivalra. Annyira nem va-
gyok borrajongéd vagy -szakértd,
sOt szinte antiborosnak szdmi-
tom magam. Nem azt mondom,
hogy abszolit nem iszom meg a
bort, csak néha-néha. Akkor is
inkdbb a vorosborokat részesi-

mint a fehérek.

Elmegy-e a borfesztivdlra?

OSKOVICSNE VIRAG KIS

. = Biztosan nem megyek el a bor-
* fesztivalra. Oszintén sz6lva nem
- vagyok nagy borfogyaszt6, igaz
i az erjesztett szblolevet inkabb
© megiszom, mint a sort. A voros-
. borokat jobban kedvelem, mint a
. fehéreket, szerintem azok fino-
- mabbak. Raadasul
 emésztést is megkonnyitik.

. KISS JOZSEF

" HELGA | szaniterdru-gydrto:
. gyesen lévé kismama: : — Nem mehetek, mert a mun-

. kabeosztdsom miatt a hétvégén
. is dolgozom. A foglalkozdsom
. ugyanis folyamatos miiszakot
: is igényel. A bort sem szeretem
. egyaltalan,
i iszom. Az a bajom a borral,
. hogy sok gyomorsavat csinal,
még az :

inkabb a sort

igy nem szabad azt fogyaszta-

© nom.

HOROSZKOP

'xﬁ KOS: A nézeteltérések, vitdk ma
ipozitivan hatnak. Az eszmecserék-
t6l gazdagodik. Tapasztalatot gylijthet arra
is, hogyan védje meg sajéat allaspontjat.

‘ BIKA: Ideges, nyugtalan lehet egy
orvos 4ltal ajanlott kira folytén.
Hallgasson a szakemberre, kedves Bika!
Kételyeit félretéve kovesse az utasitésokat!

m IKREK: Tervezze el alaposan a nap-

1jat, ossza be idejét! Hagyjon azért
szabadid6t csaladjra, gyermekeire is! Vigye
el Oket moziba, vacsorazzanak egyiitt!

g RAK: Ne beszéljen til sokat telefo-
non! Keresse inkdbb a személyes
érintkezést, a kommunikdcios lehetGsége-
ket! Igy egybdl visszavaghat partnerének.

,‘q OROSZLAN: Lazén 4tlépi az eset-

leges akadéalyokat a mai napon.
Szinte nem ismer lehetetlent. A teljesités
kifarasztja, este pihenjen, meditéljon, kordn

fekiidjon le!

“ SZ0Z: Mintha egy héromszoget
tartana a kezében, amit sehogy

nem tud kiegyenesiteni. A megvaltoztatha-

tatlan dolgok idegesitik.

@ MERLEG: Vésérolion ruhakat, 6k-
szereket ajandékba, de sajat maga-
10l se feledkezzen meg! Keresse fel fodraszat
délutan. Estére mintha Gjjésziiletett volna.
t SKORPIO: Tegye azt, amihez ked-
vet érez! Ma szerencsés helyzetben
van, valogathat, kedves Skorpi6! Hajtsa a sa-
jat malmara a vizet, ha lehetdsége adatik ra!
&I NYILAS: Féradtnak, levertnek érez-
% | heti magét. Ha nincs er6 dnben, ke-

resse fel orvosat, és figyeljen étkezésére! Jot
tenne, ha kivenne par nap szabadsagot.

‘ BAK: Anyagi kiveteléseit adja fel
irokonaival szemben! Ha eddig nem
fizették vissza tartozasukat, ezutén se fog-

jak. On meg tanult az esetbdl.

ﬁ ViZONTO: Munkahelyén igyekezzen a
maximumot nyGjtani' Bizonyara fa-

radt, kimeriilt, mégis erltesse meg magat! Dél-

utan keresse fel orvosat, ha nem érzi jol magat!

z HALAK: A sziviigyek komolységot,
Gszinteséget kovetelnek meg ontdl.

Kedvesét kérdezze meg, hogy orokké onnel

képzeli-e el életét! Az igenld véalaszt Ginne-
peljék meg!

TISZTELT OLVASOINK!
Szerkesztdségiink tovabbra is fenntartja a
jogot arra, hogy a beérkezett észrevételeket
esetenként roviditve, szerkesztett formaban
adja kozre. Az irasok olvasbink nézeteit tilk-
rozik, amelyek nem feltétleniil egyeznek
meg a szerkesztdség véleményével, A leve-
leiket csak teljes névvel, lakcimmel/telefon-
szammal fogadjuk. A lapban azon levelek,
e-mail (izenetek jelennek meg, amelyeknek
ir6i nem kérik anonimitasukat. Kéziratot to-
vabbra sem Orziink meg és nem adunk
vissza.

M POSTABONTAS

Koszont6 az dpolok nemzetkézi napja
alkalmadbol — betegdpolok régen és most

Oszinte tisztelettel és nagyrabecsiiléssel koszont-
jik a koérhazunkban és a tobbi egészségligyi in-
tézményben dolgozo apolot és egészségligyi szak-
dolgoz6t, hiszen majus 12. volt az dpol6k nem-
zetkozi napja, melyet Florence Nightingale, a
professziondlis betegipolds megalapit6ja emléké-
re alapitottak. A ,Lampds Holgyet”, aki megszer-
vezte a sebesiilt katondk ellatisit a krimi habora
idején, hazatértekor hésként fogadtik Anglidban.
De emlékezziink az dpolds torténetének egy ma-
sik kiemelked6 alakjara is. Kossuth Zsuzsanna,
aki Magyarorszag elsé féipolondjeként néhany
évvel megelozte Florence Nightingale-t és mun-
kdja eredményeként 1849-ben - hirom hénap
alatt — tobb mint hetven tabori kérhaz létesiilt,
melyekben a korban megszokottnal korszertibb
modszereket alkalmaztak. Aprilis 23-i felhivasa-
ban felszélitotta a magyar néket, hogy onkéntes-
ként vegyenek részt a sebesiiltek dpolisiban. O
az dpol6i hivatis imazsat a kovetkezékben fogal-
mazta meg: ,Egy legyen benniink az akarat: fel-
keresni a szenvedést, s enyhiteni azt!” Tudom és
hiszem, hogy a mai dpolok munkijit is ezek a
szavak jellemzik.

_ ,Gyogyitani a legszebb és legjobb érzés a viligon.

Es egy betegiinket meggy6gyitani a sikernek olyan,

hatalmas érzése, amirdl a kiilvilignak fogalma sem
lehet”, irta dr. Diéssziligyi Samuel, kérhazunk
névaddja Intelmek cimé konyvében. Akik jelen
vannak a sziiletéskor, akik segitenek itvészelni a
gyermekbetegségeket, akik enyhitik a fijdalmat és
a szorongdst, akik az utols6 utjukra indul6k kezét
fogjak, a legszentebb hivatdsok egyikét birtokoljik.

Egy korhaz sohasem egyenl6 csak azokkal a ko-
vekkel és a habarccsal, melybdl az épitémesterek
felhtiztdk a falait. Sokkal inkabb olyan virtuélis
épitmény, melynek tégliit a tudas alkotja, a habar-
csot azok az emberek, akik benne dolgoznak és fa-
lait az egymasra épiild genericiok szellemi 6roksé-
ge emeli egyre magasabbra. Szaz éve épitjiik ezt a
korhazat egyiitt, hiszem, hogy az utinunk kovetke-
z0k hasonl6 alazattal és elkotelezettséggel folytat-

jak a munkat, hogy kérhiazunknak ne csak sziz
éves multja, hanem legalabb szdzéves jovoje is biz-
tositva legyen.

Az egészségiigy bonyolult tizem. A betegek ter-
mészetesen elvirjak, hogy megkapjik a legjobb el-
latast. Az egészségiigyben dolgozok igyekeznek en-
nek mindenkor a legjobb képességeik szerint meg-
felelni, &m sokszor szab ennek gitat a lehetségek
korlatozottsaga. Abban viszont mindannyian
egyetértiink, hogy az orvosi és az dpoldsi munka el-
vélaszthatatlan egymastol. A betegnek mindkett6-
re sziiksége van ahhoz, hogy gyogyultan tavozhas-
son otthondba. ,Mert minden dolgok mértéke az
ember” — mondta Protagorasz.

Korhazunk az apolok nemzetkozi napja alkalma-
bol kétnapos konferencidval, tudoményos el6ada-
sokkal és elismerések atadasaval iinnepelt. Az el6-
addsok részben az elmult szdz év eseményeit idéz-
ték fel, részben a jelen eredményeit tirtik elénk,
osszekotve multat és jelent, megérizve azokat a
szellemi értékeket, melyek nélkiil nem tudnank to-
vabbadni hagyomanyainkat a kovetkez6 generacio-
nak. A résztvevok és el6adok kozott nemcesak kor-
hazunk munkatarsait lathattuk, hanem nyugdija-
saink mellett a kistérség egészségiigyi intézményei
is képviseltették magukat. A két nap alatt 34 szin-
vonalas el6adds hangzott el, a lelkes hallgat6sig
szama megkozelitette a hdromszézat.

Az elismerések dtadasara a masodik napon keriilt
sor. A Magyar Egészségiigyi Szakdolgoz6i Kamara
atadta a ,Pro Curatio Valatudine” — ,Az Egészség
Apolisaért” - dijat T6th Erzsébet vezet$ anesztezio-
logiai asszisztensnek, elismerve ezzel munkajit,
mellyel negyven éve szolgilja a betegellatist. Az
apolok nemzetkozi napja alkalmabol féigazgatoi di-
cséretet kapott a miitétes matrix osztily n6véri kol-
lektivdja, mellyel az osztilyon foly6 magas szintfi
apoldsi munkat ismerte el a korhiz vezetése. Apola-
si igazgatoi dicséretet kapott tizenhét szakdolgozo.

DR. BARATH LAJOS FOIGAZGATO,
DR. DIOSSZILAGYI SAMUEL KORHAZ-
RENDELOINTEZET, MAKO

Felnéttként kezeljék a vdlasztopolgdrokat!

Ugy gondolom, hogy sok millié magyar allampol-
gar nevében kijelenthetem, hogy nagy varakozassal
tekintiink a most megalakult orszaggyilés elé.

Mi, egyszer(i allampolgirok leadtuk a szavaza-
tunkat azokra a képvisel6kre, akiket ugy gondol-
tuk, hogy hovatartozasuk nélkiil ennek az orszag-
nak (népének) a felemelkedését, el6rehaladasat
akarjak szolgalni. Nem véletleniil irom, hogy szol-
gdlni, hiszen az a sok milli6 magyar hazankon be-
liil és kiviil azt vérja el t6lilk, hogy amit véilasztasi
programjukban megfogalmaztak, azt minden tuda-
sukkal, erejiikkel végre is hajtsak. A magyar allam-

polgarok tobb mint 60 szizaléka adta rajuk voksit.

Tisztelt képviselok! Arra kérem onoket, hogy a
kovetkezé négyéves ciklusban ennek szellemében
miikodjenek, hozzanak olyan térvényeket, ame-
lyek a lakossig életszinvonalanak jobba tételét
szolgaljak. Tart6zkodjanak olyan megnyilvanulas-
t6l, amely esetleg masik képviselotarsukat sérti.

En ugy gondolom, hogy ez a magyar nép megér-
demelné azt, hogy feln6ttként kezeljék. Eddig saj-
nos elég sok példa volt arra, hogy ez nem igy tor-
tént.

MIKLOS MIHALY, SZEGED-KISKUNDOROZSMA

Heti pollenjelentés

Teljes virdgzasban vannak a pa-
zsitflivek. A milt héten mar
tobb napon mértink allergids
hatarérték feletti pollenszamo-
kat. Mivel a flipollen nagyon al-
lergén, bizonyira mar sokan
szenvednek téle! A szénanitha-
soknak ilyenkor szamos dolgot
ajanlanak, igy: szaraz, meleg,
szeles id6ben keveset tartézkod-
janak a szabadban; a lakas és az

aut6 ablakit zirva kell tartani;
mossanak gyakran arcot, hajat,
az ide kerilt pollenszemek elta-
volitasiara; a ruhdkat ne a sza-
badban sziritsik; ha a szabad-
ban vannak, kertiljék a fiivel bo-
ritott helyeket; szorgalmazzik a
pollenforras - eltdvolitasat, ami
jelen esetben a fiivek stirgds ka-
szdlasa lenne! Az allergiat okozo
pollenszemektdl elvonatkoztat-

va, egy nagyon szép, most virag-
z6 fara szeretném felhivni a fi-
gyelmet! Szegeden, a Dugonics
téren (a Domus Aruhiz kozelé-
ben!) a hazankban kevés helyen
tltetett csdszdrfa szépséges, lila
virdgaiban gyonyorkodhetiink.
Bévebb informaci6: www.pollin-
fo.ini.hu
DR, JUHASZ MIKLOS
AEROBIOLOGUS, SZEGED

CSOROG A TELEFON

Kedves Olvaséink! Kozérdekii problémaikat, tapasz-
talataikat N. Racz Judit ajsagiréval, a Kapcsolatok
oldal szerkesztdjével oszthatjak meg, aki - hétf6t6l
12 o6ra kozott hivhaté a
mobiltelefonszamon,
SMS-iizeneteiket is fogadjuk. E-mailt a kapcsola-
tok@delmagyar.hu cimre kiildhetnek.

péntekig - 9 és
30/218-1111-es

EGYETEMISTAKNAK

A lap majus 10-én megjelent sza-
maban sz6 volt az egyetemistik :
gondjair6l, a vizsgik elotti konyv-
tortarar6l. A Somogyi-konyvtar :
felajanlja segitségét, gylijteményét
a gondok enyhitésére. Kozmiive-
l6dési konyvtarként ugyan nem :
rendelkeznek olyan mennyiség-
ben a sziikséges kotetekkel, mint
az egyetem konyvtdra, de vannak
a felséoktatdsban is hasznalatos :
koteteik. A hallgatok, akik nem :
ismerik, eddig nem hasznaltik

| Mara kérdextiik:

Megnézi-e

a Szeged-Veszprém
bajnoki ddéntot?
Kiildje el vAlaszat

a kérdés napjén 17 oréig,
SMS-ben! (IGEN vagy NEM)!

Kovetkezé kérdésiink:

06-30/30-30-921

Vagy szavazhat az interneten is: www.delmagyar.hu

amelyen

gytjteményiiket = honlapjukon
tudnak tdjékozodni a keresett mii-
vek meglétérol, amelynek cime:
www.sk-szeged.hu - tudtuk meg
Fejérné Pintér Veronika olvaso-
szolgalati osztalyvezet6tol.

HOLT-MAROS

A 70/318-4287-r61 panaszolta
ujszegedi olvasonk, hogy a Har-
gitai utca elején, a Holt-Maros
partjan hatalmas a gaz, le kellene
kaszilni, mert a kullancsoknak
is remek él6helyiil szolgalhat.

1ceN Il NEM

Az SMS szémlézésa norméltarifa szerint torténik.

MEGJOTTUNK

SZEGED

MAKO

MATO LAZAR ._
Majus 12., 16 dra 28 perc, 3650 g. Sz.: Ur-
mos Nikoletta és dr. Mato Zsolt (Szeged).
SZEPSI KEVIN

Méjus 15., 21 6ra 30 perc, 3500 g. Sz.: Mé-
szdros Helga és Szepsi Attila (Szeged).
BANSZKI BLANKA

Méjus 16., 1 ora 50 perc, 3720 g. Sz.: Im-
reffy Marta és Banszki Gyorgy (Békéscsa-
ba)

TAMAS MELINDA

Méjus 15,. 19 ora 31 perc, 3320 g Sz.:
Berta Melinda és Tamas LészI6 (Sandorfal-
va).

ALBERT-TOTH LEONA

Majus 16., 6 6ra 38 perc, 3400 g. Sz.: Te-
zsan Eleondra és Albert-Toth Gabor (Sze-
ged. { 4
TASI ADAM

Méjus 15., 17 6ra 43 perc, 3610 g. Sz.: Va-
nyorek Rendta és Tasi Viktor (Szeged).

VASARHELY

CSIK ANDRAS

Majus 16., 2 6ra-12 perc, 3440 g. Sz.: Kis
Tiinde és Csik Andras (Oroshéza).
ZOMBORI ZITA

Majus 16., 7 ora 35 perc, 3900 g. Sz.: Mol-
nar Bedta és Zombori Jozsef (Vasarhely).

HALUSKA DENES ROBERT
Majus 12., 16 ora 25 perc, 2900 g. Sz.:
Modra Ménika és Haluska Robert (Mako).
GREGOR LILLA

Majus 14., 6 6ra, 3300 g. Sz.: Szabd Gabri-
ella és Gregor Csaba (Mako).
ZSINGELLER JAZMIN

FANNI

Méjus 15., 18 dra 40 perc, 3000 g. Sz.:
Nagy Monika és Zsingellér Sandor (Maros-
lele).

SZENTES ¥

CSERNAK DANIEL

Majus 12., 16 6ra 9 perc, 3710 g. Sz.: Ba-
taszéki Monika és Cserndk Gabor Jozsef
(Szentes). .

TOTH SARA

Majus 15., 12 6ra 27 perc, 3790 g. Sz.: De-
ak Katalin és Toth Tibor (Csongréd).
MIHALY SZABOLCS

Majus 15., 13 dra 39 perc, 3460 g. Sz.: Ka-
rikd Téth Erzsébet és Mihaly Gabor (Szen-
tes).

KOVALIK HANNA JAZMIN
Méjus 15., 17 dra 34 perc, 2870 g. Sz.:
Molnar Szilvia és Kovalik Gabor (Kunszent-
marton).

Gratulalunk!

ORVOSI UGYELETEK

BALESETI, SEBESZETI

ES UROLOGIAI FELVETEL

Ma a balesetet szenvedett személyeket Szege-
den az SZTE Traumatologiai Klinika (az (j ki-
nikai tombben, Semmelweis u. 6. szam) veszi
fel és latja el, sebészeti (nem baleseti!) és uro-
l6giai felvételi iigyeletet a Il. korhaz (Kalvaria
sgt. 57.) tart, valamint a siirgdsségi betegel-
lato osztaly (Kélvéria sgt. 57.) mindennap
0-24 6réig fogadja a siirgds ellatast igényld,
felndtt betegeket. A gyermeksériiltek és gyer-
meksebészeti betegek ellatdsa a gyermekkli-
nika gyermeksebészeti osztalyan torténik.
FELNOTT KOZPONTI
SURGOSSEGI ORVOSI
UGYELET

Rendelési idd: hétkoznap 16 dratol masnap
reggel 7.30 6rdig, szombaton, vasarnap és
munkasziineti- napokon reggel 7.30 dratol
masnap reggel 7.30 oraig. Helye: Szeged,
Kossuth L. sgt. 15-17. (a Szilagyi utca fe-
161). Tel- 62/474-374, vagy 104.
GYERMEKGYOGYASZATI
UGYELET

Hétkoznap 16 Oratol masnap reggel
7.30 6rdig, szombaton, vasérnap és
munkasziineti napokon pedig reggel
7.30 oratol masnap reggel 7.30 oraig.
Helye: Szeged, Kossuth L. sgt. 15-17.
(a Szilagyi utca feldl). Tel.: 62/474-374,
vagy 104.

S.0.8.
LELKISEGELY-SZOLGALAT

A telefonszam dijmentesen hivhato a megye
egész teriiletér6l: 06-80-820-111 és (nem
dijmentes) 62/548-294. -
LELKISEGELY-SZOLGALAT
VASARHELYEN

A telefonszam dijmentesen hivhatd 16 6ré-
t0l 02 dréig: 62/249-529.
LELKISEGELY-SZOLGALAT
MAKON

A telefonszdm dijmentesen hivhatd 16 6réa-
tol 02 oréig: 62/212-515.
GYOGYSZERTAR

Kigyo gyogyszertar, Szeged, Klauzal tér 3.,
este 10 oratol reggel 7 oraig. Csak siirgds
esetben! Tel.: 62/547-174.
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