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BUZAS JANOS
munkanélkiili, molndr:
~ Még sohasem jartam masszor-

nél. A derckam szokott néha fajni,

de szerencsére nem annyira, hogy
szakemberhez kellene vele fordul-
nom. Edesanyam kicsit beteges, 6
mar volt massziroztatni. Mindkét
libiba protézist tltettek, igy azt
mondja, hogy nagyon jot tesz ne-
ki, ha megmasszirozzak.

MEGKERDEZTUK VASARHELY! OLVASOINKAT

olt-e mdr masszérn

PALOCZ TIBOR

nyugdijas molndr:

-~ Nemrég operéltak porckorong-
sérvvel. Mir tobb gyogyintézetbe,
igy Kakasszékre és a févarosba is
beutaltak. Az orvos irta fel nekem
a gyOgymassziroziast. Nagyon jo
¢érzés, mert enyhil a fijdalom, s
utina sokkal jobb. A miitét, illet-
ve a mostani rehabiliticié elott
sokat kinlodtam a derekammal.

MANDOKI AGNES
féiskolai hallgato:

. = Jartam mar parszor gyogymasz-

szOrnél. Nem orvos utalt be, ha-
nem ¢én dontottem 1gy, hogy fel-
keresem. Sokat tilok, emiatt néha

nem prébaltam, de hiszek benne,
hogy bizonyos pontok megnyo-
masaval enyhiteni lehet a kiilon-
féle fajdalmakat az egész testben.

el

ti

 SZABO KALMANNE
- dpolond:

— Persze, voltam mar. A hajdaszo-

. boszl6i gyogyfiirdoben a masszor
:j0 baritném. Ha ott nyaralok,
- mindig felkeresem, hiszen egy jo
faj a hitam. Talpmasszdzst még :

masszazstol nemcsak felfrissii-

¢ 16k, hanem fel is tolt6dom ener-

gidval. Mar tobbféle kezelést is ki-

. prébaltam nala, s mindegyikkel
i meg voltam elégedve.

E-MAIL UZENETEK

Virdgzanak a pdzsitfiivek

Mar viragzanak a majusi szénandtha {6 okozdi, a pazsitfiivek. Ugyan
még kevés virdgporuk talilhaté a leveg6ben, de a mar termésérésben
1évo nyarfak fehér magszoreire tapadva kénnyen az ember szem- és
orrnyidlkahartydira juthatnak és allergids reakciékat valthatnak ki.

A kozepesen allergén platinpollen és a nem allergén di6, - feny6- és
eperfa virdgporok jelenlétét szintén rogzitettitk. Erdekes, j szinfol-
tok a varosok utcafdi koziil a ggmbkérisek. Ezek a hegyekben vadon
€16 virdgoskoris diszviltozatai. Szép fehér virdgaikkal dekorativ lit-
vinyt nyujtanak. Szegeden a Tisza Lajos kortton, de a varos egyéb
pontjain is megtaldlhatok. A kérispollen kozepesen allergén, de ez a
rovarmegporzasu fa kevés viragport termel, igy nem jelent kilono-
sebb veszélyt a szénanathasok szimara.

A késé nydr nagyon veszélyes virdgport termelé novényei, a parlag-
fii és a parlagi rézgyom 2-4 leveles, fiatal példdnyai mar el6fordulnak
a bolygatott teriileteken. A rézgyomra azért hivom fel a figyelmet,
mert a parlagfivel nagyjabol egy idében csirdzik, viragzik és pollenje
ugyanolyan allergén, mint az ambr6ziaé; Hodmezdvasarhely térségé-

ben elég nagy szamban fert6zi az agrokultira novényeit.
Tovéabbi informaci6: www.pollinfo.ini.hu
DR. JUHASZ MIKLOS AEROBIOLOGUS

Megbdntottak

Nem hagy nyugodni, ami velem
tortént. Tobb mint harminc évet
dolgoztam, elég alacsony bérrel,
igy a nyugdijam 42 ezer forint. Ezt
nem panaszként emlitem. Egy
Mars téri husiizletben visarol-
tam. Kértem 50-60 dkg marha-
labszdrat, 83 dkg lett. Mivel kicsit
sokalltam, az eladd, egy sotét ha-
ja fiatalember, levagott beldle, igy
65 dkg maradt. Ez j6 is lett volna,
de kizben ezeket mondta: a nyug-
dijasok mindig sirnak. Allandéan

nyugdijemelés van, kapjik a 13,
14. havi pluszokat! Bezzeg az 6
kollégandje hajnalban kel, 65 eze-

rért, mit gondolok én, mennyi

nyugdijat fog 6 kapni? Megalazva
tivoztam. Otthon kicsomagol-
tam a hust, és még 20 dekanyi
chetetlen cafatot szedtem le rola.
Remélem, a fiatalember megéri a
nyugdijaskort, és megismeri ezt

az €rzést.
TIMARNE KOVACS GIZELLA,
SZEGED

HOROSZKOP

'xgms: A fiiggd munkahelyi igyeket,
projekteket minél hamarabb zarja
le! Negativ érzéseit, energiait tartsa vissza!
A paprikds visszavagasok helyett viselked-
jen hiivosen!

'% BIKA: A problémak megoldasahoz
itiszta fejjel kell hozzafognia! Témo-
gatést ne vérjon senkitdl! Estére el6fordul-
hat, hogy egyediil marad.

"gIKREK: Csupa sziv ismerfse ma

munkahelyén is megjelenhet. A kel-
lemes személyiség hihetetlen hangulatot
teremthet. Igyekezzen ezt a légkort késdbb
is fenntartani!

{RAK: A sziviigyeket illetden nem

{éppen sz0szétyar a Rék. Barmi is
nyomja a lelkét parkapcsolatdval kapcso-
latban, nem nyilatkozik. Kedvesének leg-
aldbb talaljon ki!

8 i OROSZLAN: Egy esetleges mély be-

1 sz6lgetés rossz iranyba terelheti. Néz-

zen picit a hallottak mogé! Az se mindegy, ki,
milyen héttérrel rendelkez6 egyén ad tanacsot!

_SZl]Z: A mai nap a befektetések-

nek és az ajandékozasnak, a vé-
sarlasnak kedvez. Ezen teriiletekb6l hozza
ki a legtobbet! Toltson minél tobb id6t gyer-
mekek tarsasagaban!

@IM‘RLEG:A lemondas, a tervek

megvaltozasa dominalhat. Ne
fogja fel tragikusan ezeket, élete csupan
més iranyt vehet. Alljon mindehhez opti-
mistan!

| SKORPIO: A bolygdk dlldsa a

isziviigyek dominanciajat segiti. Ne
cselekedjen elhamarkodottan! Ma valahogy
semmi nem olyan, mint valojaban, varjon
egy kicsit!

NYILAS: Nehezen felel meg a

% Imunkahelyi  kovetelményeknek.
Nem képes feladatira koncentrélni. Gondo-
latai elkalandoznak, sokat &lmodozik, va-

gyakozik.

‘ BAK: Rég nem léatott rokonét bizo-
nyéra szeretettel fogadja. Sok min-

dent be kell potolniuk. Eldszor mesélje el

neki, mi minden tortént tavollétében!

| ViZONTO: Béarmennyire is felbosz-

iszantjak, provokaljak, ne tegyen
torvénybe iitkoz6 dolgokat! Fogja vissza
magat, uralkodjon heves vérmérsékletén!
Este kordn fekiidjon le!

géumx: Vélasztdsa. mindig van,
'kedves Halak! Ha nincs megelé-
gedve jelenlegi helyzetével, barmikor nemet
mondhat! Minden onon all, vagy bukik!

Volt-e mar
massz6rnél?

Kovetkexé kérdésiink:
Van-e
ballagd
ienmerdge?

Kildje el valaszat
2 kirdds nepjén 17 ccaly, 1GeN I neM

SMS-ben! (IGEN vagy NEM)! AzSMSszémiszdsa norméltarfa szerint torténik,

06-30/30-30-921

Vagy szavazhat az interneten is: www.delmagyar.hu

M POSTABONTAS
Megyery Arpddné emlékezete

Hetek teltek mar el azéta, hogy egy késé téli, kora tavaszi hét végén
szétszaladt a gydszhir: meghalt Megyery Arpadné, a Szegedi Tudo-
manyegyetem Herman Ott6 Kollégiumanak egykori igazgatoja, le-
gendds kollégiumi tandra. Az azoéta eltelt kéthavi idé mit sem csilla-
pitott a hihetetlennek tiiné hir keltette dobbeneten. Pedig munkatar-
sai, egyetemi kornyezete, kollégiumanak didkkozossége elott régota
nem volt titok stlyos betegsége. Latnunk kellett er6i gyengiilését, fo-
gyatkozasat, kiizdelmét a testét gyotr6 fajdalmakkal, és mégis: akik
ismerték nagy kiizd6 természetét, kilatastalan helyzetekben is allha-
tatos ellendllasat, egyéniségének €letigenld derijét, vert helyzetekben
is mindig reményt ébreszté optimizmusat, biztak benne, hogy — mi-
ként annak mar annyiszor példajat adta —, most is feliil fog kerekedni
a bajokon. :

Megyery Arpadné a Herman Ott6 Kollégium létesitésének kezdete,
1972 6ta ezen intézmény szolgdlatdban mikodott, Mint frissen vég-
zett matematika-fizika szakd® tanar kezdte meg Kozma LiszI6 egy-
kori igazgat6 mellett kollégiumi tanari munkassagat. Ok ketten ala-
kitottak ki a Herman-kollégium jellegzetes, elsésorban TTK-s izeket
hordozé arculatit, legtdbb, az6ta hagyomédnnyéd nemesiilt rendezvé-
nyét. Tiz év kollégiumi tanarkodds utin 6 vette at az igazgatoi tisztsé-
get, amelyet azutan 22 éven 4t toltott be. Irdnyitdsival az egyetem
Herman Ott6 Kollégiuma orszagosan elhiresiilt, kitiinteté cimekkel
is tobbszor elismer kollégiumma vilt. Vezetése alatt a Herman-kollé-
gium egyszerre hordozott nagyon hatarozott karaktert — amelyet
mindig biiszke 6ntudattal képviseltek lakéi —, és nagyfokua toleranci-
at, nyitottsagot, befogadé készséget a falai kozott €16 megannyi igazi
egyéniség, eredeti tehetség ezernyi eltér vondsa, egyedi drnyalata
irint. Megyery Arpadné szamon is tartotta volt kollégistii minden
komolyabb teljesitményét, kutatisi eredményeiket, életpalyajukon
elért sikereiket!

Kapcsolata szimtalan esetben évtizedeken it fennmaradt a kollégi-
um egykori lak6ival. Ahogyan a generaciok kovették egymast a kollé-
giumban, O ugy volt képes folyamatos megtjulisra; megesontoso-
dottsdgot semmiben sem arult el magarél. Ha a pedig a helyzet ugy
kivinta, szervezésben, igazgatasban, szabalyozisban, rendkiviili
problémik gyors és hatarozott megoldasiban ugyancsak példaszert
megbizhatosaggal jart el mindig.

Hidnyara gondolva az elarvultsag fijdalmas érzése keriti ma ha-
talmaba az embert a Herman-kollégium kapcsan. Elvesztésén koz-
vetlen csaladtagjai mellett mélyen és sokdig binkédnak kozvetlen
munkatdrsai, a szegedi egyetemi tarsadalom kiterjedt kore, minde-
nekfolott pedig a gondjukat viselt mai és egykori hermanosok né-
pes tibora.

Emlékét kegyelettel megérizziik!

ALMASI TIBOR,
AZ SZTE BOLCSESZETTUDOMANYI KARANAK DEKANJA

CSOROG A TELEFON

Kedves Olvasoink! Kozérdekii problémaikat, tapasz-
talataikat N. Racz Judit djsagiréval, a Kapcsolatok
oldal szerkesztdjével oszthatjak meg, aki — hétf6t6l

péntekig - 9 és
30/218-1111-es

12 oéra

CSALOK

Szabé Palné szentesi olvasénk pa-

naszolta, hogy valakik a polgar-
mesteri hivatal munkatirsainak
kiadva magukat kiilonboz6 arufé-
leségeket — ez alkalommal gyapja
agynemit - kindlnak kedvezo
aron nyugdijasoknak, egyediilal-
l6knak. A n6 hozzatartoz6jatol 65
ezer forintot csaltak ki a hazalok.
J6 lenne vigyazni és nem tizletelni
az aljotevokkel, véli a telefonalo.

PARKOLAS

A 30/368-4439-r61 jelezte szege-
di olvasonk, hogy a Szilléri sgt. és
Retek utca keresztez6désénél lé-
v jatsz6térnél rendszeresen
nagy teherautok parkolnak.
Azoktol, illetve a zoldell6 fak mi-
att is, rossz a kilatds, nem csoda,

mobiltelefonsziamon,
SMS-iizeneteiket is fogadjuk. E-mailt a kapcsola-
tok@delmagyar.hu cimre kiildhetnek.

kozott hivhaté a
amelyen

- hogy minap is baleset tortént
ezen a helyen.

- KOPJAFA

© A 327-301-161 tette szova szege-
di olvasénk, hogy a Gyevi temetd

- felszamolasit kovetéen, az ott
nyugvok emlékére a Belvarosi te-
metOben allitott kopjafin nincs
felirat. Hodi Lajost6l, a Szegedi
Testamentum.. Kft. ligyvezetd
igazgat6jatol megtudtuk: a kop-
jafa utdni teriilet az elhaltak
gytjtoteriilete, amelyet parkosi-
tani szeretnének. Erre most a
magas belviz miatt nincs mad.
Amint a kegyeleti helyet kiala-

- kitjak, oda ismét kihelyeznek
egy tablat (az el6z6t valaki elvit-
te) a volt Gyevi temetd elhunyt-
jainak emlékére.

MEGJOTTUNK

SZEGED

JANCSIK SZABOLCS

Méjus 1., 18 6ra, 2660 g 6’ ##
JANCSIK ZSOMBOR

Majus 1., 18 dra 10 perc, 2700 g. Az ikrek
szilei: Laskovicz Anita és Jancsik Zoltan
(Csafr:lédpalota)6

SZEL VIKTORIA h o

Aprilis 28,13 6ra 35 perc, 3000g. Sz.: Or-
ban Annamaria és Szél Zoltan Tibor (Sze-
ged).

SZUCSIK KITTI

Aprilis 28., 12 dra 25 perc, 3150 g Sz.:
Sustik Klara és Szucsik Gabor (Szeged).
HAVELLANT LIDA

Aprilis 28., 19 6ra 10 perc, 3250 g. Sz.: Mi-
hélka Zsbji és Havellant Csaba (Szeged).
THURANSZKY MAJALUCA
Aprilis 29., 7 6ra 35 perc, 3570 g. Sz.: Biis
Melinda és Thuranszky Zoltén (Szeged).
MIKLOS CSONGOR MARTON
Aprilis 29., 13 6ra-30 perc, 3350 g. Sz.: Laj-
ta Fruzsina és Mikl6s Jozsef (Szeged).
ROSTAS JAZMIN

Aprilis 30., 4 6ra 45 perc, 2690 g. Sz.: Ros-
tés Melinda Barbara (Baks).

SIPOS NAPSUGAR

Majus 1., 8 ora 45 perc, 3080 g. Sz.: Szen-
tesi Méria és Sipos Istvan (Battonya).
DEAK TIMEA

Majus 1., 22 6ra 35 perc, 3720 g. Sz.: Haj-
du Timea és Deak Tamés (Sze
KRANITZ LAURA ;

Méjus 1., 22 6ra 40 perc, 3430 g. Sz.: Ker-
tész Nora és Kranitz Zsolt (Szeged).
KASZTNER ZSOFI

Aprilis 28., 13 dra 20 pen
Gydre Anna és Kasztner CS
SZEKULA DANIEL
Aprilis 30., 16 6ra , 354 2. Hegedds
Bite Ildiko és Szekula Valentin (Szeged).
SZVORINY SZOFIA

Aprilis 30., 16 6ra 45 perc, 3380 g. Sz.: Pe-
rei lldikd és Szvoriny Ferenc (Szeged).

VASARHELY

l}ENI VANESSZA LILLA

Aprilis 29., 7 ora 2 perc, 4030 g. Sz.: Terhes
Andrea és Béni Laszlo (Vasarhely).
AMBRUS ZOLTAN MIHALY
Aprilis 29., 19 6ra 40 perc, 3890 g. Sz:
Bretus Nikoletta és Ambrus Zoltan (Vasar-
hely).

BORBATH KRISTOF ARPAD
Aprilis 30., 17 6ra 30 perc, 3740 g. Sz.: Pi-
ros Anita és dr. Borbath Csaba (Vasarhely).
$ZABO ZENO

Aprilis 30., 19 éra 25 perc, 3220 g,
SZABO ZOLTAN

Aprilis 30., 19 6ra 29 perc, 3110 g. Sz.: Az
ikrek sziilei: Torma Katalin és Szabd Attila
(Vasarhely).

MALLAR HARMAT :
Majus 1., 0 6ra 32 perc, 3620 g. Sz.: Széke-
si Andrea és Mallar Tamas (Vasarhely).
VEKONY TITANILLA

Majus 1., 7 6ra 39 perc, 3500 g. Sz.: Pasz-
tor Anett és Vékony Attila (Vasérhely).

MAKO e
JUHASZ MARTIN MATE

Majus 1., 8 ora 10 perc, 3650 g. Sz.: Fejes
Kitti és Juhdsz Zsolt (Mako).

BUKA VIKTOR

Méjus 1., 14 6ra 40 perc, 3200 g. Sz.: Cz6-
ddr Szilvia és Buka Sandor (Pitvaros).
BARANYI GABOR ISTVAN
Majus 2., 5 dra 10 perc, 2070 g. Sz.: Pallagi
Judit Méria és Baranyi Gébor (Mako).
SAFARATTILA

Méjus 2., 8 ora 48 perc, 3200 g. Sz.: Marto-
nosi Hajnalka és Safar Attila (Makd).

SZENTES

TOTH LEILA PIROSKA

Aprilis 28., 9 6ra 10 perc, 3080 g. Sz.: Bari

Leila Etelka és Téth Gabor (Szentes).

URBAN CSABA

Aprilis 28., 13 dra 30 perc, 3250 g Sz.: La-

kos Timea Ménika és Urban Csaba (Mind-

. szent). ,

QZINKA MILAN

Aprilis 29., 13 6ra 15 perc, 4270 g-Sz.:

Hangécsi Emese Csilla és Czinka Elemér

(Csépa).

VAJDA CSABA

Maijus 1., 11 dra 40 perc, 4270 g. Sz.: Val-

kai Szilvia és Vajda Imre (Szentes).

RUMI ISTVAN SANDOR

Majus 1., 13 6ra 33 perc, 3600 g. Sz.: Niet-

hammer Edina Marina és Rumi Janos

(Szarvas).

VAFIL TIBOR

Méjus 2.,1 ora 28 perc, 3410 g. Sz:: Kana-

las Eszter és Vafil Gyorgy (Csépa).
Gratulalunk!

ORVOSI UGYELETEK

-,

BALESETI, SEBESZETI

ES UROLOGIAI FELVETEL

Ma a balesetet szenvedett személyeket
Szegeden az SZTE Traumatologiai Klinika
(az (j klinikai tombben, Semmelweis u. 6.
szam) veszi fel és latja el, sebészeti (nem
baleseti!) és urologiai felvételi iigyeletet a
II. kdrhaz (Kalvaria sgt. 57.) tart, valamint
a siirgsségi betegellato osztaly (Kalvaria
sgt. 57.) mindennap 0-24 6réig fogadja a
siirgds ellatast igényld, felnGtt betegeket. A
gyermeksériiltek és gyermeksebészeti bete-
gek ellatédsa a gyermekklinikan torténik.
FELNOTT KOZPONTI
SURGOSSEGI ORVOSI
UGYELET

Rendelési id6: hétkoznap 16 oratol méasnap
reggel 7.30 6rdig, szombaton, vaséarnap és
munkasziineti napokon reggel 7.30 Oratol
masnap reggel 7.30 ordig. Helye: Szeged,
Kossuth L. sgt. 15-17. (a Szilagyi utca fe-
161). Tel.: 62/474-374, vagy 104.
GYERMEKGYOGYASZATI
UGYELET

Hétkoznap 16 Orétol méasnap reggel
7.30 Oréig, - szombaton, vasdrnap és
ni[mkasziineti napokon pedig reggel
7.30 oratol masnap reggel 7.30 oraig.
Helye: Szeged, Kossuth L. sgt. 15-17.
(a Szilagyi utca fel6l). Tel.» 62/474-374,
vagy 104,
$.0:8.
LELKISEGELY-SZOLGALAT
A telefonszam dijmentesen hivhatd a megye
egész teriiletérol: 06-80-820-111 és (nem
dijmentes) 62/548-294. ;
LELKISEGELY-SZOLGALAT
VASARHELYEN
A telefonszam dijmentesen hivhat6 16 6ré-
tol 02 6raig: 62/249-529. 3
LELKISEGELY-SZOLGALAT
MAKON
A telefonszam dijmentesen hivhat6 16 6ré-
tol 02 6rdig: 62/212-515.

.GYOGYSZERTAR
Kigyo gyogyszertar, Szeged, Klauzal tér 3.,
este 10 oratol reggel 7 oraig. Csak siirgds
esetben! Tel.: 62/547-174.


http://www.pollinfo.ini.hu
http://www.delmagyar.hu

