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SZEGEDI VEGYESZNO RANGOS NEMZETKOZI ELISMERESE

Szegedi vegyészkutato kapta idén a
francia kozmetikai cég és az
Unesco elismerését, amelyet A no-
kért és a tudomanyért itéinek oda.
Hernadi Klara szénnanocsiveket
vizsgal, rokon teriileteken oktat is,
emellett ipari reaktorokrol és hét-
koznapjaink kémiajarol tart eloada-
sokat.

Harom éve irja ki a L'Oreal Ma-
gyarorszag és az Unesco A nokért és a
tudomanyért elnevezési dijat. Olyan
kutatondknek itélik oda, akik az
anyag- vagy az élettudomanyok te-
rén tevékenykednek. A Szegedi Tu-
domadnyegyetemr6l elsoként Hernd-
di Kldra, az alkalmazott kémia tan-
sz€ék docense nyerte el a rangos ki-
tiintetést.

A konél keményebb

— A néhany évtizede ismert szén-
szdlakat rendkiviili szilardsaguk és
konnyd silyuk miatt a silécek, bi-
ciklik és versenyaut6k gyartdsanal
alkalmazzdk. A tizenot éve felfede-
zett szénnanocsovek tovabblépést
jelenthetnek: azaz a jovében még
ezeknél is nagysdgrendekkel er6sebb
anyagokat dllithatunk el6 - vezet be a
milliméter milliomodnyi részének
rejtelmeibe a vegyészkutatd. Aztdn a
szén el6forduldsianak két végletes
formdjara emlékeztet, a kénél ke-
ményebb gyémdntra és a puha gra-
fitra.

Ez utébbibdl - ha ceruzaval frunk
~ hatszogleti darabkdk morzsol6d-
nak a papirra. A kutaté ilyen grafit-
lemezkék ,feltekert” formdit allitja
el6 és vizsgdlja elektronmik-
roszkép alatt. A szénnanocsivek
akdr a mikrocsip elemeihez hason-
16, vezetd és félvezetd tulajdonsa-
gokkal rendelkezhetnek. Ezzel Her-
nddi Kldra az anyagtudomdny uj
fejezeteit irja, eredményeit unoka-
ink fogjdk latni a sikképerny0s tévé
jovo szdzadi generdciéiban.

Hazimunkara
serkentd ndi vese
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Hernddi Kldra: Az illatszerek koziil én is noként vdlasztok  FOTO: KARNOK CSABA

~ Csupa sikerélmény a munkdam,
ezért rettenetesen élvezem. A fo-
lyamatos szakmai elismerésnek és
annak, hogy a tanitvdnyaim nem
tekintik ,mumustargynak” a kémi-
at, egyarant oriilok - csillan fel a
szeme, amikor oktatémunkadjarél
kérdezem. A tandrné a szénszélak-

AMIBEN MINDEN NONEL JOBB A TEREMTES KORONAJA

rél és reaktorokrol tart el6adast a
természettudomdnyi kar hallgatéi-
nak, mig a Mindennapok kémidja
cim( 6rdjat az egyetem valameny-
nyi érdeklodé didkjanak meghir-
dette. A mds szakot vélaszté ké-
miakedvelok éppen gy jdrnak
hozzd, mint azok, akik valaha utdl-

tdk a tantdrgyat, de rdjottek: egész
életiink kémia.

Hirdetések

~ Frdekelnek a kdrnyezetiink ve-
gyliletei, ezért magatél értetédéen
figyelem példdul a kozmetikai rek-
lamokat. Persze, nem d6lok be min-
den 1j hirdetésnek, de azért els6-
sorban én is néként keresgélek az
illatszeres polcokon - felel Klara a
vasdrlasi szokdsait firtaté kérdésem-
re. Hozzétéve, hogy mivel a tudo-
manyos kifejezéseket is érti, termé-
szetesen a vegyész tdjékozottsagaval
vdlogat a piperék koziil. - Az osz-
szetevok feltiintetését roppant fon-
tosnak tartom. A korrekt tdjékoztatds
elengedhetetlen, de tilkapdsokra és
tudomanyoskoddsra semmi sziikség.
A szakkifejezések mutatjak, hogy ku-
tatdsok dllnak a fejlesztés hatteré-
ben.

Arckrémek és lipidek

Biokémikusok vizsgdljdk példaul
a boér mikodését, és kisérleteik
nyoman sziiletnek tjabb és tjabb
vegyiiletek a rancosodds lassitdsa-
ra. llyen tudomdnyos teljesitmény
a mostansag emlegetett liposzo-
ma, amelynek kapszulds alapotle-
tét (a hat6anyag lassitott felszivo-
ddsat) a gyogyszerészetb6l mar
régdéta ismerjiik.

A szépitészerekben hasonléan
fejti ki ,triikkjét”: hatészere valto-
zatlan, dm 1j, kapszulaszer(i bevo-
nattal bérre kenve mélyebbre ke-
riil, tehdt alaposabban hat. A ciklo-
dextrin ugyancsak a kapszula elvén
miikodik, de cukorburokkal késziil.
Vagy reklamoznak lecitint, lipide-
ket, koenzimeket — olyan anyago-
kat, amelyek segitenek a szerveze-

tinknek anyagokat elddllitani,
amelyekre egyediil mdr nem lenne
képes.

Es milyen j6l hangzik, ha nem ubi-
kinont frnak rd — pedig ez az eredeti
neve —, hanem Q10-et!

DOMBAI TUNDE

a kedve a hazimunkahoz meg
a kotogetéshez azutan, hogy
noi vesét kapott a sajat beteg
szerve helyett — legalabbis ezt
allitia magardl a férfi.
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Az 56 éves Stjepan Lizacic pert
inditott a helyi egészségiigyi
hatésdg ellen, mert j kedv-
telései miatt mindenki kird-
hogi, és mert nem figyelmez-
tették Ot eldre a vesedtiiltetés
lehetséges  mellékhatdsaira,
toviabbd, mert ndi vesét ka-
pott, nem pedig férfit.

— Azel6tt jokat ittam, most
meg inkdbb vasalok, moso-
gatok, rendezgetem a ruha-
tdram, és még kotok is, ra-
adasul élvezem és ellazit - pa-
naszkodott a férfi a helyi saj-
ténak, megjegyezve: tudata-
ban van annak, hogy a ndéi
vese ugyanakkor az életét
mentette meg.

Csak hat az 6sszes cimbo-
rdja rajta rohog. Egyediil a fe-
lesége tidvozli a valtozast, mi-
vel azel6tt teljesen ramaradt a
hazimunka, most meg a férje
veselkedik neki. - Annak azért
nem Oriilnék, ha elkezdene
szemet vetni férfiakra— mond-
ta az asszony.

Egyesek — és ebbe a kategoriaba most kivételesen
szinte csak nok tartoznak - azt allitjak, hogy a
férfiak sokkal hisztisebbek a szebbik nemnél. S ha
egy kicsit a dolgok mogé néziink, akkor kdnnyen
belathatjuk, igazuk van. De ez egyaltalan nem baj,
sot!

Ugye, kedves férfitarsaim onok is szamtalanszor
hallottdk mar életiik pérjatol, kollégandjiikt6l a
klasszikus mindsitést, amivel tigymond minden el
van intézve: ,Rosszabb vagy, mint egy gyerek!” S
még az is lehet, hogy igaz a megdllapitas. Ugyanis
a szOros sziv, a marconasdag mogott igenis meg-
bijhatnak érzelmek, nagyon is a lelkiinkre vehe-
tiink bizonyos dolgokat. Ilyenkor miért ne valasz-
tanank mi is a ,konnyebb megoldast”, és kezde-
nénk el hisztizni? S ha fejiinkre olvastdk a fenti
mondatot két - teljesen jogos — duzzogas kozott,
gondolkozzunk el azon, ki is valéjaban a ,gyerek”.
A gyerek ugyanis a n6! Azaz, mivel rosszabbak va-
gyunk ndlunk, a gyereknél, valéjaban sokkal job-
ban hisztiziink, mint 6k. S ez fdj nekik. Amit meg
is értek.

Ugyanis miért, mikor hisztiznek a n6k? Akkor,
ha lepattan a lakk a kérmiikrél, ha tonkremegy a
hajuk, a sminkjiik, s hisztiznek, mert nincs egy
gonciik. Ellenben mi, férfiak nagyon is ,komoly”
dolgok miatt hisztiziink, épp ezért komolyabban
is kell csindlnunk. Szenvediink példdul, ha bete-
gek vagyunk. De ez érthetd is, hiszen a betegség-
gel nem lehet viccelni, ndlunk a legkisebb natha
is konnyen haldlos lehet, ha nem figyeliink oda.
Ilyenkor persze a fejiinkre olvassdk, hogy anyam-
asszony katondi vagyunk, legyiink férfiak — apro-

p6: mit is jelent ez valéjaban? -, legyiink erdsek,
kitart6ak, sebezhetetlen hésok, asszonyunk gya-
molitéi a ,haldlos d4gyunkon” is!

Persze nem csak betegen hisztiziink. Akkor is
kiborul az éjjeli edény, ha az igazan fontos dolgok
végzése kozben zavarnak meg minket. Ilyen pél-
ddul a meccsnézés vagy az ujsagolvasds. Ezek
olyan ihletett pillanatai az életnek, amelyeket el-
vileg nem illene megzavarni, életiink pérja mégis
rendszeresen megteszi. Mert azt hiszi, raériink,
ugysem csindlunk semmit. S hidba prébdaljuk
meggy6zni ennek ellenkez6jérdl, hajthatatlan,
,mindig csak az a meccs, mi j6 van abban”, hall-
juk, s kozben arra gondolunk, ha tudnd, valéja-
ban milyen fontos is az a kétszer negyvenot vagy
négyszer tizenkét perc, akkor lehet, hogy 6 is
odaiilne mellénk. De az imddott n6t meggy6zni
errél lehetetlen, igy mi marad? A duzzogas.

Mig el nem felejtem: a n6k esetében a hiszti fontos
eleme a teatralitds, aminek célja a még nagyobb
odafigyelés kiprovokaldsa. Esetiinkben azonban er-
16l sz6 sincs. Mi ugyanis csendben, elvonulva hisz-
tiziink, tobben ilyenkor kiromkodnak egy-két cifrat,
ami sokszor szintén latvanyosabbra és hatdsosabbra
sikeriil, mint egy percekig tarté ndi toporzékolds.

S van még egy ,titkos” fegyveriink, amit szintén
konnyt szivvel drulok el, hiszen minden férfi mas-
képp haszndlja.

Ez az id6. Ugyanis minden esetben sokkal ha-
marabb abbahagyjuk a durcdskoddst, mint azt a né
gondolnd. Csakhogy sosem mutatjuk ki, mikor van
vége. Ilyenkor a n6 taldlgat, 6rl6dik, hogy mi van mar
veliink, hogy tudunk ennyit hisztizni. Pedig mar
régen til vagyunk a dolgon. Valljuk be, j6l érezziik
magunkat ilyenkor!

GARAI SZAKACS LASZLO

Férfias, sziiros tekintet

Bali divat

A hamarosan elkezdodé farsangi,
bali szezonra mar felkésziiltek az
iizletek: most még széles a va-
laszték, bar sokan ma is csi-
naltatni kényszeriilnek alkalmi 6l-
tozékeket.
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A draga nagyestélyiket otthon
nem lehet atalakitani, ugyanakkor
sok ezer nd ma sem talal a méretére
valé nadragot, ruhat vagy szoknyat.
A nagyobb méretet viselok ese-
tében a leggyakoribb gond, hogy a
42-56-es méretiekrol azt gondol-
jak a gyartok, hogy mind 170-180
centi magasak.

A kolcsonzés csak azok eseté-
ben megoldas, akiket normal
konfekciomérettel aldott meg a
sors. Az alacsony, telt nok ritkdn
kapnak magukra megfelelé mére-
ti estélyit, kilonosen, ha vagy
folil vagy deréktdl lefelé teltek,
nem pedig aranyosan. Ebbdl él-
nek a szalonok.

Ha viszont mar csindltatni kény-
szerill a mulatni vagyo, akkor ér-
demes a tobbrészes, varidlhaté es-
télyi 0ltozék mellett donteni. A fe-
kete vagy sotétbordd selyemdzsorzé
nadraghoz, himzett taft vagy ald-
bélelt muszlinszoknyahoz nélkiiloz-
hetetlen a top és egy fényes, san-
tung vagy selyemsantung hatasu,
moaré-, kloké- vagy brokatkabat.

A fels6 ne legyen til rovid, bar-
mennyire is divatos, inkabb hosz-
szabb allasi. A most oly divatos
bolerd csak hosszi derekd, vékony
ndknek all jol. A szinek koziil vezet a
lila, a bordd, a ciklamen és ennek
oOsszes amyalata, a bronz, a so-
tétarany és a dohany. Ha a szoknya
sima, szép hozza a mives, himzett,
gyongyozott kabat. Igaz, ezeket bé-
leini kell, és igy nagyon melegek
egy-egy bali estére: erre is figyelni
kell.

Erdemes két, kiilonbozo szind to-
pot és kabatot csinaltatni, amelyek
konnyen valtogathatok.

Ezzel meg van oldva az egész
farsangi szezon.

A brokdtkabat sima fekete ru-
hahoz is hordhato, elegansabb fo-
gadasra vagy szinhazba.
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