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NEHANY EV MULVA SZEGEDEN IS LEHET MAJATULTETES

Majatiiltetés is lehetové valhat néhany év milva
Szegeden, de ennél is kozelebbi a sziv-, a tiido-, a
szigetsejt-, esetleg a csontveld-atiiltetési program meg-
indulasa. A technikai-személyi foltételek megvannak
mindehhez. Evente harminc-negyven raszorulé azért nem
részesiil szervatiiltetésben az orszagban, mert a donor-
ként szoba joheto elhunyt hozzatartozoi nem jarulnak
hozza a sziikséges szerv eltavolitasahoz.

Néhdny év muilva mar meg-
valésulhat az els6 madjatiilte-
tés Szegeden - hivja fol a fi-
gyelmet dr.  Szenohradszky
Pdl, a Szegedi Tudomdnyegye-
tem (SZTE) Sebészeti Klini-
kdjanak osztalyvezet6 féorvo-
sa. Hozzdteszi: a szivatiiltetési
program még ennél is hama-
rabb indulhat - sikeres sziv-
atiiltetés tavaly mdr volt; az 4j
szivet kapott ember azéta is
egészséges —, éppligy, mint a
tiido-, a szigetsejt-, de akar a
csontvel6-dtiiltetési program
is. Szaruhdrtya-dtiiltetések je-
lenleg is vannak a szemészeti
klinikan. Legnagyobb hagyo-
mdnya azonban a vesedtiil-
tetésnek van Szegeden, ez dr.
Szenohradszky Pal vezetésé-
vel zajlik.

Nagy a donorhidny

A budapesti szervitiiltetési
centrum mellett mdj-, sziv-,
tild6transzplantaciot illetéen
masik kozpontra is Oridsi
sziikség volna, mondja a f6-
orvos. Az 1ij centrum Szege-
den vagy Pécsett valésulhat

Midjatiiltetés:
technikai
bravir

A méjatiltetés, kiilonosen,
ha a szervet él6 donor biz-
tositja, a létezé legnagyobb,
orvoslassal egybefiiggo tech-
nikai bravirok egyike - hivja
fol a figyelmet dr. Szenoh-
radszky Pél. Ugy kell a majbél
atiiltetni  bizonyos részeket,
hogy a szerv a donor szer-
vezetében is megmaradjon
regeneralodasra  alkalmas
mértékben, és az atiltetésre
szoruldba is bekeriiljon ele-
gendé majszovet, amely a
kiesett majmakodést a ké-
sObbiekben potolni képes.
Biztositani kell a majrészlet
vérellatasat, a vénasvér-elfo-
lyast, a portarendszer épsé-
gét, s az epeelvezetést is.

Kedves Ofvasd! A megj

meg. Tiidbatiiltetés, ami Sze-
geden akar most is végrehajt-
hatd lenne, jelenleg nincs Ma-
gyarorszdgon. A tiiddatiilte-
tésre szorulé6 magyar betegek
mitétjét jelenleg Bécsben
végzik; a donorbdél Magyar-
orszagon tavolitjdk el a tiidét,
és az utazik, a beteggel egyiitt,
az osztrdk févéarosba. A szerv-
atiiltetési paletta kiszélesité-
séhez Szegeden a technikai s
személyi foltételek egyardnt
adottak, nemcsak magdnak az
atiiltetésnek, de a radiolégiai,
laboratériumi vizsgdlatoknak,
a gyogyszeres kezeléseknek,
az utégondozdasnak is. Tehat
nem sok tovdbbi beruhdzast
igényelne az 4j kozpont lét-
rehozdsa. Viszont 6ridsi tobb-
letet jelentene a biztonség
szempontjabél. Ha két cent-
rum kozil az egyiket dtme-
netileg be kellene zarni, ott
lenne a masik.

Milyen a szervatiiltetés hely-
zete ma Magyarorszdgon?
Legfébb jellemzéje a donor-
hidny. Els6 halldsra furcsdnak
tinhet, hogy Magyarorsza-
gon, ahol meglehetdsen sokan
halnak meg évente, nincs ele-
gend6, atiiltetésre alkalmas
szerv - de ez a helyzet. Tech-
nikailag ugyanis nem mind-
egyik korhaz tudja megoldani
az ugynevezett donorkondici-
ondldst, azt, hogy mestersé-
gesen fonntartsa az atiiltet-
heté szervvel rendelkezé do-
nor - akinek esetében mar
bekovetkezett a visszafordit-
hatatlan agyhaldl - vérkerin-
gését, lélegeztetését, amig
szervei eltavolithatok. Szintén
oridsi gond: az elhunyt hoz-
zatartozoi sokszor — az esetek
tiz szazalékaban - tiltakoznak
a halott szerveit transzplan-
taciora valé folhaszndldsa el-
len.

Ingyenes legyen

A kovetkezmény: évente
harminc-negyven rdszorul6
esik el a szervitiiltetés lehe-
toségétél. Pedig a holttest,
mindezektdl fiiggetleniil, a
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Vesedtiiltetés. Dr. Szenohradszky Pdl szembdl

Az Eurotranszplant
nem megoldés

Javithatna-e a donorhelyzeten, ha Magyarorszag belépne az
Eurotranszplantba, amely biztositia, hogy az egyes orszagok
szilkség esetén kisegitsék egymast atiiltetésre alkalmas szervvel?
Korédntsem biztos - hangsllyozza dr. Szenohradszky Pél. Ramutat:
ha belépnénk, akkor nagy tagorszagokban, példdul Német-
orszagban, pusztan azok lélekszamabdl adédéan, mindig akad-
nanak szervatilltetésre szoruldok, akik alkalmasabbak lennének a
magyarorszagi donor szervének befogadasara, mint a magyarok,
igy a rendelkezésiinkre all6 szerveket ki kellene kildenink

félhasznalasra.

Viszont a Hungarotranszplant munkatdrsai igy is kérhetnek
segitséget szomszédos orszagoktél, és mi is folajanihatjuk a
segitségiinket az Eurotranszplantnak. igy keriilt mar magyar vese
Hannoverbe, amikor nédlunk nem volt befogaddséra alkalmas,
veseatiiltetésre szoruld, de ott igen.

Atiiltetésre vdrd vese

kovetkezé napon a patol6-
giai intézetbe keriil, felbon-
coljdk, és szerveit kiveszik
tanulmanyozas céljara, csak
ezek a szervek mdr nem
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menthetnek meg egy masik
embert. - Van egy angol
szlogen, magyarul igy hang-
zik: ,Ne vidd szerveid az ég-
be, mert az égiek tudjdk,

Kérjiik, irja meg nevet és lakhelyét!
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hogy itt van rd sziikség, a
Foldon” - idéz a féorvos.

A donorhidny miatt sok-
szor csak él6 ember szerve
segithet a transzplantdciéra
szorul6n. Egy-egy szervet az
ajanthat fol, aki vagy geneti-
kai rokona az Adtiiltetésre
szorulonak, vagy szoros ér-
zelmi kapcsolat flizi hozza.
Az is nagyon fontos, hogy a
folajanlds ingyenes legyen, a
szervkereskedelem el6segi-
tésének leghalvanyabb lehe-
t0ségét is el kell keriilni. Ide-
gen személy szerveinek fol-
haszndldsdt a jelenlegi jogi
szabdlyok akkor sem teszik
lehet6vé, ha ezt 6 maga
ajanlja fel.

Azonos vércsoport

A donorhidnyt stlyosbitja:
nem mindegyik, épp rendel-
kezésre all6 szerv alkalmas
az adott személy részére.
Legfontosabb, hogy immu-
nolégiailag kozel dlljon egy-
madshoz a befogadé és a do-
nor, azonos vércsoportinak
kell lennie a két embernek.
Bizonyos betegségek nem
teszik lehetévé, hogy valaki
donor legyen, és az is sok-
szor eléfordul: az uj szervre
szorul6 aktudlisan nincs
olyan egészségi allapotban,
hogy a transzplantaciét el
lehessen ndla végezni.

Varolistan
a betegek

Jelenleg oOtezer beteget ré-
szesitenek mivesekezelésben,
azaz mivi méregtelenitésben
Magyarorszagon.  Kozilliik
mintegy ezren varnak Uj vesére
és részesiilnek miitétben,
amint lehetséges; a tobbi
négyezer ember életkora vagy
egészségi allapota miatt nem
alkalmas miitétre. Tavaly 0sz-
szesen 314 sikeres veseatiilte-
tést végeztek az orszagban -
ebbdl otvenkettét Szegeden,
dr. Szenohradszky Pal vezeté-
sével, a dél-alfoldi régiobol.
Majatiiltetésre  negyvennégy
alkalommal keriilt sor - a
Dél-Alfoldrél is volt egy erre
szoruld beteg, a miitétet Buda-
pesten végezték. A kilenc sziv-
atiiltetésbol egy tortént Szege-
den. Tiidéatiiltetés nyolc eset-
ben valésult meg - a beavatko-
zast Bécsben hajtottdk végre.
Nyolc hasnydlmirigy-, és két
szigetsejt-atiiltetésre is sor ke-
riilt tavaly Magyarorszagon.

Hallani esetekr6l: az 1j
szervet kapott ember ugy ér-
zi, a donor szervével ,mint-
ha személyisége kezdene ha-
sonléva vdlni a szervadoma-
nyoz6éhoz”. Errél aligha le-
het sz6, a jelenséget példaul
gyogyszerek mellékhatdsai, a
mtét utdni életmdéd-valtoz-
tatds, illetve pszichés jelen-
ségek okozhatjdk. Ha valaki
abban a tudatban él, hogy
egy mdsik ember szervét iil-
tették bele, fokozottan figyeli
magdt, ‘ sokszor gondol a
szervadomdnyozéra, kony-
nyen lgy tlinhet szamadra: az
Uj szervvel egyiitt a donor
egyéb sajdtsagai is ,belekol-
toztek”. _

FARKAS CSABA

Nem vart
akadaly

El6fordul, hogy a sikeres
transzplantaciés matét utan
el kell tavolitani a befogadé
szervezetb6l az egyébként
kifogastalanul mikodo, Uj
szervet, mert a beteg lelki-
leg nem tudja elviselni,
hogy masik személy szervé-
vel éljen. Erre azonban rit-
kén van példa, s megfelel6
pszichés elGkészités utan
Gjra elvégezheté az atiilte-
tés.
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