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Gina Lollobrígida is kóstolta a szentesi Pillár József növényeit 

Ehető virágokkal győztek 
a magyar szakácsa 
Ehető virágok felhasználásával 
nyertek nemzetközi versenyt 
Bázelben a magyar szakácsok -
a szentesi Pillár József növényei 
rendkívül népszerűek az ele-
gáns éttermekben. A kék virág 
édes, a narancssárga erős-fűsze-
res, a piros citromos ízű. A fő-
városi operabálon még Gina 
Lollobrígida is megkóstolta ezt 
az alföldi különlegességet. 

Igazi különlegesség a növények 
piacán az ehető virág: a szentesi 
növénynemesító a kertészet hazá-
jában családjával együtt termeszti 
a varázslatos étket, Ihllár József 
több évtizedes szakmai múlttal és 
szárnyaló fantáziával hagyományt 
teremtett az igényes fogyasztók 
körében. A tányérra vagy pohárra 
illesztett színpompás virágok 
emelik az ételek és italok élvezeti 
értékét és elnyerték a vendégek 
tetszését. A szentesi földben ter-
mett virágok budapesti éttermek 
asztalára kerülnek, a Parlament-
ben rendezett fogadások elmarad-
hatatlan kellékei, ezekkel a növé-
nyekkel dolgoztak a győztes ma-
gyar szakácsok a Svájcban rende-
zett Európa-bajnokságon. 

A Távol-Keletről honosított vi-
rágok növekednek Pillárék „éden-
kertjében" - a szentesi föld kiváló 
talaj, a szélmentes ídőszakök és a 
napsütéses órák száma ezen a vi-
déken nagyon kedvező. De a kü-
lönleges növények sorában szere-
pelnek a nemesített zöldségek, 
amelyeknek fogyasztása hozzájá-
rul az egészség megőrzéséhez. 
Példaként említi a családfő a ru-
colát és a római salátát, amelyet 
hét éve ők hoztak be először 
Olaszországból. A sátor alatt talá-
lunk természetesen koktélparadi-
csomot, mángoldot is, amely a 
spenótnál több vasat tartalmaz. 

Az ehető muskátlik között nő-
nek az Encike és Klaudia káposz-
ták - a nemesített növények az 
unokákról kapták nevüket. Zo-
árd Nimród, a család egyik legfia-
talabb tagja a munkafolyamat 
bármelyik részében szívesen 
működik együtt a nagyokkal, 
akik egyre jobban tudják, értik cs 
érzik, mi kell a növénynek. 

Pillámé Katalin azt mondja, a 
virágokat a Semmelweis Orvos-

Nemcsak szép, finom is. A növénynemesítő Pillár József és fe-
lesége Fotó: Blahó Gabriella 

tudntányi Egyetem Pharmakoló-
giai Intézetének vezetője, Kéri 
Ágnes professzorasszony nyilvá-
nítja ehetővé, családi kutatás 
eredményeire mond igent az or-
vos. Pillár lózsef felesége példa-
ként említi a kék színű édes virá-
got, a narancssárga erős-fűszeres 
ízűt, és a piros szirmú, citrom-
aromájú finomságot. A tányéron 
elhelyezett virágokat az étter-
mekben a vendégek egy része ott-
hagyja, míg mások nagy kedvvel 
fogyasztják - az ízharmóniát fo-
kozza, az étel élvezeti értéke pe-
dig teljessé válik. A virágok né-
melyikét borba, koktélokba teszi 
az avatott konyhafőnök, így kor-
tyolt aprókat Gina Lollobrígida is 
az operabálon: Pillárék virága dí-
szítette poharát. 

A virágot megenni megmagya-
rázhatatlan ok miatt a nők job-
ban szeretik, jobban is értenek 

hozzá - mondja mosolyogva Pil-
lár lózsef, aki munkája során 
mindig ad felesége elképzelései-

re. I f j . Pillár József a termesztés 
technikai rendszerében nyújt ko-
moly segítséget, a fiú ötletének 
köszönhetően nincs a kapornak 
választási lehetősége, az ő kert-
jükben minden időben terem. A 
családfő tudatosan készül arra, 
hogy a megteremtett hagyomány 
tovább éljen, ezért három gene-
ráció dolgozik azon, hogy az ehe-
tő virágok és a különleges zöldsé-
gek minél ismertebbé váljanak és 
széles körben terjedjenek. 

BLAHÓ GABRIELLA 

A SZAKACSQK KEDVENCEI 
Az Európa-ba jnokság első helye-
zet t je , Mogoor Attila sz ívesen 
használ ja P i l lárék virágait . Az 
aranyérmes mesterszakács , a bu-
dapest i Mátyás vendéglő séf je az t 
mondja , versenyen nem indul a 
szentesi növények nélkül , annyi ra 
dekorat ívak és íz letesek, így nagy-
ban hozzá já ru lnak az e redmény-
hez. Egyik a ján la taként eml í t i a vi-
rágsalátát m é z e s - c i t r o m o s öntet-
tel és rézsa lekvár ra l . 
Kollégája, Ványi László, a fővárosi 
Hotel Taverna konyhafőnöke 
ugyanezen a versenyen második 
helyezést ér t el, a l k a l m a z v a P i l lá -
rék növényeit. A v i rág az ételt d i -
cséri , né lküle nem volna te l jes a 
kép - foga lmazot t a mestersza -
kács, aki többször kér fűszernövé-
nyeket is a szentesi nemesítőtől . 
így indokolta: P i l lárék mind ig újat 
és mind ig különlegeset a lkotnak . 

Pillámé demonstrálja: ehető a virág Fotó: Karnok Csaba 

Füstölgés 
Volt valaha egy nagy igazságtalanság: mindenütt cigarettázott bol-
dog és boldogtalan, szegény nem dohányzók pedig kénytelenek 
voltak füstfellegekben fuldokolni. Aztán jött a müzli, Schobert 
Norbi, a konditermek és az aerobik egészségmániás világa, jöttek 
a füstölést tiltó törvények és munkahelyek és civil kezdeményezé-
sek. A dohányosok pedig lassan megvetett ősmaradványokká, az 
érinthetetlenek közé tartozó kaszt alattiakká, jobb esetben szán-
nivaló páriává züllöttek egy ellenséges világban. És ahogyan téli 
havazásban vagy nyári, tűző napban ott füstölnek egy-egy dohány-
zást tiltó intézmény, iskola vagy cég kapujában, szánakozó-meg-
vető pillantások kereszttüzében, arról már-már az az afroamerikai 
jut eszembe, aki hatvan évvel ezelőtt balek módján betévedt a 
Ku-klux Klán valamelyik rendezvényére az amerikai délen. 

Pedig azért - állítólag - a dohányosok is emberek. Ha másért 
nem, hát mert nagyvonalú adóalanyai a Magyar Köztársaságnak. 

Számoljunk csak! Egy dohányos évente legalább százezer forint 
pluszbevételt hoz a költségvetésnek áfa és fogyasztási adó formá-
jában. Azaz a cigaretta bő két és fél millió rabja legalább 250 mil-
liárd forintot tesz be az államkasszába. Ez pedig jó 125 kilométer-
nyi autópálya ára, vagy atb-ésa nyugdíjalap jókora hányada. 

Azt mondják erre: no de mibe kerül az, hogy sokkal többet be-
tegek, mint absztinens társaik! Csak hát esetleges gyógykezelé-
sük árát is bőven befizetik. És még egy szempontból költségvetés-
barát a dohányos. Általában feleannyi nyugdíjat sem kell fizetni 
neki, mint a többieknek. 

Némi malíciával mondhatnánk: a nyugdíjalapok helyzetét lát-
va ez is szempont. Tán nem is utolsó. 

SZ. I. 

Mednyánszky és Munkácsy jön a múzeumba 

A Chagall-tárlat 
sikere buzdító volt 
A rekordszámú látogatót vonzó 
Chagall-kiállítás sikerén fel-
buzdulva jövőre újabb nagysza-
bású tárlatokat rendez a Móra 
Ferenc Múzeum: január végén 
Mednyánszky, majd Munkácsy 
képeit láthatjuk Szegeden. 

Eredményes évet zár a Móra Fe-
renc Múzeum: mint már évek 
óta mindig, most is sikerült je-
lentősen növelnie látogatói szá-
mát. Vörös Gabriella, a megyei 
múzeumi szervezet igazgatója a 
Novotelben megtartott tegnapi 
sajtótájékoztatón úgy fogalma-
zott: siker az is, hogy az üzleti 
szférából támogatókra találtak. 
Szabó Mihály, a hotel igazgatója 
elmondta: örömmel támogatták 
a régió turisztikai vonzerejét is 
fokozó Chagall-tárlat megrende-
zését, és a jövőben is együttmű-
ködnek a múzeummal. A közel 
28 ezer látogatót vonzó várbeli 
kiállítás bebizonyította: érdemes 
komoly szervezést igénylő, kü-
lönleges tárlatokat létrehozni. 

A múzeum vendégkönyvébe 

többen is bejegyezték: szívesen 
látnák nagy magyar mesterek 
munkáit is. Jövőre ezért két kurió-
zumot is kínálnak. A kritikai rea-
lizmus egyik legjobb hazai képvi-
selőjének, Mednyánszky László-
nak január 27-én nyílik kiállítása. 
A másik meglepetés: tavasz végén 
hozzák el Debrecenből az Ameri-
kában élő magyar származású üz-
letember, Pákh Imre gyűjtemé-
nyéből összeállított különleges 
Munkácsy-tárlatot, amelyre a cí-
visvárosban már több mint ötve-
nezren kíváncsiak voltak. A sokak 
által a legnagyobb magyar festő-
nek tekintett Munkácsy Mihály 
további alkotásaival is tervezik bő-
víteni az anyagot, így szenzáció-
nak ígérkezik a szegedi kiállítás. 

Az alapításának 100 éves jubi-
leumát ünneplő Szépművészeti 
Múzeum kollekciójából izgal-
mas görög-római-etruszk kiállí-
tás is érkezik Szegedre, a vásár-
helyi Tornyai János Múzeumban 
pedig az egyiptomi művészetből 
kaphat ízelítőt a közönség. 

H. ZS. 

H Ó N A P R Ó L H Ó N A P R A K A L E N D A R I U M 
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5 db értékes ajándékcsomagot sorsolunk ki! 

Vválaszokat keresse a KALENDÁRIUMBAN! 
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DÉLMAGYARORSZÁG 
DÉLVILÁG^ 

December 16-án, 17-án ás 18-án 

(péntek-szombat-vasárnap) , 1 0 - 1 8 óra között 

„ Szegeden , a 

CORA HIPERMARKETBEN 

Újra nyitva a 

DEPÓ 
Szeged, Juhász Gyula u. 3. 

L J ^ É M I l 
Tel.: 62/425-631 

Nyitva: h.-p. : 7 -20 
szo. : 7 -16 
vas . : 8 - 1 2 

December havi kérdésünk: 

lelyik görög istennőről kapta a nevét az 
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M ^ M ^ m Beküldési határidő: 2005. december 31. 
Cím: Délmagyarország Kiadó 6720 Szeged, Stefánia 10. 

^ ^ m A borítékra Írják rá: Kalendárium-játék 
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