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KORKEP

ALGYO. Kozmeghallgatast tart
az bnkormanyzat délutan 5
Oratol a faluhazban.
Beszamolnak az idei
palyazatokrol, tdjékoztatod
hangzik el az idei
beruhazasokrol és
fejlesztésekrdl, valamint a jovo
évi fejlesztési tervekrol.

MORAHALOM. Ma indul a
kozéleti kivéhiz az Aranyszom
Rendezvényhdzban. Az els6
el6ad6 T. Molnir Gizella, az
SZTE Juhdsz Gyula Tanarképz6
Foiskola kozmivel6dési
tanszékvezetdje, kozismert
Klebelsberg-kutat6. Az el6adas a
nagy kultuszminisztert,
iskolareformert mutatja be.

PUSZTAMERGES. Ma ,Jon a
Méhecske”! A mivel6dési haz
el6terében vegyeskereskedés varja
az érdeklédoket 9-t6l 12 6raig.

RUZSA. Folytat6dik az angol
nyelvtanfolyam a ruzsai
miuvel6dési hazban, minden
kedden és csiitortokon 17,30-t6l
20.15-ig. A tanfolyamba azok is
bekapcsolodhatnak, akik mar
tanultak angolul, de még nincs
alapfoku nyelvvizsgajuk. Alapfoka
nyelvvizsga varhat6an 2006
januarjaban tehetd. Az elsé
foglalkozis minden litogaténak
kotelezettség-, és téritésmentes.
Az hallgatok megnézhetik az
6rai munkat, aktivan részt
vehetnek benne. Nyilatkozni az
6ra utdn kell arr6l, hogy szeretne-e
a csoport tagja maradni. Tovabbi
részletek és informaciok kérhetdk
a Mora Ferenc Mivel6dési Haz és
Konyvtarban Voros Tibornénal
(tel.; 62/585-140), valamint Ordog
Aniké tanfolyami hallgatonal
(telefonszam: 62/585-210).

SANDORFALVA. Folytat6dik az
egészséghét. Reggel 7 és 8.30 6ra
kozott koleszterin-, vércukorszint-,
vérnyomas-, testtomeg- és
testmagassagmeérésre varjak az
érdeklodoket az egészséghazban.
8-t6l 10 6raig cukorbetegeknek,
magas vérnyomdsban
szenvedOknek, 35 év felett (reggeli
elsé vizeletbdl)
mikroalbumin-sziirést végez dr.
Nagymihdly Sandor haziorvos a
rendel6jében, 8 és 16 6ra kozott
csontstriség-vizsgalatot tartanak
az EESZI épiiletében.
Nogyogyaszati raksziirést
Szegeden, a II. szdmu
szakrendeloben végeznek 8 és 13
ora kozott. Ultrahangos vizsgilatot
8 és 15 6ra kozott tartanak az
egészséghazban, vizsgilati dij
ezer-kétezer forint. Feliratkozni a
védonoknél, a Szabadsag tér 4.
szdm alatt lehet. Véradast 13 és 18
oOra kozott tartanak a mivel6dési
hazban. Allergiasz(irésre dr. Bella
Zsolt fiil-orr-gégész szakorvos.az
egészséghazban virnja az
érdeklodoket 14-t6l 17 Oriig.
Feliratkozni a Csaladsegit6 és
Gyermekjoléti Szolgilat
munkatarsainal lehet.
Halldssziirésre is itt lehet
jelentkezni, a vizsgilatot 13 és 18
oOra kozott tartjak az
egészséghazban. A Bajor Pékség
reform péktermékeket mutat be a
védondi szolgilat épiiletében 13 és
15 6ra kozott. Ugyanitt Gyémaént
Andrea védond-babamasszor .
babamasszizst tart 15-t6l 17 6rdig,
Az EESZI boles6dében 16.30-t60l )
hazi alkalmazasu
vérnyomas-szabilyozé késziiléket
¢és biofrekencia-generitort
mutatnak be. Dr. Kertész Tekla
reumatologus szakorvos dr.
Nagymihdly Sandor haziorvos
rendel6jében 16-t6l 18-ig
reumatol6giai szirGvizsgalatot
tart. Feliratkozni a csaladsegit6
munkatdrsaindl lehet. A Pipacs
6vodaban egész héten tartisjavito
torndt tartanak, és tobb zoldséget,
gyuimolesot fogyasztanak a
gyerekek. Az EESZI bolcsddébe
jar6 gyerekek is tobb zoldséget,
gyumolesot esznek ezen a héten.

SZEGED. A Nemzetiségek
Haziban ma este 6 6ratél
filmklub. A Volker Schléondorf
rendezte Kilencedik nap cimii
német filmet vetitik eredeti német
nyelven, magyar felirattal,
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A megyében négy patika kapcsolédott be betegségmegel6z6 programba

Mérik a vércukorszintet

Csongrad megyében négy patika vesz részt az Egy
csepp figyelem programban, melynek segitségével
alig kétsziz forintért barki megméretheti vér-
cukorszintjét. A korai felismerés ennél a be-
tegségnél nagyon fontos, mert a kor hosszi ideig
tiinet nélkiil rombolja a szervezetet.

Hétf6 6ta barki megméretheti vércukorszintjét egy
egyszeri vizsgalattal az Egy csepp figyelem program-
ban résztvevo gyogyszertirakban. A vércukormérd
késziiléket, valamint az egyszer hasznalatos eszko-
zoket a patikusok segitenek kezelni, igy elég egyetlen
csepp vér, valamint tiz masodperc és kideriil: van-e
probléma a szervezet vércukorszint-szabalyozisa-
val. A vizsgilatért a patikusok nem kérnek pénzt:
csupdn a tii és a tesztesik arat kell kifizetni.

Ha az éhgyomorra mért érték 5,6 mmol/l felett
van, mar érdemes orvoshoz fordulni. A megemel-
kedett vércukorszint nem mindig okoz panaszokat,
vagyis a szervezetet lithatatlanul rombolja. Kéro-
sithatja példdul az ereket. Ez késGbb vaksagot, in-
farktust vagy vesebetegséget is okozhat. Ezért fon-
tos, hogy idében kideriiljon a kezd6d6 cukorbeteg-

ség. Szegeden két patikiban, a Szabadkai uti Szent

Laszloban, valamint a Kossuth Lajos sugariti Va-
sas Szent Péterben, Mérahalmon az Eziistkehely-
ben, Hodmez6vasarhelyen pedig a kdzponti gyogy-
szertarban helyezték el a vércukorméré késziiléket.

Az 1j kezdeményezés hasznos — véli Szabé Valé-
ria, a Szent Laszl6 patika vezetGje —, hiszen a gyogy-
szertirakban sokan megfordulnak, riadasul vasar-
lasi szokasukb6l mar kovetkeztetni lehet arra, ha
esetiikben a diabétesz lehet6sége fennall.

~ Az almaformaju elhizas, a szdjszirazsag, a vér-
nyomads vagy koleszterinproblémak, valamint a ne-
hezen gy6gyul6 sebek utalhatnak cukorbetegségre.
Az ilyen panaszokkal érkezéknek kiilon felhivjuk a
figyelmét arra, hogy érdemes lenne elvégeztetniiik
a vizsgalatot — mondta a patikavezeto.

Mivel a mért érték minden esetben tdjékoztatod
jellegii, diagn6zis megdllapitisira nem alkalmas,
azokat, akiknél a normalisnadl magasabb értéket
mérnek, a gyogyszerészek egy kitoltott mérési lap-
pal orvoshoz irdnyitjdk. Nekik csak a sziirés a fel-
adatuk, Aam madr ezzel is nagy segitséget adnak ah-
hoz, hogy a ma mar egymilli6 magyar embert fe-
nyegetd betegséget idejében felfedezzék.

T. K.

Kiilfoldon is ajdnlidk a szabadtéri el6addsait

Bérletet is kinalnak a domnal

Kedvezményes bérleti konst-
rukciot is kindl jovo évi elo-
adasaira a Szegedi Szabadtéri
Jatékok - hangzott el a 2006-0s
miisortervet ismertetd tegnapi
sajtotajékoztaton.
Orvendetes, hogy az eddigi gya-
korlattal szemben — amikor csak
tavasszal hirdették meg a misort
~mar novemberben lehet tudni a
Szegedi Szabadtéri Jatékok jovo
nyiri programjat, fogalmazott
Botka Ldszl6 a jovo nydri feszti-
valrol sz6l6 varoshazi sajtotdjé-
koztaton. A polgarmester igére-
tet tett, hogy a véros a jovoben is
minden feltételt igyekszik bizto-
sitani a jatékok megrendezésé-
hez. Jovore 250 milli6é forint ta-
mogatdst ad az onkormanyzat.
Alapitisinak 75. évfordul6jat
tinnepli 2006-ban a szabadtéri,
erre az alkalomra reprezentativ

album késziil. A jubileumi prog-
rammal kapcsolatban Kesselydk
Gergely mivészeti vezetd el-
mondta: fontosnak tartjik az ér-
tékteremtést, Gj produkciok létre-
hozasat, ezért is kiemelked6 a
programb6l Frank Wildhorn Ru-
dolf cim(i Gj musicaljének sza-
badtéri viligpremierje. A rendezo,
Kerényi Miklés Gdbor, valamint a
Rome6 és Julia sztircsapata ga-
rancia a sikerre. A jov6 nyari ma-
sik 0j produkciéval, a Bink ban-
nal hosszi tavua terveik vannak.
2007-t61 minden augusztus
20-4n msorra szeretnék t(izni,
és Kesselydk szeretné elérni, hogy
a varos tobb pontjan is kivetitén
lehessen nyomon kovetni az el6-
adast az dllami innepen.

Bdtyai Edina, a fesztivilt mi-
kodtetd kht. igazgat6ja és Len-
gvel Lili, a szegedi Aquamount
Travel tigyvezetGje tegnap megal-

lapodasi szerzédést irt ald arrdl,
hogy a TUI vilidghal6zatanak ré-
szeként mikodé Klauzal téri uta-
zasi iroda turisztikai csomagban
kindlja majd kilféldon is a sza-
badtéri el6adasait. Herczeg Ta-
mds marketingvezet6 bejelentet-
te: 10 szazalékos kedvezménnyel
két bérleti konstrukei6t is kidol-
goztak, ezeket a jegyekkel egyiitt
december 1-jén kezdik arusitani.

H. ZS.

A 2006-0S PROGRAM

0j vilag - jilius 7., 8.
Csardaskiralynd — jalius 14., 15., 16.
Rudolf — jilius 28., 29., 30., au-
gusztus 4., 5., 6.

Démdixie-gala — augusztus 2.
Ajandékkoncert — augusztus 10.
Béank ban — augusztus 18, 19., 20,,
Janos vitéz (Ujszeged) — augusz-
tus 11., 12, 13.

feladni

hattam le!

Vorosné Séllei Emma: Az én Nagy Konyvem

Soha nem szabad

Lapunk is elinditotta a Somogyi-konyvtar
segitségével a maga Nagy Konyv-jatékat: az
izgalmasnak igérkez6 szellemi kalandtira-
ban ismert Csongrad megyei kozéleti szemé-
lyiségek, tudésok, miivészek, iizletemberek,
sportolok és Gjsagirok vallanak legkedvesebb
konyviikr6l. Vorosné Séllei Emma, a szegedi
Belvirosi mozi vezetéje Marlo Morgan Vidd
hirét az Igazaknak cimi konyvérél beszél.
,Marlo Morgan regényét évekkel ezel6tt azzal adta it nekem az
egyik kedves kollégan6m, mondvin: 'Ahogy téged ismerlek,
tobbszor el fogod olvasni!'. Igaza lett. Most még egyszer athon-
gésztem. Ujra és ijra magamba szivom minden egyes monda-
tat. Kortlbelil ugy vagyok ezzel a kinyvvel, mint Madich Az
ember tragédidja cimi kotetével.

Egyszer azzal az elhatarozassal fogtam a Morgan-konyv olvasa-
sihoz, hogy kijegyzetelem a szimomra fontos, utbaigazité mon-
datokat. Ezt persze hamar feladtam: az egész konyvet mégsem ir-

A Vidd hirét az Igazaknak cimi regény a létez6 emberrél, az
emberi létezésrél sz6l. fr6ja egy amerikai orvosnd, aki sajat, valo-
sagos élményeit adja it az olvasonak. Elfogadja egy ismeretlen
ausztral torzs, az Igazak népe hivasat, és velilk megy egy négy ho-
napos vandorttra. Megtanulja a minden embernek megadatott

tehetség tiszteletét, az Gszinte-
ség szavak nélkil is kifejez6
erejét, az életben maradas rej-
télyeit. Teljesiti, amire kérték:
kozvetiti az Igazak tizenetét.
Az orvosnd kalandja a kitar-
tas és az akaraterd, a soha nem ‘
szabad feladni torténete. Ha |
az ember megtanul valamit, és i
|
|

arra kényszeriil, hogy 0jbél és
1jb6l emlékezetébe vésse, vé-
gul teljesen atalakul a gondol-
kodasa. ;
Marlo Morgan Vidd hirét az
Igazaknak ciml konyvét ol- |
vasva megértjik a nekiink
sz0l6 izentet. Szavai mogil a
vilig minden emberének ko-
z0s nyelve, az érzés sz6l.” ‘

Bezirt a Fekete Hiz

Tobb mint két honapig nem 1a-
togathaté a szegedi Fekete Haz.
Az épiilet felajitasanak kezde-
tén ugyanis kideriilt, kozel 1
milli6 forinttal magasabbak
lesznek a koltségek.

~ Rosszabb a helyzet, mint amire
szamitottunk. A minGségi felaji-
tas érdekében tobb mint két ho-
napra be kellett zairnunk a Fekete
Hazat - tijékoztatott Gaské Béla,
a Mora Ferenc Muizeum igazgato-
helyettese. A kiilsé és bels6 reno-
valas szeptember elején kezd6dott
varosképi jelentdségh kiallitohe-
lyen. Osszesen 60 milli6 forintot
teremtett el a megyei és a szegedi
onkormanyzat, valamint a kul-
tuszminisztérium, az osszehan-
golt rekonstrukciora.

~ A fodém teljes héjazatat visz-
szabontottik, kicserélték a cse-
répléceket, badogoztak, és a cse-
repezés majdnem a teljes teté-
szerkezeten elkészilt. A falak
kiills6 vakolatit kijavitottak,
ezek festése halad, varhatéan de-
cember kozepére befejez6dik.

Az épitdk a kiils6 munkakkal
parhuzamosan nekilattak a belsd
atalakitasnak: nyilaszarékat és fii-
totesteket cseréltek, vakolatot javi-
tottak. A bontdskor azonban kide-
riilt, sokkal tobb a rossz radiitor,
mint amire szimitottak. A legfelsé
szint belsé vakolata pedig egysze-
riien leesett. A felajitas kozel egy-
milli6 forinttal keriil toébbe, mint
eredetileg tervezték. A tarlatok ja-
nudr 24-éig nem latogathatok.

. L.

Straub-napok Szegeden

A hagyomaényos Straub-napok f6
témdjinak az egyetemes tudo-
miny egyik legmodernebb agit
vilasztottak: attekintik a nano-
biolégia — vagyis az €16 szervezet
legkisebb részecskéivel foglalkozo
tudominy - eredményeit. Stra-

ub-plakettel dijazzik az év leg-
eredményesebb fiatal kutat6jat:
Dér Andrds, a Biofizikai Intézet
kutat6ja kapta a kitiintetést. Az
idei Straub-napokat Dudits Dé-
nes akadémikus, féigazgat6 nyitja
meg ma 10-kor az SZBK-ban.

Ejszakinként kitatja szajat a szakadék

Szeged egyik forgalmas helyén hetek 6ta
mély godor all azon a helyen, ahol az
informdcios tibla szerint tirsashazat
épitenek. A teriiletet koriilvevé keritést
gyakran belokik a mélybe, igy a jirda
sz€lér6l konnyen beleeshetne valaki a

kétméteres vizesgodorbe.

Tarsashdz és teremgarizs épitésébe kezd-
tek idén augusztusban a Moszkvai korit és
a Pet6fi sugarut sarkin. Az épitok az alapo-
zasi munkak megkezdése utan elvonultak a
helyszinrél, a telken hetek 6ta egy tibb
mint két méter mély godor tatong. A tertilet
rendezetlen, méretes betontombok arval-
kodnak szétsz6rva a magas talajvizben. Az
épitési teriiletet magas keritéselemekkel
vették korbe, de ezeket reggelre rendszerint
a godorbe lokve taldljak a kornyéken lakok.
Aki a keskeny, masfél méter széles jardan
megy, nem védi semmi a balesett6l. A keri-
tés napkozben dltalaban tjra a helyére ke-

riil, hogy aztin éjjel megint szétlokje valaki.

A beruhazo a telek folotti reklamtabla
szerint egy csongradi kft., de az 6 képvise-
16jiiket nem tudtuk elérni, hogy megkér-
dezziik, miért dlltak le a munkalatok.

Bdlint Attila, a generalkivitelez6 tigyveze-
tdje tud arrél, hogy a védokeritést gyakran
betaszitjdk a mélységbe, de azon Kkiviil,
hogy rendszeresen jra felllitjdk azt, nem
tud mast tenni az tigyben.

— A kornyéken él6kt6l és az arra jaroktol
harom hét tiirelmet kérek, addigra azt remé-
lem, kijon az épiilet a foldbol, megsziinik a
godor — igérte. — Sajnos nem tudtuk mihez
fliggeszteni a védokeritést, mert az épiilet
kozvetlentil a jarda mellett lesz. Az énkor-
manyzat pedig nem jarult hozza ahhoz, hogy
ne a godor szélére, hanem a jardara rakjuk a
keritést — tette hozza az tigyvezetd. Balint At-
tila azt is elmondta, a hét kozepét6l folyama-
tosan a helyszinen lesznek a munkasaik,
akik a jovo héten megépitik a timfalakat. Az
idén a foldszint folotti fodém is elkésziil.

EG.

Nappal van, a kerités all, de jon az éjszaka...

Fot6: Schmidt Andrea



