
KÖNYVEK, 
P É N Z E K 

m A Somogyi-könyvtár költség-
vetése csökkent tavalyhoz ké-
pest. Többször kellett dolgo-
zókat elbocsátani, egyre n a -
gyobb arányban kell saját be-
vételt termelnie. Idén 3 9 0 
millió forintból gazdálkodnak. 
9 0 0 ezer dokumentumegysé-
get őriznek, a Dóm téri épület -
ben szabadpolcon 2 2 6 ezer 
kötetet kínálnak, 5 5 0 ezer 
raktárból kérhető. Szabadpol-
con 1 2 0 0 kötetnyi folyóirat, 
3 5 0 0 kotta, 2 8 0 0 CD, 5 0 DVD, 
4 0 0 videokazetta található. 
2 0 0 5 első félévében 8 4 CD-t , 
1109 kéziratot, 3 2 videoka-
zettát, 11 hangkazettát , 77 
kottát, 2 5 C D - R O M - o t , 18 tér -
képet, 5 4 DVD-t , 12 ezer 140 
könyvet szereztek be, 6 8 5 - f é -
le folyóiratnak előfizetői. 2 1 
millió 4 8 2 ezer forintot költöt-
tek erre, öt és fél millió forint 
értékben kaptak ajándékot. 

HÉTFŐ, 2005. OKTÓBER 31. 

Fogyás, 
vízitornával 
A januárban kezdődő ötödik sze-
gedi fogyókúraversenyen már 
azok is e l indulhatnak, akik jelen-
tős túlsúlyuk, vagy valamilyen 
betegségük miat t eddig nem vál-
lalhat ták a to rna te rmi aerobikó-
rákat. A vízi torna ugyanis biz-
tonsággal a lkalmazható náluk is. 

Januárban ismét megrendezik a 
szegedi fogyókúraversenyt - im-
már ötödik alkalommal. A prog-
ramsorozat mos t új elemmel bő-
vül, amelytől a szervezők azt vár-
ják, hogy a tavalyi háromszáz in-
dulónál jóval többen vállalják a 
megmérettetést. 

- Sajnos az előző években sok je-
lentkezőt kénytelenek voltunk el-
küldeni - mesélte Kovács Éva, a 
szegedi fogyókúraverseny kitalá-
lója és főszervezője. - Azokat 
ugyanis, akik kiemelkedően nagy 
súlyúak, vagy bármiféle betegsé-
gük - ízületi, csípő-, gerinc- vagy 
térdprobléma, magas vérnyomás 
- van, nem tudtuk elvállalni, hi-
szen a szárazföldön nem lehet 
őket orvosi felügyelet nélkül moz-
gatni. N e m akartuk azonban kire-
keszteni őket a versenyből, ezért 
idén egy olyan módszert is beépí-
tünk a fogyókúrás programba, 
melynek segítségével őket is le 
tudjuk fogyasztani, 

A vízitorna nem terheli meg az 
ízületeket, ugyanakkor a vízellen-
állás miat t nagyobb energia és ka-
lóriafelhasználást igényel, min t a 
szárazföldi gyakorlatok. Százöt-
ven kiló felett is biztonsággal vé-
gezhető, sőt: a magas vérnyomás-
sal küzdőknek is kifejezetten ideá-
lis, hiszen alacsonyan tartja a pul-
zusszámot. Minden korosztály-
nak és nemnek ajánlható, és még 
úszni sem kell tudni hozzá. Az 
órák már novemberben elindul-
nak, de a jövő év elején kezdődő 
fogyiverseny résztvevői közül is 
bárki bekapcsolódhat majd a fog-
lalkozásokba. 

T.K. 

6 . « M E G Y E I T Ü K Ö R « 

Lépéskényszerben Szeged leglátogatottabb önkormányzati intézménye 

Lassan kinövi saját épületét 
a Somogyi-könyvtár 
H á r m a s s z o r í t á s b a n dolgoz ik 
a Somogyi -könyvtá r . Szeged 
legnagyobb fo rga lmú k u l t u r á -
lis i n t é z m é n y é n e k köl tségve-
tése c s ö k k e n , é p ü l e t é t k i n ő t -
te, a TIK fö lépü l t évc l pedig 
komoly ve r seny tá r s je lent meg 
a p i acon . 

Sokan jósolták: az egyetemi 
könyvtár ú j épü le tének meg-
nyi tása u t án a városi Somo-
gyi-könyvtártól gyorsan elpár-
to lnak az olvasók. N e m így tör-
tént . A látogatot tsági s tat iszt i -
kák szerint egy h é t k ö z n a p 
1000-1300 olvasó haszná l ja a 
könyvtár d o k u m e n t u m a i t a 
D ó m téri épüle tben , és több tu-
catnyi olvasó megy el va lame-
lyik f iókkönyvtárba . N e m r é g 
rendbe te t ték a be i ra tkozo t t ak 
nyi lvántar tásá t , és csak a való-
ban könyv tá rhaszná ló „aktí-
vak" m a r a d t a k a l is tán - 31 ez-
ren. Tavaly 3 7 2 ezer olvasó 
haszná l ta a Somogyi-könyvtár 
szolgál tatásai t helyben, ezzel a 
Somogyi a város leglátogatot-
tabb ö n k o r m á n y z a t i in tézmé-
nye. Plusz 4 6 3 ezer a távhasz-
nálók száma, ők pos tán , telefo-
non, telefaxon vagy digitalizált 
f o rmában kapták meg a kért in-
formációt , anyagot . Szőkefal-
vi-Nagy Erzsébet igazgató 
hangsúlyozza: a Somogyi n e m 
vetélytársa az egyetemi könyv-
tá rnak , a két g y ű j t e m é n y kiegé-
szíti egymást . A városi könyv-
tár egyszerre több szerepet töl t 
be, r i tkaság, hogy ö n k o r m á n y -
zati könyvtár ilyen gazdag le-
gyen. A régi könyvekből álló ér-
tékes gyű j t emény kezelése mel-
lett művel ik , szórakozta t ják , 

A Somogyi-könyvtárban már m i n d e n polc megte l t 

t á j ékoz ta t j ák a közönséget . 
G y ű j t e m é n y ü k b ő l évente négy-
ezer kötete t kölcsönöznek m á s 
könyv tá raknak - ezért évi négy-
mil l ió forint t ámoga tás t kap-
nak, és ö tödikek a kérések top-
l is tá ján. 

A könyvtárosok is érzik: az ol-
vasók CD-kre, DVD-kre, inter-
netezésre vágynak, keresik az ú j 
könyveket, szeretnének hosz-
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gyarországon - a fűtés, hűtés, 
szellőztetés azonban sokkal töb-
be kerül, min t a régi épületben, 
és több ember kell a működés-
hez. A Közművelődési Palotában 
a Somogyinak egy olvasóterme 
volt egy könyvtárossal, a D ó m 
téren hatot alakítot tak ki, de 
kezdettől fogva csak négyet tud-
nak működte tn i . 

Vannak CD-ik, videóik, de 

szabb nyitva tartást . Szőkefal-
vi-Nagy Erzsébet hangsúlyozza: 
a könyvtár működtetése nagyon 
munkaigényes - azaz drága, és az 
energiaszámla is nőne a hosz-
szabb nyitva tartással. Bár óriá-
si eredménynek számítot t 
1984-ben a Somogyi-könyvtár 
épületének átadása, - a második 
világháború u tán ez volt az első 
jelentős ú j könyvtárépület Ma-

csak azt tudják kölcsönözni, 
amelyiket a kiadó engedi, egyéb-
ként helyben használható. Ujab-
ban pedig DVD-ket is gyűjtenek 
- helyben használatra. A Somo-
gyi nagy gondja azonban az, hogy 
lassan kinövi az épületét. Ú j dol-
gokat muszá j venni - követni 
kell a könyvpiacot. A régebbi, de 
keresett müveket pedig nem le-
het kidobni. Hamarosan külső 
raktárba kell vinni a könyvek egy 
részét. 

M O L N Á R B. IMRE 
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Téli kábeltelevízió akció: két december ajándékba! 
2005. október 10-től december 23-ig! 
Téli akciónk során már 6900 Ft belépési díj mellett több mint 40 színvonalas csatornát kínálunk Önnek! 
Ráadásul a kábeltelevízó és az HBO havidíját két decemberi hónapra ajándékba adjuk, e hónapokban az előfizetési díj: 0 Ft! 
Kirendeltségünk: 6721 Szeged, Csongrádi sgt. 12. Telefon: 06 62 592 222 • 6800 Hódmezővásárhely, Kossuth tér 7. Telefon: 06 62 244 949 
További információ a www.t-kabel.hu honlapunkon. Mobilról is hívható zöld számunk: 06 80 33 55 77 
Kéoetttlevi/io es HBO akciós ajanlatunk 1 éves hűségnyilatkozathoz kötött, 2005 és 2006 decemberére vonatkozik, és csak ú| előfizetőink részére 
HBO akció íjánlatunk c k analóg HBO értékesítési területekre vonatkozik. Az akció csak a T-Kábel Magyarország Kit 2005 január 4. előtt átadi 

http://www.t-kabel.hu

