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Van, akit nyugtat, van, akit felpörget - Függőséget inkább a depresszió okoz 

Nem félünk a játéktól 
Magyarországon az internet tér-
hódításával egyre népszerűbbek 
lettek a számítógépes játékok. 
Ezek többségének egyetlen célja 
van: minél hamarabb megölni el-
lenfelünk karakterét. Vbjon tény-
leg annyira veszélyesek, mint azt 
első hallásra gondolnánk? 

Félhomály, villódzó fények, ápo-
rodott levegő. A hangfalakból 
lüktető zene szól. Fiatalok fej-
hallgatóval a fülükön, ráhajolva a 
számítógépek monitorjára. Ujja-
ik vadul csapkodnak a klaviatú-
rán. játszanak. 

Célkeresztben 
Ez a képsor fogad, amikor belé-

pek egy szegedi netkávézóba. Rö-
vid terepszemle után kinézek 
magamnak egy tizenévesforma 
srácot, aki éppen hevesen magya-
ráz a vele szemben elhelyezkedő, 
monitornál ülő barátjának. Ger-
gő hetedik osztályos. Barátaival 
rendszeres látogatója a netkávé-
zóknak. Monitorján mindössze 
egy felturbózott fegyvert látni, va-
lamint egy célkeresztet. 

- Counter Strike-ozunk. Öt ha-
verommal jöttünk, ezt csak töb-
ben érdemes játszani - mondja. 
Mikor megkérdezem, mi is a já-
ték célja, több barátja is egyszerre 
válaszol: semmi, csak lőjük egy-
mást. Gergő azonban nem tartja 
magát függőnek. Habár vasárna-
ponként három-négy órát is eltöl-
tenek egymás lövöldözésével, 
szerinte ez nem sok idő. - A szü-
leim is tudnak erről, otthon pedig 
nincsen számítógépem. Hét köz-
ben nem is jövök, az iskola fonto-
sabb. No meg az árak vasárnap 
sokkal olcsóbbak - teszi hozzá. 

Még tanul is az ember 
A 17 éves Márta Márton most 

érkezett vissza Szegedre. Háti-

A jó számítógépes játék fejleszti az ember gondolkodását Fotó: Schmidt Andrea 

zsákja a földön hever, miközben 
ő is szorgalmasan lövöldözik. A 
fiú kollégista, azt gondolná az 
ember, hogy a vasútállomásról 
egyből a netkávézóba szaladt. Ki-
derül azonban: hetente mindösz-
sze két órát játszik. - Nem tar-
tom vészesnek ezt az időt. Ha te-
hetem, akkor is stratégiát ját-
szom, abból meg tanul is az em-
ber. 

Marci a gyilkolós játékokat 
sem tartja rossz dolognak. Vé-
leménye szerint ezek javítják a 
reakciókészséget. Arra a kér-
désre pedig, hogy inkább a foci-
zást vagy a számítógépet vá-
lasztaná, gondolkodás nélkül 
rávágja: a focit. A 22 éves Ta-
más Dani nem jár netkávézók-
ba. Ő ot thon játszik, minden-
nap. - Ha megjelenik valami 

új, és nekem bejön, akkor na-
pokat tudok vele eltölteni, Per-
sze szigorúan munka után - te-
szi hozzá nevetve. S hogy ag-
resszívvé válik-e ennyi játék 
után? Elmondása szerint éppen 
ellenkezőleg: - Ez csak szórako-
zás, segít kikapcsolni. Sokan 
károsnak tartják a számítógé-
pes játékokat, holott fejlesztik 
az ember gondolkodását. Per-
sze vannak olyanok, akik erre 
is rá tudnak kattanni, de nem 
hinném, hogy ez lenne a jel-
lemző. 

A depresszió a főpanasz 
Az új klinika serdülő-, és gyer-
mekpszichiátriáján azonban már 
találkoztak ilyen esettel. Farády 
Éva orvosnő szerint azonban a 
játékfüggőség nem a főpanasz. -

Sok gyereknél tapasztalunk ilyen 
tüneteket, de ez legtöbbször csak 
póttevékenység. Persze olyan be-
tegünk is akadt, akin a játékfüg-
gőség igen feltűnő volt. A legtöbb 
esetben ennek kiváltója a de-
presszió. A gyerek ahelyett, hogy 
társaságba menne, bezárkózik, 
és a számítógépezést választja. 

Az orvosnő ettől függetlenül 
nem a megtestesült gonoszt látja 
a játékokban. - Mindenkinél 
mások a körülmények. Valaki-
nek maximális tűrőképessége 
van, mindent kibír. Mások, 
egy-egy agresszívabb játék hatá-
sára akár érzelmileg is sérülhet-
nek. Ki lehet vele élni agresszi-
ónkat, de megtanulhatunk kö-
zömbösek lenni is iránta -
mondta Farády doktornő. 

KISS GÁBOR GERGŐ 

Csíky a Táncoló székellyel Passauban 

Tóniót is sztárolta 
a szentesi szobrász 
Passau közönségét is meghódította szobraival a szentesi Csíky 
László, aki az ismert karikaturistával, Tónióval együtt állította ki 
munkái t . A közös kiállítás szeptember végéig látható a bajor 
városban. 

A szentesi orvos-szobrász, Csíky 
László tavaly nyáron Veszprém-
ben szerepelt sikeresen karikatú-
ra- és portrészobraival. Dióssy 
Lászlónak, az ottani polgármes-
ternek feltehetőleg nagy szerepe 
van abban, hogy most Passauban 
ünnepelték a szentesi alkotót. A 
dunántúli helységnek ugyanis 
testvérvárosa a bajor település, 
amelynek vezetője, Albert Zankl 
idén februárban invitáló levelet 
küldött Csíkynek. A szobrász 
azonban úgy volt vele: csak ak-
kor fogadja el a meghívást, ha az 
ismert karikaturistával, Tónió-
val, alias Tóth Antallal együtt ál-
líthat ki Passauban. Veszprém-
ben ugyanis mindketten szere-
peltek az elmúlt évben, és Csíky 
nem akarta egyedül learatni a ba-
bért. 

Passauban egyébként Szent Ist-
ván király feleségének, a bajor 
Gizellának a tiszteletére rendez-
tek fesztivált, és ennek a részét 
képezte a két magyar alkotó kiál-
lítása is. Csíky László hónapokat 
készült a bemutatóra, új művek 
is születtek az utóbbi időkben. 
De vitte magával a magyar szár-
mazású Nobel-díjasok portréit 
is, no és a közismert politikusok 
karikírozott figuráit. A Táncoló 
székely című szobra legalább ak-
kora sikert aratott, mint például 
a népszerű tenor, Pavarotti sze-
retni való alakja. Nagy hatással 
volt a közönségre az üveggyantá-
ból megformázott II. János Pál is, 
aki előtt lerótták kegyeletüket a 
tárlatnyitó résztvevői. Megjelent 
a verniszázson hazánk münche-
ni főkonzulja, Bárányi Mária, ő 
akkor látta először a szentesi 

szobrász alkotásait. Mindeneset-
re hatással lehettek rá, mert 
meghívta Csíky Lászlót Mün-
chenbe, ahol a Parlamentben 
rendeznek kiállítást a munkáiból 
jövőre. A passaui tárlat szeptem-
ber végéig tart nyitva. A szentesi 
szobrásznak egyébként nem kell 
szégyenkeznie, hogy protezsálta 
Tóniót, akit a világ egyik legjobb 
karikaturistájához, Krügerhez 
hasonlítottak a passauiak. 

B. I. 

Sikere volt Passauban is Csíky 
László a Táncoló székely című 
szobrának DV-fotó 
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A szegedi előadásra 100 db 
kétszemélyes belépőt sorso 
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BEMUTATÓJA! 

MONDÁSA? 

Az előadások i d ő p o n t j a : 

Telefonszám 

Program 

BETÉTKAMAT: ÉVI 

f (EBKM: 7,35%) 

v Kiemelkedő betéti ajánlat 

^ Tartósan piaci szint feletti kamat 

^ Már 100 000 Ft megtakarítástól 

Várjuk bankfiókunkban: 

Szeged, Kossuth Lajos sugárút 18-20. 

HVB^Bank 

A HVB Bank (tev eng. szama. 1-1523/2003, a BÉT tagja) akciós ajánlata 2005 augusztus 1 tői szeptember 30-ig 
érvényes. A Termék 50° • bankbetétei és 50% HVB lépéselőny Alapot tartalmaz A hirdetés nem minősül 
ajanlattetelnek. a Bank a kamat és egyéb kondíciók változtatásának jogát fenntartja, további részletek a Bank 
Hirdetményében és Üzletszabályzatában. 

SZEGED: szeptember 21., 22., 23 24., 25 
hétköznapokon 18.00 
szombat 15.00 és 16.00 
vasárnap 15.00 
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