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A magyar cipok 40 szdzalékdt szegedi buizafajtdk lisztjéb6l dagasztjdk

A kenyér a kenyeriik

A biiza: az élet. Az 6si pairhuzam
eredete, hogy a biiza 6nmaga-
ban tokéletes taplalék. A kenyér
azért maradt maig mindennapi
eledeliink, mert minden olyan
anyagot tartalmaz, amire sziik-
sége van testnek és léleknek.
Magyarorszagon nagyjabol
minden tizedik embernek a ke-
nyér a kenyere, a megélhetése -
a gabonanemesitoktdl kezdve a
gazdikon it a molnarokig és a
pékségekben dolgozdikig,

A vilagban legaliabb 20 ezer, Ma-
gyarorszagon is tobb szaz elis-
mert buzafajtirél tudunk. E té-
ren Szeged nagyhatalomnak sza-
mit: az itteni Gabonatermesztési
Kutat6 Kozhaszni Tarsasdg csak
bazibdl 70 fajtiaval biiszkélked-
het, s ezek kozil most éppen 30
népszer(i a piacon is.

- Csodanovény a buza! - jelen-
ti ki Kertész Zoltdn. A gabonaku-
tatd professzora szerint a mag
szerkezete is kész csoda, a buza-
szem pedig onmagaban is tokéle-
tes tdplalék. A magr6l annyit,
hogy a keményszemii buzabol
10-20 szazalékkal tobb lisztet
tud ki6rélni a molndr, mint egy
lazabb szerkezetib6l, a jo sikér-
tartalma liszth6l pedig tobb. ke-
nyér siithetd, mint az atlagosboél.
A tapérték érzékeltetésére pedig
ott az évezredes tapasztalat: a
buizamag olyan anyagokat tartal-
maz, hogy az ember a kenyérrel
(és vizzel) bnmagiban meg tud
élni.

A gabonatermesztés nem tul
munkaigényes, de nagy szakér-
telmet kivin a gazdalkodotol.
Csongrad megyében nagyjabol
15-16 ezer embernek ad kenyeret

Péter polgirmesterrel

a gabona elvetése, miitragyazasa,
vegyszerezése, betakaritdsa, rak-
tarozdsa és értékesitése — becsli
Szakdll Sdndor, az FVM Csong-
rad Megyei Foldmuvelésiigyi Hi-

vatalinak helyettes vezetje. A
gabonatermesztok szima folya-
matosan csokken, arinyosan a
gépesitettség novekedésével.
Csongradban a foldteriilet 70

GABONA, A TOKELY

Ime, nektek adtam minden fiivet, amely magot hoz a foldon, s minden fét,
amelynek gyiimdlcsében benne van a magva, hogy legyen ennivaldtok...”
mondé az Ur az otodik napon, a bibliai teremtéstorténet szerint. A biza-
szem dnmagaban tokéletes taplalék. A blzén kiviil kenyér vagy kdsano-
vény még a rozs, a tritikdle (a biza és a rozs keresztez6désébdl szarmazo
hibrid), az arpa, a zab, a kles, a mohar, a cirok, a pohanka, de alapanyag
lehet még a rizs, a kukorica, a burgonya is. Kenyér a paszka, a csapati, a
puri, a pita, a tortilla, a macesz, vagyis az ilyen-olyan lepény, nalunk pedig
az élesztovel vagy kovasszal készitett cip6 vagy vekni a tokély.

A szegedi kdzpontd, finanszirozasi tevékenységet végzé
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dinamikusan fejl6dé csapatdba munkatarsakat keres az
alabbi munkakérbe:

Szamviteli munkatars

Elvarasok:
« mérlegképes konyvel6i végzettség,

« vonatkozé jogszabalyok készségszint( ismerete,

« konyvelésben, konyvel6 irodaban szerzett tapasztalat,
« felhasznaléi szintl szamitogépes ismeretek.

Elényt jelent:

« pénzintézetnél szerzett tapasztalat.

Amit kindlunk:
- versenyképes jovedelem,
«lendiiletes csapatmunka,
- szinvonalas munkahely.

Maig mindennapi eledeliink. Az Gj kenyér iinnepe Makon, Buzas

Fot6: Szabo Imre

szdzalékan valamilyen gabonafé-
le terem, ezen beliil kenyérgabo-
na idén 70 ezer hektdron ringott,
amit nem ritkian 40-50 milli6 fo-
rint értékl kombéjnnal arattak.
A legjobb mindségii buzit idén
is Csongrad megye adta. A ter-
més 70-75 szazaléka étkezési bi-
za. Példaul a Makoi Kossuth Tsz.
1200 hektiron vetett buzit, de
400 hektart elvert a jég, a teriilet
15 szazalékan pedig a gabonat ki-
vitte a belviz — érzékelteti az
arnyoldalt Seres Gyula elnok. Igy
aztin nem csoda, hogy a tavalyi
hektaronkénti 65 mazsival
szemben idén 40 mazsas termés-
atlag kertilhet a helyi kalendari-
umba. A mult évben Romania-
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CIPG ES VEXNI

Oreganyja tekndben dagasztotta a
kenyeret, s annak az izét ma is ké-
pes folidézni Szakall Sandor. A
megyei foldmivelésiigyi hivatal
helyettes vezetdje a tonkolybiiza-
bl késziilt kalocsai siitésii ke-
nyérre eskiiszik. A sajat siitésii
tonkolybiiza cipd megszegésével
kezdi a napot Varga Ferenc. Nem
sajat termesztésii bizabol, de a
makoi siitésii, a Forrai pékséghol
szarmaz0 hagyomanyos kenyeret
tartja illendonek a jofajta porkolt-
hoz Seres Gyula. Az alfoldi ma-
lomhalozat félfogos és rétes liszt-
jébol késziil a hazi siitemény —
arulja el Kertész Zoltan; a biizane-
mesitd otthonaban tapai kenyér,
dombori hati vekni keriil az asz-
talra.

ban, Bosznidban ettek a makoi
téesz bizajabol siilt lepénybol, a
mostani 5000 tonna termé€s a ta-
rol6ban virja, mig a jelenlegi ton-
niankénti 22-22,5 ezer forintos
vételar folkaszik legalibb 26-27
ezerre. A gabonatermesztéssel
maganemberként is foglalkozo,
téeszelnokként szazotven ember
kenyerér6l gondoskodé  Seres
Gyula elarulja: a foldeken 4-5 faj-
tat vetnek, sajat teriiletén évek
6ta a Garaboly nevii buzafajtit
termeli, ami idén hektironként
74-75 mazsat hozott.

Makén ugyanigy, mint a ma-
gyarorszagi 1 milli6 200 ezer
hektarnyi vetésteriilet 40 szdza-
1ékan szegedi biza terem. Vagyis
minden harmadik hazai kenyér
az itt nemesitett buzafajtik liszt-
jébol késziil.

A kenyér a magyar ember sza-
mara a buza-, vagy rozsliszth6l
késziilt, soval, vizzel, kovasszal
kelesztett, dagasztott és kemen-
cében siitott cipd vagy vekni. Ha-
gyoményos koviszos technika-
val késziil a moérahalmi Varga
pékség kedvence, a tanyai rozs-
kenyér. A 24 6ras munka ered-
ményeként kisiilt cipé akir egy
hétig is élvezetes — mondja a re-
cept titkat 6rz6 Varga Ferenc. A
pékség tizletét nem rontja az Gj
divat, az otthoni kenyérsiités.
Azt gondolja a mérahalmi pék,
hogy aki rdszanja az id6t és ener-
giat, megérdemli, hogy reggelen-
ként kenyérillat ébressze.
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foki akkreditélt szakok
banki Ggyintézd
idegenforgalmi szakmenedzser
pénzigyi szakigyintézd
szamviteli szakigyintézd

Emelt szintd szakok
{ — gazdasdgi informatikus
davezets
szamitastechnikai programozé
nk. szdllitmanyozasi és
logisztikai menedzser
Kdzépfoki szakok
— logisztikai Ggyintézé
— marketing- és reklamigyintéz8
— pénzigyi- szamvitelei Ugyintézé
= public relations munkatars
szallitmanyozasi Ogyintézé

Onmagdt adja a szentesi Kovdcs Ivdnné

Erdélyben tanulta
a butorfestészetet

Az Iparmiivészeti Mizeum El6 népmiivészet cimii kiallitasar6l
hoztik haza nemrégiben a szentesi Kovics Ivinné ékszeres do-
bozit, amely sok alkotdsihoz hasonléan zsiirizett darab. A népi
bitorfesté most annak oriil a legjobban, hogy 6nillé tarlatot
rendeznek munkaibol a varosi konyvtarban.

Héarom unokija van a szentesi
Kovdcs Ivdnnénak, aki az egyik
kislanynak mar elkészitette a ke-
lengyés ladat. Ezt a darabot is zsii-
rizte a népi iparmiivészeti tanacs,
akircsak a legtobb alkotdsit. A
népélettel kapcsolatban szinte
minden érdekli Pirikét, s a kora-
beli targyakb6l nagy gytijteménye
van a Daru utcai otthonukban.
Ott van a mthelyben példaul az
1849-ben késziilt faragott lida
meg a még diszitésre var6 bolcso.
Mint meséli: megint divatba jot-
tek a bolesék, nemrégiben két
nagymama is kért téle ilyet a szii-
letend6 unokanak. Barnira festi
ezeket a bitorokat Pirike, mert ez
az alapszin harmonizal leginkabb
a modern lakdsok berendezésé-
vel. Diszitésként pedig a harom-
sz€éki motivumot hasznilja.

A népmiivészettel egyébként
2000-ben kezdett ismerkedni,
amikor a férjét elkisérte egy
ijasztdborba. Ott 6sszehozta a
sors egy erdélyi butorfestével,
Ldszl6 Ottilidval. O hivta meg
Kézdivisarhelyre Pirikét, aki t6le
tanult meg a természetes anya-
gokbol késziilt festékekkel dol-
gozni. A kornyék mizeumait be-
jarva osszegyiijtotte a korhi mo-
tivumokat, amelyeket mindmaig
alkalmaz.

Szép darab a kontyos székpir,
amely az erdélyi haztartisok
jellegzetes kelléke: ha a fejek
hattal vannak egymadisnak, ak-
kor éppen perpatvar van a hiz-
nal, a vendéget nem szivesen
latjak. Megmutatja a haromszé-
ki szobabels6t is, amellyel ko-
zonségdijat nyert tavaly a szege-
di Natura nevli nemzetkozi
kézmiives kiallitason. Sikere-
sen képviselte alkotdsaival ha-
zankat idén tavasszal egy Niirn-
berg kozeli telepiilésen rende-
zett Eurépa-napon, ahol az
uni6 tagillamaként Magyaror-
szag elGszor vett részt. Az €k-
szeres dobozit pedig nemrégi-
ben hoztik haza az Iparmivé-
szeti Miizeum El6 népmiivészet
cim@ kiallitasir6l. Sok hazai
varosban is bemutatkozott mar
Kovics Ivinné, am most annak
oriil leginkabb, hogy lakéhelyén
onéllo kiallitast rendeznek ok-
toberben a varosi konyvtirban.

Egyébként mindig arra torek-
szik, hogy ne keriiljon ki két egy-
forrha munka a kezéb6l. A titkot
pedig megtartja maganak arr6l,
hogy pontosan milyen anyagok-
b6l keveri sajat maga a festéket a
butorokra, amelyeket feny6fabol
készit a férje.

BALAZSI IREN

Kovics Ivinné hagyoményos hiromszéki motivumokkal disziti az
alkotasait Fot6: Karnok Csaba

A HM Honvéd Kulturélis Szolgaltaté Kht. ligyvezetdije
palyazatot hirdet a Tarsasag szentesi intézménye

INTEZMENYVEZETOI

munkakorének betoltésére.

Az intézményvezetd feladata: a Tarsasag alapit6 okiratdban meghata-
rozott szakmai és gazdélkodasi feladatok iranyitasa, koordindldsa — a
Tarsasag menedzsmentjével és a helyi katonai szervezettel egy(ittmi-
kodésben.

Az intézményvezetdi megbizas betdltésének feltételei:

« biintetlen eldélet;

« szakirany( vagy human egyetemi végzettség;
« legaldbb 3 éves intézményvezetdi gyakorlat.

A hasonlé szakmai teriileten szerzett gyakorlati tapasztalat elényt je-
lent. Az intézményvezet6t a Tarsasdg (igyvezetGje nevezi ki késdbb
meghatéarozott vagy hatérozatlan id6tartamra. Az intézményvezetdi il-
letmény és az egyéb juttatasok meghatarozésa a felek kozotti megal-
lapodés alapjan torténik. A munkakor betolthet6 a palyazat elbiralasét
kovetd honap elsé napjatol.

A pélyazathoz csatolni kell:

* az intézmény mikodtetésére vonatkoz6 szakmai koncepciot;

« részletes szakmai 6néletrajzot;

* végzettséget, szakképzettséget tandsito okiratok hiteles masolatait;
« 3 hénapnal nem régebbi hatdsagi erkdlcsi bizonyitvanyt.

A palyézat benyijtasanak helye és hatarideje:

A pélyazatot 2005. szeptember 30-ig zart boritékban a HM Honvéd Kul-
turdlis Szolgaltaté Kht. kdzpontjéba kell benyujtani (1438 Budapest,
Pf.: 344) ,Intézményvezet6i palydzat” megjeloléssel. A palyazatok a
benyuijtasi hatarid6t kdvetéen 30 napon beliil elbiraldsra keriilnek szak-
mai birdlobizottsag véleménye alapjan. A péalyazat eredményérél az
érintettek irdsban kapnak értesitést.

Tovabbi informécié: HM Honvéd Kulturdlis Szolgaltat6 Kht.
- Helldn Maria (1743 Bp., Stefania it 34-36.) Telefon: 273-4193

044628214



http://www.lombard.hu
http://www.euro-oktaeder.hu
mailto:titkarsag@euro-oktaeder.hu

