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Az életnek dra van

Ajjajjaj! Ekkora fdba még nem vdgtam a fejszét.

Mindennek dra van. De még mekkora.

Eletiinket ingyen kapjuk, legtébbszor boldog 6rdk gyiimolcseként,
de att6l kezdve holtunkig minden perctinkért fizetniink kell. Néha
boldogsdggal, aztdn, amikor mdr elfelejtjiik, mi is az igazi beldle,
elédll a nagy behajto, és elészor csak mondja, aztdn ismételgeti:
ados, fizess!

Senki nem kérdezi t6liink, akarunk-e megsziiletni, meg azt
se, mire sziiletnénk legszivesebben. Tanitja a legtobb vallds,
hogy Isten szabad akaratot adott az embernek, de éppen in-
duldsunkra ez nem vonatkozik. Feministdk, és az életnek
mdsfajta higultjai ugyan jogukként hangoztatjdk, szabad aka-
ratuk jegyében 6k dénthessenek a mi megjelenésiinkrél, de
mi akkor mdr nem 6k vagyunk, hanem egyszemélyes lények:
én! De nekiink, mondom, akkor mdr nincsen szavazati jo-

A nagy EN is meghigulhat néha, és azt mondja, szintén a
szabad akaratra hivatkozva, egyediil neki van joga eldobnia
az életét. A valldsok mdsik alagiitjdba fut bele azonnal, mert
az agyonrafindlt hitGeken kiviil valamennyi éppen ezt tiltja
legjobban.

Az élet is tiltja. Parancsként van kiadva mindnydjunknak, adjuk
tovdbb azt az ajdndékot, aztdn gondoskodjunk réla tisztességgel, a
legvégeén pedig a becsiiletes befejezéshez megint intelem jon el6:
tiirj békével!

Aki ezen a vdgdnyon akar tovdbb menni, menjen, én most
megdllok. Azt se mondhatom, hogy ujat mondok, keriilgettem
ezeket mdr tobbszor is. Ha valoban tisztességgel akarndnk meg-
Orizni azt a bizonyos ajdndékot, és egészségesen tovdbb adni,
rengeteg tapasztalattal kiegészitve, elsé parancs ez lenne: élj
egészségesen! Alpontjait elsorolnom se lehetne. Mértékkel
egyél, finomakat és tdpldlokat vegyesen. A magam korosztdlya
ugyan azt tanulta annak idején, mire megoregsziink, tablettd-
kon fogunk élni, de nem patikabogyékra gondolt akkor még sen-
ki. Most meg? Marékszdm kapkodjdk be a mindenféle kiegészi-
téket. Kuruzslok hada él balgasdgainkbol, mikézben 6k is men-
nek szépen tonkre.

Es mozogj sokat! Legyél mértékletes az élvezetekben is! Ha bo-
lond lennék — vidgja rd korunk hése. Amit az élet kindl, nem utasi-
tom el, de ha nem kindlja, elveszem erészakkal. Ebbe aztdn bele-
fér majdnem minden. Az ital, a bagé, a drog és a tébbi tilhajtott
akdrmi. Hogy mit mond a statisztika az énrontdsokrol? Az a sta-
tisztikusok dolga. Kimutatjdk példdul, hogy a cigaretta szinte min-
den betegségnek talpkove. Omlenek kifelé az iskoldbél az aranyo-
sabbndl aranyosabb lednkdk és kisfiik - illene 6ket igazi folnétt-
nek mondani! - és dél beléliik a fiist. A még fejléds szervezetet ko-
pi be a hamar elmiilds mocskos legye. Nehogy azt mondja csékolo-
dzds kézben a mdsik, hogy tejfolosszdjii vagyok!

Itt aztdn szépen meg is dllok. Az orvosok tobbsége eldobta mdr a
biidos bagot, ha kinok kinjdt dllta is ki kézben, anndl tobben sziv-
jdk a névérek és a mdsfajta segitok. Persze sziikségiink lenne tartos

© egészségiikre is, de micsoda erdsitést adnak a vég felé kozeledo
tobbi bagésnak! Csak egy slukkot még!

Véniil6 tejfolosszdpiként azt mot}dom, az élet legnagyobb dra
fiistként szdll el. Hogyan is van ez? Es vele szdllunk el mi is?

H.D.

A megviltozott kériilmények, nem a kényelem az oka a sok mtivi sziilésnek

Egyre tobb a csaszarmetszés

Minden harmadik n6 csaszarmetszéssel hoz-
za vildgra gyermekét a szegedi nigyogya-
szati klinikin. Magyarorszigon minden-
hol egyre kevesebb a természetes sziilések
szama, ez azonban nem azt jelenti, hogy az
anyak nem villaljik a vajidas nehézségeit.
Evr6l évre n6 a csdszdrmetszéses sziilések
szdma Magyarorsziagon. A jelenséget hajla-
mosak vagyunk annak tulajdonitani, hogy a
nék mar nem akarnak szenvedni gyermekiik
vildgra hozatalaval, inkabb megkérik orvosu-
kat, miitse meg Oket. Ilyen azonban csak a
filmekben létezik, az orvosetika ugyanis szi-
gortan tiltja az indokolatlan beavatkozast.

A Szegedi Tudoményegyetem Sziilészeti és
Nogyogyaszati Klinikajan tavaly a sziilések 32
szdzaléka végzodott csdszarmetszéssel. Csak
dsszehasonlitasképpen: 1975-ben ez az ardny
7 és 8 szazalék kozott mozgott. Pdl Attila, a
klinika orvosprofesszor-igazgat6ja szerint jo
és rossz oldala egyarant van annak, hogy ma-
napsag sokkal tobben sziilnek mitéti tton.

— Régen, ha egy gyerek nehezen jott vilagra,
fogot, vaikuumot és egyéb eszkozoket hasznal-
tak. Ezek miatt azonban sok volt a sériilés —em-
lékeztetett a professzor. — Ma mar az orvos in-
kabb beleavatkozik a természet rendjébe, hogy
a problémakat elkeriilje. Ugyanakkor ne felejt-
siik el, hogy ilyenkor miitét torténik, amely
akar komoly szovoédményekkel is jarhat.

Csédszarmetszéssel segitenek vilagra példa-
ul minden farfekvéses magzatot, ha el6szor
sziil az anya, beavatkozas nélkiil ugyanis hét-
szer nagyobb az esélye a gyermek sériilésé-
nek. Marpedig a 34. hét el6tt sziilet6 gyere-
kek csaknem mindegyike ilyen, hiszen a
magzat csak a kihordasi id6 legvégén fordul
be a sziil6csatornaba.

— Az ut6bbi idében, a lombikbébi program-
nak koszonhetGen ugrisszeriien megnétt az
ikersziilések szima, 6k példaul gyakran kora-
sziilottek — magyarazta a professzor.

Szintén a mesterséges megtermékenyités-
hez kapcsolddo jelenség, hogy azoknal a nok-
nél, akik nehezen, hosszi évek utan estek te-
herbe, az orvosok nem villaljik fel a legkisebb

Ime az ember. Ové kezek kozétt az tjsziilott kisbaba

rizik6t sem, és inkabb a mitétet vilasztjdk. A
szamok elemzésekor figyelembe kell venni,
hogy folyamatosan tolédik a gyermeket valla-
16k életkora is, amely egyiitt jar az egyre sza-
porod6 anyai és magzati komplikaciokkal.
Mairpedig minden ilyen esetben a csiszar-
metszés jelenti a biztonsagos megoldast.

A mtéti sziilések szimanak novekedését
tehat rengeteg tényez6 befolydsolja. Ezek
azonban mind egy f6 okra vezethet6k vissza:
az orvosok igyekeznek elkeriilni azokat a
helyzeteket, amelyek kimenetele kétséges le-
het. Az Gvatossig pedig egy id6 utdn general-
ja magdt, aki ugyanis egyszer mar csaszar-

Fot6: Veréb Simon

metszéssel sziilt, azt a kovetkezd alkalom-
mal is nagy valdszintiséggel miiteni kell, a
heg ugyanis barmikor szétszakadhat.

Mindent06l fiiggetleniil azonban tény: a csa-
szdrmetszés a kismamanak és az orvosnak is a
koénnyebb megoldas. Elobbi nem szenved 6ra-
kig, utébbi pedig tervezhetden, idedlis koriil-
mények kozott segitheti vildgra az Gjsziilottet.
Nincs lehetGség arra, hogy kérésre elvégezzék a
mutétet. Igaz: nem jellemz6, hogy a nék ezzel
keresnék fel orvosukat. Ett6l fiiggetleniil a sze-
gedi klinikan rendszeresen ellendrzik: valoban

_indokolt volt-e az elvégzett csaszarmetszés.
TIMAR KRISZTA

Siska Antal: Kikérem magamnak a hangnemet és az eljdrdst!

Hibazik és biintet a hivatal

Otvenéves

az erdészeti oktatas

MUNKATARSUNKTOL

Otvenéves az erdészeti oktatds
Szegeden. Ennek alkalmabél
tart jubileumi tnnepséget a
Kiss Ferenc Erdészeti Szakko-
zépiskola és Kollégium, dprilis
29-én. Reggel negyed 10-kor
megkoszoruzzdk Kiss Ferenc
szobriat, az tinnepséget 10-t6l
tartjak a Szegedi Ifjusigi Haz-
ban, 12-kor a résztvevok em-
lékfat ultetnek a Szent Gyorgy

téren. Délutan 2-kor szakmai
forum kezddédik a magyar er-
dégazdasag jelenérdl és jovojé-
rol.

A férumon részt vesz Kle-
mencsics Andrds, az FVM er-
dészeti f6osztilydnak vezetoije,
Wisnovszky Kdroly, az Allami
Erdészeti Szolgdlat féigazgato-
ja és Duska J6zsef a Bikki
Nemzeti Park igazgat6ja, az
Orszigos Erdészeti Egyesiilet
alelnoke is.

A feliiletes hivatali adatkeze-
lést, a tajékoztatds modszerét
és az onkormanyzati tigyinté-
z0k stilusat tartja méltatlan-
nak egy sandorfalvi nyugdijas.
Elismeri, hogy hibdzott, am
nem § vétett egyediil.

A sandorfalvi Siska Antal tanyat
vett csalddtagjaival 13 évvel ez-
elott a falu hatariban. A tulaj-
donjog megszerzésérdl az érin-
tett feleken kiviil — a hatdrozat
megjegyzés rovata szerint — az il-
letékhivatal és az 6nkormanyzat
is kapott értesitést. Akkoriban
nem szedtek kommunalis ad6t a
faluban, 2000-t6] viszont min-
den ingatlan tulajdonosara kive-
tették. Siska tr a beltertileti haza
utén fizet, arra viszont nem gon-

dolt, hogy tanyajat is érinti az in-
tézkedés.

-~ Nem tudtam, hogy a kiilte-
riileti ingatlanra is kommunalis
adot fizettetnek. Semmiféle ér-
tesitést nem kaptam, pedig 5
éve halmoz6dik a hatralékom. A
hivatal ugyanis 13 éven keresz-
tiil elfelejtette iktatni az addsvé-
teliinket, sét: 5 évig eszébe sem

jutott, hogy barmit szimon kér-
jen — méltatlankodott Siska An-
tal. — Néhdny nappal a biintet6-
hatarozat el6tt jartam is bent a
hivatalban, akkor széltak a mu-
lasztdsom miatt. Azonnal kér-
tem csekket, hogy befizessem az
adot. De az tigyintéz6 pokhendi-
en csak annyit vagott oda, hogy
most mar nem ad, hanem biin-

HELYI ADOFORINTOK

| Séndorfalvan egy-két éves helyi adohétralékokat talanak, és felszolitjak a fi-
zetésre az érintetteket, de legvégsd esetben a behajtastol sem riadnak vissza
— tajékoztatott az Gnkorményzat jegyz6je. Muhiné Boruzs llona elmondta, a
tisztazatlan tulajdond ingatlanokat az ingatlan-nyilvéntartasban nyomozzak
le. A bevételt kiilteriileti utakra és gyomirtasra forditjk, belteriileten pedig a
vizelvezetd gylijtdcsatornak és nagyobb atereszek tisztitaséra koltik.

tet. Nem a 16 ezer forintos 6sz-
szegrél van sz6. Kikérem ma-
gamnak a hangnemet és az elja-
rast! A fellebbezés wjabb 5 ezer
forintba keriilne, és az tigyinté-
26 sajat hatiskorben biridlhatna
el. Kizdrtnak tartom, hogy beis-
merné, 6k is hibaztak, nemcsak
én.

A napokban Siska tr beltertile-
ti hdzahoz is ujabb felszélitast
kapott az 6nkormdnyzattdl,
hogy haladéktalanul tisztittassa
ki a kapubejaréja alatti csatorna-
atereszt, kiilonben szabalysérté-
sért feljelentést tesznek. A mun-
kahoz er6gép sziikséges, €s mivel
a nyugdijas nem tekinti sajat fel-
adatanak a kotrast, a hatarozat
ellen most irasban fellebbez.

1

Rokkant anya hdrom sértilt gyermekkel

Ujraindult az aldirasgyiijtés az apolasi dijért

A Ko6sz6 csaladnak megvaltis lenne, ha elismernék az otthonapolasi munkat

Fot6: Karnok Csaba

Ujralendiilt, és janius kozepéig tart a fogyaté-
kosszervezetek alairasgyiijtése, hogy az otthon
apolok munkajat elismertessék. A tajékoztatasba
aktivan bekapcsolodik egy deszki csalad, mely-
ben rokkant az anya és felnétt gyermekei is.

A deszki K6sz6 csalddban kerekes székes feln6tt
fiat, lanyat és vejét gondozza a rokkantnyugdijas
édesanya. Csekély ellitméinya azonban kizirja 6t
az dpolasi dijbol, ezért csak sajit és gyerekei rok-
kantellatdsara szamithat.

— Batyam és én is, mindketten dolgoztunk, és
rendelkeztiink a nyugdijhoz sziikséges szolgilati
idével, de férjemet, Attildit nem jelentette be a
munkiltat6ja. Csak jaradékot kap — meséli Kész6
Krisztina, aki diplomas szociilis munkisként nyo-
mon koveti a févarosi kezdeményezést, és interne-
ten tartja a kapcsolatot a szimpatizdnsokkal.

- Délutinba nyuilik nalunk a reggel. Ahogy tu-
dunk, segitiink egymasnak, de édesanyamra harul
a teher nagy része: a mosdatas és oltoztetés példaul
tobb 6rdanyi szakért6 fizikai munkat jelent. Nem
mozdulhat el mell6link, éjjel-nappal figyelnie kell
rank.

Krisztina segit neki, specialis konyhdjukban f6z,
és mivel pehelykonnyl miianyag edényeket hasz-

ndl, azokat képes megemelni. Attila 6ltozteti a par-
jat, és fésiili, sot: a reggeli elkészitésében is tigyes.
Krisztina batyja, Zsolt azonban még naluk is tobb
tor6dést igényel. Ahhoz, hogy j6 id6ben kimozdul-
janak a lakisb6l, K6szoné orikon at oltozteti, és
betakargatja a gyerekeit. Deszken sétilnak, embe-
rekkel talilkoznak, és aldirdst gyGjtenek.

—Ha utanaszamolunk, hirmunk intézeti ellatisa
tobb mint haromszazezer forintba keriilne az al-
lamnak havonta. Es mi csak a minimalbérért kiiz-
diink — szamszertsiti K6szoné az dpolasi dij emelé-
séért folytatott harcuk hatterét.

DOMBAI TUNDE

OTVENEZER ERVENYES ALAIRAS

. Uj lendiiletet vett az alairasgyiijtés az apolasi dij emelé-
séért. A siilyosan fogyatékosokat otthon gondozok évek
ota a mindenkori minimalnyugdijat kapjak, azaz 24 ezer
forintot. A rengeteg tiirelmet és kitartast igényld elfog-
laltsag nem munkaviszony, ezért késobb a nyugdijhoz
sem szamit. A fogyatékosoknak jinius 15-éig kell ossze-
gyiijteniiik az 50 ezer érvényes alairast, hogy népi kez-
deményezésiik eredményeként az orszaggyiilés napi-
rendjére vegye a kérésiiket. Legalabb minimalbért sze-
retnének.



