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STEFANIA I1I.

Pro urbe-dij a gyermekorvosnak

Malcsi néni,
koszonjuk!

Egyik orvoskollégaija,
egykori tanitvanya, ami-
kor meghallotta, hogy
Malcsika Pro urbe-dijat
kap, ennyit mondott:
~Megérdemelte, ilyen
ember a népmesékben
van.” Szerencsénkre
Malcsika itt létezik ko-
zottink, a zsigereibdl
aradoé szeretetével, jo-
sagaval, adni akarasa-
val. Kevesen lehetnek
ebben a varosban, akik
ne ismernék, vagy ne
hallottak volna Molnar
Amadaliarél, aki tobb ge-
neraciot gyogyitott gyer-
mekgyogyaszként Sze-
geden. Malcsikaval a
gyermekgyoégyaszati
ugyeleten talalkoztunk,
ahol a mai napig dolgo-
zik.

— Madlcsi néni, amikor

legutobb, 4 éve beszélget-

tiink a Szegedért Alapit-
vdny kitiintetésének dtvé-
tele elott azt mondta: na-

gyon izgul, s vacakol a

szive. A Pro urbe-dij dt-

addsdhoz kozeledve ho-
gyan érzi magadt?

— Nem félek, csak a szi-
vem reszket. Ezt az aranyos,
a mostani lelkidllapotomat
hiien kifejez6 mondatot
egyik kis betegemtdl hallot-
tam, amikor megkérdeztem
téle injekci6 eldtt, hogy
fél-e? Az én szivem is resz-
ket a meghatottsagtol, s a te-
mérdek gratuldciotél. Amid-
ta hire ment, hogy Pro urbe-
dijat kapok, 1épésenként alli-
tanak meg az utcén, hivnak
telefonon, s mondjik, hogy
sohasem felejtik el, amit a
gyerekeikért tettem. En so-
hasem gondoltam, hogy
ennyien €s ennyire szeretnek
ebben a vdrosban.

* — A doktorné sem fukar-
kodott a szeretettel, sok-
szor jdartam a rendelései-
re, s kihallatszott a folyo-
sora, ahogyan beszél a
kicsikkel, a sziilokkel. Az
on szdmdra minden gye-
rek életbevdagoéan fontos
igy.

— Imadom a kis dragdi-
mat, mind egyformén fontos
a szivemnek. En mindig azt
a gyereket latom a legszebb-
nek, a legesendébbnek, akit
éppen vizsgdlok, s ezért a
kis betegek €s koztem kii-
Ionleges kapcsolat alakul.
Sohasem ,,csak™ a gyerek ér-
dekelt, hanem a csaladi hat-
tér is, amelyben €l, hiszen
sajat jé tapasztalatom miatt

is vallom: a csaldd meleg
szeretete olyan katartikus
energidt sziil az emberben,
amely egész €letén at végig-
kiséri, és védelmet ad neki.
En is 6ridsi csalddi érzelmi
municiéval indultam utnak,
s cserébe az dltalam adott
szeretetért mindig jok voltak
hozzdm az emberek.

— Hozzdvetoleg hdny
gyereket kezelt, gyogyi-
tott?

— Koriilbeliil sem tudom
megmondani. Rengeteget,
hiszen 40 évig dolgoztam az
orvoslds valamennyi intéz-
ményében: klinikdn, kérhaz-
ban, rendelGintézetben, kor-
zetben. A kozelmiiltban tor-
tént: egy anyuka hozta a
gyerekét vizsgdlatra hozzam,
s orommel mondta: 6t,is én
kezeltem gyerekkorédban.
Amikor kikisértem dket, a
betegvaréba, az ott rdjuk va-
rakozé nagypapa azzal iid-
vozolt, hogy 6t is kezeltem
gyermekkordban. Mondtam
nekik, hogy remélem a déd-
nagypapét otthon hagytak.

— Joval a nyugdij utdn a

mai napig dolgozik, ener-

gidjdt csak irigyelni le-
het.

— Hajdani fénokom, Pata-
ki Lajos mondta egyszer:
Milcsika, ha valaki 50 éves
kordban felébred és nem f3j
semmije, akkor nem biztos,
hogy életben van. Szeptem-
berben leszek 77 éves, s hila
Istennek, nem f4j semmim, a
vérnyomasom ugyan inga-
dozik, de egyébként j6l va-
gyok, s dolgozom. Két
idésklubot vezetek, ahol
igyekszem hasznositani a
mentdlhigiénés szakon és a
hittudomanyi féiskoldn szer-
zett ismereteimet, hetente
egyszer még rendelek a
gyermekorvosi iigyeleten,
jarok gyerekgyogyaszati to-
véabbképzésekre, néha el6-
addsokat tartok az idéskor-
6l -

— A Pro urbe-dij egy

egész vdros koszonetét fe-

Jezi ki.

— Oridsi megtiszteltetés
szdmomra, amit Ggy értéke-
lek, hogy nem csak nekem
sz6l, hanem mindazoknak a
munkatdrsaimnak, akikkel
évtizedeken keresztiil fara-
doztunk a betegségek meg-
el6zéséért, a beteg gyerekek
gyogyitasaért. Ha lesz alkal-
mam, ezt elmondom az iin-
nepségen is, s a jo Isten dl-
dasat kérem a vdros apraja-
ra-nagyjara.

Kalocsai Katalin

Dr. Molnar Amalia: ,,En sohasem gondoltam,
hogy ennyien és ennyire szeretnek ebben
a varosban.” (Foté: Schmidt Andrea)

Szeged uj diszpolgara: Kovacs Gabor szivsebész

,Munkémat értékeli a varos”

A |6 kéz fontos, de
nem elég - vallja dr. Ko-
vacs Gabor emeritus
professzor, szivsebész.
Ot éve nyugdijba vonult,
de ma is naponta be-
megy a klinikajara. Ta-
nacsadoként dolgozik.
Azt mondja, dregségére
megtanulta hasznalni a
vilaghalét - soha ilyen
kénnyen nem szerzett
naprakész ismereteket a
szakmajaban.

— Az embernek a szive re-

pes vagy fdj, ha orome

vagy bdnata van. A sziv-
sebész is igy van ezzel?

— Taldn. De szdmunkra
sokkal kevésbé kiilonleges
ez a laikusok dltal val6ban
némi misztikdval dvezett
szerviink. Minden hiedelem-
mel ellentétben, a sziviink
sokkal tobbet kibir mint
gondolndnk, sokkal tébbet,
mint j6 néhdny més szer-
viink. Tény, hogy érteni kell
hozza.

— Mi a legfontosabb ké-

pessége egy szivsebész-

nek? Elég, ha jo a keze?

Brilidns a technikdja?

— Ez fontos, altaldban a
sebészetben, de nem elég. A
lassibb sebész, ha eléggé
preciz, még jobb eredmé-
nyeket is elérhet, mint aki
gyorsan dolgozik. De a kéz
mellett az agy a legfonto-
sabb. Minden sebésznek ala-
posan kell ismernie az ana-
témiat, az élettani, koréletta-
ni ismeretek elengedhetetle-
nek. Fontos a fizikai alloké-
pesség és lelki felkésziiltség
is.

— Ez mit jelent? Nem sza-

bad félni?

— Egyetlen sebésznek sem
szabad azzal a gondolattal
elkezdeni egy mifitétet, hogy
esetleg hibazhat. Aki fél, az
arra koncentrél és akkor hi-
bazni fog.

— Hogyan lehet tilélni

egy 10-12 ords miitétet?

— A betegre gondol vagy

A kéz mellett az agy a legfontosabb.” (Foté: Miskolczi Robert)
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Nevjegy

Az 1929-es sziiletésii Kovacs Gabor a Dugonics
Andras Piarista Gimnaziumban érettségizett és
1954-ben szerzett orvosi diplomat Szegeden. Egész
palyaja az itteni sebészeti klinikahoz kotédik. Sziv-
katéteres laboratériumot szervezett és viligszinvo-
nalii, ij médszereket vezetett be. Igy az Anglidban
dltala tanulmanyozott sziv-tiidé késziillék hasznala-
tat, amelynek segitségével megindultak a nyitott
szivmiitétek. USA-beli tapasztalatai alapjian kezdik
el Szegeden a szivbillentyiik beiiltetését és a cse-
csemokori miitéteket. 1977 6ta egyetemi tanar. Sza-
mos nagy jelentdségii valtozas részese a sebészeti kli-
nikan, ilyen a koszoriér-sebészet follendiilése és az
onallé szivsebészeti osztaly létrehozasa.

az orvosra? Rossz tréfat fél-
retéve: egyszer volt egy 22
oras mitétiink, délkeriileti
cstiicsnak kereszteltiik el...
Tobbféle felfogas 1étezik,
egyesek szerint minden
miitét premier. En ugy la-
tom, akkor megy j6l, simén,
egyszerlien, ha szamos ru-
tinelem van benne. Termé-
szetesen tudni kell, mely
ponton nem lehet a rutint al-

kalmazni, tudni kell impro-
vizdlni, de a mitétek nagy
része: rutin. Vagyis a sebész
sokféle tudasdval, naprakész
ismeretekkel, nagy gyakor-
lattal és taldlékonysaggal le-
het — ahogyan mondja — til-
€lni a szivmiitéteket, a beteg-
nek és az orvosnak egyarant.

— Ismereteim szerint nem

tul hosszii @ modern sziv-

sebészet torténete, hiszen

sokdig nem mertek hoz-

zdnyiilni ehhez a szerv-

hez.

— Az els6, szivvel kapcso-
latos miitét 1892-ben volt,
aztan hosszi ideig nem tor-
tént semmi. Az volt a hiede-
lem, ha hozzanyiilnak a sziv-
hez, akkor a beteg tobbnyire
meghal. Az angolszasz sebé-
szek értek el attorést — a ma-
sodik vildghdborid idején.
Mégpedig azért, mert az an-
golszédsz orvosldsban mér a
harmincas években kidol-
goztdk az érzéstelenités, va-
lamint a véradas technikajat.
Anglidban mar 1936-ban
megalakult az aneszteziol6-
giai tdrsasdg és miikodott
tanszék. Magyarorszdgon
els6ként Szegeden, ird és
mondd, 1982-ben lett ilyen
tanszék az egyetemen. Orid-
si hatranyban voltunk. A ha-
bori idején az angol-ameri-
kai hadseregben szakképzett
aneszteziolégusok voltak, a
mellkasi sériiltek 90 szdzalé-
kit megmentették. A német
— s a magyar, meg persze az
orosz — hadseregben a mell-

kasi sériiltek 90 szdzaléka
meghalt. A hdbort utin — a
szovjet divat szerint — né-
lunk is kizdrélag helyi érzés-
telenitéssel miitottek, egy se-
bész még azt az Griiltséget is
leirta ’49-ben, hogy az
aneszteziol6gia nem demok-
ratikus... Ez a helyzet nagy
mértékben gitolta a szivse-
bészet fejlodését.

- Jorészt professzor ir

részvételével és irdnyitd-

sdaval Szegeden is sikeriilt
folzdrkozni a nyugati
szinvonalhoz. Ez a cél
nem engedte, hogy elpdr-

toljon? Mi hozta haza a

60-as években Amerikd-

bol?

— Azért mentem oda,
hogy megtanuljam az uj el-
jardsokat és ezekkel itthon
gyégyitsak. Ez nem afféle
j6l csengd szélam volt az én
esetemben. Edesapam egyik
régi osztilytarsa, bardtja si-
lyos billentylibetegségben
szenvedett. Imre bdcsi azt
mondta nekem: Gaborka,
nézd meg jol, hogyan csindl-
jak Amerikaban, aztdn gyere
haza, gy6gyits meg engem.
Es volt egy nagyon szimpa-
tikus fiatal hazaspar... A fér-
fi, egy 27 éves mémok szin-
tén arra-vart, hogy az (j
miitéti eljarassal meggyo-
gyitsam, amikor hazaérek.
Megjottem, az els6 dolgom
volt kérdezéskodni utdnuk.
Meghalt addigra az oreg is, a
fiatal is. Az érzelmeken til:
val6ban igen nagy szakmai
kihivds volt szdmomra a
semmib6l modern szivsebé-
szetet teremteni. De kotele-
zett engem a csalddom, an-
nak a miltja is, hiszen a fel-
mendim kozott olyan nevek
vannak, mint Vedres Istvén,
a dédnagyapam volt Oszt-
révszky Jézsef. Ugy gondo-
lom, a munkdmat és taldn a
hiiségemet értékeli most a
vdros, amikor a legmaga-
sabb kitiintetésével tisztel
meg.

Sulyok Erzébet

A Pro urbe-dijas Gregor Jozsef tanacsa:

~Tedd magad nélkilozhetetlenné!”

Ha semmi mast nem
csindalna, csak énekelne,
akkor is jarna a Pro
urbe-dij Gregor Jozsef-
nek. Vilagjaré basszis-
tank a varos egyik leg-
népszeribb polgaraként
mindig megnyerhetd a jo
iUgyeknek: alapitvanyi
galaestek, jotékonysagi
koncertek szervezésében
segit, tanacsokkal és fel-
léepési lehetéségekkel ta-
mogatja az ifjo tehetsé-
geket. A véleményét sem
rejti véka ala, ha olyan
jelenségeket tapasztal,
amelyek nem hasznal-
nak a varosnak.

- Hogyan fogadta a Pro

urbe-dijat?

— Egyik szombat reggel
régi baratom, Csernay Ldszlo
professzor telefondlt, hogy a
Délmagyarorszdgban olvasta
a hirt. Nagyon megoriiltem
neki. Bevallom, jélesett,
hogy gondoltak rdm a varos
képviselGi, mert gy érzem,
ezzel a dijjal nem csak a
mivészi munkdmat ismerték
el. Mostandban megszapo-
rodtak a hasonlé Kitiintetése-
im, épp a napokban széltak,
hogy Budapesten, koze-
lebbrél a XVII. keriiletben
diszpolgdrrd vélasztottak. Pe-
dig azon kiviil, hogy ott szii-
lettem, nem sokat tettem Ré-

kosligetért és Rakoskeresztii-
rért.

- Eles szemmel szokott

Jjarni Szegeden, lapunk-

ban is tobbszor felhivta

mdr a figyelmet kiilon-

bozo problémdkra. Mi-

lyennek taldlja mostand-

ban a vdrost? "

— Nagy orommel latom,
hogy fokozatosan megszépiil
a gyonyord Belvaros. J6 len-
ne hasonl6 igényességgel
tor6dniink a vdrosba vezeto
utak elkeserité kornyezetével
is! Szeged ma minden irdny-
bél lepusztult, rendezetlen,
cstinya épiiletekkel és kosszal
fogadja a vendégeit, pedig
fontos lenne, hogy a latogaté
szdmara mar az elsé benyo-
mds is kedvez6 legyen. A be-
vezet$ utak méltatlanok a va-
roshoz, egyszeriien nincsenek
kitaldlva. Ezen a téren érde-
mes lenne kovetendé mintd-
nak tekinteniink példaul Szé-
kesfehérvart.

— Az elmiilt honapokban

tijra gyakran fellépett a

szegedi szinhdzban, ahol

két produkcioban is nagy
sikert aratott. Milyen ta-
pasztalatokat szerzett?

— Nem szeretnék senkit
megbdntani, de el kell mond-
jam, hogy amikor én 1964-
ben ide szerzédtem, egy na-
gyon j6l miikodé haromtago-
zatos szinhdzat taldltam,

A legutobbi nagy siker: Gregor Jozsef Falstaff

szerepében. (Foté: Schmidt Andrea)

amely szinte minden este telt
hdzat vonzott. A titkdrsdgon
mindossze két ember dolgo-
zott, pedig akkor még nem
volt szamitégép sem, mégis
megoldottak mindent. Most
dobbenten t:pasztaltam a
Falstaff kapcsan, hogy szinte
nincs kozonségszervezés.
Olyan el6adas is akadt, ami-
kor negyed haz el6tt kellett
jatszanunk, pedig egy ilyen
mindségl produkciénak min-
denhol telt hdz jar. Ezért
azonban dolgozni kell. Sehol
a vildgon nem lattam még

olyat, hogy egy operaplaka-
ton ne legyen rajta a karmes-
ter és a foszerepld énekesek
neve. Helyette harom-négy
szdarad6 gatya, de még a ren-
dezd neve sem elegendd tam-
pont egy operaldtogaté sza-
mdra. Nem Vall6 Péter ellen
beszélek, mert kivalé el6-
addst hozott 1étre, ami élete
egyik legjobb rendezése. Az
is képtelenség, hogy a jegyi-
roddban nem tudjdk meg-
mondani az aznap esti szere-
posztast. Katasztrofalis az in-
formdciédramlds a szinhéz-

ban. Elképesztének tartom
azt is, hogy az operatéarsulat
mivészeti titkdra a premier
elott fél oraval esik be a szin-
hdzba, és a tiszteletjegyek
nincsenek idében a pénztar-
ban. Kikérem magamnak az
ilyen hozzaillast! Hidba vé-
gez lelkiismeretes miivészi
munkdt Oberfrank Péter ze-
neigazgato, tehetetlen, ha
ilyen a munkamoral.

— Ha folytatodnak a jelen-

legi tendencidk, veszélybe

keriilhetnek a hazai ope-
ratdarsulatok. Mit gondol
errol?

— Tiz évvel ezel6tt szakmai
nyugdijba mentem, azéta sza-
badiszoként dolgozom, és a
tapasztalataim alapjdn ugy vé-
lem, a porosz tipusi tarsulati
rendszer helyett szerencsé-
sebb az olasz staggione rend-
szer, amikor az dlland6 kérus
és zenekar mellé a szélistakat
csak az egyes produkeciokra
szerzodtetik. Igy persze csak
azok tudnak megélni, akik
szakmailag val6ban nagyon
jok. En nem a tarsulatok fel-
bomldsét6l, hanem a kozép-
szeriek uralmatél féltem a
magyar operakultirdt. Azt
szoktam tandcsolni a fiatal
énekeseknek: Tedd magad
nélkiilozhetetlenné! Aki tehet-
séges €és keményen dolgozik,
nem marad munka nélkiil.

Hollési Zsolt



