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Ha most bármilyen Vodafone 

vásárolsz, nem kell rövidre fognod 

a mondókádat, mert négy hónapon 

minden hónapban elengedjük a belföldi 

beszélgetési díj 25<fc-át így összesen 

egy hónapnyi beszélgetési díjat adunk 

ajándékba. Beszélj, csevegj, amennyit csak 

akarsz, egy neked való mobilkészülékkel! 

beszélgetési idő. 

Akupunktúrával a drog ellen, Vásárhelyen 

Ot pont a fülön 
Jubileumi ünnepség a bábszínházban 

Királyok és bohócok 

Jeles n a p o k - a Kövér Béla Bábsxinház e lőadásában . (Fotó: Miskolczi Róbert) * 

A fennál lásának ötven-
ö t ö d i k é v f o r d u l ó j á t ün -
nep lő Szegedi Kövér Bé-
la Bábszínház ápr i l is 21-
tő l 2 3 - i g t a r t ó sz ínház i 
p r o g r a m s o r o z a t o t szer-
v e z e t t a z é r d e k l ő d ő k 
számára . A meghi rdete t t 
e l ő a d á s o k o n k ívü l a k i -
csiket születésnapi gyer -
m e k f o g l a l k o z á s r a , a z 
e g y k o r i t a g o k a t p e d i g 
n o s z t a l g i á z ó beszé lge -
tés re i n v i t á l t á k a ház i -
g a z d á k . Az e lőadás-so-
roza t m a f o l y t a t ó d i k az 
I f j ú s á g i H á z b a n és a 
bábsz ínházban. 

A gyerekhad Mátyás ki-
rály kovácsának kalapácsá-
val törte meg a diót, készí-
tett magának arcfestést és 
papírból hajtogatott mesefi-
gurákat a bábszínház szom-
bat délelőtti játszóházában. 

Ezt követően a „maszkba 
öltözött" kicsik megnézték á 
temesvár i Puck és Társa i 
együttes Da Yang és Da Yin 
királylány című produkció-
ját. Másnap Vargha Balázs 
és Balogh Géza Jeles napok 
című alkotását a Kövér Béla 
Bábszínház előadásában lát-
hatta a közönség. Utána a 
szervezők nosztalgiázó be-
szélgetésre hívták a teátrum 
jelenlegi és egykori munka-
társait. 

Az o r s z á g l eg r égebb i 
bábsz ínházának tör ténete 
1945-ben kezdődött, a sze-
gedi Dugonics András Gim-
názium növendékei elhatá-
rozták a bábszínház megala-
pítását. Egy évvel később a 
D u g o n i c s tér i K a t o l i k u s 
Házban kezdődö t t meg a 
színház építése: december 
24-én, a János vitéz című 
bemutatóval indult el a mai 

napig tar tó bábművésze t i 
előadás-sorozat. 1987-ben 
elkészült a Tisza Lajos kö-
rúti színházterem, melynek 
a nézőterét Szekeres Mihály 
b e l s ő é p í t é s z t e rvez t e . A 
bábszínház öt éve vette fel 
egyik alapítójának, az 1994-
ben elhunyt dr. Kövér Béla 
nevét. Fiatalosan érzi magát 
a közelmúltban korszak- és 
n e m z e d é k v á l t á s t m e g é r ő 
bábszínház — mondta Kövér 
László igazgató. Elmondása 
szerint az 1993 óta önállóvá 
vált intézmény folyamato-
san átalakult, míg a 90-es 
évek elején a fellépő művé-
szek átlagéletkora ötven év 
volt, jelenleg nem éri el har-
mincat. A korábbi heti két 
e lőadássa l szemben most 
hat a l k a l o m m a l v á r j á k a 
gyerekeket. Májusban két új 
bemutatót tartanak, 11-én a 
bábszínházképző stúdiósai 

mutatkoznak be, 27-én pe-
dig - a Bohócok az állat-
kertben című darab folytatá-
saként - Egy kis Mozart bo-
hócokkal című előadást lát-
ha t ja a közönség. A báb-
színház jövő tavasszal mu-
tatja be Haydn Az égő ház 
című báboperá já t , melyet 
felnőtt közönségnek szán-
nak. 

A jubileumi megemléke-
zés ma délelőtt 11 órakor 
fo ly ta tód ik . A Szabadka i 
G y e r m e k s z í n h á z Gr imm 
testvérek Az erdei házikó cí-
mű előadását hozta el, me-
lyet az Ifjúsági Házban mu-
tatnak be. M. Patriciu Há-
rom varázsere jű sál című 
produkciójával a temesvári 
Merlin Bábszínház előadását 
14.30 órakor tekinthetik meg 
az érdeklődők a Tisza Lakos 
körúti bábszínházban. 

Lévay Gizella 

Keresd a hivatalos partnereknél! 

Ádászné Mesz lény i M a r i a n n a : A f ü l a k u p u n k t ú r a 
a d rog - v a g y a l koho l f üggőségben szenvedőkön is 

segíthet. (Fotó: Tésik Attila) 

A drog- v a g y a lkoho l -
függőség sok ember életét 
teszi tönkre. Ha már egy-
szer k ia lakul t , nehéz meg-
szüntetni. De nem lehetet-
len - pé l dáu l te rmészet -
gyógyásza t i módszerek-
kel - t ö b b e k k ö z ö t t f ü l -
akupunk tú rás add ik to ló -
giával - , amelyeket a hód-
mezővásárhe ly i Ádászné 
Meszlényi_Marianna is al-
ka lmaz. Ő maga „po lgá -
ri" f og la l kozásá t hagy ta 
oda a te rmésze tgyógyá-
szatért. Karitatív módon a 
tá rsada lom pe r i f é r i á já ra 
szorult emberek körében 
is végez kezeléseket. 

Könnyű rászokni a drogra, 
alkoholra, de leszokni annál 
nehezebb. A szakértő segítő 
azonban megkönnyítheti az is-
mét „tisztává válás" föladatát. 

Ilyen segítő például Ádászné 
Meszlényi Marianna. Koráb-
ban az egészségügytől távol 
eső területen dolgozott, aztán 
fordulat állt be életében - talán 
azért, hogy másokéban is for-
dulat állhasson be. 

„Féljem néhány évvel ez-
előtt nagyon súlyos betegség-
gel küzdött, élet-halál közt le-
begett - mondja Ádászné 
Meszlényi Marianna. Egy ter-
mészetgyógyász hatékony ke-
zelése (és a szegedi klinika or-
vosainak gyógyítómunkája) 
következtében azonban állapo-
ta nagyon gyorsan javulásnak 
indult. Úgy gondoltam: egész-
sége védelmében nekem is 
meg kell tanulnom a termé-
szetgyógyász alkalmazta keze-
léseket" 

Meg is tanulta Ádászné, az 
Egészségügyi Szakképző és 
Továbbképző Intézetben, s 

nemcsak ezeket, hanem sok 
minden mást, és hivatalos 
vizsgát is tett belőlük. Azóta 
kezel rászorulókat az akup-
resszúra, a fülakupunktúrás 
addiktológia módszereivel. A 
hozzá fordulók közt a legkü-
lönbözőbb betegségekkel küz-
dők éppúgy vannak, mint a 
drogról, alkoholról leszokni 
akarók. 

„Láttam, mennyi, jobb sors-
ra érdemes ember életét teszi 
tönkre az alkohol, vagy az 
'anyag'. Ugyanakkor megis-
merkedtem az ezekről való le-
szoktatás lehetőségeivel" -
mondja. S ismerteti: a fülön ta-
lálható öt akupunktúrás pont 
(közülük kettőnek a szúrása 
nyugtató hatású, másik három 
pedig a méreganyagok által 
különösen igénybe vett szer-
vekre hat jótékonyan) kezelése 
miként teszi lehetővé: gyógy-
szer nélkül is leszokjon valaki 
a drogról, az alkoholról. Per-
sze, ez nem megy máról hol-
napra, egy-egy kezelés fél órá-
ig tart, és egy-egy kúra hat hé-
tig-

A vásárhelyi természetgyó-
gyász különösen nagy figyel-
met fordít a társadalom perifé-
riájára sodródott emberekre -
azaz a legveszélyeztetetteb-
bekre. Két évvel ezelőtt kez-
dett járni a vásárhelyi hajlékta-
lanszállóra, ahol a fülakupunk-
túra sikerrel bizonyította haté-
konyságát a lkoholfüggők 
egészségének helyreállításá-
ban. Később a dr. Kószó Péter 
vezette Johannita Segítőszol-
gálat vásárhelyi csoportjának 
rendelőjében végzett kezelést, 
rászorulók körében. Jelenleg a 
szociális otthon lakói körében 
tevékenykedik. 

Farkas Csaba 

a Te hangod O vodafone 
^ ^ hivatalos partner 

*A vásárlást követő négy teljes hónapon á t 
"Azonos nagyságú havi forgalmat feltételezve. 
Az akció 2001. április 17-tól május 25-ig érvényes. Az akció csak kétéves előfizetői szerződéssel érvényes. Előfizetői szerződéskötés esetén az ügyfelek előzetes hitelbírálaton esnek at. Az előfizetés megkotesehez szukseges dokumentumok 
listája megtalálható az üzletekben. A Vodafone Üzletszabályzatában foglalt általános szerződéses feltételek minden értékesítési ponton megtekinthetők. A készülékek csak Vodafone SIM kártyával használhatók. Egy személy legfeljebb két elő-
fizetést vásárolhat évente. A Vodafone fenntartja az akció előzetes bejelentés nélküli felfüggesztésének, illetve megszüntetésének, továbbá az akciós feltételek módosításának egyoldalú jogát. 


