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A vilag - Pusztai Erzsébet szerint

A tasultsag kaput nyit a zsaroksagnak

Képzel-
juk el,
hogy mi
.| lenne, ha
a nék a
torve-
nyeknek
~ esak nyolc
szazalékat tartanak be
arra hivatkozva, hogy
ilyen aranyban vesznek
részt az Orszaggyoilés-
ben és az ottani dontés-
hozatalban! Jatsszunk
el a gondolattal: milyen
lenne a Tisztelt Haz, ha
ott a lakossagon belili
aranyuknak megfe-
leléen képviseltetnék
magukat a lanyok és
asszonyok, vagyis a pa-
dokban minden maso-
dik helyen né csiicsilne!

E szokatlan gondolatki-
sérletet az Eotvos Jozsef
Szabadelvi Tarsasdag keddi
rendezvényén egy szociold-
gus, egy konzervativ és egy
liberdlis partpolitikus végez-
te el a hallgat6sag heves vé-
leménynyilvanitasa kozepet-
te. Mi az egyik vendégtdl,
Pusztai Erzsébettél, a Ma-
gyar Demokrata Néppart
(MDNP) elnokétdl kértiink
ezredvégi pillanatfolételt.

— A ndk jelenlétét a poli-

tikai kozéletben, a pdrt-

vezetésében a szocialis-

tak kvéotarendszerrel, a

szabaddemokratdik pedig

az esélyegyenliségrol

§z0lo torvény kezdemé-

nyezésével ohajtjik elér-

ni. A konzervativok nem
kisérletezgetnek, ott
wegyszerien” két part-
nak, az MDF-nek és az

MDNP-nek is né az el-

noke.

— A nd6k tarsadalmi szere-
pének megvitatisa és a val-
toztatds lehetéségének biz-
tositasa mindenkire, férfiak-
ra és nékre egyarant tarto-
zik, egymassal kell péarbe-
szédet folytatnunk. A jelen
helyzeten valtoztatni kis 1é-
pésekkel lehet. A kiindul6-
pont pedig mindig a sajat
kornyezetiink atalakitasa.

— A Békejobb sziiletése-

Pusztai Erzsébet: Az a baj Magyarorszagon, hogy a kézélet csak a magas

politikarél szél, nem a helyi igyekrél. (Foté: Karnok Csaba)

kor sokan arra szdmitot-

tak, hogy a férfiuralta

politikaban a két pdrtel-
nokndé osszefogdsa uj sti-
lust és megolddsokat hoz.

E kezdeményezés betelje-

sitette-e az on vdrakozd-

sait?

— Elindult valami, de még
nem hozta az elképzelt si-
kert. Azon dolgozunk, hogy
minél hatdarozottabb és

“egyértelmibb legyen ez az

egyiittmikodés.

— A Békejobb nem a Fi-

desz rosszalldsa miatt ke-

riil a siillyesztobe?

— Nem masokhoz viszo-
nyitva politizalunk.

— Ennek ellentmond,

hogy a Fiiggetlen Kis-

gazdapadrt belsé valsdgat

a koalicié is kihaszndlja:

e pdrt szavazobazisaért

elindult a harc.

— Rendkiviil komolynak
tartom azt a problémahal-
mazt, ami a Kisgazdapart
vezetésén, €s ebbdl kovet-

kezéen tagsagan beliil kiala-
kult. Hogy ennek mi lesz a
kovetkezménye? Nem tu-
dom. Taldlgatni pedig nem
kivanok.

- Mindenesetre az

MDNP a vidék felé for-

dul?

— Nem most gondolko-
dunk ezen a fordulaton. A
mezdégazdasag témdjat mar
régen zdszlénkra tidztik,
nem csak mostanaban kezd-
jik megszolitani a vidék
polgdrait.

— A kozvélemény-kutatd-

si adatok szerint a bi-

zonytalan, vagy nem sza-
vazok ardnya az utobbi
tiz évben folyamatosan
nd, s idén eldszor meg-
haladja azok szdmadt,
akik biztosan tudjdk, kire
voksolndnak, ha most
lennének a valasztdsok.

Milyen tanulsdaggal jdr

ez egy konzervativ politi-

kus szamdra?

— E tendencia azért ag-

gaszté, mert ha sokan tdvol
maradnak a voksolastél, ak-
kor instabilabb a vdlasztas.
Ha kevesen dontenek, az a
demokracidba vetett biza-
lom és hit megrendiiléséhez
vezethet. Régi igazsag, hogy
ha az embereket nem érdek-
lik a koziigyek, akkor nyitva
az it a zsarnoksag el6tt.

- E tendencidt, a politi-

kai kozbeszéd stilusdt ki

mds vdltoztathatnd meg,
mint a politikus?!

— Egy orszag kozéletét
nemcsak a politikusok ala-
kitjak. Pontosan az a baj
Magyarorszagon, hogy a
kozéletet csak a magas poli-
tikarél sz6l, nem a helyi
tigyekr6l.

— Taldn azért is alakul
igy, mert a helyi visszds-
sdgok visszaszoritdsat
célzo kozéleti megmozdu-
ldasok sorra kudarcot val-
lanak. Erre példa Szege-
den az egészségiigyi pri-
vatizdcio.

~Gyomorkeserly” és szerecsendio

Lakoméak - mértékkel

Unnepek idején, ami-
kor mindenféle finom
ételek, csodas sitemé-
nyek illata vesz koril
benninket nehéz vi-
gyéazni, a mértéket el-
véték viszont gyomor-
rontassal lakolhatnak.
Mit lehet tenni, hogy
minden izt megkéstol-
hassunk, és ne legyen
kellemetlen mellékha-
tas, illetve ha mégis
van, mi segit?

A nagy traktdk velejar6i
az tinnepeknek, annyi a fi-
nomsdg, hogy evés kdzben
nem konnyd mértéket tarta-
ni. Aztdn egyszercsak égni
kezd a gyomor, puffad a
has, oda a komfortérzés, s
mar nem is izlik semmi.
Mit tegyiink, hogy ne gy
legyen, hogy ne gyomor-
rontdssal, székrekedéssel
vagy hasmenéssel kiiszkod-
ve teljen az esztendé ut6lsé
hete?

Aki egészséges, az min-
dent ehet a kardcsonyi asz-
talokrél, ha figyel arra,
hogy szervezete mikor jelzi,
»torkig van” mar. Ha mar
nem kivanja, ha mar nem
esik jol, és mégis eszik, ak-

kor lesz gondja. A zsiros
ételek (de még a szaftok is)
megterhelik a mdjat, emész-
tési zavar lép fel. S az is ne-
hezebben emészti meg az
elfogyasztott ételt, aki gyor-
san, falva eszik: a falatokat
lassan, alaposan meg kell
rdgni. Es nem szabad egy-
szerre til nagy adagokat be-
kebelezni, mert visszaprése-
li a gyomorsavat, s
kezddédik az ,,égés”. Ami
ellen a patikdkban kaphat6
(s linnep elétt kotelezéen
beszerzendd) gyogyszerek
mellett gyors segitség lehet
egy meghdmozott, nyersen
elragcsalt burgonya. Bar
vannak, akik ilyen esetben
segitéként egy kandlnyi viz-
ben vagy likérben oldott al-
maecetre eskiisznek. Mdsok
szerint a természetes segit-
ség egy kis nyers savanyu-
kdposzta. A ,,gyomorke-
serti” szeszek hivei is sokan
vannak, am koziiliik csak a
valédi, a gyogyfiivekbdl ké-
sziilt itokdkat fogyasztok al-
lapota enyhiil az ivastol.
Azt viszont kevesebben
tudjak, hogy a szerecsendi6
is szabdlyozni képes az
emésztést, érdemes husok-
ra, levesbe, pdrolt zoldség-

félékre rareszelni a fogyasz-
taskor. A martdsokba, sz6-
szokba tett babérlevél is joé
hatdsi. A gyombér szaba-
lyozza a gyomorsav-
képzodést, az epeelvilasz-
tast. A fokhagyma mdj- és
epemiikodést segité hatdsa
kozismert. A szegfiiszeg és
a fahéj ugyancsak meg-
konnyiti az emésztést, meg-
gdtolja a puffaddst, az dnizs
pedig gorcsoldé. A kezdédé
gyomorgoresot elldzi a zsa-
lyatea, a puffaddsnak pedig
ellenszere a mentatea és a
komloviragtea (utébbi gor-
csok ellen is hatdsos). S
persze a gyomor rendbeté-
telében segit az éhhomra
megivott j6 oreg kamillatea
is.

Az eszem-iszommal ter-
helt emésztérendszernek
sziitksége van a napi egy-két
nyers almdra, narancsra,
zoldségekre. S arra, hogy az
tinnepnapokon is legyen
egy-egy ordnyi sétdra, moz-
gdsra id6. A tespedés csak
fokozza az emésztési prob-
Iémakat. Miként az is, ha a
lakoma folyamatos, ha nem
tartunk egy-egy bdjtosebb,
salaktalanito napot.

Szabé Magdoina

Reklam
és torvény

Budapest (MTI)

A rekldamok hatésag altali
elézetes betilthatésdga meg-
lepetésre eredeti formdjaban
maradt a kedden elfogadott
rekldmtorvényben — kozolte
az Onszabdlyozé Reklamtes-
tillet: A kozlemény szerint a
cenzira megvaldsitasat le-
hetévé tevé rendelkezés he-
lyett az Orszdggyilés a mo6-
dosité javaslatok szavazasa-
kor olyan valtozatot fogadott
el, amely a rekldmok megje-
lenése elétti vizsgalatot csak
a reklamozé kérelmére tette
volna lehetévé. Ennek ellen-
ére a zarészavazdson a hato-
sag 4ltal hivatalbol indithato,
elézetes kontrollt fogadta el
az Orszaggyilés. A reklam-
szakma véleménye szerint az
egyik elfogadott javaslat le-
hetetlenné teszi néhany aru-
hazi akci6 rekldmozasat. Az
elfogadott rendelkezés sze-
rint ugyanis barmilyen akcié
reklamjaban meg kell jelol-
ni, hogy az ajanlat mely aru-
ra vonatkozik. A rekldmtes-
tillet ugy latja, hogy ez a
rendelkezés terjedelmi okok-
bdl lehetetlenné teszi az dlta-
lanos leértékelések reklamo-
zasat, mert a reklamban akar
2000-3000 arucikk felsoro-
lasa nem megoldhaté.

— Soha nem volt arrél
sz0, hogy az egészségiigyi
privatizdcio ugy torténjen,
mint ahogy azt Szegeden
tervezik. A privatizacio cél-
ja az, hogy a szakorvosok-
nak megteremtsiik az 6ndllé
munkavégzés lehetdségét.
Ez tortént a hdziorvosi ella-
tasban, s igy kellene a szak-
orvosi elldtisban is. Azt so-
ha nem gondoltuk, hogy
ugy kell privatizalni a jaro-
beteg szakrendelést, hogy
az egészet egy kézbe adjuk,
s az az orvos, aki eddig ko-
zalkalmazott volt, ezentil
egy magantulajdonos alkal-
mazottja legyen. Errél a
kormédnyprogramban sincs
sz6. A fekvébeteg intézmé-
nyek privatizdlasat pedig
nonprofit (alapitvanyi, koz-
hasznu tarsasagi) formdban
képzeltiik el, nem pedig bér-
mi dron magdntulajdonba
adni! Az magéantulajdon
szempontjabol elsészamu
mintdnak tekintheté Egye-
siilt Allamokban a kérha-
zaknak csak hisz szdzaléka
magéntulajdond, profitori-
entdlt intézmény, a tobbi al-
lami, alapitvanyi vagy tele-
piilési. Tehat sokféle atala-
kulasi forma létezik, de az
semmiképpen sem jarhaté
ut, hogy ami eddig onkor-
madnyzati volt, azt atadjuk
magantulajodba. A szegedi
pdlydzat nem tartalmaz
olyan alapvetd informdacio-
kat, melybél kideriilne, mi
az egész valos célja.

— A civil szervezetek mi-

ért nem hatékonyak és

erdsek?

— Azért, mert nem eléggé
szervezettek €s hatdrozottak,
illetve nem ismerik maguk
koril a korilményeket,
hogy tudjdk: hol mikor és
milyen erével lehet megszo-
lalni. Tobbet lehetne elérni,
ha e civil szervezetek kellé
hatarozottsaggal, munici6-
val, felkésziiltséggel tudna-
nak fellépni és megoldéso-
kat taldlni. Visszatérve a
masik nemhez: a nék sza-
mara is kozéleti gyakorlo te-
repet kindl a civil vilag.

UOjszaszi llona
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Bucsu
Nyiri Antaltél

Nagy veszteség érte a
magyar nyelvtudomanyt:
december 13-dn, életének
94. évében elhunyt dr. Nyiri
Antal, a nyelvtudomany
doktora, a Szegedi Tudo-
manyegyetem Magyar
Nyelvészeti Tanszékének
nyugalmazott egyetemi ta-
nara. Hosszi életutat tett
meg, tudomanyos és oktatoi
tevékenysége nagy ivi, hi-
szen nemcsak idében fog at
hosszi évtizedeket, hanem
Kutatasi teriileteinek széles
korében és mélységében is.

Szentesen sziiletett 1907.
marcius 9-én. Sziikebb pat-
ridja nyelvérdl és népha-
gyomanyairol tobb tanul-
ményt tett kozzé, ezek ko-
ziil gazdag anyagaval, lelet-
mentd értékeivel és mod-
szertani tekintetben is ki-
emelkedik ,,A kihalé szen-
tesi viziélet néprajzi és nép-
nyelvi maradvanyai” cimd
targykor-monografiaja.
Szenteshez és kornyékéhez
kapcsolodé irdsait nemesak
a nyelvtudos szakmai ér-
deklédése motivilta, hanem
legalabb annyira a szii-
16fold szeretete, lakdinak
tisztelete is. Ezt sziilovarosa
is folismerte, amikor Szen-
tes diszpolgdra cimmel tiin-
tette ki.

A szentesi didkévek utin
a szegedi egyetem magyar-
német szakat végezte el, és
itt Mészoly Gedeon hatasa-
ra kezdett nyelvészettel fog-
lalkozni. Osztondijasként
egy-egy tanévet Miinchen-
ben, majd a bécsi Collegi-
um Hungaricumban toltott.
Mar 1933-ban elkészitette
»A Winkler kédex hangta-
na és szotana” cimid bol-
csészdoktori értekezését,
amellyel szakmai korokben
nagy elismerést vivott ki
maganak. Egy ideig a csur-
g6i gimnaziumban tanitott.
A Somogyban toltott évek-
ben gyijtotte és allitotta
ossze ,,A zselicségi Szenna
és vidéke magyar nyelvja-
rasa” cimd kotetét, amelyet
Balassa Jozsef, a nagynevi
nyelvjaraskutato is igen
nagyra értékelt ismertetésé-
ben, s melyet ma is haszon-

nal forgathatunk. Tébb
évig tarto kozépiskolai ta-
nari munka utédn lett a sze-
gedi féiskola oktatdja, s on-
nan keriilt at 1952-ben
egyetemiinkre, ahol hama-
rosan egyetemi tanarra,
majd 1955-ben tanszékve-
zet6vé nevezték ki. Ezt a
megbizatast 1977-ig, nyug-
dijba vonuldsdig vallalta.
Ebben az idében valt tan-
székiink tudomédnyos mii-
hellyé, jo kozosséggé. Az 6
irdnyitisaval valosult meg a
Miincheni Kodex szovegk-
ritikai kiadasa, késdbb pe-
dig ennek a kédexnek a ma-
gyar-latin szétdra is, amely
a 90-es évek elején jelent
meg. A nyelvemlékek vizs-
galata mellett palyakezdé-
sétél a nyugdijas évekig
egész életmiivét, kutatoi te-
vékenységét végigkisérte a
szotorténet, a szavak és szo-
lasok eredete iranti ér-
deklédése. Sokoldali elem-
zésre épitett szofejtései
meggy6zdek, médszertani
szempontb6l is minta-
szertek. Jelent6s munkai
lattak napvilagot a nyelvja-
raskutatds, a nyelvmivelés
és a tudomanytorténet terii-
letén is. Nyiri professzor tr
mégis elsésorban kivalé
nyelvtorténészként valt is-
mertté, és igy ¢l majd to-
vabb életmive, amig csak
kutatdja lesz anyanyelviink
multjanak, torténetének.
Nekiink, akik folytatni
szeretnénk Nyiri professzor
ur gazdag szellemi orokét,
nemcsak tudosként allhat
példaképiil, hanem ember-
ként, tanarként is, hiszen
ha kellett, mindig volt bato-
ritd, megértd szava a hozza
fordulé diakokhoz. Hiszem,
hogy Nyiri Antal professzor
ur egész életmiive, didk-
nemzedékek hosszi sora-
nak dtadott tuddsa a milé
id6ben is maradando lesz.
Szabé Jozsef
egyetemi tanar, SZTE
Magyar Nyelvészeti Tanszék

(Nyiri Antal professzor
temetése ma 15 orakor lesz
a szegedi reformdtus te-
metoben.)
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