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A SZAZSZORSZEP GYER-
MEKHAZBAN 9 6rét6l Mini-
Ovi.

TANACSADASOK. 13-t61
18 6réig polgidri szolgdlattal
kapcsolatos-, 16.30-t61 17.30-ig
kiilfoldi csoportos cserékkel
kapcsolatos tandcsadds az If-
jusédgi Irodaban (Dézsa Gy. u.
5

ALLASKERESO-KLUB 14
és 17 6ra kozott a Mandala-
klubban (Berzsenyi u. 3.).

SZOCIOMUHELY 15 és 16
6ra kozott az Ifjisagi Iroddban.

GYERMEKJOGOKKAL
kapcsolatos tandcsaddst tart dr.
Gésparné dr. Szokol Miarta, ci-
vil szervezeteknek ad6- és
konyvelési tandcsot ad dr. Bor-
székiné Szécsi Erika 15.30-t6l a
Gyermeksors Alapitvany irodé-
jaban (Dozsa Gy u.5.).

AZ IFJUSAGI HAZBAN
16.30 6rakor ingyenes jogi ta-
nécsadast tart dr. Eperjesi Ag-
nes; 19 6rakor Almost Pure

instrumental — After Criyng
egyiittes lemezbemutat(’) kon-
certje.

HANGFORRAS ZENEI
MUHELY a Forrds Sz4ll6 hall-
jaban 17-t6l 20 érdig. Hazigaz-
da dr. Polgdr Gyula.

KERTBARATOKNAK. A
természet csodai cimmel diave-
tités 17 ordtél a Barték Béla
MuvelGdési Kozpontban.

BOOGIE-SZANATORIUM
kozépkoriaknak a Vizmi klub-
ban (Tisza L. krt. 88.) Kalapos
Jozsef vezetésével.

A SZOTE-KLUBBAN 19
6rakor Hell6 vilag! Klub. Barta
Kiroly és Pal Molnar Elemér:
Barangolds a Monte Rosa cso-
portban és a Mont Blanc-on; 22
6rakor nosztalgia buli.

A JATE-KLUBBAN 21 6ra-
kor Coda egyiittes koncertje,
utdna JATE-buli Métrai R6-
berttel.

HOLNAP

A SZAZSZORSZEP GYER-
MEKHAZBAN 10 érakor: Ma-
gyar zene évezrede. Honfogla-
lashoz kapcsolédé orszdgos ze-
nei-torténelmi vetélkeds.

FARSANGI BAL 16 6rakor
Széregen, a Tomorkény Istvan
Muiivel6dési Hazban.

MADARASZK-KLUB 17
orakor a Barték Béla MiivelG-
dési Kozpont 22-es termében;
16 6rétol madarasz suli.

A BARTOK BELA MUVE-
LODESI KOZPONTBAN 19
6rakor Bornemisza Gergely tart
el6adast Vedd észre a szépet!
cimmel.

MUSICAL PARLANTE
KAMARAZENEKAR koncert
a konzervatérium nagytermé-
ben 19.30 érakor. Mivészeti
vezetd: Meszlényi Ldszl6.
Miisoron Telemann, Bocherini
mivek szerepelnek.

AZ ALKOTOHAZ-
BAN (Arboc u. 1-3.)
ma, 15 érakor himzd,
15.30 fazekas, 16 6rakor
kosarfoné szakkor; hol-
nap, 15.30 6ra fazekas
szakkor felnétteknek, 16
ora: Alkotd csemeték
klubja.

e Fejfajas-ambulancia az oj klinikén

Ha gyakran gyotor a mlgrén

Fejfajas. A szakembe-
rek szerint, t6bb mint
100 fajtaja van, a mig-
rén, az egyik nagycso-
port. A fejfajas a vilagon
a leggyakoribb beteg-
ség, s az orvostudo-
mény egyre tobbet és

egyre nagyobb ered-.

ménnyel foglalkozik ez-
zel a kérképpel. A ha-
rom évvel ezelétt alakult
Magyar Fejfajas Tarsas-
ag ma, szerdan tartja
Budapesten ilését. A
tarsasag elnskével mun-
kahelyén, a SZOTE Neu-
rolégiai Klinikajan be-
szélgettink a sokakat
gyotrd fejfajasrol.

Azt mondjak, akik mig-
rénben szenvednek, alig el-
viselheté kinokat élnek ét.
Nemcsak a fejiik f4j, hanem
joszerével mindeniik. Noveli
fdjdalmukat a fény, a han-
gok, barmiféle inger, ezért
elvonulnak egy sotét, zajok-
tol elzart szobdba, és mint
sebzett vadak viselik egye-
diil a kint.

— A migrén csoport az
egyik fajtdja a tobb mint
100-féle fejfajasnak, az
osszes fejfajos beteg 10-15
szézaléka szenved ebben —
szovi tovabb a migrén f6 is-
mérveivel inditott beveze-
t6t dr. Vécsei Ldszlo, a
SZOTE Neurolégiai Klini-
kajanak igazgaté professzo-

.ra, a Magyar Fejfdjas Tar-

sasdg elnoke, akit abbdl az
alkalombél kérdeztiink a
sokakat kinz6 betegségrél,
hogy a Magyar Fejfdjas
Térsasdg ma tartja tanics-
kozasat Budapesten.

— A migrén féként néknél
jelentkezik — folytatja a pro-
fesszor —, jellemzdje a félol-
dali fejfajas, tarsulhat hozza
konnyezés, latési problémak.
Néhany o6ratél napokig el-
tarthat a szenvedés, s ilyen-
kor el6fordulhat, hogy a be-

teg a hang- és fényingerektdl
tavol, egy hideg helyiségbe
hizédik vissza, mert igy né-
mileg elviselhetébbek kinjai.
A migrén kivélt6 oka lehet a
tilhajszoltsdg, a helytelen
taplalkozds, s lehet hormo-
nélis eredetd, idénként csa-
1adi halmozo6das figyelhet6
meg. A terdpidjara kivalo
gybgyszerek dllnak ma mdr
rendelkezésre, amelyeket, ha
a migrénes panaszok strdn
jelentkeznek folyamatosan,
ha ritkan, akkor havonta 1-2
alkalommal, a roham soran
kell szedni.

® A szdz fejfdjasfajta ko-

ziil melyek még a gyako-

riak?

— A primer, az elsédleges
fejfajasnak, a migrénen ki-
viil még két tipusa van: a
tenziés, amiben a fejfdjosok
70 szédzaléka szenved, s ami-
nek jellemzéje, hogy az

(Foté: Gyenes Kalman)

egész koponya féj, a beteg
ugy érzi, mintha abronccsal
szoritanak korbe a fejét. A
masik fajta, a cluster — saj-
nos nincs magyar neve —,
amire a féloldali, ,,csoma-
gokban” jelentkezé erds fej-
fajas a jellemzd, a betegek
1-2 szazaléka szenved eb-
ben, s a férfiak korében gya-
koribb. A mdsodlagos fejfa-
jasok csoportjaba azok tar-
toznak, amelyek hatterében
szemészeti, fiilészeti proble—
ma, fogbetegség, agyvérzés
keresend6. Példdul: hirtelen
utésszerd tarko6tdji fajdalom,
vagy a koponya egy megha-
tarozott részén jelentkezd,
egyre fokozd6dé, féleg idé6s
korban jellemzé fejfajas ese-
tén a héttérben szervi okokra
kell gyanakodni.

® A terdpia elétt tehdt

tisztdzni kell a fejfdjds

eredetét?

Akik migrénben szenvednék, alig elviselheté kinokat élnek at.

— A diagnézis felallitasa-
kor ki kell zarnunk egy eset-
leges kivalt6 szervi ok meg-

1étét .a héttérben, amennyi-..

ben ez nincs, akkor a tiinetek
alapjdn eldontendd, melyik
fejfajastipussal allunk szem-
ben, s ennek megfeleléen
vélasztjuk meg gyégyszeres
terapidt.

® Szegeden van az or-

szdg egyik fejfdjdscentru-

ma..

- A szegedi neuroldgiai
klinikdn mikaodik fejfajés-
ambulancia, ahol fogadjuk a
pacienseket, s a kivizsgélds
utdn, megkapjak a megfelel6
kezelést panaszukra. Az
utébbi években 6ridsi fejls-
dés tortént, kivalé gyogysze-
rek keriiltek a piacra, ame-
lyek alkalmasak a fej fajdal-
mainak megsziintetésére, a
kinok enyhitésére.

Kalocsai Katalin

® Munkatarsunktol

" Munkahelykereséknek indit
djabb ingyenes el6adds-soroza-
tot a Szegedi Ifjisdgi Informa-
ciés és Tandcsad6 Iroda (SZI-
TI). A jelentkez6k megismer-
hetik az allaskeresés technikdit,
valamint azokat a modszereket,
amelyekkel ki-ki folkutathatja a
szdmdéra legmegfelel6bb mun-

Munkakereséknek

kalehetGséget. Lelki segitség is
varja azokat, akiknek onbizal-
mét megrenditette a munkanél-
kiiliség — az el6addk segitenek
a hallgatok legjobb képességei-
nek kibontakoztatdsdban. A
foglalkozassorozatot az Orsza-

gos Foglalkoztatdsi Kozalapit-
vany tdmogatasaval, valamint a
Csongrdd Megyei Munkaiigyi
Kézpont szakembereinek koz-
remikodésével rendezik.

A harmincérés allaskeresG
program februdr 22-én (hétfén)

reggel 8 drakor kezdddik a
Szédzszorszép Gyermekhdzban
(Szeged, Kalvin tér 6.). B6vebb
folvilagositast a SZITI-ben
(Szeged, Dézsa Gyorgy u. 5.,
telefon: 420-310), és az Alldst
Keres6k Klubjdban (Szeged,
Berzsenyi Déniel u. 3., telefon:
424-454) kérhetnek az érdeklé-
dok.

Mostandban nemcsak az
emberek halnak meg, ha-
nem a kavéhazak is. Ki hitte
volna példdul a régi j6 vi-
lagban, hogy az 6reg Eur6-
pa egy napon orokre be-
hunyja ablakszemeit, ame-
lyek a kés6 szegedi éjszakd-
ban vildgftottak. Nagyon de-
mokratikus intézmény volt
az oreg Eurépa, a szegedi

® 50 éve

_ Gyilkossdgok tomege
fémjelzi” a Horthy-rend-
szer huszonot éves elnyomé
uralmét. A t6kés rendszer
bizonytalansigdbdl fakadé
gydva kegyetlenséggel irtot-
tdk a munkdsosztdly leg-
jobbjait — abban remény-
kedve, hogy ezzel kiirtjak és
megsemmisitik az osztdly-
harcot, megmentik a kizsdk-
ményol6 rendszeriiket. A
gyilkossagok elsé aldozatai
kozé tartoztak Somogyi Bé-

® 25 éve

Tobb, mint negyedszézad-
dal ezel6tt, 1948. februar 18-
an irtdk ald a magyar és a
szovjet korméany képvisel6i a
két orszag barétsagi, egyiitt-
mikodési és kolcsonds se-
gélynyijtasi szerz6dését.
Egy nemzedék nétt fel azota,
s ma mar megdllapithatjuk,
ez a datum valéban histériai

e
A kavéhaz haléla

tarsadalom minden rendd és
rangi rétege megfordult itt,
ha nem is a napnak és éének

Gyilkossagok tomege

Felemelkedésink zaloga

ugyanazon 6rdjaban. Eve-
ken keresztiil haldoklottak a
kavéhézak, s most meghal-
tak. Azzal az érzéssel bi-
csizkodunk t6liik, hogy
még feltimadnak egyszer. A
kévéhdz meghalt, éljen a
bankhdz! (1924)

la és Bacsé Béla szocialista
ujsagirok — akiket ma hu-
szonkilenc éve, 1920 febru-
ar 17-én a legbrutédlisabb
moédon tettek el 1db alél
Horthy ri pribékjei. Tudtdk
azt, hogy a legveszedelme-
sebb ellenségeik kozé tar-
toznak azok, akik a nyomta-
tott betlin keresztiil tolma-
csoljék és hirdetik a munk4-
sosztdly hangjdt, panaszait,
koveteléseit.

(1949)

jelentségi. Fordul6pont a
magyar diplomdcia torténeté-
ben, hiszen ez volt az elsé al-
kalom, hogy egy nagyhata-
lom hazénkkal az egyenjogi-
sdg alapjén tartés szovetség-
re lépett. Az a korszak,
amely ezzel kezddédott el,
nemzeti felemelkedésiink
magaslataira vezetett. (1974)

Plusz 52 pont

@® Budapest (MTI)

A Budapesti Ertéktézsde
hivatalos részvényindexe ked-
den 52.26 ponttal zart magas-
abban az el6z6 napi zar6-
értékénél. A BUX kedden
6379.49 pontot ért el, az in-
dex 0,82 szazalékkal erdso-
dott. A vezetd részvények
dragultak. A MOL 0,23 sza-
zalékkal ért tobbet kedden,
zarbéara 6410 forint lett. A
Matav fél szazalékkal er6so-
dott, 1339 forinton zart.

Ugyancsak fél szazalékkal
dragult a Richter, amelynek
zaréara 9550 forint lett. Az
OTP 1,33 széazalékkal dragult,
10 ezer 640 forinton zirt. A
TVK 2,10 szazalékkal er6so-
dott, zardéara 2670 forinton
allt. A kdrpotlasi jegyek dra
esett, 370 forinton zartak, a
gyengiilés 2,63 szazalékos.

A hatdridés indexpiacon az
idei decemberi lejéarat elszi-
molddra fél szazalékkal lett
magasabb, értéke 7060 pont.

MA

DR. BALINT JANOS a
Szocialista Pért jogtandcsosa
15-16 6ra kozott ingyenes jo-
gi tandcsadast tart Szegeden a
Szilagyi u. 2. II. em. 204-es
szobdban (telefon: 420-259).

JUHASZ MIKLOS, a 3-as
véalasztékeriilet (Tarjén egy
része, FelsGvaros) képvisels-
je fogad6orat tart 16-17 6réig
a Kemes Utcai Ovodéban.

PAPP ZOLTAN, a 15-6s
valasztokeriilet képviselGje
fogad6orat tart 17-18 oraig a
gyélaréti nyugdijasklubban.
Vendége Balogh Laszl6, a te-
riillet kormanypdrti orszag-
gyilési képviseldje.

TOTH JOZSEF, a 16-0s

vilasztokeriilet (Kiskundo-
rozsma) képviselGje fogadé-
6rat tart 16-18 6rdig a Bolcs
Utcai Altalanos Iskoldban.

KALMAR FERENC, a
23-as vélasztékeriilet (Oreg-
Roékus) képviselGje fogad6o-
rat tart 17 6ratél a Rékus L
sz. Altaldnos Iskol4ban (Kos-
suth L. sgt. 37.).

GILA FERENC, a 24-es
valasztékeriilet (Bakto, PetS-
fitelep) képviselje fogado-
orat tart 17 6ratél a Petdfite-
lepi Miivel6dési Hazban.

A MUNKASPART iijsze-

gedi alapszervezete 16 érakor
taggyilést tart a Munkas Mii-
vel6dési Otthonban (Fo fa-
sor 9.).

DR. BARTHA LASZLO,
a 3-as orszaggyilési korzet
képviselGje fogad6érit tart
15-17 é6raig a Fidesz-Magyar
Polgari Part székhdziban
(Victor H. u. 5.).

AZ ALGYOI Faluhézban
18 é6rai kezdettel lakossagi
férum lesz. Vendég: dr. Bar-
tha Laszl6, Algy6 orszaggyi-
1ési képviselGje, Szeged pol-
garmestere.
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HOLNAP

DR. TICHY-RACS CSA-

" BA, Alsévaros képviselGje

fogadoorit tart 17-18 6rdig a
Dobé Utcai Altaldnos Iskol4-
ban.

PAPP ZOLTAN, a 15-6s
vélasztékeriilet képviselGje
fogadoorat tart 17-18 o6rdig a
Szentmihélyi Moéricz Zsig-
mond Mivelédési Hazban.
Vendége Balogh LaszI6, a te-
rillet kormédnypdrti orszag-

gyulési képviselGje.

RAKOS TIBOR, az 1-es
orsziggyilési korzet képvise-
16je fogad6érat tart 15-17
6réig a Fidesz-Magyar Polga-
ri Part székhdzdban (Victor
Hau25).

Allashorze elétt
a JATE-n

©® Munkatarsunktél

A mircius elején, a J6zsef
Attila Tudoményegyetem
auldjdban megrendezendd
allasborze el6készité prog-
ramsorozata ezen a héten is
vérja azokat az érdekl&dé-
ket, akik szeretnének eliga-
zodni az éllaskeresés teriile-
tén. Alldskeresési médsze-
rekkel ismerteti meg az ér-
deklédéket Pintér Zsolt fej-
vadész, karrierszakember
februdr 17-én délutdn négy
6ratél a JATE auldjdban. A

munkaiigyi kdzpont egyik
munkatdrsa a karriertervezés
és a karrierdontés fontossa-
gar6l beszél februar 18-dn
délutdn két 6rakor a rektori
hivatalban. Az 6néletrajz-
frassal ismerkedhetnek meg
az érdekl6dék a munkaiigyi
kozpont munkatirsainak se-
gitségével februar 18-dn dél-
utdn négy 6rakor a rektori
hivatalban. Az dlldsborze
el6készité programjai a jovo
héten folytatédnak, azokat
késébb kozoljiik.




