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A SZÁZSZORSZÉP GYER-
MEKHÁZBAN 9 órától Mini-
Ovi. 

TANÁCSADÁSOK. 13-tól 
18 óráig polgári szolgálattal 
kapcsolatos-, 16.30-tól 17.30-ig 
külföldi csoportos cserékkel 
kapcsolatos tanácsadás az If-
júsági Irodában (Dózsa Gy. u. 

' ÁLLÁSKERESŐ-KLUB 14 
és 17 óra között a Mandala-
klubban (Berzsenyi u. 3.). 

SZOCIOMŰHELY 15 és 16 
óra között az Ifjúsági Irodában. 

G Y E R M E K J O G O K K A L 
kapcsolatos tanácsadást tart dr. 
Gáspámé dr. Szokol Márta, ci-
vil szervezeteknek adó- és 
könyvelési tanácsot ad dr. Bor-
székiné Szécsi Erika 15.30-tól a 
Gyermeksors Alapítvány irodá-
jában (Dózsa Gy. u. 5.). 

AZ IFJÚSÁGI HÁZBAN 
16.30 órakor ingyenes jogi ta-
nácsadást tart dr. Eperjesi Ág-
nes; 19 órakor Almost Pure 
instrumental - After Criyng 
együttes lemezbemutató kon-
certje. 

HANGFORRÁS ZENEI 
MŰHELY a Forrás Szálló hall-
jában 17-tól 20 óráig. Házigaz-
da dr. Polgár Gyula. 

KERTBARÁTOKNAK. A 
természet csodái címmel diave-
títés 17 órától a Bartók Béla 
Művelődési Központban. 

BOOGIE-SZANATÓRIUM 
középkorúaknak a Vízmű klub-
ban (Tisza L. krt. 88.) Kalapos 
József vezetésével. 

A SZOTE-KLUBBAN 19 
órakor Hello világ! Klub. Barta 
Károly és Pál Molnár Elemér: 
Barangolás a Monté Rosa cso-
portban és a Mont Blanc-on; 22 
órakor nosztalgia buli. 

A JATE-KLUBBAN 21 óra-
kor Coda együttes koncertje, 
utána JATE-buii Mátrai Ró-
berttel. 

HOLNAP 
A SZÁZSZORSZÉP GYER-

MEKHÁZBAN 10 órakor: Ma-
gyar zene évezrede. Honfogla-
láshoz kapcsolódó országos ze-
nei-történelmi vetélkedő. 

FARSANGI BÁL 16 órakor 
Szőregen, a Tömörkény István 
Művelődési Házban. 

MADARÁSZK-KLUB 17 
órakor a Bartók Béla Művelő-
dési Központ 22-es termében; 
16 órától madarász suli. 

A BARTÓK BÉLA MŰVE-
LŐDÉSI KÖZPONTBAN 19 
órakor Bornemisza Gergely tart 
előadást Vedd észre a szépet! 
címmel. 

M U S I C A L P A R L A N T E 
KAMARAZENEKAR koncert 
a konzervatórium nagytermé-
ben 19.30 órakor. Művészeti 
vezető: Mesz lény i Lász ló . 
Műsoron Telemann, Bocherini 
művek szerepelnek. 

A Z A L K O T Ó H Á Z -
BAN (Árboc u. 1 - 3 . ) 
ma, 15 ó rakor h ímző , 
15.30 fazekas, 16 órakor 
kosárfonó szakkör; hol-
nap, 15.30 óra fazekas 
szakkör felnőtteknek, 16 
óra: A lko tó c seme ték 
klubja. 

• Fejfájás-ambulancia az új klinikán 

Ha gyakran gyötör a migrén 
Fejfájás. A szakembe-

rek sze r in t , t ö b b mint 
100 fa j tá ja van , a mig-
rén, az egyik nagycso-
port. A fejfájás a világon 
a l e g g y a k o r i b b be teg-
s é g , s a z o r v o s t u d o -
m á n y e g y r e t ö b b e t és 
e g y r e n a g y o b b e r e d -
ménnyel foglalkozik ez-
zel a kórképpe l . A há-
rom évvel ezelőtt alakult 
Magyar Fejfájás Társas-
á g m a , s z e r d á n t a r t j a 
B u d a p e s t e n ü l é s é t . A 
társaság elnökével mun-
kahelyén, a SZOTE Neu-
rológiai Klinikáján be-
szé lge t tünk a s o k a k a t 
gyötrő fejfájásról. 

Azt mond ják , akik mig-
rénben szenvednek, alig el-
v ise lhe tő kínokat é lnek át. 
Nemcsak a fejük fáj, hanem 
jószerével mindenük. Növeli 
f á jda lmuka t a fény , a han-
gok, bármifé le inger, ezért 
elvonulnak egy sötét, zajok-
tól elzárt szobába, és mint 
sebzett vadak viselik egye-
dül a kínt. 

- A m i g r é n csopor t az 
e g y i k f a j t á j a a t ö b b m i n t 
1 0 0 - f é l e f e j f á j á s n a k , a z 
összes fe j fá jós beteg 10-15 
százaléka szenved ebben -
szövi tovább a migrén f ő is-
mérve ive l indítot t beveze-
t ő t dr. Vécsei László, a 
S Z O T E Neurológiai Klini-
kájának igazgató professzo-
ra, a Magya r Fe j f á j á s Tár-
saság elnöke, akit abból az 
a l k a l o m b ó l k é r d e z t ü n k a 
sokakat k ínzó betegségről , 
h o g y a M a g y a r F e j f á j á s 
Tá r saság ma tar t ja tanács-
kozását Budapesten. 

- A migrén főként nőknél 
jelentkezik - folytatja a pro-
fesszor - , jellemzője a félol-
dali fejfájás, társulhat hozzá 
könnyezés, látási problémák. 
Néhány órától napokig el-
tarthat a szenvedés, s ilyen-
kor előfordulhat, hogy a be-

Akik migrénben szenvednek, alig elviselhető kínokat élnek át . 
(Fotó: Gyenes Kálmán) 

teg a hang- és fényingerektől 
távol, egy hideg helyiségbe 
húzódik vissza, mert így né-
mileg elviselhetőbbek kínjai. 
A migrén kiváltó oka lehet a 
t ú lha j szo l t ság , a he ly te len 
táplálkozás, s lehet hormo-
nális eredetű, időnként csa-
ládi ha lmozódás f igyelhető 
meg . A t e r á p i á j á r a k ivá ló 
gyógyszerek állnak ma már 
rendelkezésre, amelyeket, ha 
a migrénes panaszok sűrűn 
je lentkeznek fo lyamatosan , 
ha ritkán, akkor havonta 1-2 
alkalommal, a roham során 
kell szedni. 

• A száz fejfájásfajta kö-
zül melyek még a gyako-
riak? 
- A primer, az elsődleges 

fe j fá jásnak , a migrénen kí-
vül m é g ké t t ípusa van : a 
tenziós, amiben a fejfájósok 
70 százaléka szenved, s ami-
n e k j e l l e m z ő j e , h o g y az 

egész koponya fá j , a beteg 
úgy érzi, mintha abronccsal 
szorí tanák körbe a fe jé t . A 
másik faj ta , a cluster - saj-
nos n incs m a g y a r n e v e - , 
ami re a fé lo lda l i , „ c soma-
gokban" jelentkező erős fej-
fá jás a j e l lemző, a betegek 
1 -2 száza léka szenved eb-
ben, s a férfiak körében gya-
koribb. A másodlagos fejfá-
jások csopor t jába azok tar-
toznak, amelyek hátterében 
szemészeti, fülészeti problé-
ma, fogbetegség, agyvérzés 
keresendő. Például: hirtelen 
ütésszerű tarkótáji fájdalom, 
vagy a koponya egy megha-
tározot t részén j e l en tkező , 
egyre fokozódó , fő leg idős 
korban jel lemző fejfájás ese-
tén a háttérben szervi okokra 
kell gyanakodni. 

• A terápia előtt tehát 
tisztázni kell a f e j f á j á s 
eredetét? 

• Munkatársunktól 
Munkahelykeresőknek indít 

újabb ingyenes előadás-soroza-
tot a Szegedi Ifjúsági Informá-
ciós és Tanácsadó Iroda (SZI-
TI). A jelentkezők megismer-
hetik az álláskeresés technikáit, 
valamint azokat a módszereket, 
amelyekkel ki-ki fölkutathatja a 
számára legmegfelelőbb mun-

Munkakeresöknek 
kalehetőséget. Lelki segítség is 
várja azokat, akiknek önbizal-
mát megrendítette a munkanél-
küliség - az előadók segítenek 
a hallgatók legjobb képességei-
nek kibontakoztatásában. A 
foglalkozássorozatot az Orszá-

gos Foglalkoztatási Közalapít-
vány támogatásával, valamint a 
Csongrád Megyei Munkaügyi 
Központ szakembereinek köz-
reműködésével rendezik. 

A harmincórás álláskereső 
program február 22-én (hétfőn) 

reggel 8 órakor kezdődik a 
Százszorszép Gyermekházban 
(Szeged, Kálvin tér 6.). Bővebb 
fölvi lágosí tás t a SZITI-ben 
(Szeged, Dózsa György u. 5., 
telefon: 420-310), és az Állást 
Keresők Klubjában (Szeged, 
Berzsenyi Dániel u. 3., telefon: 
424-454) kérhetnek az érdeklő-
dők. 

miről írt a DM? 

• 75 éve 
A kávéház ha lá la 

Mostanában nemcsak az 
emberek halnak meg, ha-
nem a kávéházak is. Ki hitte 
volna például a régi jó vi-
lágban, hogy az öreg Euró-
pa egy napon örökre be-
hunyja ablakszemeit, ame-
lyek a késő szegedi éjszaká-
ban világítottak. Nagyon de-
mokratikus intézmény volt 
az öreg Európa, a szegedi 

társadalom minden rendű és 
rangú rétege megfordult itt, 
ha nem is a napnak és éjnek 
ugyanazon órájában. Éve-
ken keresztül haldoklottak a 
kávéházak, s most meghal-
tak. Azzal az érzéssel bú-
c s ú z k o d u n k tő lük , hogy 
még feltámadnak egyszer. A 
kávéház meghal t , é l jen a 
bankház! (1924) 

• 50 éve 
Gyi lkosságok tömege 

- A diagnózis felállítása-
kor ki kell zárnunk egy eset-
leges kiváltó szervi ok meg-
létét a hát térben, amennyi-
ben ez nincs, akkor a tünetek 
alapján e ldöntendő, melyik 
fejfájástípussal állunk szem-
ben , s e n n e k m e g f e l e l ő e n 
választjuk meg gyógyszeres 
terápiát. 

• Szegeden van az or-
szág egyik fejfájáscentru-
ma. 
- A szegedi neurológia i 

k l in ikán működ ik f e j f á j á s -
ambulancia, ahol fogadjuk a 
pácienseket, s a kivizsgálás 
után, megkapják a megfelelő 
k e z e l é s t p a n a s z u k r a . A z 
utóbbi években óriási fejlő-
dés történt, kiváló gyógysze-
rek kerültek a piacra, ame-
lyek alkalmasak a fej fájdal-
mainak megszünte tésére , a 
kínok enyhítésére. 

K a l o c s a i K a t a l i n 

Gyi lkosságok tömege 
„fémjelzi" a Horthy-rend-
szer huszonöt éves elnyomó 
uralmát. A tőkés rendszer 
bizonytalanságából fakadó 
gyáva kegyetlenséggel irtot-
ták a munkásosztá ly leg-
jobbja i t - abban remény-
kedve, hogy ezzel kiirtják és 
megsemmisítik az osztály-
harcot, megmentik a kizsák-
mányoló rendszerüket . A 
gyilkosságok első áldozatai 
közé tartoztak Somogyi Bé-

la és Bacsó Béla szocialista 
újságírók - akiket ma hu-
szonkilenc éve, 1920 febru-
ár 17-én a legbrutál isabb 
módon te t tek el láb alól 
Horthy úri pribékjei. Tudták 
azt, hogy a legveszedelme-
sebb ellenségeik közé tar-
toznak azok, akik a nyomta-
tott betűn keresztül tolmá-
csolják és hirdetik a munká-
sosztály hangját, panaszait, 
követeléseit. 

(1949) 

• 25 éve 
Felemelkedésünk zá loga 

Több, mint negyedszázad-
dal ezelőtt, 1948. február 18-
án írták alá a magyar és a 
szovjet kormány képviselői a 
két ország barátsági, együtt-
működési és kölcsönös se-
gélynyúj tás i szerződését . 
Egy nemzedék nőtt fel azóta, 
s ma már megállapíthatjuk, 
ez a dátum valóban históriai 

jelentőségű. Fordulópont a 
magyar diplomácia történeté-
ben, hiszen ez volt az első al-
kalom, hogy egy nagyhata-
lom hazánkkal az egyenjogú-
ság alapján tartós szövetség-
re lépett . Az a korszak, 
amely ezzel kezdődött el, 
nemzeti fe lemelkedésünk 
magaslataira vezetett. (1974) 

tőzsde 

Plusz 52 pont 
• Budapest (MTI) 

A Budapest i Ér téktőzsde 
hivatalos részvényindexe ked-
den 52.26 ponttal zárt magas-
abban az e l ő z ő napi zá ró-
é r t é k é n é l . A B U X k e d d e n 
6379.49 pontot ért el, az in-
dex 0,82 százalékkal erősö-
döt t . A v e z e t ő r é s z v é n y e k 
drágultak. A MOL 0,23 szá-
zalékkal ért többet kedden, 
záróára 6410 for in t lett . A 
Matáv fél százalékkal erősö-
döt t , 1339 f o r i n t o n zá r t . 

U g y a n c s a k fél száza lékkal 
drágult a Richter, amelynek 
záróára 9550 forint lett. Az 
OTP 1,33 százalékkal drágult, 
10 ezer 640 forinton zárt. A 
TVK 2,10 százalékkal erősö-
dött , záróára 2670 forinton 
állt. A kárpótlási jegyek ára 
esett, 370 forinton zártak, a 
gyengülés 2,63 százalékos. 

A határidős indexpiacon az 
idei decemberi lejárat elszá-
molóára fél százalékkal lett 
magasabb, értéke 7060 pont. 

MA 

DR. B Á L I N T J Á N O S a 
Szocialista Párt jogtanácsosa 
15-16 óra között ingyenes jo-
gi tanácsadást tart Szegeden a 
Szilágyi u. 2. II. em. 204-es 
szobában (telefon: 420-259). 

JUHÁSZ MIKLÓS, a 3-as 
választókerület (Tarján egy 
része, Felsőváros) képviselő-
je fogadóórát tart 16-17 óráig 
a Kemes Utcai Óvodában. 

PAPP ZOLTÁN, a 15-ös 
választókerület képvise lő je 
fogadóórát tart 17-18 óráig a 
gyálaréti nyugdíjasklubban. 
Vendége Balogh László, a te-
rület kormánypár t i ország-
gyűlési képviselője. 

T Ó T H JÓZSEF, a 16 -os 

napló 

választókerület (Kiskundo-
rozsma) képviselője fogadó-
órát tart 16-18 óráig a Bölcs 
Utcai Általános Iskolában. 

K A L M Á R F E R E N C , a 
23-as választókerület (Öreg-
Rókus) képviselője fogadóó-
rát tart 17 órától a Rókus I. 
sz. Általános Iskolában (Kos-
suth L. sgt. 37.). 

GILA FERENC, a 24-es 
választókeriilet (Baktó, Pető-
fitelep) képviselője fogadó-
órát tart 17 órától a Petőfite-
lepi Művelődési Házban. 

A MUNKÁSPÁRT újsze-

gedi alapszervezete 16 órakor 
taggyűlést tart a Munkás Mű-
velődési Otthonban (Fő fa-
sor 9.). 

DR. BARTHA LÁSZLÓ, 
a 3-as országgyűlési körzet 
képvise lő je fogadóórá t tart 
15-17 óráig a Fidesz-Magyar 
P o l g á r i Pá r t s z é k h á z á b a n 
(VictorH. u. 5.). 

AZ ALGYŐI Faluházban 
18 órai kezdet te l lakossági 
fórum lesz. Vendég: dr. Bar-
tha László, Algyő országgyű-
lési képviselője, Szeged pol-
gármestere. 

HOLNAP 
DR. TICHY-RÁCS CSA-

BA, Alsóváros képvise lő je 
fogadóórát tart 17-18 óráig a 
Dobó Utcai Általános Iskolá-
ban. 

PAPP ZOLTÁN, a 15-ös 
választókerület képvise lő je 
fogadóórát tart 17-18 óráig a 
Szentmihályi Mór icz Zsig-
mond Műve lődés i Házban . 
Vendége Balogh László, a te-
rület kormánypár t i o rszág-
gyűlési képviselője. 

R Á K O S TIBOR, az l - e s 
országgyűlési körzet képvise-
lő je f o g a d ó ó r á t tart 15-17 
óráig a Fidesz-Magyar Polgá-
ri Párt székházában (Victor 
H. u. 5.). 

Állásbörze előtt 
a JATE-n 

• Munkatársunktól 
A március elején, a József 

A t t i l a T u d o m á n y e g y e t e m 
a u l á j á b a n m e g r e n d e z e n d ő 
ál lásbörze e lőkész í tő prog-
ramsorozata ezen a héten is 
vá r j a azokat az é rdek lődő-
ket, akik szeretnének eliga-
zodni az álláskeresés terüle-
tén. Ál láskeresés i módsze -
rekkel ismerteti meg az ér-
d e k l ő d ő k e t Pintér Zsolt f e j -
v a d á s z , k a r r i e r s z a k e m b e r 
február 17-én délután négy 
órától a JATE aulájában. A 

m u n k a ü g y i k ö z p o n t egyik 
munkatársa a karriertervezés 
és a karrierdöntés fontossá-
gáról beszé l f eb ruá r 18-án 
délután két órakor a rektori 
h iva t a lban . A z öné l e t r a j z -
írással ismerkedhetnek meg 
az érdeklődők a munkaügyi 
központ munkatársainak se-
gítségével február 18-án dél-
után négy órakor a rektori 
h i v a t a l b a n . A z á l l á s b ö r z e 
előkészítő programjai a jövő 
hé ten fo ly t a tódnak , azokat 
később közöljük. 

62/463-031 Forinttól \ 


