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Dohanyzaés, drog...

~Szakemberek és
szakmaisag a mentalhi-
giénében Eurépaban és
Magyarorszagon” cim-
mel nemzetkdzi konfe-
renciat rendeznek julius
3-5. kozott a Szent-Gyor-
gyi Albert Orvostudoma-
nyi Egyetemen.

A kongresszuson nemzet-
kozileg ismert és elismert
szakemberek szdmolnak
majd be az eurépai €s nemze-
ti mentédlhigiénés programok-
rél. Ennek keretében a részt-
vevék megismerhetik a men-
talhigiénés teriiletek — okta-
tds, képzés, kozosségek €s
hdlozatépités, onsegités és
voluntaris segités, alkohol- és
drogprevenci®, illetve depen-
dencia, az ongyilkossdg meg-
elozése, kisebbségek mental-
higiénéje — 1j fejleményeit.
Eurdpa egyes régidinak sajé-
tos problémadkat kell megol-
daniuk, és ezek sajatos meg-
kozelitéseket igényelnek —
olvashaté a konferencia bul-
letinjében. Ez a megallapitas
kiilonosen érvényes a kozép-
eurdpai régidra, azon beliil is
Magyarorszagra. Az elmilt
évtizedek gazdasagi €s tarsa-
dalmi viéltozdsai nyoméan na-

gyon sok mentdlhigiénés dr-
talom és probléma halmozé-
dott fel. A térségben 1évé po-
litikai fesziiltségek, a novek-
v6 tarsadalmi és gazdaségi
egyenlétlenségek, a szocidlis
és kulturélis véltozasok sora
a lakossdg egyetlen csoport-
jat sem hagyta érintetleniil.
Ez a viltozassor a mentalhi-
giéné szamdra fontos lehetd-
ségeket és feladatokat jelent.
A kongresszus délel6tt 10
6rakor kezd6dé plendris iilé-
seit a SZOTE Szemészeti
Klinikdjan, mig a szekcidiilé-
seket az MTA Szegedi Aka-
démiai Bizottsdg székhdza-
ban, illetve a SZOTE D6m
téri Oktatdsi Epiiletében tart-
jak. Jilius 3-dn 15 6rdtél
. Tdrsadalmi és mentdlhigié-
nés problémdk” cimmel, juli-
us 4-én 15 6ratél pedig ,,A
megoldds eszkozei és helyszi-
nei” cimmel rendeznek szek-
cidiilést. A konferencidt a ji-
lius 5-én 13 6rakor kezd6d6
kerekasztal-beszélgetés zdrja,
ahol a szekciok munkdjat és
tapasztalatait 6sszegzik majd
a résztvevok. A diskurzus
helyszine: az MTA Szegedi
Akadémiai Bizottsag szé€kha-
za.
Sz. C. Sz.

Kétmillié
a rendéroknek

A Csongrad Megyei
Rendér-fékapitanysag
felkészilten varja az ide-
genforgalmi szezont, s
azon munkalkodnak,
hogy a Szegedre, illetve
a megyébe latogaté ven-
dégeknek minél keve-
sebb kellemetlen élmény-
ben legyen részik. Ehhez
jelentés segitség az a
kétmillié forint, amelyet
kozponti forrasbél kapott
a fékapitanysag.

Kétmilli6 forintot kapott
az Orszdgos Idegenforgalmi
Bizottsdgt6l a Csongrad Me-
gyei Rendér-fékapitdnysdg
az idegenforgalmi szezon
rendéri feladatainak ellatdsa-
ra. Bar a tdmogatds Osszege
az elvégzendé munka nagy-
sdgdhoz képes csekély, a
szandékot mindenképpen ér-
tékelni kell. Eddig ugyanis
j6formdn csak a Balaton-
kornyék részesiilt ilyen, és
chhez hasonl6é koézponti ta-
mogatdsban, most azonban
egy idegenforgalmar6l neve-
zetes vidéki nagyvdrosra is
gondoltak a févarosi dontés-
hozok. A rendérség tdjékoz-
tatdsa szerint a kétmilli6s ta-
mogatdst {izemanyag-vasar-

egyéb, jarulékos koltségek
finanszirozdsara forditjak.

A nyéri idegenforgalmi
szezonban a rendérok sza-
madra is kiemelt jelentéség
eseménysorozatnak szdmit a
Szegedi Szabadtéri Jatékok.
A viarosunkba litogat6 kiil-
foldi és hazai vendégek sza-
badidejének zavartalan eltol-
tése, valamint a programok
biztositdsa érdekében dllan-
dé6 renddri jelenlétet biztosi-
tanak a Belvdrosban és a
Dém tér kornyékén. Ehhez
az dllomany egy részének at-
csoportositasara volt sziik-
ség. A rend6rok mindenek-
el6tt a kozlekedés rendjének
fenntartdsdra, valamint a
jogsérték kiszirésére iigyel-
nek.

Ugyancsak az idegenfor-
galmi szezon kezdetére ala-
kult meg az a fogyasztévé-
delmi nyomozdécsoport,
amelynek feladata a rossz
minéségil termékek, az ala-
csony szinvonald szolgélta-
tasok kiszdrése. A nyomozé-
csoport rendszeres akcidkat
hajt majd végre, s informaci-
okkal segiti azokat a szerve-
zeteket, amelyek hatékonyan
tudjdk biztositani a fogyasz-
t6i érdekvédelmet.

A. L.

lasra, tilérdk kifizetésére, és

Ok mar a Dém térre vigyaznak. (Foté: Miskolczi Rébert)

Szegedi

Korabban csak az Eu-
rosport misoraiban lat-
hattunk falmaszékat, ma
mar azonban Szegeden
is egyre tobben Uzik ezt
az extrém sportot. Az ér-
deklédék és prébalkozok
szama joval nagyobb,
mint az aktiv, versenye-
ken is induloké, utébbiak
félszazan lehetnek varo-
sunkban. Ezzel a kemény
maggal talalkoztunk a
masodik alkalommal
megrendezett szegedi
falramaszoé bajnoksagon.
De a hétkéznapokon
barki 6sszefuthat velik,
amint egy-egy panelhaz
oldaléan csiingenek, s a
nyolcadik emeleten elhe-
lyezett orias plakatot ra-
gasztjak at éppen.

— Bar lennék 10 centivel
magasabb... — séhajt a kicsi
lany, miutdn visszapottyan a
falrél.

— ...vagy erGsebb, de az se
baj, ha gondolkozol! - repliké-
zik a szervezd, Tdborosi Gé-
bor.

A falmaszo6 versenyen nem
sok babér teremne Arnold
Schwarzeneggernek, itt a
hosszii, vékony, de erds testal-
kat az elonyds. Az a j6, ha va-
lakinek kozel van a siilypontja
a falhoz. Ja, és erGs ujjak kel-
lenek. Olyan erdsek, hogy az
ember egyetlen ujjal képes le-
gyen megtartani a stlyat.

A falmdszds az 4j keletd,
extrém sportok csalddjiba
tartozik. Mint a név is mutat-
ja, a tobbség szemében ez
még inkdbb Griilet, mint
sport. A tdjfutds és a termé-
szetjards parhuzam alapjan
magyarazzak, miként lettek
az alpinistdkb6l falmaszok.
Szikldn egyébként mindig
konnyebb prébalkozni, hi-
szen azért ott tobb repedés és
dudor akadhat, mig a mester-
séges falon csak az elére
megtervezett fogdsokra ha-
gyatkozhatunk. Rdadasul a
fal nemcsak fiiggéleges, ha-
nem gyakran ,hanyatt dél”.
Az ember pedig nekiindul, s

|

pokemberek

amikor a labdval spargazva
tdmaszkodik, jobb kezével
derékmagassdgban kapaszko-
dik, balja pedig hidba nyilna
folfele, a legkozelebbi fogds
is egy méterre van téle, akkor
megprébal dtlendiilni, de
hopp, visszapottyan, s a
hegymaszokotélen 16gva top-
rengve kovetkezik a beveze-
tében elhangzott parbeszéd.

— A mozgdsanyag rendki-
viil osszetett, a falmaszds re-
mekiil fejleszti az egyensi-
lyérzéket és a koncentral6 ké-
pességet. Csak azokbdl valhat
azonban j6 versenyzd, akik a
fejiiket is hasznaljdk, nem le-
het ugyanis mindent izombél
megcsindlni — magyardzza
Téborosi Gabor. A Juhdsz
Gyula Tandrképzé Féiskola

Minden egyes méterért meg kell dolgozni. (Foté: Miolczi Ré)

sportkore mellett az 6, ,,Adre-
nalin Embersport Kiilonit-
mény” nevi klubjdban tom-
oriilnek a szegedi falmaszok.
Edzeni itthon Gabor tetGtéri
lakdsdban szoktak, ahol a régi
padlast valésagos akadalypa-
lyava alakitottdk. Szegeden
kevés az egyéb lehetGség — a
toltés tégldin és a vasiti hid
ldbazatdn mészkédlnak még —,
igy leginkabb Ausztridba jar-
nak edzeni és tanfolyamot
tartani. Gyakorldshoz nem
kell egyébként nagy magas-
sdg, gyakran 3-4 méteren
kisznak oldalazva, fel és le
mozogva. Mint a pék a falon.
Akadnak olyan verseny-
z0k, akik a hétkoznapokon is
edzésben vannak, ipari alpi-
nistaként keresik a kenyerii-

ket. Panelhdzak oldaldn orids
plakatot ragasztanak, panelré-
seket fugdznak, vagy épp a
Somogyi konyvtdr ablakait
mossdk. Ez utébbira Gabor
kiilonosen biiszke, a barna
iivegpalota ugyanis tobb alpi-
nistdnak is feladta mar a lec-
két.

A szegedi viadalt az Ext-
rém sportzug udvardban ren-
dezték meg a Dobozi és Ber-
czi Bt., a Polo Graffiti és a
Boci Tejivé tdmogatdsdval, a
fidk kozott Reicher Gabor, a
lanyokndl pedig Réacz Ménika
gy6zott. Senior kategéridban
is indulhattak a falmészok — a
harminc év folottiek mar
oregnek szdamitanak —, itt Si-
mon Péter diadalmaskodott.

T. V.

Hadizenet az impotencianak

® MTI Press

Szenzacioként terjed a
hir, miszerint az Egyesiilt
Allamokban 0j, impoten-
cia elleni szert hoztak
forgalomba. Mivel vilag-
szerte - nalunk is - sok a
potenciazavarral kizdé
férfi, megkezdddott az
ostrom, az érdeklédésa-
radat, a szakorvosok és
gyégyszerkutato szak-
emberek véleményét kér-
dezik a reménykedé pa-
ciensek.

@ Mit is lehet tudni a cso-
daszerként emlegetett Vi-
agrdrol? — kérdeztiik dr.
Papp Gyorgy androlégus
professzort6l.

— Nem csodaszerr6l van
sz6 és még csak azt sem
mondhatom, hogy ij szerr6l.
Ugyanis UK 92428 ,alné-
ven” mar kordbban besza-
moltak a vilag vezeté andro-
l6gusai réla, illetve a vele

kapcsolatos kordbbi kisérle-
tekr6l. Az elmilt évben jutott
a kisérlet olyan dllapotba,
hogy osszefoglalé tanulmanyt
adhattak ki réla és mar meg is
nevezték a gyégyszert, ami
egy korabbi, szivbetegségre
szedett szer tovabbfejleszté-
seként jott 1étre.

® On mint szakember,

miként vélekedik rola?

— A vildgon igen sokan
szenvednek potencia-, helye-
sebben merevedési zavarban.
Hozzaveté6legesen szazmillié
férfi sorolhaté ide. Magyaror-
szagon minden harmadik fér-
fit siijt ez a gond. Hozzédvetd-
legesen egymillié férfi pré-
balta ki a szert, ami — ismét-
lem — nem csodaszer. A 1é-
nyege az, hogy a sejt szintjén
avatkozik a szervezetbe és
hatdsdra novekszik az tgyne-
vezett barlangos testek vérbé-
sége, eziltal okoz erekciot,
merevedést az aktus el6tt.

® Ndlunk még meg sem

Jjelent a gyogyszerforga-
lomban, de mdr a vészha-
rangot is megkongattak,
miszerint mellékhatdsa
tobb esetben haldlos volt.
Mi az igazsdg ezen a té-
ren?

— Eddig egymilliéan szed-
ték €s tizegynéhany haléleset-
16l tudunk. Ez szakmai szem-
pontb6l nem mondhaté sok-
nak. Mint mir emlitettem, a
Viagra egy kordbbi szfv-
gybgyszer tovabbfejlesztése,
nitrattartalmi szivgyégyszer-
rel egyiitt nem alkalmazhaté.
Természetesen  minden
gyégyszernek van bizonyos
mellékhatésa és ez a szer kii-
16nosképpen dézisfiiggd, te-
hit a 25-100 milligrammig
terjed6 adagokb6l nem mind-
egy, hogy ki, mikor, mennyit
vesz be. Eppen ezért kell min-
den esetben szakorvosra bizni
az egyénre szabott adagot.

Mikor keriilhet a Viagra
ndlunk gyégyszertdri forga-

lomba? Dr. Padl Tamds, az
Orszagos Gyogyszerészeti In-
tézet fGigazgatdja eldljaréban
azt hangsilyozza, hogy a
gy6gyszer Magyarorszagon
még nincs torzskonyvezve,
ami azt jelenti, hogy ndlunk
legélisan nem kaphat6. Ha a
gyart6 cég ugy dont, hogy ha-
zankban is forgalmazza, erre
a szamitdsok szerint a jové év
elején keriilhet sor. Meg kell
véarni az Eur6pai Uni6 koz-
ponti térzskonyvezését.
A Viagra nem olcsé szer,
1 tabletta 10 dollarba keriil,
foként azoknak ajanlott, akik-
nek valamilyen alapbetegség
— cukorbaj, magas vérnyomads
— okozza a potenciazavarat.
Mindenesetre androlégus,
urolégus, vagy pszicholégus
szakvéleményét tandcsos ki-
kérni. Tiineti kezelésre szol-
gal, a hattérben a legtobb
esetben valamilyen krénikus
betegség hizédik meg.
L. Gy.

Sorbadlléas a

® Munkatarsunktél

Egy tavalyi kormédnyha-
tarozat nyoman a betegek
adatait a haziorvosoknak
és a rendeldGintézeteknek
szamitogépre kell felvinni,
igy megszinnek a kartoté-
kok.

— Az 1j rendszer jilius 1-

t6l kotelezd, de erre a fél or-
szag nincs felkésziilve — 4l-
litja dr. Gaal Istvén, a szege-
di Szakorvosi Ellatas és Ha-
ziorvosi Szolgdlat igazgat6-
f6orvosa. — A hozzank tarto-
z6 intézményekben naponta
négyezer beteg fordul meg,
akiket julius 1-t6l — a karto-

rendelékben

tékok helyett — egy 172 kar-
akterbdl all6 szam jelol.

Ez tartalmazza a jelentést
adé rendel6 és a bekiild6 or-
vos kodjat, a beteg tarsada-
lombiztositdsi azonosité je-
1ét, sziiletési idejét, az ellatas
kodjat és még egy sor fontos
adatot. Dr. Gadl Istvan kéri a

betegeket, hogy legyenek tii-
relemmel a kezdeti idGszak-
ban, amig véarhatéan megné
a rendeldkben a sorbadllds
ideje. Igaz, a szamitégépes
rendszer bevezetésével,
hosszitavon javulni fog az
egészségiigyi ellatds szinvo-
nala.

forras

—~——t
Kistelek

® Munkatarsunktol

Jinius 26-ra virradéan G.
Zsolt és V. Antal kisteleki la-
kosok betortek a helyi fiirdé-
ben lévé Strand biifébe, ahon-
nan muszaki cikkeket és italfé-
leségeket loptak el. A szallitas-
hoz egy ugyancsak lopott Tra-
bantot hasznaltak. A jarmivet
és az ellopott cikkeket a rend-
Orség lefoglalta. Rablds és va-
gyon elleni biincselekmények
miatt el6z6leg mar tizennégy-
szer biintetett S. Janos kisteleki
lakos junius 28-dn reggel hét-
kor otthondban timadta meg
az egyediil €éI6 S. Julianndt. A
nyolcvanéves nét egy kar6val
iitlegelte, majd az dldozat 40
ezer forintjaval tdvozott a
helyszinrél. Tiz 6rds nyomozds
utdn a rendérség elfogta és ori-
zetbe vette a tettest, aki beis-
merd vallomast tett.

Bordany

® DM-informacio

A hét végén (szombaton és
vasdrnap) roméniai vendégek
jartak Borddnyban. A Temes
megyei Detta 1994 6ta Bor-
dany testvértelepiilése. Azéta
tobb szdlon is megindult a kap-
csolatkeresés, ismerkedés a két
telepiilés-polgarai kozott. Most
a dettai vallalkozok térképez-
ték fol a bordanyi gazdasag
helyzetét, lehetGségeit.

Mérahalom

©® DM-informacio

A moérahalmi Kozosségi
Haz és a véros szocidlis intéz-
ményeinek segitségével hisz
hdtrdnyos helyzetd gyermek
vehet részt a hétvégi Liget
Fesztivilon. A szegedi rendez-
vénysorozat elGadasokkal, ja-
tékokkal virja a gyerekeket.

Asotthalom

@ Munkatérsunktol
Asotthalom 6nkorményzata
— a képviseld-testiilet dontése
értelmében — a Térségi Viz-
miiiizemeltetési Intézmény
kézponti vagyondb6l megva-
sarolja Zsombé és Ruzsa va-
gyonrészét. Az ehhez sziiksé-
ges anyagi fedezetet az 1997.
évben a TVI-nél keletkezett és
az dsotthalmi 6nkormanyzatot
megilleté eredménybdl bizto-

sitjak.
Baks

©® Munkatarsunktol
Bakson a kozelmiltban ké-
sziilt el a Mdjus 1. és a Koztar-
sasdg utcdk szilard burkolata,
tegnap pedig megkaptdk a for-
galomba helyezési engedélyt
is. A kozségben ezzel még
nem ér véget az utak épitése,
mivel a megyei teriiletfejlesz-
tési tandcs 9,4 millié forintot
adott — a benyujtott palyazat-
ban foglaltak szerint — az Ady
Endre utcai it kiépitésére.

Algyé

©® Munkatarsunktol

Otddik alkalommal rende-
zik meg jilius 4-én, Algyén a
lovasnapot. Kiilonleges latva-
nyossdggal virjdk a rendezdk
— a gazdakor és az 6onkormany-
zat — az algyé6i bekotéit mel-
lett kialakitott lovaspdlyan az
érdeklGddket. Két ugrészam-
ban, két fogathajté szamban és
a fuvarosversenyen o6tven 16,
negyven lovas, 10-12 fogat
verseng a dijakért. A reggel 9
6rakor kezd6dé, varhatéan 17
Ordig tart6 versenyen Csongrad
és Békés megyei lovasok mu-
tatjdk meg, mit tudnak. A ko-
zonség j6 hangulatirdl biifék
és mutatvanyosok is gondos-
kodnak.



