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• Uj szak a JGYTF-en 

Egészségtantanár 
• Főiskolai leg... leg... leg... 

Bonsait Emíliának! 

Index jobbra , i n d e x b a l r a . Horogh Emília sz ignál . (Fotó: Karnok Csaba) 

Színe-java 
Legnépszerűbb oktatónő: Horogh Emília (matemati-

ka tanszék) - jutalma: bonsai+levéltetűirtó; legnépsze-
rűbb oktató: Zakar Péter (történettudományi tanszék) -
jutalma: UV-lámpa+lanolinos babaszappan; lenépsze-
rűbb hallgatólány: Sárközi Szilvia (III. évf. történe-
lem-francia) - jutalma: egy kígyóuborka+egy címlap-
fotó és egy exkluzív interjú a Hökkentőben; legnépsze-
rűbb hallgató: Varga Tamás (II. történelem-művelő-
désszervezés) - jutalma: egy üveg Puszta vodka+egy 
karton kvalitásos cigaretta; legtöbbet tanuló hallgató-
lány: Molnár Andrea (III. német-magyar) - jutalma: 
szemvizsgálat+egy csomag Always Ultra; legtöbbet ta-
nuló hallgató: Márkus László (II. angol nyelvtanár) -
jutalma: energiaital+egy pszichológiai kezelés dr. Sze-
merédinél; legpechesebb hallgatólány: Kovács Kinga 
(IV. magyar-történelem) - jutalma: VIP kártya a Szí-
vás Fesztiválra+rózsafüzér; legpechesebb hallgató: 
Hajdú Gellért (II. angol nyelvtanár) - jutalma: tamago-
chi tojás+Páger Margit grafológus elemzi egy elégtelen 
zh-ját; legnagyobb mázlista: Mihályi Gabriella (I. ma-
tematika-német) - j u t a l m a : 10 darab kaparós sors-
jegy+1 darab 100 lejes pénzérme. 

Új s z a k i n d u l s z e p -
t e m b e r b e n a t a n á r k é p -
z ő n . Az e g é s z s é g t a n t a -
n á r s z a k o n o l y a n s z a k -
e m b e r e k k a p n a k m a j d 
d i p l o m á t , a k i k a NAT 
k ö v e t e l m é n y e i n e k m e g -
fe le lően b e t u d j á k épí te-
ni a z i sko la i n e v e l é s b e 
a z e g é s z s é g e s é l e t m ó d -
r a , a t u d a t o s e g é s z s é g -
m e g ő r z é s r e v a l ó f e l k é -
szítést . A k é p z é s szerve-
zője szer in t a h u s z o n n e -
g y e d i k ó r á b a n a lap í to t -
t á k a M a g y a r o r s z á g o n 
e g y e d ü l á l l ó s z a k o t . 

Az egészségtantanár szak 
története a Virág cukrászdá-
ban kezdődöt t 1991-ben. 
Benkó Zsuzsa szociológus 
egy pszichiáter barátnőjével 
arról beszélgetett, mit lehet-
ne tenni annak érdekében, 
hogy a magya r po lgá rok 
egészségi állapota jobb le-
gyen. Arra a következtetésre 
j u to t t ak , hogy a tuda tos 
egészségápo láshoz olyan 
tanárokra van szükség, akik 
a megfelelő szemléletet az 
iskolai nevelés részévé tehe-
tik. Ekkor foga lmazódot t 
meg az ötlet, hogy a tanár 
szakos hallgatókat kellene 
egészségtan képzésben ré-
szesíteni. Benkó Zsuzsa fel-
kereste az ötlettel Szalay Ist-
vánt, a Juhász Gyula Tanár-
képző Főiskola akkori fő-
igazgatóját, és mivel pályá-
zati úton pénzt is szerzett a 
programra, nem volt akadá-
lya a megvalósításnak. 

Először negyedéves tanár 
szakosoknak indítottak el 
egy harmincórás „egészség-
fejlesztés" programot, mely-
ben g y e r m e k g y ó g y á s z , 
gyermekpszichiáter , pszi-
chológus, szociológus, teo-
lógus, gyógyszerész tanítot-
ta a hallgatókat. Amikor híre 
ment a dolognak, az ÁNTSZ 
orvosai és a gyakorlóiskolák 
pedagógusai is jelentkeztek, 
hogy nekik is szükségük 
volna hasonló ismeretekre, 
melyek az okta tás t és az 
egészségvédelmet összekap-
csolják. Ennek az igénynek 
egy 1992-ben e l ind í to t t 
„egészségfej lesztő-mentál-
h ig iénés" posz tg raduá l i s 
képzés fo rmá jában tettek 
eleget. Időközben kiderült, 
hogy más városokban is ko-
moly érdeklődés van a prog-
ram iránt, így szépen sorban 
elindultak a kihelyezett tan-
folyamok Szombathelyen, 
Győrben , M i s k o l c o n és 
Kecskeméten. Hamarosan 
Nyíregyházán, Szekszárdon 
és Debrecenben is megis-
merik a „szegedi csapatot". 

Innen már csak egy lépés 
volt a szakalapítás. A Nem-
zeti Alaptantervhez illesz-
kedő egészségtantanár szak 
indítására vonatkozó kérel-
met 1995 novemberében ad-
ták be, az engedélyezésről 
szóló kormányrendelet pe-
dig tavaly decemberben je-
lent meg. Ez azt j e l e n t i , 
hogy a szeptemberben indu-
ló szakra már lehetett jelent-
kezni. Az érdeklődés meg-
lehetősen nagy volt: a ka-
pott 18 helyre 130-an jelent-
keztek. Érdekes, hogy sok 
felsőbb éves JATE-s hallga-
tó jelentkezett, hogy máso-
dik szakként fe lvenné, j ó 
néhány a tanárképzős pedig 
harmadik szakként tanulná 
az egészség tan t . Mindez 
nem előzmények nélküli : 
két évvel ezelőtt a Juhász 
Gyula Tanárképző Főisko-
lán elindítottak egy belső 
próbaévfolyamot, melynek 
igen nagy sikere volt. Ben-
kó Zsuzsa elmondta, azért 
látták szükségesnek a szak 
megalapítását, mert a NAT-

ban hangsúlyos szerepet kap 
az egészségnevelés, és nem 
lenne szerencsés, ha ezzel 
az igen komoly területtel 
testnevelés- és biológiata-
nárok foglalkoznának szak-
irányú képzet tség nélkül . 
Szeretnék, ha az iskolák ko-
molyan vennék az egészség-
re való nevelést, és nemcsak 
kipipálnák ezt a feladatot 
valamilyen felemás megol-
dással. 

A képzés nemcsak tartal-
mában, hanem formájában 
is eltér a hagyományos ta-
nárképzéstől. A hallgatók a 
csoportépítéstől személyi-
ségfejlesztésen át a kommu-
n ikác iós g y a k o r l a t o k i g 
számtalan olyan készséget 
s a j á t í t a n a k el , amely az 
eredményes nevelőmunka 
feltétele. A program a test, a 
lélek és a társadalmi kör-
nyezet szoros kapcsolatára 
épít, így a tantárgyak is eze-
ket az arányokat tükrözik. A 
szak igazi universitas szel-
lemben működik, hiszen az 
orvosegyetem és a tudomá-
nyegyetem oktatói is részt 
vesznek benne. 

Benkó Zsuzsa fontosnak 
tartja, hogy a képzéshez a 
törvényi háttér is adott. Jog-
szabály m o n d j a ki, hogy 
minden iskolában foglal -
koztatni kell egy ifjúságvé-
delmi pedagógust, és erre 
egy fél státust is kaptak az 
intézmények. Erre a feladat-
ra mind az alap- , mind a 
posztgraduál is képzésben 
végzettek alkalmasak. Az új 
gye rmektö rvény ú j gyer-
mek jó lé t i i n t ézményeke t 
hozott létre; az itt végzendő 
m u n k á r a is képes í t az 
egészségtan-diploma. Vagy-
is az első és másoddiplomá-
sok iskolákban és szociális 
in tézményekben egyaránt 
elhelyezkedhetnek. 

A szervezők természete-
sen nem állnak meg az új 
szak alapításánál. Azt sze-
retnék elérni, hogy ez a tu-
dományterület a felsőokta-
tás minden szintjén elérhető 
legyen az érdeklődők szá-
mára. Ezért hamarosan elin-
dítják a szakirányú tovább-
képzést „családi tanácsadó 
és családterapeuta" néven 
orvosok, védőnők, tanárok 
és szociális munkások ré-
szére. A programban kon-
zorciumszerződéssel részt 
vesz majd a Családterápiás 
Egyesület is; ók a gyakorlati 
oktatás feltételeit biztosít-
ják. A tanártovábbképzési 
k íná l a tban már tava ly is 
szerepelt az egészségtan. 
Akkor elsősorban óvónők és 
általános iskolai tanárok jöt-
tek, az idén viszont középis-
kolai pedagógusok is jelent-
kez tek . A négysze r har-
mincórás blokk elvégzése 
után a résztvevők tovább-
léphetnek a posztgraduális 
képzésbe. 

Benkó Zsuzsa meg van 
győződve arról, hogy az or-
szágban egyedülálló egész-
ségtan tanár szak olyan hi-
ányt pótol a hazai tanárkép-
zésben, amelyet régóta meg 
kellett volna szüntetni. Hi-
szen az egészséges életmód-
ra való ösztönzés, a tudatos-
ság és a felelősség kialakítá-
sa, a betegség-megelőzés az 
iskolai nevelés egyik leg-
fontosabb feladata. Ellátásá-
hoz olyan felkészült szak-
e m b e r e k r e van szükség , 
akik mind tartalmát, mind 
módszereit és szellemét te-
kintve korszerű oktatásban 
részesültek. Ebben a tekin-
tetben - ismerve a magyar 
polgárok életmódját, egész-
ségi állapotát — a huszonne-
gyedik órában vagyunk. 

Keczer Gabr ie l la 

V á l a s z t o t t a k a t a n á r -
k é p z ő f ő i s k o l á s o k . Az 
övéik közül. Szavaztak a 
legismertebb, a legpeche-
sebb , a legmázl is tább és 
a leg tanulósabb hallgató-
ra , valamint a legnépsze-
r ű b b t a n á r r a és o k t a t ó -
n ő r e . U tóbb i c íme t Ho-
rogh Emília, a Matemati-
k a T a n s z é k s z i g o r ú , d e 
i g a z s á g o s a d j u n k t u s a 
nyerte el. Vele beszélget-
t ü n k l e c k e k ö n y v - a l á í r á s 
közben . 

• Amikor interjú időpon-
tot kértem, s közöltem az 
apropót, azt mondta a tele-
fonba: nem kell mindent 
komolyan venni. Ez azt je-
lenti, nem veszi komolyan, 
hogy önt választották a 
hallgatók a tanárképző fő-
iskola legnépszerűbb okta-
tónőjének? 
- Ez nem lehet igaz. Gon-

doljon bele, ha egy tanár ro-
konszenves valamiért az osz-
tály hetven százalékának, a 
harmincnak lehet, hogy éppen 
azért a dologért ellenszenves. 
Ilyen formában a megítélés 
rendkívül szubjektív. Azért 
mondtam, hogy nem kel! ko-
molyan venni a szavazást, 
mert az nem más, mint játék. 
Egyébként is a népszerűségi 
téma nekem mindig gyanús. 

• Pedig a hallgatói ön-
kormányzaton úgy tájé-
koztattak, hogy ön kima-
gaslóan a legtöbb voksot 
kapta a diákoktól. 
- Hát ez az. A főiskolán 

több mint százötven nő oktat. 
Engem lényegében a matema-
tika szakosak ismernek, de ők 
se mind, mert nem mindenkit 
tanítok. Bármennyien is sza-
vaztak, olyan nagy volt a szó-
rás, hogy a végeredmény nem 
mérvadó. 

G Egyébként csak mate-

• DM-információ 
A Széchenyi Irodalmi és 

Művészeti Akadémia pályá-
zatot hirdetett Kortárs ma-
gyar zene (1945-1995) cím-
mel e művészeti ág történeté-
nek átfogó igényű feldolgo-
zására. De pályázni lehet 
még bármely jelentős magyar 
zeneszerző művészi pályafu-
tásával és munkásságával 
foglalkozó monográfiával is. 
A pályaművek terjedelme: 
legfeljebb 20 szerzői ív (800 
ezer leütés, kb. 420-440 
szabvány gépelt oldal). A pá-
lyázaton a szerzők nevének 
feltüntetésével, vagy jeligé-

matika szakos hallgatókat 
oktat? Kérdezhetném ezt 
úgyis, hogy csak tőlük 
nyerhetett szavazatokat? 
- Nem. Kalkulust is taní-

tok az elsőéves számítástech-
nika szakosoknak, olyanok-
nak, akik franciával, fiziká-
val, művelődésszervezéssel 
vagy énekkel párosítják a tár-
gyat. Nekik csak az alkalma-
zást kell elsajátítani, de nem 
hiszem, hogy ők véleményez-
ték a munkámat, mert csak 
február óta mondom nekik a 
számukra kínai nyelvet. 

G Azt tapasztaltam, hogy a 
diákok körében, legalábbis 
az általános és a középis-
kolában, nem túl népszerű-
ek a matematika tanárok. 
Nem a habitusuk, inkább a 
tantárgy egzaktsága és ne-
hézsége miatt. 
- Ez a főiskolán nem áll. 

sen egyaránt részt lehet ven-
ni. A kéziratok beküldési ha-
tárideje: december 1-je. Cím: 
Széchenyi Irodalmi és Művé-
szeti Akadémia, 1051 Buda-
pest, Roosevelt tér 9„ vagy 
1245 Budapest, Pf. 1000. Az 
első helyezett egymillió, a 
második 750 ezer, a harma-
dik pedig 500 ezer forint ju-
talomban részesül. A pálya-
műveket a szakma elismert 
képviselőiből alakuló zsűri 
bírálja el. A díjnyertes és ki-
adásra érdemes munkák 
megjelentetéséről - külön 
szerzői honorárium ellenében 
- az akadémia gondoskodik. 

Aki ugyanis a matematika 
szakot választja, tisztában van 
azzal, hogy ez egy kemény já-
ték, és az, hogy valaki megfe-
lelő szintre el jusson, igen 
nagy erőfeszítéssel jár. Azt 
mondta az egyik magántanít-
ványom, hogy irigyli azokat, 
akik tehetségesek matemati-
kából. Erre én azt válaszol-
tam: a matematika olyan, 
amellyel mindenki megszen-
ved. Ezt nem lehet lazán mű-
velni. 

• Azért csak van valami 
titka annak, hogy népsze-
rű a hallgatók körében. 
Volt-e valamilyen cinkos 
összekacsintás a hallga-
tókkal azt követően, hogy 
megtudta az eredményt? 
- Ennek külön története 

van. A Hökkentő című főis-
kolai újságot csak este vettem 
a kezembe, s már kezdtem el-

szunyókálni, amikor az utolsó 
oldalon megakadt a szemem a 
nevemen. Mondanom sem 
kell, abban a pillanatban fel-
ébredtem. Mivel nem tudtam, 
miről van szó, nyomozásba 
kezdtem, hogy milyen alapon 
kerültem a Legjavába. Nem 
tudtam, hogy most csak vic-
celődni akarnak velem a diá-
kok a Juhász Gyula-nap alkal-
mából, vagy valamire asszo-
ciálnom kell a jutalomból, 
vagy azért lettem a legnépsze-
rűbb, mert - mivel a fegyelmi 
testület elnöke vagyok - eb-
ben a tanévben nem volt fe-
gyelmi ügy a főiskolán, s en-
nek örülnek a hal lgatók? 
Utóbbival kapcsolatosan me-
rült fel bennem az is, hogy 
azért kaptam a levéltetűirtót, 
mert az idén senkit sem kel-
lett kirúgni, eltávolítani, „kiir-
tani" az intézményből. 

G Magyarán beindult a 
matematikus fogaskereke, 
és minden kézzel foghatót 
a valószínűség-számítás 
alapjaira helyezett. 
- Igen. Másnap bejöttem, s 

megkérdezték az elsőévesek: 
láttam-e, hogy én lettem a fő-
iskola legnépszerűbb oktató-
nője. Azt sem tudtam, mit kell 
csinálnom, de azért bemen-
tem a HÖK-re, s elkértem a 
bonsaiomat. 

G Amihez adták a levélte-
tűirtót is. 
- Igen. 
G Tanárnő ritkítja a soro-
kat a vizsgán, azaz sűrűn 
buktat? 
- Igen. Elég sok egyest ki-

osztok. 
G Félnek öntől a hallga-
tók? 
- Azt nem tudom. Én fél-

nék. De nem a tanártól, ha-
nem a tárgytól, mert azt soha 
sem lehet igazán rendesen 
megtanulni. 

Szabó C. Szilárd 

PhD-
programok 
a SZOTE-n 

• DM-infomáció 
A Szent-Györgyi Albert 

O r v o s t u d o m á n y i Egye-
tem felvételt hirdetett az 
1 9 9 8 / 9 9 - e s t a n é v r e a 
d o k t o r i (PhD) t u d o m á -
nyos f o k o z a t megszerzé-
s é r e f e l k é s z í t ő h á r o m -
éves posz tgraduá l i s kép-
zésre . 

Jelentkezni lehet a követ-
kező programokra: A neuro-
endokrin rendszer működése 
ép és kóros körülmények kö-
zött (dr. Telegdy Gyula); Or-
vosi mikrobiológia (dr. Duda 
Ernő); Immunológia (dr. Do-
bozy Attila); Biokémia, bio-
f izika és sej tbiológia (dr. 
Dux László); Reprodukciós 
egészségtan (dr. Kovács 
László); A keringési rendszer 
élet- és kórtana, farmakoló-
giája (dr. Papp Gyula); Bio-
aktív vegyületek kémiája (dr. 
Bernáth Gábor); Az ideg-
rendszer strukturális, funk-
cionális és neurokémiai orga-
nizációja (dr. Jancsó Gábor); 
Gyógyszer technológia: új 
gyógyszerformák tervezése 
és tulajdonságaik vizsgálata 
(dr. Erős István); Kísérletes 
és klinika idegtudomány (dr. 
Liposits Zsolt). Ezeken kívül 
felvehető még a József Attila 
Tudományegye tem fizika 
doktori programjának ötödik 
alprogramja: Fizikai képalko-
tó módszerek - radiológia 
(dr. Csernay László). A pá-
lyázók részletes információt 
a SZOTE rektori hivatalában, 
illetve az utolsó programról a 
JATE Természettudományi 
Karának tanulmányi osztá-
lyán, továbbá a programveze-
tőktől kaphatnak. A jelentke-
zéseket május 31-éig kell be-
nyújtani a SZOTE Doktori 
Bizottságának címezve a rek-
tori hivatalban. A felvételi 
vizsga időpontját a program-
tanácsok határozzák meg. 

Megállapodás 
a többlet-
pontokról 

• Budapes t (MTI) 
A Pázmány Péter Katoli-

kus Egyetem az 1998-as fel-
vételi eljárás során tartja ma-
gát a felsőoktatási felvételi 
tájékoztató ez évi kiadványá-
ban szereplő feltételekhez, 
azaz nem ad többletpontokat 
lelkészi ajánlásra, illetve a 
hittan tantárgy tanulásáért, 
vagy a tantárgyból tett érett-
ségi vizsgáért. Ezt Erdő Pé-
ter, az egyetem rektora jelen-
tette ki, amikor Budapesten 
megbeszélést folytatott Ma-
gyar Bálint művelődési mi-
niszterrel. 

Az eszmecserén Magyar 
Bálint és Erdő Péter a követ-
kező évekre vonatkozóan 
kölcsönösen megállapodtak: 
nincs vita az MKM és a Páz-
mány Péter Katolikus Egye-
tem között abban, hogy az 
egyházi középiskolai bizo-
nyítványban szereplő vala-
mennyi tantárgyból, így hit-
tanból is lehet hozott ponto-
kat (tehát nem többletponto-
kat) beszámítani. A többlet-
pontokkal kapcsolatban a mi-
niszter és a rektor egyetértés-
re jutott abban, hogy általá-
nos szabályként ki kell mon-
dani: a felsőoktatási intézmé-
nyek egy teljesítményt csak 
egyszer számítsanak be a fel-
vételi pontozásba. Magyar 
Bálint a megbeszélés során 
hangsúlyozta: senkinek sem 
lehet kifogása az ellen, ha a 
Pázmány Péter Katol ikus 
Egyetem úgy dönt, hogy va-
lamelyik karán vagy szakán 
hittanból, mint tantárgyból 
felvételi vizsgát rendez. 

Kortárs magyar zene Tolmácsképzés 
• M u n k a t á r s u n k t ó l 

Még be lehet nyú j t an i 
május 15-éig a jelentkezé-
seket a József Attila Tudo-
mányegyetem Bölcsészet-
tudományi Karán a követ-
kező tanévtől induló angol, 
francia és orosz nyelvű ké-
téves szakfordí tó- és tol-
mácsképző tanfolyamra. A 
tanfolyamra diplomások és 
az 1998-99-es tanévben ne-
gyed- vagy ötödéves egye-
temi, illetve főiskolai hall-
gatók egyaránt je lentkez-
hetnek, amennyiben a vá-
lasztott nyelvet felsó fokon 
ismerik. 

A k é p z é s t a n s z é k k ö z i 
program keretében folyik, 
az érintett nyelvi tanszékek 
támogatása és felügyelete 
mel le t t dr . N é m e t h J e n ő 
programigazgató vezetésé-
vel. Tekintettel arra, hogy a 
tanfolyamokra kötött mun-
kaidőben dolgozók jelent-
kezését is várják, a kötele-
ző 13-14 gyakorlati órát a 
tervek szerint a hét máso-
dik felében tartják. A tandíj 
egy félévre előreláthatólag 
55 ezer forint lesz. A je-
lentkezéseket a bölcsészkar 
dékáni hivatalába kell be-
nyújtani. 


