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Negyvenkét év
a lektoratuson.
(DM-foté)

Szomoruaan vettiik tu-
domasul, hogy Kedves
Kollégank, Dani Misi
kérhazban fekszik, ko-
moly mitét elgtt all.
Szomoridsiagunk koze-
pette azonban tudtuk,
éreztiik, hogy hamaro-
san - ha til lesz a miité-
ten — talpra all, legyéz-
hetetlen, fiatalos erejét
nem tori meg a kor, s is-
mét koztiink jar, érdek-
16dik hogylétiinkrél,
tréfialkozik, anekdota-
zik. Mi mindnydjan igy
akartuk, de a sors saj-
nos masképp. Elvette Ot
mindorokre téliink, csa-
ladjatél, szeretett uno-
kaitol. Megrendiilt 1é-
lekkel prébaltuk tudo-
masul venni, hogy - oly
hirtelen — nincs tobbé!

A Jozsef Attila Tudo-
manyegyetem Kozponti
Idegen Nyelvi Lektora-
tusanak nyelvtanara
volt egészen 1985-ig,
nyugdijba vonulasaig.
Egyetemi tanulményait
a Budapesti Tudoma-
nyegyetemen 1953-ban
végezte, majd a JATE

zett orosz szakos nyelv-
tanari diplomat. 1953-
tol negyvenkét eszten-
dén at dolgozott a Jo-
zsef Attila Tudomény-e-
gyetemen, 1978-tél
1985-ig a lektoratus he-
lyettes vezetdjeként.
Hallgatok sok-sok gene-
raciéjat tanitotta az év-
tizedek sordan. A didkok

Dani Mihaly emlékére

Orosz Tanszékén szer- -

szerették, becsiilték koz-
vetlenségéért, embersze-
retetéért, becsiiletessé-
géért, nyiltsagaért.
Akércsak mi, tanartar-
sai. Példamutaté egysze-
risége, szinte gyermeki-
en naiv tréfas kedvessé-
ge, a kollégandk iranti
dszinte megbecsiilése
egy olyan korban, amely
mér nem hajt f6t a nék
elétt, minden munka-
tarsa szeretetét kiérde-
melte.

Nagyszerd ember, Ki-
emelkedd tapsztalatok-
kal biré, kitiiné szakem-
ber volt. Egyetemi dok-
tori cimet szerzett, az
orosz nyelv- és szak-
nyelvtanitas terén kifej-
tett munkéssagat tobb,
igen sokak dltal nagy
haszonnal forgatott
egyetemi jegyzet, nyelv-
vizsgara eldkészité
konyv 6rzi. Nyugdijba
ment ugyan 1985-ben,
de mint éraadéra min-
dig sziikségiink volt ra,
s 6 mindig jott. 1989-t61
1995-ig, amikor is l1ét-
szamleépités miatt vég-
leg le kellett monda-
nunk munkajarél, a lek-
toratus konyvtarosa
volt, az addig nehezen
attekinthetd sokezres
konyvillomanyt fiata-
lok altal is megirigylen-
dé buzgalommal, hosz-
szu, faradsigos munka-
val — de a megijulas
mindenkori képességé-
vel — komputerre vitte,
szempillantas alatt jol
attekinthetdvé tette. Ez
az utolsé vaskos kotet is

orzi emlékét.
Mint ahogy érizziik
valamennyien, akik

olyan szerencsések vol-
tunk, hogy baratsagat
birtuk.

Draga Dani Misi Ba-
ratunk! Pihenj béké-
ben!

A lektoratus
munkatarsai

® J. Nagy Laszlo kényve

Arabok - kozelben

Dr. J. Nagy Laszlé oj
konyvét veheti kézbe az
olvasé. A szegedi egye-
temi tanar az arab or-
a nemzetkézi kapesolat-
rendszerben jatszott sze-
repiuknek elismert kuta-
téja. Az arab orszagok
torténete a XIX-XX. sza-
zadban cim0 kétet olyan
alapmd, amely megmu-
tatja az altalunk még
felszinesen sem ismert

vilagot.

Ezekben a napokban a vi-
lag megint Irakra figyel, s
egy ujabb konfliktus iirii-
gyén 1j szovetségeseink ka-
tonakdpdnyege mogiil az
»érdekeltek” pillantdsait
kiildjiik mi magyarok is az
arabok felé. Am a magyar
atlagpolgar j6forman sem-
mit sem lat a sajtos arab vi-
lagbdl a hirteleviziékban fel-
mutatott, manipuldl6é képe-
ken, s az utazdsi iroddk eg-
zotikummal kecsegtetd ajan-
latain til. Nem tudjuk, val6-
jaban milyenek is az arabok,
igazab6l dldds vagy datok-e
rajtuk nagy hitiik, az iszlam;
a gazdagodas vagy az dllan-
d6 haboriskoddsok ,,zdlo-
ga”-e szamukra a foldjiikben
rejlé kéolaj; az alapvetGen
tolerans hitet vallok miként
védlhatnak vildgszerte rette-
gett terroristdkka. S val6ja-
ban mibél, miért is ndluk az

orokos, vilagra kisugarzo
konfliktus?

A kérdésekre a vilaszt J.
Nagy Ldszlo szegedi egyete-
mi tandr kozelmiltban meg-
jelent, Az arab orszdgok tor-
ténete a XIX-XX. szdzadban
cimid konyvébdl kaphatjuk
meg leginkdbb. A torté-
nészprofesszor, aki az arab
orszdgok histéridjanak és a
nemzetkozi kapcsolatrend-
szerben jatszott szerepének
tobb nemzetkozi kitiintetés-
sel is elismert kutatdja, a
szegedi mellett tobb eurdpai
egyetemen is el6adéja, alap-
mivet alkotott, melyben
megmutatja e szimunkra ed-
dig még felszinesen sem is-
mert vildgot. Megrajzolja
annak képét, mint igyekez-
tek kifelé a kozépkori elma-
radottsagbdl, az oszman bi-
rodalombél, a kiilonb6z6
fliggéségekbdl az arab né-
pek, rengeteg belsé és kiilsé
konfliktus kzepette, sajitos,
Mekka felé leborul6 lelkii-
lettel. S mint érkeztek el a
nagyhatalmi érdekek foldraj-
zi-stratégiai metszéspontja-
ban villogva a mai helyzetig.
Aminek tisztidbban latasdhoz
roppant idGszerd olvasmany
minden, legaldbb dtlagos
muiveltségre vagy6 ember-
nek J. Nagy Laszl6 kitiné
konyve, amit az Eotvos J6-
zsef Konyvkiad6 ad a kezé-
be.

Sz. M.

® Otéves a rehabilitéciés osztaly

A gyogyitas - mive-
szet, a mivészet - gyo-
gyitas. E gondolatot
Koranyi Janos fogal-
mazta meg Szegeden,
bar az elvet régéta és
sok helyitt alkalmaz-
zak az orvosok. A SZO-
TE-n 6t éve mokodik az
orszagban elséként lét-
rehozott, és Eurépaban
is szinte egyedilallé
mivészetterapiaval
dolgozé pszichiatriai
rehabilitaciés osztaly.
Vezetdjével, dr. Petd
Zoltannal az elvrél és
az ot év gyakorlati ta-
pasztalatairél beszél-
gettunk.

— Azok a nagy orvos-
egyéniségek, akiknek a ne-
ve fennmaradt a torténelem
sordn, szinte mindannyian
ismerték és haszndltdk a
mivészet gyogyité erejét —
kezdte a beszélgetést dr.
Peto Zoltdn. — A mivé-
szetterdpia tudatos haszna-
lata a pszichidtridban egy
magyar orvos, Jakab Irén
nevéhez fizddik, aki Er-
délybél Pécsre, majd onnan
a bostoni Harvard egyetem-
re keriilt. Eur6paban ma is
csak hdarom olyan intézet
van, amelyet kifejezetten
erre a célra hoztak létre: a
csehorszagi Kromerzizben,
a svdjci Lozanban és Sze-
geden.

® Oniok a miivészet

egyik dgdt, a népmiivé-

szetet alkalmazzdk. Tu-
datos volt ez a vdlasz-
tas?

— Igen. A népmivészet
sok olyan 6si, archaikus
elemet tartalmaz, amelyek-
kel mar kisgyerekkorban
taldlkozunk, ezért — bar
nem feltétleniil tudunk réla
— mindannyiunkban benne
vannak. Ezért konnyud eze-
ket a motivumokat felszin-
re hozni. A népmivészet
szimb6lumrendszere igen
gazdag, mégis egyszerd,
kovetkezetes és tiszta,
vagyis igen alkalmas az ér-
zelmek, a lelkidllapot kife-
jezésére. Ezt a szimb6lum-
rendszert konnyd értelmez-
ni, hiszen dltaldnosan em-
beri, nemigen fiigg a nem-
zeti hovatartozastél. Fontos
az is, hogy a népmivészet
hagyomdnyosan kozosségi

tevékenység — gondoljunk
csak a falusi fondékra —
szemben a modern muvé-
szet individudlis elszige-
teltségével.

® Az elmiilt 6t évben
nemcsak a szegediek,
hanem a szakma hazai
és kiilfoldi miiveldi szd-
mdra is igazolédott,
hogy a miivészetterdpidt
rendkiviili eredménnyel
alkalmazzdk a rehabili-
tacioban. Mi a titka?

— A mivészetterdpia sza-
mos teriileten fejt ki joté-
kony hatést. Kezdjiik a leg-
alapvetébbel. A képzémi-
vészet manudlis tevékeny-
ség, tehat segitségével djra
tanithaték a finom mozga-
sok, javithat6 a mozgasko-
ordinici6, a koncentraloké-
pesség. Fontos szempont az
is, hogy a sériilt, beteg em-
ber altalaban haszontalan-
nak, csokkent képességi-
nek és értékinek érzi ma-
git. Ha alkot — szényeget
sz6, képet fest vagy szobrot
formdz —, és ldtja, hogy a
keze aldl kész és szép tar-
gyak keriilnek ki, csokken
a haszontalansag érzése, ja-
vul az onértékelés. Vagyis
né a beteg onbizalma, mert
litja, hogy megviltozott
képességei ellenére is hasz-
nossd tud lenni. Ez az
egyik legfontosabb eleme a
gyogyulasnak. A képz6mi-
vészetben a kész alkotds
azonnal lithat6, a tevé-
kenység eredménye azon-
nal kézzel foghaté. Ez
olyan sikerélményt jelent,
amely tovabb noveli az 6n-
bizalmat. A midvészeti al-
kotds kreativ tevékenység,
a kreativitas, az alkotds on-
allésdga pedig segit vissza-
taldlni az egyéniséghez. Az
elvesztett egyéniség tdjra-
felfedezése szintén a reha-
bilitaci6 egyik dllomasa.

® Gondolom, annak is

van szerepe, hogy a be-

tegek nem elszigetelten,
hanem kozosségben dol-
goznak a miihelyben.

— A kozosségnek kiilo-
nosen fontos szerepe van a
rehabilitdciéban, hiszen az
egyéni gydgyuldson til ép-
pen az a feladata, hogy
visszasegitse a betegeket a
csalddba, a tarsadalomba,
vagyis a kiilonféle emberi
kozosségekbe. A mihely-

A betegek hatvanféle dolgot mivelhetnek. (Foté: Schmidt Andra.:)

ben szamos olyan dolgot
kell a betegnek onkéntele-
niil gyakorolnia, ami az
egyiittélés fontos eleme:
kommunikélni, alkalmaz-
kodni, vallalni a birdlatot.
Emellett persze, sok pozitiv
hatés is éri az egyént a ko-
zosségben: megerdsitésre
taldl, rajon, hogy a tobbiek
elfogadjak, segitséget, ta-
ndcsot kap a tarsait6l, ta-
pasztalatot cserélhet. Meg
tudja osztani 6romét és ba-
natit. Az egyéni gyégyulds
a muihelyben kozosségi te-
rapiava béviil.

@ Segit-e a miivészette-

rdpia a probléma felis-

merésében?

— Az alkotds hi tiikre a
beteg lelki dllapotdnak, a
benne lejatsz6d6 folyama-
toknak, igy segiti a terapeu-
tat a diagnézisban. Ha az
orvostol elzark6zo, a segit-
séget visszautasito beteg
kezébe adunk egy darab
agyagot, el6szor megfor-
mazza, majd besz€lni kezd
réla. Ez megnyitja a lelki
csatornakat, és a beteg
megkozelithetévé vilik. Et-
t6] kezdve alkalmazhat6k
ndla a hagyomdnyos pszi-
choterapidk.

® Kik azok, akik a re-

habilitdacios osztdlyra

keriilhetnek?

— Minden orvos, legyen
az klinikai vagy korzeti,
kiildhet hozzéink beteget.
Azt viszont mi dontjiik el,
kit viéllalunk. Azokat
vessziik fel, akik valéban
rehabilitdciéra szorulnak,
és van esélyiik a gyégyu-la-
sra. Vagyis nem a szocidlis
ellatas feladatait vallaljuk
at. 32 agyunk van, amelyek
93-95 szazalékos kihasz-
naltsdggal mikodnek. Az
ambuldns, bejar6 betegek
szama ezer koriil van. A
benn fekvé betegeink 3-6
hétig vannak nélunk, az at-
lagos dpolasi id6 40 nap.

@® Mi torténik a betegek

készitette alkotdsokkal?

— Amikor ide koltoztiink,
minden megvolt, ami a be-
tegelldatashoz sziikséges,
ugyanakkor semmi nem
volt, ami megkiilonboztette
volna ezt az osztdlyt egy
masiktol. A betegek 4ltal
készitett targyakkal elkezd-
tiik feloltoztetni a hazat —
ezzel telt-az utébbi 6t év.

A muveészet - gyogyitas

Az alkotdasokat rendszere-
sen kiallitdsra vissziik,
hogy megmutassuk, mire
képesek a gyogyuld bete-
gek. Most éppen annyi ter-
mék sziiletik, ami elegendé
a kidllitasokra. Ha el tu-
dunk adni néhédnyat az al-
kotdsokbol, 1j anyagokat,
eszkozoket vesziink

® Terjesztik-e valami-

lyen modon azt, amit

tudnak, megtanultak?

— Nagyon fontosnak tart-
juk, hogy tanitsuk is, amit
csindlunk. Négy éve rend-
szeresen tartunk tovabb-
képzéseket orvosok, reha-
bilitdciés €s mds szocidlis
intézmények, szocidlis
munkdsok szdmadra.

® Doktor ir, miért és

hogyan kezdett el miivé-

szetterdpidval foglalkoz-
ni?

— A Koréanyi-féle gondo-
lat mar orvostanhallgato6-
ként megfogott, pszichii-
terként pedig, a hagyoma-
nyos terdpids eljarasokkal
is a folyamatos és tartés
gy6gyuldst tartottam fon-
tosnak. A mivészetet min-
dig nagyon szerettem, sze-
rencsém is volt, hiszen le-
hetéségem adédott, hogy a
vildgban jarva sok helyiitt
racsoddlkozzak a mivészet
szépségeire. Gyermekko-
romban néptancoltam, és
meghatdroz6 élményem
volt annak kozosségteremté
ereje. Orvosként, kiilféldon
meglatogattam olyan inté-
zeteket, ahol a mivészette-
rdpiat tudatosan alkalmaz-
zdk. Lassan kialakult az a
meggy6zGdésem, hogy na-
lunk is be kell vezetni ezt a
médszert. Elképzelésem
szerencsésen taldlkozott az
egyetem szdndékaival. A
SZOTE akkori vezetése
Magyarorszagon elséként
ismerte és villalta fel, hogy
a megel6zés — gyogyitds —
rehabilitdcié harmas egysé-
gét kell az egyetemen meg-
teremteni. A jelenlegi rek-
tor, Dobozy Attila mondta
az osztaly ataddsakor, hogy
az egyetem Oridsi szellemi
beruhdzasa volt a rehabili-
taciés kozpont. A téliink ta-
voz6 betegek sorsa, hazai
és nemzetkozi elismertsé-
giink azt mutatja, igazunk
volt.

Keczer Gabriella

SZEF-esek
a szenatusha

©® Munkatarsunktol

A Kertészeti és Elelmisze-
ripari Egyetem Szegedi Elel-
miszeripari Féiskolai Kara
februdri rendkiviili iilésén
megvdlasztotta a Szegedi Fel-
sGoktatdsi Szovetség szendtu-
sdnak az intézményt képvise-
16 tagjait. A szovetség vezets
testiiletének hivatalbdl tagja
dr. Szabé Gabor f6igazgato.
A szendtusba vilasztottdk Ba-
Juszné dr. Kabok Katalin ok-
tatdsi féigazgat6-helyettest,
dr. Torok Janos gazdasagi
igazgat6t, valamint a hallga-
tok képviselGjeként Kaposvd-
ri Andredt, a Hallgatéi On-
korményzat elnokét. A tanics
a szendtus pottagjava valasz-
totta dr. Fenyvessy Jozsef élta-
ldnos és tudomdnyos féigaz-
gat6-helyettest.

Kiadjak
a disszertaciokat

©® Munkatarsunktol

Az Alapitvany a Magyar
FelsGoktatdsért és Kutatdsért
pélydzatot hirdet akkreditalt
doktori programokkal rendel-
kez6 egyetemek doktori tana-
csai részére az Gj PhD rend-
szer keretében kiemelked6
szinvonalon megvédett, tarsa-
dalom-tudoményi doktori
(PhD) disszertdci6k konyv
alaki megjelentetésére, a
résztamogatést vallalé konyv-
kiadokkal egyiittmikodve.

A feloszthat6 forrds 8,5
milli6 forint. A palyazathoz a
megvédett doktori (PhD)
disszertdciok 5 oldal terjedel-
md tartalmi kivonatat, az érte-
kezésekrdl készitett szakmai
birdlatok madsolatat, valamint
az egyetemek doktori tanicsa-
inak ajdnldsat és rangsorit
sziikséges benyujtani. Az ér-
tekezéseket sorozatként, egy-
séges boritéval, a tarskiad6
egyetem cimoldali feltiinteté-
sével, kotetenként 250 pél-
danyban akarjdk kiadni. Az
elsd, mintegy 30 kotet megje-
lentetését szeptemberre terve-
zik.

A pélydzati ciklus 1999.
jinius 30-dval zarul. A palya-
zatot harom példanyban kell
benyujtani az e célra késziilt
formanyomtatvany kitoltésé-
vel mércius 16-dig az aldbbi
cimre: Kurdtor Alap- és Ala-
pitvanykezelé Kft., 1364 Bu-
dapest, Pf. 285. (1054 Buda-
pest, Bathory u. 20.). A kura-
térium méjus 31-€ig dont a ta-
mogatott palyazatokrél. A ta-
mogatds folyésitdsa — a szer-
z6déskotések iitemétdl fiiggs-
en — jiliusban varhat6.

Kihelyezett
tagozat

® Tatabanya (MTI)

Az Gsszel kihelyezett ta-
gozatot indit Székelyudvar-
helyen a tatabanyai Modern
Uzleti Tudomanyok Féisko-
ldja. Az errdl sz616 megall-
apodast szerdan frta ald Kan-
diké Jozsef, a tanintézet f6-
igazgatGja és Szdsz Jend, az
erdélyi vdros polgdrmestere a
komdrom-esztergomi megye-
sz€khelyen. Az ebbdl az al-
kalomb6l rendezett sajtotdjé-
koztatén elmondtdk: a kap-
csolat a tatabanyai 6nkor-
ményzat, valamint a Hatdron
Tili Magyarok Hivatala koz-
remuikodésével jott létre. A
tagozat beinditdsat azért kér-
ték az erdélyi partnerek, mert
hdrom ottani megye, Hargita,
Kovidszna és Maros élénkite-
ni, modernizdlni szeretné
gazdasagat. Ez pedig csak jol
felkésziilt fiatalok kozremd-
kodésével valésulhat meg.



