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,»Az abortusz nem egyenlé a biinnel”’

Dramai tiltas utan felelotlen engedékenység
Dr. Tékés Anndval beszélget Chikdn Agnes

Kettos kiildetéssel

- Féorvos asszony, on bizo-
nydra tudja: e név viseldje, ha
bdrhol megjelenik a vildgban,
nem csupdn onmagdt, nem csak
szakmdjat képviseli. Mi szél
hozta hozzdnk, Szegedre?

~ Szamomra megkapé: ha a
szegedi egyetem torténetérol
olvasok, az a kolozsviri egye-
temmel kezdédik. Annak idején
az orvosi fakultdst is ide mene-
kitették. Aztdn a szakirodalom-
bél, a Magyar Néorvosok Lap-
Jdabdl rendre nyomon kiovetem
az itteni klinikdn folyé munkat,
amely mar rég folkeltette az
érdeklédésemet. Hogy elsd,
magyarorszigi szakmai utam
éppen ide vezetett, ezzel ma-
gyardzhat6. De, mivel tisztdban
vagyok azzal, amit kérdésében
folvetett: latogatdsom alkalma-
val igyekeztem osszekotni a
kellemest a hasznossal. Igyek-
szem valamiképpen elGsegiteni
a roman-magyar kozeledést is,
hiszen ndlunk még a kolozsvari
klinikdn is igen ellenséges a
politikai hangulat... Ezért —
mintegy az egyiittmikodés le-
hetdségét demonstrilandé — in-
tézetiink igazgat6javal, a romdn
szarmazasa dr.Pop Valérral
egyiitt indultam utnak, aki
maga is sziikségesnek tartotta a
kozeledést, a tapasztalatcserét.

- Engedjen meg egy szemé-
lyesebb kérdést: mi késztette ont
arra, hogy ezt a szakteriiletet
vdlassza? Ndlunk, Magyaror-
szdgon ldmpdssal is alig taldlni
nemiinkbeli ndgyogydszt, s
.alighanem a ndk tobbsége nem
is fogadna dket bizalommal a
rendeldkben vagy a sziild-
szobdban.

~ Ndlunk, Roménidban nem
tapasztaltam ezt a kedvezdtlen
megkiilonboztetést, st sokszor
kifejezetten ragaszkodnak a be-
tegek, a kismamak ahhoz, hogy
né vizsgdlja 6ket. Engem tehat
efféle elitéletek nem gatoltak
abban, hogy ezt a hivatdst vé-
lasszam: kedvesnek, szépnek
taldltam. A koérhéazi gyakorlatok
hatdsdra dontottem el: a sziile-
tés, a gyermekek vildgra segité-
se a temperamentumomhoz
illik, rengeteg sikerélményt
nyudjt, megadja azt az érzést:
valami nagyot tettem.

A torvény halalos
aldozatai

— A miitében azért nem csak
csupa folemeld esemény zajlik.
Gondolok itt a miivi terhes-
ségmegszakitdsokra. Most ugy
tudom, megengedett Romdnid-
ban az abortusz.

— A drdmai eltiltds utdn most
a masik végletbe estiink. Ujab-
ban 30 lej ellenében barkin el-
végezték ezt a mitétet, most az
osszeget folemelték 500 lejre...
Mi ez a 100 forintnyi 4r?! Meg-
gondolatlanul, gatlastalanul jon
hozzdnk boldog-boldogtalan:
naponta nimimum 20 abortuszt
végziink a klinikén.

~ Ezek szerint on inkdbb a
szigoru tiltds hive lenne? A re-
formdtus pap ldnyadtol, a piis-
pok hiigdtol senki nem venné ezt
zokon.

— 8z6 sincs réla! Isten Orizz,
hogy még egyszer valaha is
megismétlodjék az, ami ndlunk
tortént. A szigord abortusz-
tilalom miatt 20 éven &t az volt
maga a pokol. Rengeteg volt a
haldlos dldozat, a mitétek
hihetetleniil megterhelték az
orvosi kapacitést. '

Dr. Tékés Anna civilben és beoltozve

A Tokés-familia akkor iilte korbe a nagy csaladi asztalt
utoljara, amikor decemberben kozosen tinnepelték a sziil0k
— a reformatus lelkész és hitvese — 50. hazassagi évfordulojat.
Ott volt mind a nyolc testvér, csaladostol: hazastirsaval,

s majd mindegyik harom gyermekével. Laszlo felesége mar
akkor szive alatt hordta a triasz utolsé tagjat, akinek
érkezéséig még egy honapot varniuk kell. Mi masrol
beszélgethettem hat a legendasan gyermekszereto csalad
Szegedre latogatott sarjaval, a sziilész-n6gyogyasz foorvossa
lett dr. TOkés Annaval, mint hivatasarél. A SZOTE
ndgyogyaszati klinikajan kértem interjut tole.
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— Gondolom, azok a miitétek
okoztdk a pluszmunkdt, amelye-
ket az illegdlis kapardsok miatt
életveszélybe keriilt ndkon haj-
tottak végre. Egydaltaldn, jutot-
tak napvildgra adatok arrdl,
hdny dldozatot kovetelt ez a
torvény?

— A forradalom el6tt 1-2 év-
vel hoztak nyilvanossagra elo-
szor egy esztendd dllitélagos
haldlozasi statisztikdjat. E sze-
rint 600-700-an haltak meg
abortusz utdni gyermekagyi laz-
ban. Mind megannyi tragikus
eset: fiatal lanyok, gyerme-
keiket darvdn hagyé anydk...
Kozben az orvosok tobb ezer nd
életéért sikeresen kiizdottek,
olykor gyégyszer nélkiil, a
szekuritatéval a hatuk mogott...

— Bizonydra hallott réla: nd-
lunk is latolgatjdk az abortusz
megtiltdsdt. Onnek, a szigorii
abortusztorvény kovetkezmé-
nyeinek tapasztalatdival a hdta
maogott, mi a véleménye errdl?

— Ova intek minden orszagot
ettol. Egy ilyen torvény hatdsa
beldthatatlan, embertelen kovet-
kezményekkel jarhat. Egyéni
tragédidk lavindjat indithatja el,
megnyomorithat csalddokat, de
orvosokat is... Képzelje el,
miféle félelemben kellett dol-
goznunk nap mint nap. Allan-
déan résen kellett lenniink,
nehogy birésdg elé keriiljiink.
Fedezniink kellett magunkat,
hogy tamadhatatlanok legyiink
egy-egy miitét utdn. A tiltds az-
zal jart ugyanis, hogy az intéze-
tekben elzartdk a kaparast vég-
z6 miszert. Csak kiilondsen
indokolt esetben vehettiik eld, s
akkor is pontos foljegyzést
kellett késziteni: hany 6ra hany
perckor nyitottuk ki a zdrat,
meddig tartott a mitét, és a
tobbi. Egy apr6 hiba elég volt,
hogy az orvost megvadoljik,
hogy Osszejdtszott a beteggel.

Orvosok bortonben

— A kolozsvdri klinikdn is volt
erre példa?

— Hogyne! Harom kollégam
bortonben is iilt. Egy kivdlé
orvosnét példaul onnan vittek a
bortonbe, tiltott abortusz véad-
javal. Szegényt akkor engedték
ki, amikor kideriilt, hogy rdkos.
Elengedték — meghalni. Az 6
helyére vettek fol engem...

— Sajdt tapasztalataibol emli-
tene néhdnyat?

— Magam is szamtalan olyan
mitétet végeztem el, amikor el
kellett tdvolitanom a méhet,
hogy ,,az dldozat” életben ma-
radjon. Az orvos szdmara kiilo-
nosen 1éleksld feladat, ha 14—
15 éves kislanybdl kell kio-
perdlnia a méhét. Es ezek utén
még oda kellett dllni a sze-
kuritaté elé, valaszolni a fag-
gat6z6 kérdésekre... Az orvoso-
kat kotelezték arra is, hogy
kampdanyszerien terhességi
vizsgdlatokat végezzenek.
Haromévenként végigjartuk a
gydrakat, és sorra megvizsgal-
tuk a dolgoz6 ndket, nem ter-
hesek-e. Sokszor kesztylnk se
volt...

— Szdélni, tiltakozni, akdr
szakmai érvekkel, nem lehetett?

— Ha kommentalta az orvos
az eseményeket, rafogtdk, hogy
politizal. Azt vartak téliink, je-
lentsiik, ki a terhes, hogy szem-
mel tarthassak a sziilésig.

Felhaborit
az alszentség

— Emlitette doktornd, hogy
most meg a mdsik végletbe es-
tek, tilsdgosan is engedékeny a
torvény Romdnidaban. Miutdn a
politikai fenyegetettség enyhiilt,
mit tehet az orvos, hogy némi-
képp helyredlljon az egyensuly?

— Szakmai meggy6zodésem,
hogy ami most torténik, az szin-
tén elfogadhatatlan, egészség-
iigyi szempontbél rendkiviil
kéros. Szabad ufat engednek a
bekovetkezett terhesség meg-
szakitdsdnak, ahelyett, hogy
megteremtenék a csalddter-
vezés, a védekezés foltételeit,
ahelyett, hogy a pedagégusok, a
pszichidterek, a papok neveld
munkdjdra timaszkodndnak,
kedvet teremtenének a gyerekek

" véllalasdhoz. Mivel gy érzem,

a felelGtlen abortuszok sora
ellentmond az orvosi eskiinek,
magam alaposan mérlegelem,
elvégezzem-e a kapardst. Ha
komoly indokot, magyarazatot
taldlok, elvéllalom, egyébként
nem terhelem vele a sajét lel-
kiismeretem. Helyettem esetleg
elvégzi mds a miitétet.

— Ilyenkor latolgatja, mint
hivd orvos, hogy biint kovet el
vagy sem, ha elvégzi a miitétet?

— Van, amikor biin, van, ami-
kor nem tartom annak. Most
példaul van egy péciensem, ha-
marosan sziilni fog. Hatodik h6-
napos terhes volt, amikor meg-
halt a férje. Ha id6ben megsza-
kitottam volna a terhességét;
most nem lenne lelkiismeret-
furdaldsom.

— Biin, lelkiismeret-furdalds...
valldsos ember mindkettotdl
ovakodik. Mdrpedig on szigori
valldserkolcsi elveken nevel-
kedett.

— Vallasos, de nem abnor-
malis csalddbél szdrmazom.
Csoddlatosnak tartom a gyer-
mekdlddst — nekem hédrom
gyermekem van —, de nem tar-
tom etikusnak, ha nem adjuk
meg az anyédnak a jogot: maga
dontse el, akar-e vilagra hozni
gyereket vagy sem. A lelki,
szellemi rdbeszélésnek, meg-
gyozésnek hive vagyok, a testi
kényszeritésnek nem. A pap
érvekkel hasson ram, de ne
itéljen el!

— Igen hatdrozott a véle-
ménye...

— ...hiisz év tapasztalata mon-
datja ezt velem. Annyi haldlos
esetet lattam, hogy folhaborit az
dlszentség. Mérpedig egy emb-
riéért egy asszonyt*folaldozni,
kiilonosen, ha gyerekek varjak
odahaza, dlszentség. S hata-
rozottan allitom: az abortusz
nem egyenld a blnnel, noha
utdlom, miként a tiltast is. Mert
az er0szak, s az erészak a leg-
sotétebb sztalinizmusba, fasiz-
musba vezet.

Remény
az egyittmikodésre

— Evezziink békésebb vizekre!
Mi a véleménye a szegedi kli-
nikdrol?

— Szenzdciésnak tartom az itt

foly6 munkdt, a kutatdsi prog- |

ramot, a humanus banasmaodot,
a folszereltséget. Szamos nyu-
gati intézményben jartam mdr,
de a szegedi klinika, dgy
hiszem, versenyképes ilyen
Osszehasonlitasban is. Vératlan
meglepetésként ért mindaz,
amit a genetika, az androlégia —
a férfiak medddségével kapcso-
latos vizsgédlatok —, valamint a
nagyfoku sterilitds terén tapasz-
taltam. A Kovdcs Laszl6 pro-
fesszorral folytatott megbeszé-
lések reménytkeltdek: taldn
ezek az elsé 1épések elvezetnek
az intézeteink kozotti egyiitt-
mikodéshez.

— Végezetiil ismét egy kérdés,
amelyet nem keriilhetek meg, ha
Tokés Anndval beszélgetek: mit
tud Ldszlorol?

— Viéradon utaztam keresztiil
idefelé jovet, de vele nem talal-
koztam: kiilf6ldon van. Isme-
rései azonban arrél szamoltak
be, tudomésuk van réla: ren-
geteg levél nem érkezik meg
hozza. Ezt a atdmasztotta a
békési polgarmester is, akinél
délel6tt jartam: meghivta Lasz-
16t Békéstarhosra, de eddig
vélaszt nem kapott. Nyilyén,
mert a levél meg sem érkezett.
A levelezés akadozdsa alapta-
lan, becsiiletsérté foltételezésre
adhat okot.

— Milyen a csaldd kozérzete?

— A harmadik gyermekét va-
ré ségorndm panaszolta, olyan
a légkor, hogy nem is tudja,
most tilzottan aggédnak vagy
nem eléggé...

— Minden jot kivdnok, és
koszonom a beszélgetést.

Szegedi professzorok
a MIK Tudomdnyos Testiiletben

A magyar innovacioért

A Magyar Innovaciés Kamara Tudomanyos Testiilete,
mint a Kamara formalis elemekt6l mentesen miikodé
tanicsadé szervezete alakult meg februdar kozepén.

A testiilet alakulé iilésén allasfoglalast adott ki, amelyben
kinyilvanitotta elkotelezettségét amellett,
hogy a kutatas-fejlesztés és az oktatas j, Osszesitett gazdasagi
aga a jovoben Magyarorszagon silyianak megfeleld
képviseletet és tamogatast kapjon. Az elfogadott dokumentum
szerint az orszagban pillanatnyilag a kutatasi, oktatasi
és innovacids szféraban szimos intézmény és érdekvédelmi
szervezet torekszik — sokszor a kozos érdekeket mellbzve —
partikularis érdekek képviseletére.

A Tudomanyos Testiiletnek ebben a helyzetben szindéka,
hogy a kiilonb6z6 szempontok dsszehangoldsa ttjan az egész
innovaciés szféra miikodési koncepcidjit kialakitsa.

A testiilet allasfoglalasat alairok kozott szegedi kutatok
is szerepelnek: dr. Barabas Zoltan akadémikus, a
Gabonatermesztési Kutatéintézet igazgatoja, dr. Bor Zsolt
akadémikus, a JATE tanszékvezetd egyetemi tandara,
dr. Dudits Dénes akadémikus, a Szegedi Biologiai Kozpont
Novényélettani Intézetének igazgatoja; dr. Keszthelyi Lajos
akadémikus, az SZBK féigazgatoja, dr. Kondorosi Adam
akadémikus, az SZBKI igazgatohelyettese, valamint
dr. Solymosi Frigyes akadémikus,

a JATE tanszékvezeto egyetemi tanara.
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Az dllasfoglalds kapcséan dr. Dudits Dénes professzort a testiilet
céljair6l kérdeztiik.

— Ugy tekintem ezt a szervezetet, mint olyan szakmai testiiletet,
amely férumot teremt az akadémiai, felsGoktatdsi, ipari és
mezogazdasagi szféra szakemberei szdmdra, hogy innovaciéval
kapcsolatos véleményekkel és szaktandccsokkal lassdk el a
dontéshozé szerveket. A tudomdnyos testiilet dllasfoglaldsédban
szerepel, hogy sziikség volna egy tudoményos és miszaki kabinet
miikodésére a kormanyon beliil, a Parlamenten pedig helyes volna
egy orszaggyilési képvisel6kbdl all6 tudomédnyos és felsGoktatdsi
bizottsdg létrehozdsa — mindkettére azért, hogy a dontéshozas
megfeleld tdjékozottsdggal birhasson a magyar kutatés, oktatés és
fejlesztés egyiittes teriiletén. Ezt most kell megtenni. Ha ezt a
teriiletet most elhanyagoljak, akkor a jovében nagyon nehéz lesz
helyrehozni. Sokkal tobbet kell majd rd kélteni, mint amennyit
egydltalin meg lehet rajta takaritani. Ugy tiinik, Magyarorszég
elott két alternativa van. Vagy a kiilfoldi fejlesztési koncepcidk
keriilnek el6térbe, ami elvileg helyes is lehetne, de hosszi tdvon
sokkal tobb pénzt von el, mintha ugyanezeket a fejlesztéseket az
itthoni alapkutatdsra épitenék. Vagy pedig pénzt kell dldozni arra,
hogy az alapkutatdsra eddig létesitett intézményeket fenntartsak.
S nem is Oridsi 6sszegekrél van sz6. Az orszdg akadémiai
kutatéintézeteinek 1992-es kutatdsi 9ssztdmogatdsa, mintegy 2,5
millidrd forint, nem sokkal tobb, mint egy vidéki egyetem
koltségvetése. Az orszagnak észre kell vennie, hogy az akadémiai
kutato intézetek tobbsége olyan érték, amivel meg lehet alapozni a
jovo innovdaci6jat. A cél tehat az, hogy a meglévd értékek ne
vesszenek el, egyrészt, masrészt pedig, hogy a magyar fejlesztés
tudjon olyan eredményeket felmutatni, amelyek — alkalmazva —
biztos versenyképességet jelentenek.

— Ugy véli, hogy veszélyben vannak az akadémiai kutato
intézetek?

— Nehéz ezt megdllapitani. Maradjunk annyiban, hogy ismerek
olyan véleményeket, amelyek szerint az akadémiai intézethdlézat
teljes atszervezésére lenne sziikség. En gy gondolom, hogy az
dtszervezésre csakis olyan mértékben van sziikség, amennyire azt
a teljesitménykozponti szakmai igények indokoljdk. Nagyon
komoly szakmai potencidl halmozédott fel ezekben az intéz-
ményekben, s éppenséggel erre, vagyis az alapkutatasra kellene
alapozni az innovaciés fejlesztési lancot. Kiilon hangsilyozom,
hogy ami az alapkutatdst illeti, abban nagyon fontos az egyetemek
kapacitdsdra is timaszkodni. Es van a dolognak egy masik oldala
is. Ezeknek a szakembereknek nem lenne gond kiilf6ldon
dolgozni. Elképzelhetd, hogy barmely elhamarkodott 4tszervezés
olyan bizonytalansdgot sziilne, ami miatt sok kutat6 esetleg
jobbnak latjnd ezt a megoldast vélasztani. Nos, én azért veszek
részt az Innovaciés Kamara tudoményos testiiletében, mert
meggy6z6désem, hogy az akadémiai kutat6 intézetekben és az
egyetemi tanszékeken létrejott szellemi értékeket a hazai
fejlesztési program eredményessége érdekében ki kell hasznélni.
Ez a csoport taldn alkalmas arra, hogy miikddési teret biztositson
e torekvésnek. -

S.P.S.

A Szegedi Akadémiai
Bizottsag rendezvényei

A Neurobiologiai Munkabi-
zottsdg az ezévi programjanak
megbeszélése céljabol iilésezik
kedden, 3-dn délutdn 4-t6l a
Somogyi utcai székhaz elsd
cieleti eléadéjdban. A tobbi
kozott intenzivebb nemzetkozi
egyiittmikodést szeretnének
kialakitani, s orszagos bizottsa-
cuk szegedi latogatdsat is
megtervezik.

A Tdrsadalmi Beilleszkedési
Zavarok Munkacsoport szerdai,
4-i iilésén, amely déli 1 6rakor
kezdddik, attekinti az alkohol-
betegségekkel kapcsolatos mor-
biditds és mortalitds tobb-

szintd regisztraldsanak rendsze-
rét. Erre a régi6ban jelenleg is
foly6 vizsgdlatok 6sszehango-
lasa céljab6l van sziikség. Sz6-
ba keriil annak a lehetdsége is,
hogy a kutatécsoport a tovab-
biakban a WHO munkéjdhoz
kapcsolddva tevékenykedjék.

A Modern Filolégiai Tdr-
sasdg Szegedi Tagozatdt 5-én,
csiitortokdn alakitjdk meg a
székhdzban. A délelétt 10
orakor tartandé alakulé iilésen
korvonalazzdk a programjukat
és mads tdrsasdgokkal, tagoza-
tokkal val6 egyiittmikodésiik
lehetdségeit.



