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Klasszul megvirradt. Minden a sajit szinében pompdzott. A kakas nem
kukorékolt, lehet, hogy agyonldtték, picit meglotték vagy egy rosszméjﬁ
gtinény az éjszaka kérty4n elnyerte az életét. Ugy gondoltam, épp ideje, hogy
mint dublér, beugorjak a kakas szerepébe. A tenyereimbdl iires 6blot
formdztam a szdm elé és legaldbb 6tszor kukorékoltam. Nem esett nehezemre,
j6l tudtam utdnozni a hazillatokat, legjobban a gyongytyiikot. Es gondoltam
arra is, ha'a gyongytyikbol ilyen j6 vagyok, akkor taldn ezzel kellene
meglepnem a papot, aki a meglepetés hatdsdra biztosan és konnyedén ébred
majd. Es arra is gondoltam, hogy a pap mér nyitott szemmel fekszik az dgyon,
vagy csukott szemmel, de ébren, és azon tori a fejét, hogy mi tortént tegnap,
mire jutott. Nem vértam tovabb, bementem a pap szobdjiba. A nyil eziistosen
csillogott a szdja sarkdban, aztdn végig a fiile mellett az arcin, a parndn is volt
valami nyoma, de ott inkdbb olyan, mintha cementes viz folyt volna ra.
Megfogtam a vdllat, és harmat randitottam rajta. ,,Atydm, reggel van” —
mondtam halkan, hogy esetleg beépiiljon az dlmaba, és onnan értesiiljon a
fejleményekrdl. A pap lélegzett, de nem mozdult. Most mér 6t6t rantottam a
villan, ¢s valamivel hangosabban kzoltem vele: ,,Atydm, a nap mér felkelt,
ezt nem nézheti tétleniil.” Semmi eredmény. Leiiltem mellé a székre,
clérehajoltam, a konyokém a combomba firtam, az aflamat pedig
feltdimasztottam a két hiivelykujjammal. A pap fehér és*barna csikos pizsamét
viselt, az egyik gallér begyirodott a fille mogé. Néztem ezt a csikos embert, és
a tegnapi €jszakdra gondoltam, az iigyére, ami, gondoltam, nem is lehet olyan
vészes, ha ilyen jol alszik téle. Na, meg ne beszéljen nekem hitrdl, aki ilyen
pizsamaban alszik. Lehet, hogy dtvert a pap, gondoltam, az éjjel csak a maszek
szinjatszo tarsulatdnak elGadasdra késziilt, vagy részegen nem talal jobb témat,
és én voltam a szdzadik, akit behizott a csébe. Méar megint kezdett elragadni
az indulat. Foldlltam gyorsan, és a begyakorolt mozdulattal megragadtam a pap
vallat: , Atydm, na, ugrds kifelé!” — iivoltéttem.' A pap majdnem lefejelt, rémiil-
ten folugrott, és bamban, a frissesség latszatit keltve motyogott: , Mia, ki
maga, nincs pénzem, ne bantson!” ,Na, te iires hitzsdk, nem emlékszel
semmire, vagy megint adod az agyadat?” — mondtam. ,,Te vagy az?” —
kérdezte, pedig szerintem még mindig nem tudta, hogy én vagyok az. ,Nézd
meg, nincsen szdrnyam, én vagyok az” — mondtam és megfordultam. ,,J61 van,
tudom mar” — mondta nekem. Tovdbb is piszkdlédhattam volna, de tudom,
_ébredés utdn ot percig teljesen Ossze lehet zavarni bdrkit, azonban ez nem
hidnyzott nekem. Anndl inkdbb valami meleg l6tty a belsémbdl, amivel
kidztathatom a tegnapi vacsora emlékét. ,Iszol valamit?” — kérdeztem. ,,Ma

mdr nem iszom” — vélaszolta a pap. ,,Ezen nem pidt értek — mondtam — hanem
inkdbb tedt, de ha beontést kérsz, azt csindld meg magadnak.” ,,Mondtam,

hogy nem’iszom semmit — mondta a pap —, inkdbb hozd be a domin6t a mésik
szobabdl, a bal folsé fiokban taldlod, én reggel mindig domin6zok egyet, ha
azt akarom, hogy j6l induljon a napom.” ,Mikor dominéztal utoljara?” —
kérdeztem félig mérgesen, €s egy xdopontm gondoltam. A - pap lesiitotte a
szemét, én kimentem a dominGért, ldttam, gondolkodni akar a vilaszon. Nem
vilaszolt. Kiszortam a dominét az asztalra, fejjel lefelé. A pap kezdett, de én
egybdl utdna hatalmas elényre tettem szert, akkordra, hogy a papnak elment a
kedve a domin6zastél, és azt mondta, hogy inkdbb hagyjuk, vagy hagyjam
magam, mert szerinte nem jO Kordn reggel vereséget szenvedni. Feldlltam az
asztaltdl és a fiirdészoba felé mutattam: ,,Mosakodj és fésiilkodj meg, vegyél
tiszta ruhdt, de ne az {inneplddet, nagy nap ez a mai.” ,Miért?” — kérdezte.
»Mert nem tudod elrontani — vdlaszoltam —, bar tudom, minden héjjal meg
vagy kenve. De azt j6l vésd az eszedbe, ma kimegyiink a banyatéhoz az erdé
sz€lére, és ott toltjiik a napot. Na, csipkedd magad.”

Meghivds egy gyori vacsordra — Kolcsonfrakk a tandr irtol —

Jack is segitett

A i Mozart csapatotok”

~ Szokatlan és merdben eredeti
kérdéssel kezdem: mi a siker titka?

AGI: - Hogy van-e titok, nem tudom,
de minden a csapat-6sszedllitdssal
kezdadott. Illés Mihaly igazgatGhelyettes
ir a verseny eldtt harom héttel kész
tervvel keresett meg engem, és megbizott
a kapitdnysdggal. En dj embereket is
hivtam, ami nem volt konnyd, hiszen az
otfordulds verseny éppen vizsgaidészakra
esett. A hdrom hétbol kettd a szervezéssel
ment el, s csak az utolsé napokban kezd-
tiik a felkésziilést.

ZOLI: — Krétafehér arccal iiltiink le a
konyvhalmaz mellé, annyira kétségbe
voltunk esve... azaz inkdbb csak a
tobbiek, én igyekeztem tartani benniik a
lelket.

— Mutassdtok be magatokat!

AGI: - Huszdr Lilla negyedéves a
foiskoldn, hegedii szakos. Tamds Péter
klarinétos, masodéves foiskolai hallgaté.
Tamads Katalin (csak névrokona Péternek)
harmadikos a Tomorkény gimndziumban,
6 zongorazik. Megyesi Zoltan is ko-
zépiskolds, médsodikos sdgvdrista spec.
mat. tagozaton, és hat éve harsonds. En
ugyancsak negyedéves vagyok, a foiskola
csellé-szolfézs szakdn.

- A tévében ldthattuk, hogy fo-
kozatosan lendiiltetek bele. Nehéz volt?

AGI: - Az els6 forduléban még
negyedikek voltunk, aztdn folmentiink
masodiknak, utdna lecsisztunk eggyel, de
az utolsé eldtti menetet ismét ma-
sodikként zdrtuk, végiil a dontoben is
megtartottuk ezt a helyet.

— Pedig a gyozelemre is esélyetek volt.
Miért nem sikeriilt?

ZOLI: — Mert a végére megvdltoztattik
a szabdlyokat! A villimkérdésekkel mér
nem lehetett annyi pontot szerezni, mint
kordbban, ezért tulajdonképpen mér az
otodik forduléban lefutottd vdlt a verseny,
nem hozhattuk be a gydriekkel szembeni
hiisz-egynéhany pontos hatranyunkat.

~ A zsiirivel hogy voltatok meg-
elégedve?

AGI: - Hidnyzott a verseny lényegérél
alkotott koncepcidjuk (vagy legalabbis
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Megyesi Zoltan, a hangszerek és ,Jack”

Czéh Agnes, Huszar Lilia,
Tamas Katalin, Tamas Péter és
Megyesi Zoltan - a januar 12-i

dont6 ota biiszkék lehetiink rajuk,
hiszen a Liszt Ferenc
Zenemiivészeti Foiskola szegedi
konzervatériumanak csapataként
masodik helyezést értek el
a televizio orszagos
Mozart-vetélkeddjén. A teljes
gardat, sajnos, nem tudtuk
osszeverbuvalni, Zolival és Agival
(0 Kicsit késobb érkezett, ezért nem
keriilhetett a fotora) a foiskola
konyvtaraban beszélgettiink.

eldre kitaldltuk, mit fognak kérdezni.
Szerintem ez a megkozelités nem volt
mélté a foiskoldkhoz, ehhez elég lett
volna gimnazistdkat versenyeztetni.
ZOLI: — Rajottiink, hogy a ,tévé-
szeribb” részletek érdeklik oket, ezért ha
valami furcsasdgra, kiilonlegességre
bukkantunk, azt bebifldztuk. Ott volt

példaul egy Stadler nevi klarinétos, akit
Mozart egyik levelében ,ribizliképinek”
nevezett. Gyakran mulattak, bilidrdoztak
egyiitt. Biztosan tudtuk, hogy ezt nem
fogjdk kihagyni. Tamds Peti — Stadlerként
- még klarinétozott is.

- Kik segitették a jo szereplést?

AGI: - Meszlényi Ldsz16 tandr drhoz
barmikor fordulhattunk kérdéssel, sot
még a frakkjdt és a karmesteri palcdjdt is
kolcsonadta Zolinak, amikor a ,,maestr6t”
alakitotta a g-moll szimfénia oboa—
klarinét-vitdjanak eldontésében. Wenin-
ger Richdrd igazgat6 tr pedig elmesélte,
hogy a fuvola—hdrfa-verseny szinte
lejatszhatatlan, mert Mozart nem tudta,
hogy csak négy ujjal harfiznak és nem

~ottel.

ZOLI: - De ne felejtsiik a stigécsapatot
sem, olyan remek hangulatot teremtettek,
amiben 6romevolt versenyezni. Kitettiink
a falidjsagra egy felhivast, hogy jojjenek
buzditani. fgy frtuk ald: ,A'ti Mo-
zart-csapatotok.” A legtobbet azonban
Jutka néninek, a konzervatérium zenei
konyvtirosdnak koszonhetjik, aki
irodalommal, kottdkkal ldtott el benniin-
ket, és helyet adott a felkésziilés ideje
alatt. Téle kaptuk a ,Jack” névre hallgat6
jatéktekndst, amit a midsorvezeté mindjdrt
az elsé addsban bekonferdlt, de a
képernydn kozben engem mutattak, mint
kabalat.

~ Dijak, ajdndékok?

AGI: - A féiskola szdmdra nyertiink
150 ezer forintot, megérkezését most
vérjuk. Aztdn jott egy oklevél, igaz kicsit
szakadtan, de azért igy is oriiltiink neki.

ZOLI: - Es kaptunk egy-egy Mo-
zart-konyvet, ami mdr mindegyikiinknek
megvolt, tgyhogy el is ajdndékoz-
tuk. Annak nagyon megoriiltiink, amikor
a donté végén a gyoriek meghivtak ben-
niinket egy vacsordra, mert a verseny
kozben megkedveltek benniinket. Feb-
rudrban taldn elutazhatunk, igy a két
foiskola didkjai kozti kapcsolatot is
erdsitjiik.

nem drultdk el nekiink), de késobb mdr

NYILAS PETER

Gyagyito természet

Rangja lesz a fiivesasszonynak?

A Magyar Természetgyogyaszati Tandcs szervezte, a Nemzeti Egészségvédelmi Intézet pedig forintokkal segitette annak
az egyhetes osszejovetelnek a létrejottét, ahol a honi természetgyogyaszat ismert emberei vettek részt. A természetgyogyaszati
tandcs fiatal elnoke, dr. Tamasi Jozsef nem ,,idegen” Szegeden, hiszen ott végezte az orvosegyetemet. Szendrei professzor
és Toth docens babaskodtak a diplomamunka megsziiletésénél. Tamasi doktor az egyetemi évek alatt keleti gyogymédokkal
ismerkedett, kezdoként Kiskunfélegyhazan belekostolt a dietetikdba, majd egy esztendén at (Nyugat-)Németorszighan
dolgozhatott, egy természetgyogyaszati klinikan. Ott akupunktirat - annak elektromos valfajat is -, tavol-keleti
mozgasgyogymodokat tanulhatott. F6 szervezdje volt az egyhetes aggteleki tanacskozasnak, ahol az volt a legf6bb cél,
hogy elvi alapvetéseket tegyenek a természetgyogyaszat orvosi-egészségiigyi szakmaként valé elismertetésében.

Nem kevesebbrol, mint a természeti orvoslas szakmai, etikai, jogi vonatkozasait dttekintve azokat az alapokat kellett
megteremteni, amelyeket egy késobbi torvénykezésben folhasznalhatnak majd. ,,Szinte pillanatok alatt kell megteremteniink
mindent - dllitotta a fiatalember, a Nemzeti Egészségvédelmi Intézet osztalyvezetGjeként -, de nem tehetiink mast, hiszen
oriasi az igény a betegellatas részérol, s azok részérdl is, akik a természetgyogyiszatot tanulni szeretnék egy késobbi
praktizalas reményében.”

— Laikus szdmdra a természetgyogydsz az az ember, aki kezét
a beteg folé tartva kiilonleges energidkat ad dt, és igy gyogyit.
Vagy az, aki kivdléan ismeri a gyogyfiiveket, pedig soha nem ta-
nulta semmiféle iskoldban. Kik is azok a természetgyogydszok?

- E tandcskozds alatt, gy veljilk teljesen Osszefoglaltuk az
ismérveket, és eszerint tizennégy fG teriiletét hatdroztuk meg a
természetgyégyaszamak Abbdl példaul csak egyetlen teriilet az
on dltal is emlitett bioenergetika, az energia kisugdrzdsa, ez az,
amit kérdésében emlitett. Tehdt nagyon is sszetett tudoményrél
van sz0, amelyben a sokféle modszert egyiittesen, de legaldbbis
tobb mddszert alkalmaznak akkor, amikor egy-egy betegséget
lekiizdenek. Terveink szerint tobb szinten praktizalnak majd a
hozzaértok.Szakorvosként, foiskoldt végzett természet-
gyo6gydszként, kozépszintii képzést vallalo szakasszisztensként. Ezekhez
természetesen kapesolédik hdrom teriilet. Az egyik a természetes
életmddot megismerd, azt tovabb adni tudé életmod-terapeutdk
csoportja.

— Emlitette, hogy harom csoportrél van sz0.

~ — Nos, a harmadik csoportot a népi gyégydszat szakértGi
alkotndk. Ok ezt a miltban sorvasztdsra itélt teriiletet mérték fol.
Sajnos, termérdek tudds orokre elveszett mar, dm ami még
megvan, ami még follelhetd az orszdgban, azt dssze kell
gyijteni, rendszerezni sziikséges, és természetesen nekik kell
megteremteniiik az alkalmazds szélesebb korét is. A népi
gyogydszat ismerdi semmiféle hivatalos papirral nem birnak, de
szamtalan pap, fiivesasszony ¢l, akiknek egyébként a tuddsit a
WHO is elismeri. Nem csoda, hiszen a vildgban a gyégyitoknak
legalabb nyolcvan szdzaléka soha, semmiféle egészségiigyi
képzésben nem részesiilt.

— Az orvosegyetem orvosokat képez, ezek szerint nagyobb
hangsiilyt fektetve a természetgyogydszatra. De miféle tuddst
kapnak majd a delikvensek a foiskoldn?

— Az egyetemen nem lesz ez 6ndll6 szak, de szervesebben
épiil majd az oktatdsba. A féiskoldn viszont 6ndllé szak lesz
majd a természetgyogydszoké, ez pedig teljes elmélyiilést kivin
ebben a tudomdnyban. A végzettek pedig posztgradudlis
képzésben részesiilhetnek.

~ Az on szavaibdl, ebbdl az egyhetes tandcskozdsbol is az
tetszik ki, hogy a hivatalossdg elfogadta a természet-
gyogydszatot, annak beépitése a hivatalos, hagyomdnyos
orvosldsba immar elkezdddott. Nem volt ez mindig igy. Sot!
Orvosaink koziil nem kevesen ma is legyintenek, ha
természetgyogydszatrol hallanak. Sarlatanok — mondjdk.
Megviltozott volna egyszerre minden?

— Segitségiinkre van, hogy a vildgot elontotte a zoldhullam, a
természet jboli folfedezése, s ez a zoldhullim Magyarorszagot
is ,mossa” mdr. Ez tény. Nem titok az sem, hogy az orvoslds
vélsagban van, ez mindenképpen erdsitette a természet-
gyogydszat helyzetét mindeniitt, noha az orvostirsadalom egy
része szkeptikus. Viszont Magyarorszigon az egészségiigy
vezetésében tobben megértették, hogy a megel6zésben és a
gybgyitisban mérhetetlen tirhdzat tud maga mogott a
természetgyogyaszat. Hihetetleniil sok a lehetdség. Segitségével
'megtjithaté az orvostudomadny is, ha integral6dik a tobbi orvosi
szakma kozé. Az a szemlélet, amit most a szakkormdnyzat
képvisel, Eurépdban is djszerd. A nagy tudast félhalmoz6 német
természetgyogydszatot sem engedte még a hivatalossdg rangjara
a konzervativ orvoslds. Azt hiszem, hogy az Eurépai K6z0sség
is a magyar szisztémdt veszi majd at.

~ Azt gondolom, hogy ha ondk a hivatdsos orvoslds vonalaba
akarjdk emelni a természetgyogydszatot, akkor a korosabb
csontkovdcsok, fiivesasszonyok ~ akikben az emberek biznak —
vehetik a kalapjukat. Torvény késziil elleniik?

— E pillanatban annyit mondhatok, hogy igyeksziink
megteremteni azokat a kozpontokat, ahol képezhetik vagy
elismertethetik magukat. Természetesen hossza tiirelmi idovel
esziinkben sincs ellehetetleniteni 6ket. Az a célunk, hogy ki-ki a
maga helyén legyen, ott munkdlkodjék, vessiink véget a
s/elhamosmgoknak Legyen lermcs/uz_yo ydsz csak az, aki
valéban -az, és tud gy6gyitani igy, vagy tgy. Megteremtjiik a
természetgyGgydszat rangjat.

HORTOBAGYI ZOLTAN




