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A Tisza Szallo

Idézet a Délmagyarorszdg 1986. janudr
23-i szdmabol, a szerzd Bdtyai Jend: A
szabdlyos négyszog alaki szegedi Széche-
nyi tér keleti oldaldnak egységes varoské-
pet sugdrzé szép épiiletei koziil kiemelést
érdemel a Tisza Széall6, amely mozgalmas
kontirjéval, épiiletsarkain 1évé toronyszerd
tetidomaival kiemelkedik ugyan, mégis
jol illeszkedik a torvényszék, az Aigner
Néndor-hdz, a Déry-palota és a fGposta
alkotta hdzsorba. A szdlloépiiletet a véros
rekonstrukciéjaban az egyik legtobbet fog-
lalkoztatott lengyel szdrmazdasi Jiraszek
Nandor és Krausz Lip6t vdllalkozocég
tervezte és épitette a mar kordbban meg-
vasérolt sajat telken. Valami csoddlatos
gyorsasdggal haladtak. Az épitési enge-
délyt 1885. marcius 25-¢n adta ki a hat6sag
és mdr mdjus 3-dn (6 hét!) megtartottdk a
teté ala vont épiilet bokrétaiinnepségét. Az
épiiletbe a kor divatja és kdvetelményei
szerint mindent beleadott a cég, hogy majd
mindhdrom funkciéjaval (szallo, étterem és
kavéhdaz) minél jobb kondiciok szerint
bérbeadhassa. Bejarati drkddja szépen
rimel a volt kaszin6 (most Juhdsz Gyula
Miivelodési Hdz) arkadjaival. ...A névado
egyébként nem a Tisza foly6, hanem Tisza
Kdlman, aki éppen ekkor iinnepelte minisz-
terelnokségének tizéves jubileumat.”

A vendégek

Itt szdlltak meg a hires gyalai vaddszatok
féuri résztvevoi, gréfok és barck, rendsze-
rint itt szallt meg Dohndnyi Ernd... Jeles
szdllovendég volt Brddy Sdndor és a sza-
badtéri jatékok sok-sok vendége — idézi fel
a Délmagyarorszdgban 1986. jilius 23-dn
megjelent cikkében a miltat Péter Ldszlo.
,,1888-ban itt adtdk at tiszteldi az Aranytoll
irodalmi dijat Pésa Lajosnak, egy év milva
itt bucsizott nyolc évi szegedi titkarkodasa
utan a varostél Benedek Elek és Sas Ede
jelenlétében. ...’ A Tisza Szédlléban étke-
zem, igy iszom a Tisza vizét és sorét’ — irta
1906. oktéber 27-én a sziilévarositél
messzire vetodott Juhdsz Gyuldnak Babits
Mihaly.”

Az jsagirék asztaldndl — hol van az
mér? — torzsvendég volt Juhédsz Gyula.
Emléktabldja az egykori bejarat mellett az
étterem faldn — mint Péter Laszl6 idézett
cikkében megjegyzi — j6 helyen van.

Virag vagy Viragh?

Azt a kérdést, hogy g-vel vagy gh-val
kell-e irni a cukrdszda nevét, gyakran

hallani. Valészinileg vélaszol e kérdésre
az itt kovetkez6 , torténelem”.

Arvay Kdlmén volt Szeged els6 cukré-
sza. Uzletét a mai Virdg cukraszda elodje-
ként, az 1900-as évek elején alapitotta.
Noha j6, szép és valasztékos arut kindlt
vendégeinek, igazdbél nem volt jo iiz-
letember, mert nem tudta huzamosan
fenntartani magat. 1919-ben adta el iizletét,
s helyette szdlGbirtokot vésarolt. Uzletét a
temesvari Virdgh testvérek vasaroltdk meg,
olyan addsvételi szerzodéssel, melyben
kikotés volt, hogy Arvay Kdlmédn nem
nyithat iizletet tiz éven beliil Szeged véros
teriiletén.

A Virdgh testvérek, azaz Viragh Géza
cukrdszmester, dr. Virdgh Béla jogdsz és
Virdgh J6zsef kofaragé a szegedi Arvay-
cukrdszat megvasarldsa el6tt Temesvarott
mikodtek ,,Virdgh cukrdszda” név alatti i
zletiikben. (Mint érdekességet emlitjiik,
hogy a Virdgh fitk hdarom testvérlanyt, a
Gumildr lanyokat vették feleségiil.)

Képviselték magukat Szegedrél az
1928-asparizsi vilagkiallitas élelmiszer-
ipari termékbemutatéjin, ahol a céget
aranyéremmel tiintették ki.

A mai vdrosi ember szdmdra valészini-
leg furcsdnak tdnhet, de tény, hogy
régebben a Virdg cukrdszda berendezé-
s€bdl a polgarmester fogadasokra, repre-
zentdldshoz kolcsonkéregetett berendezési
targyakat. (A rendelkezésiinkre allé forra-
sokbdl nem deriil ki egyértelmien, hogy
ilyesmi mikor fordult el6 utoljéra...)

Egy recept a Viraghol

Minden olvasénknak, aki ellendllhatatlan
vagyat érez arra, hogy a szegedi Virdg
cukriaszda egy régi, kiilonleges receptjét
kiprébalja, ajanljuk szives figyelmébe a
kovetkezdket:

A gydrttorta hozzaval6i: tojassargdja 36
darab, egész tojas 8 darab, krémpor 0,22
kg, sima liszt 0,22 kg, kristdlycukor 0,40
kg, vaj 0,12 kg, vajkrém 1,65 kg, holland
kakakopor 0,15 kg, tunkmassza 0,06 kg.

A gyiritortat a kovetkezGképpen kell
elkésziteni: A tojds sdrgdjat, az egész to-
jasokat a cukorral 60 Celsius-fokra mele-
gitjiik dllandé keverés kozben, majd hab-
iistbe téve addig veretjiik, amig lehdl, és
dus tartasu lesz. Kozben a normal tortaka-
rikat a paprirral Ggy illesztjiik, hogy a pa-
pirt a nagy karika kiilsejére felhajtjuk és a
kis karikdt a nagy kozepére illesztjik. A
felvert masszat talba szedjiik, az elkevert
krémport és lisztet fakanéllal bekeverjiik és
az el6zbleg megolvasztott vajat becsur-
gatjuk. A nagy és a kis karika altal képzett
gyurarészt kitoltjilk a masszaval és siitjiik.

A vajkrémet megkeverjiik a holland kaka6-
val, és a kettébe felvdgott massza kozé
toltjiik, oldalat és belsé felét behizzuk a
krémmel. Vastag csillagcsovel a kiilso
peremét tufnispicceléssel diszitjiik, és fara-
gott tunkmasszdval sima feliiletét beszor-
Jjuk, végiil atfagyas utén felvagva vaxoljuk.
Ugye, érthet?

Amikor a Virag Bécsbe
koltozott

A Virdgr6l nekem nem a gyerekkori
gesztenyepiirék, fagylaltok és csokitortdk
jutnak az eszembe — sajnos, nem is vihettek
el oda olyan gyakran a sziileim—, hanem az
a hdrom nap, amikor a Klauzal teret lezar-
tak a rendorok, az aramszolgéltatok épii-
letét hatalmas méretd, piros szind, fehér
korben horogkeresztes zdszloval takartak
be, a téren pedig folvonultak a filmesek, €s
a kézihangosité parancsszavdra a statisz-
téria megkezdte szereplését.

A Klauzal tér a fasisztak dltal megszallt
Béccsé valtozott, a Virdg megmaradt cuk-
rdszddnak, odabenn pedig Georgi Dimitrov
varta, hogy a folheccelt tomeg ritorje a
kirakatot. J61 emlékszem V. I. kollégamra
(akkor még egyetemi hallgatéként vallalt
epizddszerepet), igen fess volt a Hitlerju-
gend egyenruhdjiban, az els6k kozott ron-
tott rd szegény, mélybarna tekinteti Dimit-
rovra. En magam csak szemlél5d6 bécsi
polgart alakitottam, sziirke Oltonyben és
puha kalapban figyeltem, merre tart a
vildg.

Nem talalhattak elég magyar honvédet a
kornyezd laktanydkban, mert a német had-
sereg dontd részét az akkor még ,.ideigle-
nesen hazdnkban dllomasoz0,” barati, sot
testvéri hadsereg katonai adtdk. Némelyi-
kiik elég bizarr médon festett kozép-dzsiai,
kreolbori fizimiskdjaval, ferdére vagott
szemével, usankdhoz szokott fején a német
csdkoval. A legérdekesebb azonban az volt,
amikor dél koriil megérkeztek a cirillbetds,
zold teherautok, és elkezdték csajkakba
mérni az ebédet. Erre az idére az alfa-
sisztdknak be kellett hajtaniuk a bal kar-
jukra hdzott horogkeresztes szalagot — a
politikai tiszt szerint nem fért ossze a hit-
leri jelvény és a hisos kdposzta.

Napi négyszazat fizettek, 83-ban ez
nem is volt olyan rossz napidij — kiilono-
sen, ha beszamitjuk, hogy két bécsi polgar-
tarsammal mar a masodik napon kiszok-
tiink az egyik atjaréhdzon 4t, és amugy
sétapdlcdsan elsétdltunk a moziba (ha j6l
emlékszem, a Majmok bolygéja ment).

Fo1O: NAGY LASZLO

LELTAR A TISZABAN

CSONDES DELELOTT A VIRAGBAN

,,Kivalo csapatmunka volt”
Orvosok az ikerterhességrol

Miutdn a legfontosabbrél mar tud orszag-vilag: megsziilettek a
négyes ikrek, és egészségesek, ess€k sz6 az ikerterhesség egész-
ségiigyi hatterérdl is, arr6l, mi minden el6zte meg ezt az orvosi
sikert.

Dr. Herczeg Jdnos, a SZOTE Sziilészeti és Nogyogyaszati
Klinikdjanak docense nem csak a mitét végrehajtja volt, 6
kezelte Szegeden a makéi kismamat. Operdcié kozben €s utdna
beszélgettem vele.

Az ikerterhesség veszélyeirdl sz6lva elmondta: mivel nem ter-
mészetes dllapot ez az embernél; a gondozds fokozott Gvatossagot
és nagy szakértelmet kivan az orvosoktél. Szdmos szovodmény-
101, fejlodési rendellenességtdl, a terhesség alatti mérgezéstol és a
korasziiléstdl is kell tartani ilyenkor. A makéi kérhaz fGorvosat,
dr. Altmayer Pdlt dicséri, hogy amint a terhesség 16. hetében
észrevette, a méhnyakra til nagy nyomds nehezedik, azonnal
zaromitétetet végzett, megeldzendS a korasziilést. A makéi
orvosok jozan beldtdsdnak koszonhetGen november 5-t6l a jobban
folszerelt szegedi klinikdra keriilt a kismama.

Itt idSben megkezdték a korasziilotteket fenyegetd magzati
tiidokérosodas megel6zését. Olyan hormonkészitményeket kapott
a fiatalasszony, amelyek elGsegitik a tiid6éréshez sziikséges nél-
kiilozhetetlen anyagok képzodését. Ennek a kezelésnek azonban
veszé€lyei is vannak: rendkiviil fontos a helyes adagolds. Herczeg
doktor ugy dontott: a sziilés kitizott idopontja eldtt egy héttel adja
be az utolsé injekciot.

Felelosségteljes elhatarozds, hogy mikorra tervezzék a sziilést.
Az ikerterhésségeknél rendkiviil fontos a sziilés optimalis idejé-
nek a meghatdrozasa. Egyszer csak ugyanis lelassul a babdk fejlo-
dése és mérgezési tiinetek lépnek fol a maman. Ha viszont tilsa-
gosan leroviditik a terhesség idejét, az \jsziilottek kiiszkodnek
majd Iégzési zavarokkal. Hogy Herczeg tandr ir és Kovécs pro-
fesszor dontése helyes volt, azt éppen a gyermekklinikér6l kapott
6 hirek igazoljik.

Szamos riziké fenyegeti a tobbes ikreket csaszdrmetszéssel
vildgra hoz6 édesanyit is. Szakmai korokben koztudott, hogy a
vildgon évente 500 ezer asszony hal meg terhesség és sziilés
kovetkeztében. Noha Magyarorszagon nincs még forgalomban, a
szegedi klinikdn beszereztek olyan prosztaglandinkészitményt,
amely méhosszehiizé hatdsa révén véd a vérzés ellen. A mitét
végén 2 ampulldnyi, 30 dollar értékd injekciét kapott a mama,
egyenesen a méhfalba, ennek készonhetd, hogy most arrél
tajékoztathatjuk olvaséinkat: 6 is j6l érzi magat.

Megkérdeztem a sziilészeti és négyogydszati klinika igazgaté-
jat, dr. Kovdcs LdszIlo professzort, kuribzumnak tartja-e, hogy
intézetében négyes 1krek lattdk meg a napvildgot.

Megtudtam: a v1lagstat1s/t|ka szerint dltaldban 90 terhességbal
1 ikerterhesség, 10 ezerbdl egy harmas, és 500 ezerbdl egy négyes
ikerterhesség. Ezek az adatok elézéleg hormonnal nem kezelt
anydkra vonatkoznak. Ez egyébként a szegedi klinika elsé sikeres
4-es ikerterhessége és sziilése.

S hogy Ambrusék orome a kordbbi kezeiések kovetkezmé-
nye-e, nem lehet tudni pontosan. Az édesanya valéban kapott
enyhe, a peteérés kivaltdsat elésegité kezelést, bar nem gona-
dotrop-hormont, amely bizonyitottan gyakoribba teszi az iker-
terhességeket. Létezik ugyan olyan technika, amellyel le lehet
dllitani 1-2 magzat fejlodését a tobbi javédra, am ebben az esetben
erre nem volt sziikség, széba se keriilt.

Kovdcs Ldszlo professzor hangsilyozta: Herczeg tandr iir ér-
demei mellett a siker csapatmunka eredménye. Az, hogy az
édesanya ¢€s az ikrek egészségesek, a helyes makoi és szegedi
dontések, a korrekt egyiittmikodés gyiimolese.

CHIKAN AGNES
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A tandrokat is be kell vonni
A drogambulancia

megelozésre késziil

Egyre t6bb hir borzolja a ke-
délyeket arrél, hogy Magyaror-

e targykorben tdjékoztat6 eld-
adasokat tart az érdeklddé

szagra is betort a kabitészer-
kereskedelem, s a ,,piac” kiala-
kitdsaért az iskolak kornyékén
megkezdodott az dgynevezett
»beetetés”. A szakemberek fi-
gyelme az ut6bbi napokban kii-
I16ndsen rdirdnyult e jelenségre,
amely al6l Szeged sem kivétel.
A vdroshdzdn megtudtuk,
hogy az onkormanyzat megeld-
z6 intézkedésekre késziil. Az
egészségiigyi iroda a kozmi-
velodési és kozoktatdsi irodd-
val kozosen a napokban levelet
juttat el a véros iskoldiba — fel-
hivdst a pedagégusokhoz, akik-
nek alkalomadtdn szerepe Iehet
a fiatalkori kdbitészerfogyasz-
tds megel6zésében. Dr. Oldh
Julianna f6orvosnd, az egész-
ségiigyi iroda vezetdje elmond-
ta, hogy az iroda kerctében
mikod6é drogambulancia mun-
katdrsai eddig is folyamatosan
foglalkoztak a prevencidval, de
ezt a tevékenységet most szé-
lesiteni kell. A drogambulancia
vallalta, hogy — Szegeden j
kezdeményezésként — a jovében

pedagégusoknak, akik az itt
szerzett ismereteket felhasz-
nalhatjdk az iskolai megeld-
zésben.

A fGorvosnd véleménye
szerint a pedagégusi segitség
nem olyan forméan vdlnék igazdn
hatékonnyd, ha az iskoldkban
elborzat6 tényekkel teli el6ada-
sokra hivndk 6ssze a didkokat.
Sokkal tobbet segit, ha a tana-
rok a sajat targyuk tanitdsaba
szovik mondandéjukat; akar
egy matematika 6ra is hasznos
lehet a megel6zésben. Tavo-
labbra tekintve dr. Oldh Julian-
na azt is megemlitette, hogy
madr a tandrjelolteket, még az
egyetemen felkésziteni e
targyban.

Mindehhez persze pénz kell,
s nem csak helyi szinten. A va-
ros onkorméanyzatinak egész-
ségiigyi bizottsdga mindeneset-
re napirendjére tlizte a kdbi-
toszerfogyasztas elleni preven-
tiv intézkedések tdmogatasat.

S.P.S.




