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Januárban jönnek 
a háziorvosok 

Egyesek szerint az oktatásügy mellett az egészségügyet is „ka tasz t rófa 
sú j to t ta te rü le t té" kéne nyilvánítani, hiszen válságban van. 

pénzhiánnyal küszködik, intézményeiben a személyi és tárgyi feltételek 
egyre romlanak . Ezért is fogadták sokan kétkedve 

a Népjóléti Minisztérium szándékát , mely szerint megkezdődik 
az egészségügyi ellátás átszervezése, korszerűsítése. A tervezett 

r e fo rmok sorába tar tozik, hogy szabad orvosválasztás lesz, 
hogy a körzeti orvosok munkaköré t háziorvosok veszik át, tehát 1992 

j a n u á r j á t ó l az egészségügyi a lapel lá tásban jelentős változásokat 
leptetnek életbe. A bekövetkező változásokról kérdeztük dr . Balogh 

Sándor t , a Népjóléti Minisztér ium osztályvezetőjét. 

Színvonalasabb 
betegellátás 

- Kérjük, elemezze az alapellá-
tásban bekövetkező változásokat! 

- H á r o m j e l e n s é g r e s z e r e t n é m 
fe lh ívni a f igye lmet . Szabad orvos-
vá l a sz t á s , az e g é s z s é g ü g y t e l j e s í t -
ménycentr ikus pénzügyi támogatása, 
v a l a m i n t a z e g é s z s é g ü g y i e l l á t á s t 
s z o l g á l ó v á l l a l k o z á s o k j e l l e m z i k 
majd a jövő évi változásokat. Hang-
súlyozom, hogy a lakosság számára a 
k o r s z e r ű s í t é s s e m m i f é l e a n y a g i 
terhet, többletköltséget nem jelent . A 
m o s t a n i k ö r z e t i o r v o s i r e n d s z e r a 
k i indulópont ja , a lap ja a j ö v ő évben 
beveze tendő ház iorvos i há lóza tnak . 
E z n e m c s a k n é v v á l t o z á s t j e l e n t ! 
Tar ta lmi lag , minőség i l eg is többről 
van szó . E l sőso rban a h á z i o r v o s o k 
tudássz in t jé t kell eme lnünk képzés -
sel , továbbképzésse l , szakképzésse l 
é s a z o k o n a s z e m é l y i é s t á r g y i 
fel tételeken kell j av í tan i , amelyek a 
be tegek a lape l l á tásá t s zo lgá l j ák . A 
tudásnövelés é s a feltételek jav í tása 
kölcsönhatásban áll egymással , mert 
j o b b , s z í n v o n a l a s a b b be t ege l l á t á s t 
e r e d m é n y e z . A k ö r z e t i o r v o s o k 
kiválasztásánál speciál is e lő í rásokat 
csak az utóbbi néhány évben vettünk 
f i g y e l e m b e . A d d i g a m u n k á b a 
á l láshoz csak orvosi d ip lomára volt 
s z ü k s é g . í gy az tán az ot t d o l g o z ó k 
felkészültsége, tudásszint je meglehe-
t ő s e n k ü l ö n b ö z ö t t e g y m á s t ó l . A 
mostani képzés , fe lkész í tés feladata, 
hogy lehetőleg egy szintre hozza az 
alapellátásban dolgozó szakembereket. 

Háziorvosok - törvény 
nélkül is 

- Mit jelent a szabad orvosvá-
lasztás? 

- A z alapellátás á t sze rvezésének , 
a háziorvosi rendszer beveze tésének 
k i i n d u l ó p o n t j a a s z a b a d o r v o s v á -
lasztás. Ez azt jelenti , hogy minden-
k inek l e h e t ő s é g e ny í l i k a r ra , h o g y 
b i z o n y o s t e r ü l e t i k o r l á t o k k ö z ö t t 
háziorvost válasszon. Azért eml í t em 
a területi korlátot , mert képte lenség 
l e n n e , h a e g y s z o m b a t h e l y i b e l e g 
C e g l é d e n é l ő és d o l g o z ó o r v o s n á l 
keresne gyógyulást . A szabad orvos-
választásról, a háziorvosi szolgálatról 
s z ó l ó t ö r v é n y t e r v e z e t r ö v i d e s e n 
e l k é s z ü l , j ó l e n n e , ha a z O r s z á g -
g y ű l é s - m é g az i d é n t ö r v é n y e r ő r e 
e m e l n é . D e a t ö r v é n y h i á n y a s e m 
teszi lehetetlenné ezt az egész fo lya-
matot , csak egy kicsit megnehezí t i az 
indulást . E l ső lépésként rögz í t jük a 
j e l en l eg i he lyze te t , a k ö r z e t e k e t , a 
betegek lé t számát . A körze tha tá rok 
revíziója során f igyelembe kell venni 
azokat az ajánlásokat , amelyek cél ja , 
hogy egy-egy háziorvosra kevesebb 
be teg j u s s o n , m i n t az edd ig i r e n d -
sze rben . Ennek é r d e k é b e n a r á n y t a -
l a n s á g o k a t k e l l m e g s z ü n t e t n i , é s 
növelni kell az orvosok létszámát. 

- Kik jöhetnek szóba? 
- A s z a k m a i l a g a l k a l m a s a k és a 

j e l en tkezők száma nem kevés . M á s 
orvosi területekről is jöhetnek át, így 
p é l d á u l a j e l e n l e g i c s o p o r t v e z e t ő -
főorvos i há lóza tbó l , az ü z e m e g é s z -
ségügybő l . Hozzá t e szem: e z u tóbb i 
e l l á t á s i f o r m a n e m s z ű n i k m e g , a 
n e m z e t k ö z i e l ő í r á s o k h o z i g a z o d v a 
fog változni. 

Hogyan szerveződnek 
a körzetek? 

- Hogyan fog a z állampolgár 
nyilatkozni, hogy kit választ házi-
orvosának? 

- N e m ó h a j t j u k a l a k o s s á g o t 
kopogta tó cédulákkal , ér tes í tésekkel 
é s e g y é b m ó d o n zakla tni . Ú g y szá -
m í t j u k , h o g y m é g e b b e n a z é v b e n 
k ia lakulnak az ú j ház io rvos i körze-
tek. praxisok. Széles körű és alapo--

fe lvi lágosí tással a lakosság tudomá-
sára hozzuk , mi lyen körze tek szer -
vezésére van lehetőség a lakóhelyü-
kön . Ennek érdekében közread juk a 
választható háziorvosok névsorát, az 
orvoset ika határain belül ismertetjük 
az o r v o s szakmai é le tű t já t , s zakké -
p e s í t é s é t , a p á l y á n e l t ö l t ö t t i d ő t , 
tudományos érdeklődését és azokat a 
gyakor la t i fe l té te leket , kö rü lménye -
ket , a m e l y e k közepe t t e g y ó g y í t a n i 
tud. Ezek alapján dönt az á l lampol-
gár, és betegség esetén ahhoz fordul , 
akit választott. Úgy gondoljuk, hogy 
január 2-án működésbe lép az alapel-
látást s zo lgá ló ház iorvos i rendszer , 
v a l a m i n t a z o k o n a t e l e p ü l é s e k e n , 
ahol gyermekorvos dolgozik, a házi-
gyermekorvosi rendszer. 

Sajnos , a fogorvosi alapellátásban 
az ú j rendszer t j anuá rban m é g nem 
t u d j u k m ű k ö d t e t n i . N e m é r in t i k a 
vál tozások a rendelőintézet i szakor-
vosi munkát és a fekvőbeteg-ellátást 
sem. Erre még legalább egy eszten-
dőt kell vámi . 

- Az interjú elején ön a teljesít-
ménycentrikus támogatás fogalmát 
említette. Mit jelent ez a háziorvos 
számára? 

- Az orvos a jövedelmének egyik 
részét a vállal t be tegek száma és a 
g y ó g y í t á s i k ö r ü l m é n y e k f i g y e l e m -
b e v é t e l é v e l k a p j a . A m á s i k rész a 
g y ó g y í t á s e r e d m é n y e s s é g é n e k a 
függvénye . 

- Hogyan lehet az orvosi 
gyógyítást mérni? 

- H a z á n k b a n j e l e n l e g 6 4 o rvos i 
körzetben kísérlet folyik te l jes í tmé-
nyi muta tók megál lap í tásá ra , k idol -
gozására . Szakma i l ag mega lapozo t t 
elvekről van szó, d e az összesí téskor 
nyilván f igyelembe kell venni a ma-
gyar valóságot, az országrészenként! 
k ü l ö n b ö z ő s é g e k e t . H a a k í s é r l e t 
eredményei t számí tógépes rendszer-
ben do lgozzuk fe l , lehetőség nyí l ik 
az o r v o s m u n k á j á n a k a m é r é s é r e , 
olyan egészségügyi adatok megszer-
zésére , a m e l y e k az o r s z á g o s te rve-
zést seg í t ik , u g y a n a k k o r a t á r sada-
l o m b i z t o s í t á s s z á m á r a t é t e l e s e n 
e l s z á m o l h a t ó a h á z i o r v o s i m u n k a . 
Tisz tában vagyunk azzal , hogy nem 
lesz a z o n n a l m i n d e n h á z i o r v o s n a k 
számítógépe, de a korszerűbb beteg-
el lá tás távlata iban enélkül e lképze l -
hetetlen. 

Nem vesz el pénzt 
a kórházaktól 

- Lesz elgendő pénz a háziorvosi 
munka beindításához? 

- A z e g é s z s é g ü g y i a l a p e l l á t á s , 
tehát a körzeti orvosi rendszer olyan 
m i n i m á l i s ö s szege t kapot t az e d d i -
giek során , hogy bármi tö r tén jék is 
ezen a területen, csak többet kaphat . 
M é g ha növel ik is a rá fo rd í t á soka t , 
a z e g é s z s é g ü g y t ö b b i á g a z a t á b a n 
n e m ron t ja az e l lá tás sz in t jé t . Ezért 
lehe t a kö rze t i o r v o s i r e n d s z e r b e n 
e l i n d í t a n i a v á l t o z á s f o l y a m a t á t . 
K é t s é g t e l e n , h o g y rossz a k ó r h á z i 
e l lá tás sz ínvona la , pénzügyi helyze-
te, d e a januárban bevezetésre kerülő 
h á z i o r v o s i r e n d s z e r r e f o r d í t a n d ó 
ö s s z e g e k m i a t t a k ó r h á z i m u n k a 
s z ínvona l a nem f o g romlan i . Vé le -
m é n y ü n k s z e r i n t é s s z e r ű b b e n ke l l 
f e l h a s z n á l n i a r e n d e l k e z é s r e á l l ó 
pénzt, a párhuzamos ellátásokat m e g 
kell szüntetni . Segí t anyagi g o n d j a -
inkon az is, hogy s z á m o s p r o g r a m , 
p á l y á z a t , h i t e l k o n s t r u k c i ó , s e g é l y , 
a l a p í t v á n y f e l h a s z n á l á s á r a n y í l i k 
l e h e t ő s é g , e z e k m i n d e n k é p p e n a z 
e l ő r e l é p é s t s z o l g á l j á k - m o n d o t t a 
b e f e j e z é s ü l d r . B a l o g h S á n d o r 
osztályvezető. 

Kiss G Y Ö R G Y MIHÁLY 

( M T I - P R E S S ) 

Magyar Hatvanéves a Magyar Élettani Társaság 
pszichológusok 

első 
világtalálkozója 

Budapesten 
A magyar és m a g y a r származású 

pszichológusok holnap kezdődő első 
v i l ág t a l á lkozó j á r a 15 o r s z á g b ó l 75 
m a g y a r s z á r m a z á s ú p s z i c h o l ó g u s 
é r k e z i k - j e l e n t e t t e b e a h é t f ő i 
sa j tókonferenc ián Pataki Ferenc , az 
M T A P s z i c h o l ó g i a i I n t é z e t é n e k 
i g a z g a t ó j a . A t a l á l k o z ó c é l j a -
folytatta - , hogy lehetőséget teremt-
sen a véleménycserére, s elmélyí tse a 
k a p c s o l a t o k a t a M a g y a r o r s z á g o n 
tevékenykedő , vaiamint a kül fö ldön 
é lő magyar származású pszichológu-
sok között . 

A többnapos - szep tember l - j é ig 
t a r tó - t a l á l kozó p r o g r a m j a h á r o m 
nagyobb témakört fog át. Szó lesz a 
kisebbségek és az emigráció pszicho-
l ó g i a i k é r d é s e i r ő l , a f e j l ő d é s - é s 
nevelés lé lek tan aktuál is vona tkozá -
sairól , va lamint a kl inikai p sz i cho-
l ó g i a k u t a t á s i e r e d m é n y e i r ő l é s 
metodikai problémáiról. 

Kongresszusi napok Szegeden 
Han an esztendeje. 1931-ben alakult a hazai orvos és 

természettudományi kutatók egyesülete, a Magyar 
Élettani Társaság. A Tihanyban létrehozott társaság 
alapító vezéregyénisége, Szent-Györgyi Albert professzor 
emlékére mától Szeged - a Szent-Györgyi Albert 
Orvostudományi Egyetem - rendezi a MÉT ötvenhatodik 
vándorgyűlését. 

Nagy Sándor p r o f e s s z o r n a k , a z idei v á n d o r g y ű l é s 
elnökének tájékoztatása szerint Szegeden nem ez az első 
évi ta lá lkozója az élet tani t á r saságnak . A kongres szus 
most költözik t izennegyedik a lkalommal városunkba: ez 
először 1933-ban történt meg, amikor id. Issekutz Béla 
szegedi gyógysze r t an i p r o f e s s z o r e lnökö l t , m á s o d j á r a 
pedig 1937-ben, amikor - a Nobel-d í j odaí télésének évé-
ben - Szent-Györgyi Albert volt a vándorgyűlés elnöke. 

A m e g a l a k u l á s a k o r i 4 3 t a g r ó l a z ó t a 7 5 0 - r e 
szaporodott a M É T taglétszáma, és m í g az első tihanyi 
v á n d o r g y ű l é s e n 32 e l ő a d á s h a n g z o t t e l , h o l n a p t ó l 
augusz tus 30- ig 260 beszámoló t ha l lga thatnak m e g az 
érdeklődők. Igazi élettani kongresszus lesz tehát a M É T 
idei vándorgyű lé se , hangsú lyozo t t an ünnep i j e l l egge l , 
hiszen a társaság hatvan éve tevékenykedik , a politikai 
rendszerektől függet lenül . A társaság vezetői büszkék rá, 
h o g y e g y e s ü l e t ü k n a g y m é r t é k b e n é s h o s s z ú i d ő n 
k e r e s z t ü l e g y e d ü l á l l ó m ó d o n m e g ő r i z t e ez t a f ü g -
getlenségét. 

Megalakulása , a magyarországi te rméssze t tudományi 
ku ta tások k i f e j l ő d é s e s z e m p o n t j á b ó l ha tvan e s z t e n d ő 
t á v l a t á b ó l is j e l e n t ő s t é n y v o l t . A k o r a b e l i e u r ó p a i 
tudományos társaságok nyomán Magyarországon is egy 
ö s s z e f o g o t t k e r e t b e n b o n t a k o z h a t o t t k i a h a z a i 
egye temek és kuta tóhelyek szel lemi kapac i tása . A kor 
éppen fe l l endülő magya r o rvos tudományi kutatásainak 

e l e m é b e n k e d v e z e t t e g y i l y e n t á r s a s á g l é t r e j ö t t e ; 
valamennyi magyar tudós egyetértett szükségességében, 
é s c s a t l a k o z o t t is h o z z á . T a g j a le t t S z e n t - G y ö r g y i 
Alber ten k ívü l a m o d e r n m a g y a r f iz io lógia út törőinek 
e g é s z so ra : Verzár Frigyes, Mansfeld Géza, Beznák 
Aladár, Ludány György, Issekutz Béla, s m é g sorolhat-
nánk a nagy elődöket . 

Jelenleg a Magyar Élettani Társaság a legrégibb és a 
l e g n a g y o b b tek in té l lye l r e n d e l k e z ő k í sé r l e t i o r v o s t u -
dományi és biológiai társaság (1980-ban a M É T rendez-
het te m e g B u d a p e s t e n az é le t tan i v i l á g k o n g r e s s z u s t ) , 
a m e l y ö s s z e f o g j a a s z o r o s é r t e l e m b e n ve t t é l e t t a n i 
k u t a t á s o k é s az e z e k h e z k a p c s o l ó d ó t á r s t u d o m á n y o k 
művelői t is. A ma k e z d ő d ő kongresszus e szakmaköz i 
ö s s z e f o g á s j e g y é b e n zaj l ik m a j d , h i szen r e n d e z ő j e , a 
S Z O T E K í s é r l e t e s S e b é s z e t i I n t é z e t e n e m a s z ű k 
ér telemben vett élettani kuutatásokkal , hanem a sebészet 
tudományos alapjaival fogla lkozó intézet. 

A z e l ő a d á s o k a p r o g r a m s z e r i n t a D e á k F e r e n c 
G i m n á z i u m b a n k a p n a k h e l y e t , a h u n g a r o l ó g i a i 
kongresszushoz hason ló lebonyol í tás i f o r m á b a n . T ö b b 
s z e k c i ó b a n négy n a p o n k e r e s z t ü l dé l e lő t t é s dé lu t án 
lesznek ha l lha tóak , augusz tus 28-án ped ig sor kerül a 
M a g y a r É l e t t a n i T á r s a s á g é v e s k ö z g y ű l é s é r e is . A 
v á n d o r g y ű l é s ü n n e p é l y e s m e g n y i t ó j a m a , a u g u s z t u s 
27-én 18 órakor lesz a Deák Gimnáz ium nagytermében. 
Dr. Monos Emilnek, a M É T e l n ö k é n e k , dr. Fráter 
Lórándnak, a S Z O T E r e k t o r á n a k é s dr. Lippai Pál 
polgármester üdvözlő beszédei után dr. Nagy Sándor, a 
v á n d o r g y ű l é s e l n ö k e t a r t j a m a j d az e lnök i m e g n y i t ó 
előadást. 

P. J. 
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Holt-Maros a kertek alatt 

Elvadult, szemetes, szennyezett 

FOTÓ: SOMOGYI K Á R O I Y N E 

M á r négyéves az a rehabilitációs terv, amit a Ho l t -Maros és 
környékének rendezésére készítettek. Néhány határozat is született, 
más viszont nem tör tént . A város évtizedek óta nem tud mit kezdeni 

ezzel a jellegzetes településszerkezeti képződménnyel . 

mmmmmmsmsm. 

Kiss Lajos városi főépí tész szerint 
igen sok irányból kell a Holt-Maros 
p r o b l é m á j á h o z köze l í t en i . Környe-
zetvédelmi, funkcionális, infrastruk-
turális, esztétikai és városrendezési 
szempontok egyaránt szerepet ját-
szanak. A legfontosabb cél az lenne, 
hogy a holtág integrálódjon a város-
rész testébe, mer t m o s t l e g i n k á b b 
egy kertek alatt m e g b ú v ó s z e n n y -
vízcsatomára hasonlít . 

A tervek időről időre megkísére l -
ték, hogy j avu l jon a helyzet : a v íz -
ügyi igazgatóságon például a víztisz-
tításra dolgoztak ki megoldási javas-
latot, 1983-ban országos tervpályá-
zaton g y ű j t ö t t e k ö t l e t e k e t . V é g ü l 
m i n d e n s z á n d é k a p é n z h i á n y o n 
bukott meg. 

A panaszáradat előtt viszont nem 
vol t a k a d á l y : a szeméttel teleszórt 
meder és környéke, a kellemetlen 
szagú, szennyvízzel fertőzött csator-

na, ame lybe m é g az ú jszegedi ter-
málkút vize is belekerült , sokak sze-
m é t - é s o r r á t ! - b á n t o t t a . P e r s z e 
maguk a környéken lakók is hozzá-
te t ték , amit a l ehe tősége ik m e g e n -
gedtek: rejtett bekötéseken folyatott 
piszkos vizekkel tovább rontották (és 
rontják!) a víz minőségét . 

A sokak által irigyelt Újszegednek 
e z e n a r é s z é n n e m m i n d e n k i n e k 
felhőtlen boldogság lakni. A csator-
názás , c sapadéke lveze t é s h iánya itt 
sem já r kisebb nehézségekkel , mint a 
város más részein. 

A négyéves rehabilitációs tervet a 
Déltervnél do lgoz ták ki . A műszaki 
leírások kiterjednek a Holt-Maros és 

környéke vízrendezési rehabilitáció-
jára, a környezetrendezésre, az elekt-
romosenergia-ellátásra, az ép í t é s i 
területek szabályozására és a földes 
utcák kiépítési lehetőségeire. Ezen 
fe lü l m é g kö l t sége lő i r ányza t is ké-
s z ü l t a t e r v e k m e g v a l ó s í t á s á h o z 
s z ü k s é g e s a n y a g i a k r ó l (a p r o g r a m 
befejezésének határideje 1986. jú l ius 
volt). 

A tervben m e g á l l a p í t j á k , h o g y a 
víz „élővé" tétele céljából meg kell 
tisztítani a medret az iszaptól, és 
meg kell szüntetni az illegális szenny-
vízbekötéseket. F o n t o s l enne , h o g y 
i d ő s z a k o n k é n t a t e l j e s v í z -
mennyiséget ki kell cserélni. 

Az is szerepel a dokumentumban , 
h o g y a t e r m á l v í z e l v e z e t é s é t m á r 
megoldot ták, az tehát már nem rontja 
tovább a v ízminősége t . Továbbra is 
ide c sa t l akoz ik v iszont egy bizton-
sági túlfolyó (vészkiömlő) , amelyből 
még kerülhet termálvíz a csatornába. 

A műszaki tennivalók között van 
még a szennyvízelvezetés rendezése. 
A n é g y é v e s terv sze r in t h ú s z - h a r -
minc méte res távolságra szikkasztó-
kat kell épí teni . 

Az 1860-ban e l v é g z e t t m a r o s t ó i 
á t m e t s z é s e r e d m é n y e k é n t l é t r e jö t t 
H o l t - M a r o s j e l e n l e g i á l l apo tá ró l , a 
problémák sokré tűségérő l , a mego l -
dás módozatairól a különfé le szakte-
rü le tek k é p v i s e l ő i m á s - m á s s z e m -
pontú megköze l í t é s t a d h a t n a k . Ha -
marosan megismerhe t jük az ó véle-
ményüket is. 

NYILAS PÉTER 


