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Az élet nem habos torta

Van-e a cukrasznak kardcsonya? Persze.,
hogy van: mézeskaldesbol késziilt mihe-
lyében habos tortik, mélybarna csokold-
déval nyakon ontott zserboszeletek, gaz-
dagon toltott mgkos bélesck kozott, fensé-
ges illatok felhdjében sirdg-forog — és
természetesen boldog, boldog! Tégra nyi-
tott gyerekszem bamulja irigykedve: mi-
csoda €let; az izeknek, szineknek , formdk-
nak mind pompdja! Hat lehet ennél na-
gyobb élvezet: eltdlteni hosszi éveket
ilyen édes-cukros-krémes boldogsdgban?

A magam Korabeli szegedi szaméra

wa Z. Nagy” fogalom.

Totyogos gyerckként a Z. Nagyndl ette
clete elsd krémesét, év végi bizonyitva-
nyosztis utdan ott kapta a jutalomként jaré
poharas fagyit, korosodvan .a Z. Nagy”
gesztenyepiiréje vagy sarokhdza csillapi-
totta Chsépét, s haziasszonyként az 0 teasii-
teményei, aprd, sos pogdcsai mentik meg a
zavart6l, ha viratlan vendég érkezik a
hizhoz.

A Jozsef Attila sugdriati apr6 cukrdszdé-
ban pedig mar nem a papa, Z. Nagy Bélint
mérni a fagylaltot, nem 6 a parancsnok a
konyvhaban: hat esztendeje mér csak re-
ceptjeiben, az altala kevert izekben, a
torzsvendégek emlckezetében ¢l a mester.
Nu, meg az utédaiban. Harom gyermeke
kozil kettd az 6 nyomdokaiba lépett: a
felsovarosi kis cukraszddban ma Rozsika
togadja a torzsvendégeket, meg a fagyiért
sarba all6 vjabb jovevénycket. A konyha-
ban meg-megfordul még édesanyja, és nél-
killozhetetlen jobbkeze. 25 esztendds li-
nya, Jutka. Harom nd, harom genericio
~ ey szakma rabsagaban.

Rozsika néni:

A férjem Makoén, Winkelhoftndl tanult,
s Otven esztendeje lett cukrisz. Az elso
iizletet Szegeden nyitotta meg, 1941-ben,
miutdn a mestervizsgit letette. A yolt Czé-
hus cukriszdit yette bérbe, a birosig koze-
lében 1évd tejive helyén. Mdég abban a
hénapban Osszehdzasodtunk. Nagy remé-
nyekkel telve viagtunk ncki az életnek,
Rozsika lanyom egy évre rd megsziiletett.
Aztin jott a hdbori: a papdat behivtik,
tiszti szakacsként szolgdlt a katonasdgnil.
Mi mentiink vele, ahova hivtak. Kaposva-
ron szilletett meg Erzsikém, '44-ben, mas
esalidokkal tovibbmentiink Halasra, Kor-
mendre. Bejottek az oroszok, mindenki
menckiilt, mi csak visszafordultunk. Em-
I¢kszem, buzaszenteld napja velt, ezer
agra sitdit a nap... De amikor a cukriszdit
meglattuk, foldbe gyokerezett a libunk,

Egy feérfit talaltunk
a konyhaban

Azt mondta, kivette az uzletet, & itt
fozm akar. Tortiik a fejiinket a papaval,
mit tegyink? Megegyeztiink: a bécsi foz,
mi meg sitiink. Lassan szdlling6zni kezd-
tek az emberek. Egyszer csak azt mondta a
tarsbérionk: JEzek nem esznek, csak siite-
ményt™ — ¢&s clment.

lgy evickéliink folfele. Az otvenes
¢vekre rendbehoztuk az tzletet, berendez-
tilk szép, furagott bitorokkal, igazi presz-
szoban, hangulatos cukraszdédban virtuk
az embercket. Szerelmek szovodiek és
bomlottak fel a szemiink elott, és djak
sziilettek...

A szinészek kedvenc
helye lett

¢z, Torzsvendégiink volt Inke Lasz16, Rajz
Jénos, Bessenyei... Nyitva voltunk késd
estig, vartuk a szinhdzi elbadas végét, Mi-
eldtt a pesti szinészek killonvonata elin-
dult, beugrottak még hozzénk, Hogy az
atvenes évek kardesonydn mi volt a shiger
a Z. Nagyndl? Minthogy akkor nem lehe-
tett szaloncukrot kapni a boltokban, fon-
danos géppel saritettiikk be a cukrot, for-
mékba ontottik, selyem- meg aranypa-
pirba esomagoltuk, éjszakdkon at. Az em-
berek, hidba voltak azok szikds eszten-
dok, ettdl nem sajndltak a pénzt. Kelenddk
voltak a kaldcsok, a beiglik. Dolgoztunk
éjjel-nappal, nehogy csaléddst okozzunk
azoknak, akik mir rendszeresen visszajdr-
tak hozzink. A sok-sok munka ellenére
boldogok voltunk, ugy éreztiik, egyenesbe
keriltiink. Egy nyéri, hétf6i napon — ez
volt u pihendnapunk ~ a papa bevésdrolt
¢és elment a csaldd a gozfiirdobe. Egyszer
csak telefonhoz hivnak benniinket, men-
jink a cukraszddba. Két férfi dllt az ajté
clott,

lepecsételték, és elvették

kulcsainkat. Be se tehettiik oda a labunkat:
Sllamositottdk az iizletet. A folszerelése-
ket, a szép butorokat, még az élelmiszert
sem vihettik ki onnan. A gyerekek sirtak:
bennmaradtak a kis kerékparok is.

Hogy mit éreztiink? Az a legszornylibb
hiborus élményekhez hasonlatos. Ba-
lintka azémt augosztusban megsziletett,
Tuléltuk.

Egy wd6 utan a papa dllast kapott a
cykrasziizemben, pir év mulva visszakapta
az iparengedélyét. Fogtuk magunkat, és
otthon, a lukds apré konyhajdban hozzalat-
tunk 0jbol siitni. Csokis mézkidpot, pi-
schingert, krémest, tortdt, En folmondtam
a Kdrdsz utcai csemegében, és kidlltam a
Marx térre meg a Szent Istvén téri piacra,
drulni. A karacsony elotti napokon alig
“aludtunk, ismét

gvdrtottuk, csomagoltuk
a szaloncukrokat,

Mi Unnepeltink? Pulykasilt, sult
alma vm: nmon. az any6som jévolta-

bal, a papa diés tortat készitett csokikrém-
mel, a slager meg a kévélikor yolt. Pihenni
nemigen tudtunk: nekiink az dnnepek, a
hétkbznapok egyardnt a munkat jelentet-
ték. Kiilonosen, hogy 1954-t61 bérbe vet-
tiik ezt a sugdriti Gzletet... Kordbban a
papdnak, most Rézsikdnak segitek.
Ameddig birom.

Rozsika:

Kisgyerck korom Ota dllandéan ott siin-
dorogtem  szilleim koriil, szerettem az
édességet, a jovést-menést, sot. szivesen
segitettem is. Arra azonban

nem vagytam, hogy it
maradjak,

s ez legyen az én életem is. Gimndziumba
jdrtam, tanulni szerettem, killonosen a hu-
man targyakat. Jelentkeztem is a bolcsész-
karra, de azt mondték, ismerve édesapi-
mat: iparosldny menjen csak inkabb dol-
gozni. Hat itt ragadtam. Mestervizsgat tet-
tem és dolgoztam. Reggeltdl estig. Akkor
se fagylaltgép, se mds modern folszerelés
nem volt, csindltunk hat mindent magunk.
Eltelt keményen az élet vele...
Az lizlet

a '70-es években ment
a legjobban.

Olesébb volt az alapanyag. €s megve-
hetd volt minden, a kornyékbeli iskolikbal
ozonlottek ide a gyerekek. Most, hogy hét
forint egy gombée — a tej-, a cukor-, a
tojasdr miatt — felére csokkent a fogyasz-
tés. Megprobdlunk djitani. Modernizdljuk
az uzletet, az dsszes kilfoldi dton bajjuk a
kinyveket: Gjabb recepteket is keresiink.
Bér igyekszem megonzni mindent, amit
apukamtol tanultam, az 6 izeit tovabbadom.
Ehhez ragaszkodom. Ezen yolt a vita az
desémmel, emiatt viltak el Gtjaink 6t éve.
Méra ezt is kihevertiik. Nem akarok le-
mondani a Z. Nagy-féle Moszkauerrél, a
fiigedesszertrdl, a kandirozott gyiiméles-
rol. A nehéz vajas krémek helyett uzonban
igycksziink tejszineset kindlni. Hogy elége-
dettek vagyunk-e? Békességben éltink,
igyeksziink helytdlini.

Alom, az nem volt

Megszoktuk, hogy dolgozunk. Hogy al-
landéan dolgozunk, Baldzs atya is tudja:
mi, akdr a papa, szombuaton, vasdrnap,
kardcsonykor 1s, a vevoket szolgdljuk.

A példakép szamomra sziileim munkasze-
retete marad.

De ahogy én nem akartam itt maradni,
ugyanigy nem kivantam Jutkdnak, a l4&-
nyomnak se. En végigesinltam, de neki
gzt mondom: szabad az ut, vilassz!

Judit:

Erettségi utdn elvégeztem a kétéves
gyogyszertari asszisztens tanfolyamot, és
elhelyezkedtem a Kigyé patikdban. Koz-
ben anyu tzlettdrs nélkiil maradt, be kel-
lett dllnom segiteni. Sok volt a két munka-
hely: ezt vélasztottam. Anyagilag biztos
jobb ez, bér

a gyogyszerészetben is
van fantazia.

Szoval, emiatt faj egy kicsit a szivem.
Huszévesen elkezdtem a pesti vendéglito-
ipari szakkozépiskolat is, igy ezt a szakkép-
zettséget is megszereztem. Nem dicsekvés-
képpen mondom: a konyhdban most én
vagyok a szakember. Ha rajtam milna, én
sokat ujitanék. Irigykedve olvasom a
Burda édességés konyvét, de hit én hon-
nan — és mennyiért! — vegyek lenmagot,
szezdmmagot? Es ha szereznék is, itthon
ki tudnd megvenni az olyan driga site-
ményt? Vannak alapanyagok, amelyekrol,
mint a keményitopor — még nem is hallot-
tam. Persze van elérhetobb dlmom:

kedvencem a pesti
Bécsi kavéhaz,

vigyam, hogy oda menjek gyakorlatra. De
gondolkodtam azon is. elmegyck dolgozni
a szemilveggydrba. Vagy nyitok egy illat-
szerboltot. Annak akkor zdrom be az ajta-
jat, amikor én akarom. Esténként faradt
vagyok. alig van kedvem, erébm csatordsz-
ni. Pedig a tdrsasdg hidnyzik. Amikor be-
mutytkozom. azt hiszik,

a fold folore tiz méterre

lebegek. folvet a pénz. Csak egy napot
toltene el velem bdrki. itt. a hdtsé kis
konyhdban...

Hogy kardcsonykor mit csindlok?
Szenteste elott négyig itt dolgozom, aztdn
a rokonokndl vacsordzunk. A keresztli-
nyom huszhénapos, aranyos, csodaszép
baba... Kedden, szerdin pihenek, aztin
minden kezdodik eldlrol. Jon a Szilvesz-
ter.

CHIKAN AGNES

Napszamos grofno

Motto: ,, A lehetetlen célok megvalositasanak
nagyszerii kudarcai alapjan rangsorolom

~ Szoval, te grofi szarmazek volnal.
Mutasd magad, hadd lissam az uri vond-
saidat! Vékony, keskeny arc, nagy, kerek
szemek, torékeny testalkat. Szépen iilsz,
egyenes haual, ugy rakod a labaid, ahogy
illik. Viszont, mintha 16bb keménység
lenne a rartasodban, mint biiszkeség. Nem
vagy elég arisztokratikus. A mozdulataid,
ahogy példaul a hajad igazitod, abban,
kétségrelen, van valami méliosag, meg
fegyelmezen az arcmozgdsod is

- Hagyd abba, marhasiag. Nézd meg
a kezemet! Csupa in, csont, dagadt erck.
llyenkor necm is annyira, reggelente ¢ér-
zem (gy. mintha cgy folfajt luftballon
lenne. Amikor megnyugszik, megduz-
zad. Nem fdj, hamar bejarodik. A ldbam
meg azért huzom ferdén magam ald.
hogy nc lasd meg a csizmam. Tizenot
éves, vagy hétszer csercltettem a cipza-
rat, miéta megvan. J6 darab, még birja
pér évig. Ezzcl a flokonruhaval is nagyon
clégedctt vagyok: sziirke alapon fehér és
halvanyrézsaszin, apro virdgok — garan-
taltan szintarté, sohasem fakul meg..Ki-
l6ra vettem a rongyosban. A hajam szép
méakosan 6sziil. mintha dirckt lenne. Ter-
mészetes gondor, a fodrdsz csak drtana
ncki. olykor-olykor becsavarom. Nahit,
¢z az ¢n pedigrém. Néha eszembe jutnak
az Osok. Mulatsdgos érzés. Kinézek a
hatodikrél, a 2+ 2-cs ablakdbél, ott-¢ a
hinté a parkoléban. Sehol se litom a
Trabantok, Dacidk, Wartburgok kozott.
Az én grofsagom Iényege, hogy két ldbon
alljak a foldon. igy érzem: voltam, va-
gyok. leszek ~ szakadasig. Es csindlom.
teszem — birom. kibirom.

~ Daccal?

— Soha. Eletszertien. Guldenburgok
Magyarorszdgon sosem voltak. Talan
lesznek. de beldlem soha. En huszonhd-
rom ¢éve. midta tanitok. egyfolytaban

<+

az embereket.” (Faulkner)

azon erolkédom. hogy a gyerekekhez
birjak folemelkedni. Ezt pedig sértédot-
ten nem Ichet csindlni. Egy hetedikes
méar mindent észre vesz. S én is régen
rajottem, ez az €lctem: a magyar nyelvtan
és irodalom, az orosz. Most ugyan német
atképzésre jarok. kicsit sok.... Kicsit
gyors, alig-alig fér az idombe, mégis...
taldn hdlds is vagyok. Jolesik cgy kis
agytorna. Egy ilyen dreged6 nonck sze-
rintem kifejezetten hasznos. Kondicio-
ndlja a szellemét.

— A, d... Asosemvolt grofno, aszocia-
lista értelmiségi is rendszerviltasra kény-
szerul. Eddig balra kavarta a rdntdst,
ezutdn majd jobbra. Ugye, tudod, hogy
ezt is mondjak, gondoljdk rélatok.

— O, ez semmi! Az ilyencket a tand-
rok meg se halljak. Ellcnben cz a rdntés
j6 példa. Pont ezt vagta a fejemhez egy
asszony nemrégen.

~ Espedig?

— Bejarénot keresett. Folhivtam., épp
csak ajaniélevelet nem kért, aztan ahogy
meghallotta, mi a foglalkozasom, ramor-
ditott, tanuljak meg fozni, rantast készi-
teni. ne pedig tiintessek ., ,.bérdemonstral-
jak". fgy is tal vagyok fizetve.

~ Tehdt te is jdrsz takaritani.

— Helyesbitsiink. mindig is jartam
napszdmba. Hérom gyercket tartottam
el, tanittatom 6ket. probdld ki egyediil,
majd megtudod.  Killonben mindeniitt
nagyon clégedettek voltak velem. Biisz-
kén mondhatom, a foldrél ehetsz, ahol
én takaritok. Nyaranta elszegddom para-
dicsom-, paprika-. malnaszedonek, 6sz-
szel, tavasszal lakodalmakban teritek.
felszolgalok, télen meg disznovéigasokra
jarok, Kiilonbiil szétbontanck egy disz-
n6t, mint némelyik hentes. De ezt nem
hagyjidk ndre. A bélpucolast, azt igen.
S ki mernék 4llni a legfineszesebb pa-
rasztasszonnyal. Ne félj, az én kezemben
nemi szakad szét a bél, még tolés kdzben
scm. soha.

— Gonoszkodhaiok? Sok a szifrazser-
tes allir benned. Terdd is hatott a Rend-
szer, buzgon emancipdalodral. Miért. nem
beszélsz a szerelmeidrol?

— Csak arrdl lehet sz6Ini, ami van.
S fonntartom magamnak a jogot, hogy
még legyen, lehessen szerelmem. A régi-
ckrél mar nem is dlmodom, méltatlanok
lettek hozzam, nem a grofnéhoz, a no-
hoz, az asszonyhoz.

~ Na, idefigyelj! A fiad mdr megno-
sidlt, harmotoknak minek a 2+ 2-es? On a
baktoi kerted is. ..

-~ Ha eddig fonntartottam mindent.
csak nem Orilltem meg, hogy tiladjak
barmelyiken is. Ez a mi t6kénk, a vagyo-
nunk. A kertet szileim hagyték ram.
tizennyolc éves, bedllitott, termd gyii-
molcsfakkal, kis hazzal. A lakast kdleson-
bél djitottam fol. most kétyavetyéljem
el, amikor kész? Végigdolgoztam az éle-
temet, teremtettem, alkottam, mert az
nckem a tanitds. Soha életemben nem
loptam, egy fillért senkitél ¢l nem vettem,
most adjam meg magam? Az én diplo-
mam az ¢letem. Méghozzd értelmiségic.
Tudod mit? Negyvendt éves koromra
nckem jar egy kiilon szoba, ¢és a gyereke-
imnck is. Fizettem érte, nem kaptam, a
szilleimnek mér csak egy maganhdzuk
volt, abbdl lett a kert. Gondozom, mive-
lem — természetesen a felét kiadtam — .
onnan van az ennivalonk, meg persze a
napszamokbol. A fizetésem kilenc és fél
ezer, a rezsim (télen) hét és fél.

Jovére

— Gondolkozz, az istenért!

¢hen halsz.

~ D¢ koénnyen kimondod! Képzeld.
idén Osszcel kértem €letemben closzor
segélyt. Ezerotszdz forintot adtak az isko-
lai beiratdsra. Tobbszor ¢s nagyobb
osszeg nem jar, mivel rendezettek a ko-
rillményeim. Errol gy6z6dtck meg 2 kor-
nyczettanulmdny alkalmaval: benézick a
szekrényeinkbe, nem dugtam cl semmit a
lakdsbol. Megalazo volt. mert ezt a pénzt
kértem. Ha innék, elsz6rndm a pénat.
¢heztetném a gyerckeimet, akkor jarna
scgély. Arra nem voltak kivéncsiak. hogy
nem lattam még beliilrol a szegedi szinha-
zat, hogy hol olvasok ujsagot, szakirodal-
mat.

— Az a legkdnnyebb, bedobni a toriil-
koz6t. Nekem abban nines gyakorlatom,
ugyhogy meg sc prébalom.

— Legyen erdd, gréfnd!

M.-né H. Katalinnal
MAG EDIT
beszélgetett



