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A Délalfoldi Gazszolgaltatd Vallalat
felvételt hirdet

munkaiigyi
osztalyvezetd

munkakor betoltésére.

A munkakor betoltésének Seltételei:
kozgazdasagtudomanyi egyetemi végzettség,
szakmai gyakorlat,
szamitastechnikai ismeretekkel rendelkezék
elényben részesiilnek.

Bérezés megegyezés szerint.

Jelentkezés helye:
DEGAZ, Szeged; Pulz u. 44.
Uzemgazdasagi Féosztalyvezeténél

'RECEPTEK

Husos toltott karalabé

Hozzdvalok: 8 karalabé, 20
deka daralt sertéshus, 5 deka
rizs, 2 evokanadl olaj vagy 5 de-
ka vaj, 1 kiskanalnyi reszelt vo-
réshagyma, 1 nyers tojas, 1 deci
tejfol, 1 evkanal liszt, 1-2 koc-
kacukor, s6, reszelt szerecsen-
did, 1 csokor petrezselyem vagy
zsenge karalabélevél. ]

Meghdmozzuk a nyers kara-
labékat, és a belsejilket kivaj-
juk. A hust Osszedolgozzuk a
rizzsel, a tojassal, soval, reszelt
szerecsendidval, reszelt hagy-
maval és a karaldbék iiregébe
toltjiilk. Vastag fali ladbasban
vagy tizall6 tdlban megforré-
sitjuk a zsiradékot, belerakjuk
a kivajt karalabéforgacsot; és
s6val meg cukorral izesitjiik.
Par percig kevergetve paroljuk,
majd beletesszilk a megtoltott
karaldbékat, és egy kevés vizzel
fedé alatt az egészet puhdara pa-
roljuk, tiigyelve, nehogy oda-
kapjon. Végiil a megt6ltdtt ka-
ralabékat forr6 talra szedjiik, a
visszamaradt apré karaldbét a
tejfollel simdra kevert liszttel,
frissen Osszevagdalt petrezse-
lyemmel, vagy karaldbélevéllel
besdritjiikk, és néhany perces
forralas utén a t6ltott karald-
békra Ontjiik.

Spanyol zoldségleves

Hozzdvalok: 1 liter ivopara-
dicsom, 1 evékandl olaj (ha le-
het oliva), 1 evGkanal borecet
(vagy egy mokkaskanal kdzon-
séges ecet, meg egy csipet cu-
kor), 1 citrom leve, 1 kis fej v§-
roshagyma, 1 zoldpaprika, 1
uborka, sd, 6rolt bors.

Az ivéparadicsomot Osszeke-
verjitkk az olajjal, ecettel, cit-
romlével, séval, 6rolt borssal.
Néhdny oOrara jégbe hiitjik,
majd télalas elStt a kis kockéak-
ra vagott hagymat, paprikat és
hamozott uborkat belekever-
jiik. Csészékben talaljuk.

Fiiszeres sargarépaleves

Hozzdvaldok: 60 deka sarga-
répa, 5 deci tej, 1-2 evékanal
tejszin, 1 evGkanal porcukor,
s0, egy fél citrom leve, csipetnyi
bazsalikom, kakukkfd, egy fél
csokor petrezselyem.

A megmosott, megtisztitott
sargarépat finomra reszeljiik,
megs6zzuk, raszorjuk a flsze-
reket, és jOl Osszekeverve ne-
gyedodraig allni hagyjuk. Ez-
jutan a tejjel és az apréra vagott
petrezselyemmel egyiitt Ossze-
turmixoljuk, és cukorral, cit-

romlével izesitjiik. Belekever-
jiik a tejszint, és jégbe hitjik.
Ha siirlinek talaljuk, kis vizzel
higitjuk.

Tejszines uborkaleves

Hozzdvaldk: 2 kbzepes nagy-
sagl uborka, 2’ déci tejszin, 6
deci tej, 2 evGkanal daralt dio,
1 citrom, s6, 6rolt fehérbors,
kis csokor kapor.:

Az uborkdkat alaposan meg-
mossuk, lehdmozzuk, és a ka-
posztareszelén finomra reszel-
jik. Megs26rjuk annyi séval,
amennyi a leves izesitéséhez
szitkséges, Osszekeverjik és ot-

_tiz percig 4llni hagyjuk. “(Az

uborkat kicsavarni, levét ledn-
teni nem szabad!) Ezutan meg-
szérjuk fehérborssal, racsavar-
juk egy fél citrom levét, hozza-
ontjiik a tejszint meg a tejet. A
daralt diot belekeverjiik, és jol
lehitjiik. Csészékben télaljuk,
tetejét megszorjuk apréra va-
gott kaporral, és egy-egy cit-
romkarikéaval diszitjilkk. Tehe-
tiink bele egy csipetnyi porcuk-
rot is.

Rozmaringos
paradicsomleves

Hozzdvaldk: 1 kilé paradi-
csom, egy fél citrom leve, 1-2
kiskanal porcukor, 1 deci tej-
szin, s6, Orolt fehérbors, roz-
maring, bazsalikom (5 deka
fétt rizs).

A paradicsomokat megmos-
suk, feldaraboljuk, szitdn at-
torjik, vagy gyiimélesprésen
atnyomjuk. Az igy kapott sdrd
paradicsomlevet Osszekeverjiik
a tejszinnel és annyi vizzel,
hogy krémleves sirliségd le-
gyen. A cukorral és a fliszerek-
kel izesitjitkk, de a citromlevet
csak talalds elGtt keverjiik bele.
J6l lehiitve adjuk asztalra. (Aki
szereti, tehet bele hideg fétt
rizst is.)

Séskaleves

Hozzdvaldk: 60 deka sbska,
5 deci tej, 2 evokandl tejfol,
2 ev6kanal porcukor, s6.

A séskat nagyon alaposan
megmossuk, és gondosan meg-
tisztitjuk. A vastagabb szarak
zoldjét letépjiik, és csak a telje-
sen hibétlan leveleket hasznal-
juk fel. Elészor két deci sOs viz-
ben negyedéraig aztatjuk, majd
raontjilk a tejet, és Osszetur-
mixoljuk. Ezutédn keverjiik bele
a tejfolt és a porcukorbdl
annyit, hogy megfeleléen pi-
kdns levest kapjunk. Csak
hidegen j6.

Joban-rosszban az allatokkal

,Aki az allatokat szereti,
rossz ember nem lehet” *— én
igy modositanam az eredetileg
viragokrol sz6lé kézmondast.
Ugy érzem, ugy tapasztalom,
hogy egy embernek az allatok-
hoz és az emberekhez valé vi-
szonyuldsa igen hasonlé. Akit
nem hagy kéz6mbdsen egy allat
szenvedése, akit érdekel az a
masik élélény és figyel a kozlé-
seire, aki aldozatosan és Szere-
tettel képes gondoskodni a ha-
ziallatarél, az hasonloképpen
fordul az emberek felé is, és eb-
ben igen kevés a kivétel. Aki pe-
dig képes allatot kinozni, elha-
nyagolni, éheztetni, kitenni —
arra bizony nem biznék embe-
reket, mert gy érzem, veliik
sem banik sokkal jobban —
legfeljebb, mint gyakran lathat-
juk, ,finomabb formaban”

bantja 6ket.

Az allatokkal valdé kozeli,
kozvetlen kapcsolat az ember-
szeretet képességének fokmérd-
je és egyben gyakorlé terepe is.
Ezért jo, ha a kisgyermek a ko-

J ranak megfeleldé mértékben

gondoskodhat egy kis allatrol,
koézben megtanulja, begyako-
rolja a masik lényre figyelést, a
feleldsségvallalast, a kedveske-
dést, a jatékot. Erzelmileg sze-
gényebb, sivarabb lesz az, aki-
td1 az életnek ez a teriilete elzar-
va marad. Sok kedves élmény-
nyel szegényebb az a gyermek
és feln6tt, aki nem tud belefe-
ledkezni felszabadult kerget6-
zésbe egy kiskutyaval, aki nem
folytat olykor néma tarsalgast
egy szép szemd macskaval. Az
allatoktol sok és Onzetlen szere-
tetet kaphatunk, tarsaink lehet-
nek a maganyban, és csodalatos
dolog, ha megértjiilk egymas
nyelvét.

Uj allatvédelmi torvény ké-
sziil, ez inditott arra, hogy e té-
mardl irjak. Az eddigiekben az

jok védelmét jelentette (a kiha-
lastol fenyegetett allatfajok ese-
tében kiemelten), illetve az alla-
tokat — és az embereket — a
fert6z6 betegségektdl probalta

allatvédelem legféképpen a fa- ‘mint rosszban.:Ha valaki csak

megbvni. Az Uj torvény az ugy-
nevezett ,egyedkiméld allatvé-
delmet” tiizte ki céljaul, tehat a
konkrét allategyedeket akarja
védeni — az embertdl. Sziikség
van a védelemre, hiszen gyere-
kek, sot, felndttek is kiszedik a
madarfészket, macskakra 16-
voldoznek, kiteszik a kiscicat és
a kiskutyat. Az orszagban ko-
riilbeliil 50 ezer kébor kutya és
ugyanennyi kobor macska teke-
reg otthontalanul. Ujabban
még az allattarték sem mind to-
rédnek eléggé joszagaikkal,
példaul a tehenet napi jartatas
nélkiil, a jaszolhoz kikotve tart-
jak, a nyulakat sz(ik helyen zsi-
foljak ossze, csak a beldliik ki-
hozhat6 legnagyobb haszonnal
torédnek. A leadéasra szant élla-
tok szallitasa, a vagéhidra haj-
tas koriilményei embertelenek.
Sok helyen a hazdérzé  kutya
el6tt naphosszat nincs viz, hogy
igyon, ha szomjas. Nem egy
ember a sérelmeit védtelen alla-
tokon torolja meg, emberhez
nem mélté modon éli ki rajtuk
az agressziojat. Ezek megaka-
dalyozasara késziilt az aj tor-
vény. Ezutan a hatdsagok is
jobban figyelnek és szigoriib-
ban biintetik majd az allatok
bantalmazoéit. Ez remélhetSleg
visszatartd hatasu lesz.

Még jobb lenne, ha mindezt
megel6zhetnénk, ha pozitiv
iranyba alakithatnank az em-
bernek az 4llattal valé kapcso-
latat. Ha a sziil6k és a pedago-.
gusok ezutan még hangsilyo-
sabban az allatok megismerésé-
re, szeretetére és védelmére ne-
velik a gyermekeket, sokat te-
hetnek az dllatokért — és egyit-
tal az emberiségért: az emberség

megorzéséért.
A novényekkel és az allatok-
kal egyiitt ,tarsbérl6k” va-

gyunk a foldén, kolcséndsen
egymasra utalva. Kellemesebb
és hasznosabb joban lenni,

egyetlen  kis dllatot  felnevel,
vagy csak egy kisgyermeket rd-
nevel az allatok szeretetére —
az mar sokat tett az ember és al-
lat k6zos érdekében.

A hosszu élet kutatdi, ha arra
a kérdésre keresik a valaszt,
hogy miért él olyan sok 100
évesnél idGsebb ember a bolgar
'hegyek kozott, a magyarazatot
gyakran a helyi tejtermékek, a
joghurt és a juhsajt egyediilallé
élettani hatdsiban vélik megta-
lalni. Még miel6tt szidzadunk-
ban a kutatok felfedezték vol-
‘na, hogy a bolgar joghurt kivé-
teles hatasat a benne 1évé ,,baci-
lus bulgaricum” okozza, a bol-
gar tejtermékek az orszdg hata-
rain kiviil is keresettek voltak.

A harom testér koraban, a
17. szazadban a bolgar joghur-
tot tobb ezer kilométeren at

asztalara keriiljon. Ugyaneb-
ben az idében a fehér bolgar
juhsajt és az ugyancsak juhtej-
bdl késziilt kaskaval sajt is nagy
keresletnek &rvendett — és or-
vend ma is a Kozel-Kelet piaca-
in. Az eladott licenceknek ko-
szonhetGen ma mar tébb konti-
nensen is gyartjak a bolgar jog-
hurtot a hazajabél kivitt bacilus

Draga bolgar sajtok

szallitottdk, hogy XIV. Lajos.

bulgaricum segitségével, egy or-
szag sem képes azonban verse-
nyezni a bolgarokkal a fehér
juhsajt és a Balkan tipusa kas-
kaval sajt elBallitasaban. Ez
ut6bbi sajtokat a tiz legdragabb
sajt kozott jegyzik a vildgon.
A hivatalos statisztika szerint
Bulgariaban a 60-nal tébb val-
lalat és tejfeldolgozd iizem
1987-ben 100 ezer tonna fehér
juhsajtot és tobb mint 32 ezer
tonna kaskaval sajtot allitott
el6. Az iizemekben dolgozd,
mesterek ,sziinet nélkiil verse-
nyeznek egymassal. Annak elle-
nére, hogy az izlések nagyon
kiillonb6z6ek lehetnek, mintha
a hegyvidéki tejfeldolgozd iize-
mek termékeit értékelnék a leg-
tobbre. A rendkiviil tiszta leve-
g6ji hegyi legel6kdn a tej ma-
gaba szivja az ott nové fi aro-
majat. Sajtkéstolas alkalmaval
a szakemberek hatdrozottan
meg tudjak allapitani, hogy az
évnek melyik szakaban és mely
vidéken allitottak elé az eléjik

Aprécskak

ADASVETEL

Bontasbol cserép, tégla, valaszfal-
tégla, konvektorok, vi#melegitd el-
adé. Telefon: 29-215.

Zastava GTL 55, 3 éves, extrakkal
eladd 188000 Fi-ért. Telefon:
55-167.

Volvo személyautd felﬁji‘tott mo-
tor, karosszéria bontésra is eladd.
Moérahalom, Egyenl&ség u. 3.

Eladé IFA billends komplett alvaz,
futébmd, tartozékok. Telefon:
19-327. Este.

Epitkezésbdl kimaradt béléstestet,
E 30-42-es gerendat, tetScserepet,
téglat vasarolnék. Telefon: 19-327.
Este.

KH frsz. piros 1300 S Lada eladé.
ErdeklSdni: 17-904-es telefonon.

6 éves, fehér Wartburg vonéhorog-
gal, friss miszakival eladé. Tele-
fon: 21-378. :

VW Golf Turbo Dizel 3 éves elad6.
Telefon: (62)53-458.

7 éves, 1500 S Lada siirgsen elad6.
Erd.: 21-468-as telefonon.

Angol lakokocsi ftéssel, hitdvel,
eldsatorral eladd. Hajos u. 3/A

2 éves 126-os Polski Fiat eladd. Te-
lefon: 12-598.

Dacia TX, Lada 1300 személygép-
kocsik eladok. Erdekldni: 19-450-
es telefonon.

Elad6é 1500-as TF-es Lada, Kand6
Kalman u. 35. 17—19 éraig.

Bordény, Béke diil5 34. sz. hiz el-
ad6, joszagtartasra alkalmas.

Séndorfdlvén, Rézsa u. 11. sz. 4j
maginhdz elad6. ErdeklSdni: a
cimen. 2

Ikerhéiz épitésére telek, kétszoba
osszkomfortos melléképillettel el-

adé. Boszorlﬂsu‘m u. 40.

Uj épitési haz, realis 4ron eladé.
Részke, Petdfi u. 46.

Levélasztott nagy maganhazrész el-
ad6. Erdeklddni: Szeged, Tindér
u. 19.

Oroshéza, Juhdsz Gyula u. 15. sza-
mi magénhéz eladé. Erd.: Szeged,
Tindér u. 19.

Ujszegedi 2 szobas, kdzponti fiité-
ses, telefonos maganhaz eladé. Er-
deklédni: 55-251-es telefonon.

MUNKA

Csongrid Megyei Villanyszereld
Kisszvetkezet jol képzett villany-
szerelGket keres felvételre, j6 kere- -
seti lehetSséggel. Jelentkezés a szo-
vetkezet elndkénél, Szeged, Festd
u. 7.

Korhdz-RendelGintézet fiatal aszta-
los és lakatos szakmunkasokat ke-
res felvételre. Jelentkezni lehet:
miszaki osztdlyvezetdnél. Tolbu-
hin sgt. 57.

Ifjasdgi Kdzpont titkadrnéi munka-
korbe fiatal munkavallalét keres.
Jelentkezés: Szeged, Fiirj u. 92/B
alatt az intézmény igazgatéjanal.

Kisérleti allatokkal valé foglalko-
zasra férfi munkaerdt keres a Kisér-
letes Sebészeti Intézet. Jelentkezés
az intézeti iroddban, a Sebészeti
Klinika épiiletében.

Uj Wartburg 4 iitemi eladé. Erd.:
56-621-es telefonon, 18 6ratél.

- LAKAS

Ujszegeden 1,5 szobas panellakas
3. emeleten elad6. Telefon: 55-354,
17 6ratél.

56 m2-es kétszobas, I. emeleti lakas
készpénzért eladé. Telefon: 16-513.

Eladé 1,5 szobas, OTP-lakas. Nyit-
rau. 1/A 3/8.

I1. szinten 2 + 2-es rékusi, telefonos
oroklakas garazzsal vagy anélkil
eladé, vagy maganhazra cserélhetd
értékegyeztetéssel. Erdeklédni este:
28-946-0s telefonon.

FelsGvérosi tarsashazi lakas ga-
razzsal eladé. Erd.: Csaba u.
4.1 1.

Ujszegeden a Bal fasoron 2,5 szo-
bas lakas elad. Erd.: 30-829-¢s te-
lefonon.

Gyongyvirdg utciban VIII. emeleti
lakas garazzsal, OTP ar alatt elado.
Erdeklddni: Kinizsi P4l u. 3.

Kinizsi Pél utca 3. sz. alatti tarsas-
héazban lakas garazzsal eladé.

Szilléri sugariton 1+2 f¢l szobas,
elsé emeleti, 56 m2-es lakés elad6.
Telefon: 29-765.

ALBERLET

Egyszobds lakast bérelnék ,,Szege-
den L 346" jeligére a Sajt6hazba.

Kétszobds dsszkomfortos lakas ki-
adé. , Azonnal L 357" jeligére a
Sajtéhazba.

INGATLAN

Tapén, Honfoglalds utcan épitési
telek elad6. Telefon: 25-640, 8—16
oraig.

Pusztaszeren épitési telek, enge-
déllyel, tervrajzzal eladé. 06(62)28-

tett sajtokat.

549-es telefonon, l§ oratoél.

Korhéz-RendelGintézet Fert6z8
Osztélya takaritondket alkalmaz.
Jelentkezni lehet: Pulz u. 12. f6-
névérnél.

Az Utasellité Vallalat Terilleti
Igazgatdsaga (Szeged, Somogyi u.
11.) felvesz érettségivel rendelkezd
elszamoltatét. Személyes jelentke-
zést varunk.

A

Szdmitégéphez értd, intelligens,
fiatal nét alkalmaznék magas fize-
téssel miszaki tzletembe. Szeged,
Aprilis 4. utja 20. g

A Petéfitelepi Idéskoraak Szocialis
Otthona, Szeged, Acél u. 1. felvé-

telre keres szakképzett és szakkép-
zetlen apolékat, takaritékat.

A Szegedi Széchenyi Istvan Gimna- -
zium és Szakkdzépiskola fiitd kar-
bantart6t és kdzépfoka végzettség-
gel rendelkezd oktatastechnol6égust
keres. Jelentkezés: az iskola gond-
noksagan, Szeged, Felsé Tisza
part 25.

EGYEB

Potkocsis IFA-val munkat vallal-
nék. ,,Allandéra is L 345” jeligére a
Sajtohazba.

Fakivégdsokhoz véllalkozét kere-
sek. Telefon: 30-952.

Agilis kdzgazdasz férfi allast val-
toztatna. ,Kisvallalkozasok L 366"
jeligére a Sajtdhazba.

Parketta szegbléc, flrészelt fenyd-
lécek, mezbgazdasagi szerszam-
nyelek, kqrongecsetek, mazolo-
ecsetek kaphaték. Szent Istvan

tér—Imre u. sarok. Haztartasi
boltban.
Elveszett egy Doxa néi karéra fém-

csattal kedden este a Népkert so-
ron.: Megtaldléja jutalom ellené-
ben, esti 6rakban az 53-901-es tele-
fonon jelentkezzen.

Dugonics tér kdrnyékén garazst bé-
reinék. ,Hosszabb idére 170881
jeligére a Hirdetbe.

A Gepard
préobautja

A szibériai Tom folyén vég-
zik a Gepard elnevezési kétéltd
jarmd prébajaratasat. A moszk-
vai Neptun tervezbirodaban ki-
fejlesztett kozlekedési eszkéz §
személy széllitasara és maxima-
lisan érankénti 65 km-es sebes-
ség kifejtésére alkalmas. A két
légesavart GAZ—53 tipusi
gépkocsi-hajtémivek  forgat-
jak. A kétéltd jarmi vizen, fol-
don, s jégen harminc centiméte-

res akadalyokon is haladhat.

Kohogés ellen —
borqstya’m

Jollehet mar az 6kori rémai-
ak is gyogyitottak borostyan-
nal, azt hapjainkig-csak a népi
gyOgyaszatban  alkalmaztak.
Egy darmstadti (NSZK) orvos
most nyolcvannégy heveny, ille-
téleg idiilt k6hogésben szenve-
dé embert kezelt vele, s kozii-
lik a borostyan csak egyetlen
személynek a kohogését nem
csillapitotta.

~

Telefonalas
napenergiaval

Ausztrdlia Victoria alla-
manak északkeleti részén, a
Glen Valley alpesi vidékén si-
keresen befejezodtek Auszt-
rélia els6 napenergidval mi-
kddé telefonkozpontjanak
izemi prébdi. A kozpontnak
mindossze 20 eléfizetje van
— valamennyien a kétezer
méter magassdgd 'hegyekben
élnek. Ausztrdlidban mar
1979 6ta kisérleteznek nap-
energidval mikodé mikrohul-

lamu radidrendszerekkel.
Azébta egyre tobb napenergia-
val mikodo kozvetitdallomas
segiti a tévé-, telefon- és telex-
vételt Ausztralia ritkdn lakott
északi teriiletein. Jelenleg mar
13 kozvetitédllomds miakodik
az Alice Spring és a Tenant
Creek kozotti 500 kilométeres
vonalon — valamennyi beren-
dezésiiket napcelldkkal eloal-
litott és telepekben tarolt vil- -
lamos energia — mikaodteti.



