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Hogyan miikodik az egészsépiigy

Mig az orvosi- gondolko-
das kozéppontjaban — a
hippokratészi eskiinek meg-
feieloen — az egy beteg egy
betegség kapcsolata all, ad-
dig a tarsadalomorvostan —
ezen tullépve — azt vizsgal-
ja, melyek az egészséglgyi
ellatast leginkabb = terheld,
tomegeket érinté és veszé-
lyezteté6 korok, miként .e-
hetséges megel6zésiik, korai
felismerésiik.

A tarsadalomorvostan sza-
kit az ugynevezett hagyo-
manyos orvosi szemlélettel,
és ujfajta eszkoztarral dol-
gozik. Kutatja a megbetege-
dési folyamatokat, az egész-
ségiligy rendszerét. mukodé-
si mechanizmusat, kozép-
pontba allitva a beteg—be-
tegség—egészségligyi ellatas
rendszere kozott letezo kap-
csolatokat.

E fiatal] — alig tobb mint
harom évtizedes multtal
bir6 — tudomanyag 250
bel-, illetve kulfoldi képvi-

Tdrsadalom-
~orvostudomdnyi
kongresszus

seloje kezdte meg tegnap,
csutortokon tanacskozasat
Szegeden.

A Magyar Tarsadalomor-
vostudomanyi Tarsasag
VIII. kongresszusat a Szent-
Gyorgyi Albert Orvostudo-
manyj Egyetem tarsadalom-
orvostani intézete szervezte,
kozponti témaul valasztva
az egészségmegorzési prog-
ram tarsadalom-orvostudo-
manyi kérdéseinek taglala-
sat.

A kongresszus elokészito
bizottsaganak elnoke, Zala-
ny1 Samuel professzor el-
mondta: témavalasztasuk-
kal azt a szandékukat Kki-

vanjak kifejezésre juttatni,
miszerint a3 tarsadalom-or-
vostudomany valamennyi
miiveléje kutatémunkajaval
hozza kivan jarulni a ma-
gyar egeészségigy reformel-
képzeléseinek sikeres meg-
valésitasahoz. A koézel 200
eléadas minden  bizonnyal
nagymertékben segiteni fog-
ja annak a valtoztatasi szan-
déknak a megvalésulasat,
amelyet az egészséglgy re-
formja eleddig felvazolt.

A  tarsadalom-orvostudo-
manyi tarsasag Kkongresszu-
sanak reésztvevoi tegnap dél-
utan, illetve ma délelétt 4—
4 szekciéban tanacskoztak.
Ma, pénteken délutan tart-
jak lnnepi ulésiiket, ahol a
tobbi kozott @ kongresszus
fovédnoke, a szocidlis és
egészségiigyi miniszter, Cse-

hak Judit is eléadast tart.
Az egészségmegbrzés  di-
]gmméi Magyarorszagon
cimmel

K. K.

Menték és frontok

1876-ban Tisza Lajos grof
kozbenjarasara felallitottak
a hivatasos varosi tizoltésa-
got, amelynek a koz- és va-
gyonbiztonsag megorzése
melett — a rendszeres orja-
ratok besziintetése utan — a
betegszallitas is feladataul
jeloltetett ki. A kék vaszon-
ruhas, kopenyes, sapkas tiz-
olték lovak-huzta szerkocsi-
kon robogtak a helyszinre, s
vitték a beteget, vagy bal-
esetet szenvedett embereket
a nyilvanos kozkoérhazba.

A mentok ma lengyel
gyartmanyu Nisa autdékkal
jarnak, amelyekben még
egészségesen utazni sem
nagy orom. Rugozasat teher-

szallitasra tervezték, ezértwaz

auté keményen razza utasait.
Ezen feliil szik és korszerit-
len — hészigetelése alig van
— meégis kénytelen ugyan-
azokat a funkcidkat ellatni,
mint az egyetlen — és draga
Mercedes rohamkocsi.
Utébbinak mozgé ambulan-
cias feladata is 1évén, a me-
gyébol Szegedre hoz olyan
betegeket, akiknek magasabb
szintd orvosi ellatasra van
szukseégiik, és a szallitas koz-
ben esetleg példdul még lé-
legeztetni is kell 6ket. A husz
,futé” kocsi igy is készenlét-
ben all, maximalis kiszolgalo
létszammal. Ljszakankeént
4-5 kocsi ,legénysége” varja
a hivasokat.

Alpary Lajos doktor, veze-
t6 féorvos mostani helyze-
tikrél azt is elmondta, hogy
bekoltozésiik a régi tuzolto-
laktanyaba sokat javitott
munkakorilményeiken, Az
alapteriilet haromszorosara
nott, és itt az Osszes autot
garazsba lehet allitani (régi
helyiikon csak négy auto sza-
mara volt hely).

Amikor arrél kérdeztem,
hogy vannak-e munkaeré-
gondjaik, a kovetkezoket va-
laszolta:

— A helyzet valtozé, hul-
lamvonala a sinus-gorbéhez
hasonlit. Sok fiatal megfor-
dul nalunk, aki addig dolgo-
zik itt, amig fel nem veszik
az orvosi egyetemre. Nagyon
j6 munkaerdk, és sok tapasz-
talatot gydjthetnek. Még az
is eléfordulhat, hogy vissza-
jonnek hozzank dolgozni.

— Mennyire elhasznalt az
autopark?

— 120 ezer Kkilométert is
elmegy egy kocsi, a feladatok
ellatasara alkalmasak. Az
id6 azonban eljar folottik,
ezért, s nem utolsésorban
azért is, mert a lengyelek né-
hany éven belil leallnak a
Nisa gyartasaval, az idén
nemzetkozi versenytargyala-
son dol el, honnan vasarol-
hatunk uj autokat. Ehhez a
minisztérium segitséget igért,
s remélem, mindez azt jelen-
ti, hogy par év mulva kicse-
reihetjuk = autoparkunkat.
Természetesen csak olyan
autdkat szabad venni, ame-
ivek kell6 mennyiségben,

utanpoétlassal és megfeleld
szervizhalozattal allnak
majd rendelkezésre. A jo fel-
szerelés fontos, de az ellatas
a szaktudason mulik, amit
barmilyen korilmények ko-
zott hasznositani lehet és
kell.

— Hetek ota tombol a kad-
nikula. Hogyan érzékelik ezt
a mentosok?

— Erdekes, hogy a régéta
tarto, folyamatos meleg ido-
ben nem né az atlag folé hi-
vasaink szama. Bajt. inkabb
a hirtelen valtozas jelent,
amikor ugrasszertien hide-
gebbre vagy melegebbre for-
dul az id6. Hat éve végeznek
olyan vizsgalatokat, amelyek
bizonyos betegségek - idén-
kénti halmozédasara Kkeres-
nek magyarazatot, Qrvosme-
teorolégiai elérejelzések
alapjan bebizonyitottak,
hogy egyes - betegségcsopor-
tok erésen kétodnek az ido-
jarasi frontokhoz.

— Ilyenkor oOnoknek is
tobb a munkadjuk?

— Tobb hivast kapunk,
mint maskor. Augusztus 18-
an, pénteken, amikor erds

fronttevékenység volt, 20
szazalékkal tobb azonnali
mentésben vettink reészt,
mint egyébként.

— Melyek a frontérze-
kenység tiinetei?

— Egyénenként valtozik,

hogy valaki a meleg-, vagy a
hidegfrontra érzékenyebb-e,
olyan is akad — bar ez ritka
—, aki mindkett6t megszen-
vedi. Amikor hirtelen nagy
meleg tor rank, ez a szivbe-
tegekre veszélyes. Az idos
szervezet még védtelenebbiil
reagal az ilyen valtozasra, és
a tartés kanikulara is. Gya-
koriak ilyenkor az ajulasok.
Ezért ajanljuk az idés, vagy
beteg embereknek, hogy
nagy melegben — amit a pa-
radus levegé még elviselhe-
tetlenebbé tesz — tartézkod-
janak a nagy erokifejtéstol,

keveset jarjanak az erds na-
pon, és lehetéleg konnyi éte-
leket fogyasszanak. A nehéz
ételek felpuffaszthatjak a
gyomrot, ami megemeli a re-
keszizmot, s ez még inkabb
megneheziti a légzést és a
szivmukodést.

— Es a hidegfront milyen
veszélyekkel jar?

— Olyankor ugrasszerien
né a kozlekedési balesetek
szama, mégpedig azért, mert
a vezetok idegesebbek, ag-
resszivebben hajtanak, mint
maskor. Mi is tapasztaljuk,
hogy nem huzdédnak félre a
mentoéautd utjabol, s6t még
elozik ist

- Hogydn lehet megelozni

a frontérzékenység okozta |

baleseteket, rosszulléteket?

— A Budapesten miikodo
Orvosmeteorolégiai Elérejel-
z6 Szolgalat — vezetdje a ra-
di6 reggeli misorabdl jol is-
mert Bartfai Erzsébet
orara pontos elorejelzést ad
az idojarasi frontok valtoza-
sair6l. Tudomasom szerint
a mentészolgalaton kivil a
szegedi Volan is megkapja
ezeket az adatokat, s mivel
minden gépkocsivezetojik:
atesik a sziikséges frontérzé-
kenységi vizsgalatokon, fel-
késziilhetnek az esetleges ve-

szélyhelyzetekre.
Olaszorszagban az utak
mentén jelz6tablak figyel-

meztetik az autosokat az ép-
pen haté idéjarasi frontra.
Az ilyen utakon lényegesen
kevesebb a baleset. Itthon
sajnos csak a Kkispesti allo-
mas képes ilyen prognézist
adni, vidéken csak adatszol-
galtato méroéallomasokkal
rendelkeznek a meteorolégu-
sok. Ezért aztin nehéz felké-
szilni a frontvaltozasokra. A
hirtelen idéjarasvaltozas
azonban mindenki szamara
figyelmeztetés, aki. ismeri
mar szervezetének valaszait
a frontokra.
Nyilas Péter

Tankonyvvasar

Az altalanos iskolai, a
gimndaziumi, wvalamint mas
kozépiskolai tankényveket a
tanévkezdés elott csak azis-
kolakban lehet megvasarol-
ni — tajékoztattak az MTI
munkatarsat az Allami
Konyvterjesztéo Vallalat tan-
konyvjelzé szolgalatanal

Az AKV a Tankonyvki-
adéval kozosen szeptember
2-atoél 5-éig a  varosligeti
Pet6fj Csarnokban drusitja
az altalanos iskolai és a
gimnaziumi tankonyveket.
Szeptember 7-é161 23-dig a
Deik Ferenc utcai kozpont-
jaban gimndziumi tankony-
veket és nyelvkonyveket ki-
nial az AKV. A gép- és
gyorsirdiskolak tankonyveit
szeptember 7-ét6l az V. ke-

rilleti Kecskemét; utcai Eot-
vos Lorand Konyvesbolt
arusitja.

Az alséfoku iskolak tan-
konyvei szeptember  7-étSl
kezdodoen — az egész tan-
évben — az V. Kkeriileti Ok-
téber 6. utca 9. szam alatti,
ilietve a X. keriileti Korosi
Csoma sétany 1. szam alatt
levé konyvesboltban vasa-
rolhaték meg. A Kkozépisko-
lak tankonyveit az V. keri-
leti Oktober 6. utca 8 szam
alatti tankényvcentrumban
lehet megrendelni, illetve
beszerezni. Vidéki egyete-
mek és foiskolik tankonyv-
és jegyzetellatasa a Mdvelt
Nép Konyvterjeszté Vailla-
lat erre kijelolt vidéki bolt-
jainak feladata. (MTI)

Zivataros idék —
késziilé képonyeyg

kat. akik nem tudtak elszakadni

a szocializmus bizonyos értékeitol,
akik a sztalinizmust nem a szocializmus
logikus végkifejletének, hanem ellenfor-
radalmi jellegl eltsrzitasanak tartjak Mi-
kizben a lebontani szandékolt blrokrati-
kus struktura még mindig all, mindent
elsopornj latszo, haragos konzervativ hul-
lamok morajlanak. Mar alaposan ataz-
tunk, sokan mas teték ala huzoédtak. Ma-
sok fejiiket leszegve, sosemvolt napsités-
rél almodnak. Nem js esik, nem is fazom
— ha meg esik, mindjart elill — hajto-
gatjak. Végre ujra késziilnj latszik az a
harmincas évekbdl eldobott. szétlétt, be-
sarozott szocialista koponyeg, amely ta-
lan nem  takargatasra, forgatasra szolgal
majd, hanem a viharos idében az elore-
haladasra.

Ha, sajnos, nem is az egész partban —
mint azt a programtervezet tévesen meg-
allapitja —, de legalabb a programot keé-
szito bizottsagban valoban felulkereked-
tek a reformerok. Pozsgay Imre vezény-
letével egy wvitaalapnak tekinthetd szoveg
keszull el. Mar persze azok szamara, akik
még vitara, parbeszédre torekednek, s
nem Kkeriiltek indulataik, vérmes reme-
nveik, vagy eéppen csiiggedésiik fogsaga-

Rég(na fujja a szél, veri az es6 azo-

ba.

Alig fél éve, hogy megjelent a Berecz
Janos-féle veégjatékban Kkeresztiillhajszolt,
JMit akar az MSZMP?” cimu takolmany.
Azt a Csongrad megyei reformkor az el-
sok kozott szedte izekre, és dobalta meg
kével. Hiteltelennek, o0sszelopkodott jel-
szogyujtemenynek, az egész partot nevel-
seégessé tevo Kkeveréknek tartottuk. Véle-
ményem szerint, a most napviligra ke-
riilt dokumentum ilyen egyszerien nem
sOporheto. le. A partunkon belili reform-
aramlatok nem térhetnek ki a sziuikséges
eiemzés munkaja elol. Még akkor sem,
ha -=- Keserii Imre szavaival — sorsux,
ugy latszik, abban all, hogy beliilrél bon-
togalva a sztalini modell piramisat, ok
maguk is a kovek ala keriilnek.

A programtervezettel kapcsolatos leg-
fobb aggalyaim tomoren a kovetkezok:

1. Késziljon barmilyen demokratikus,
nemzeti €S mas, , progressziv értekeket
vallé, hosszu tavu program, nem lesz al-
kalmas a. part megujitaisaira. Csak a
program mentén, nem valnak szél a part
haladé és konzervativ eréi. Azok, akik a
mostani berendezkedés Kissé atszerkesz-
tett, atfestett fennmaradasiban és nem
utoisosorban onmaguk atmentésében ér-
dekeltek, bdrmilyen programot, ideoié-
giat hajlandok elfogadni. Legfobb  va-
gvuk az ideologiamentesség. Az elvek
béklyéjatol megszabadulva, minden szé-
pet osszeigéerni a népnek — és megnyerni
a valasztisokat: de szép is lenne! (Tit-
kolt vagyukat, a valasztiasok torténelmi
elnapolasat, persze, nem mondjak ki)

Egy demokratikus, szocialista part lét-
rejotte szempontjabol a felépités, a mii-
kodes reformja a kulcskérdés. Fel kell
szamolni mindazon pozicidkat, szervezési
modckat, amelyek kozvetités nélkili al-
iami, gazdasagi hatalmat, privilégiumokat
biztositanak. A Zala megyei mintiat ko-
vetve — mint azt Bdsthy Gdabor nemrég
oly meggyozoen Kkifejtette ezeken a ha-
sibokon —, meg kellene szintetni a me-
gyei pdartbizottsagokat. Megyei szinten
csak szik koordinaciés apparatusra és
konzultacios forumra lenne sziikség. A
masik folyamat méar beindult: a munka-
helyi partbizottsigok egy része mar meg-
szunf, mas része lemondott a hataskori
listak érvényesitésérol. kivonult a mun-
kaiiely  hivatali-dontési  szervezeteibél.
Ellenzéki honfitarsaim a  munkahelyrol
valo teljes kivonulast allitottak  kozép-
pontba. Vélemeényem szerint, a munkahe-
lyi sajatossagoktol fliggéen — bizonyos
politikai kozosségek, persze, partox kozot-
ti egyenlé eséllyel —, a munkaszerveze-
tekben is dolgozhatnanak. Egy foderativ
felépitési - partban a tagsag politizalo
hajlamu része tovabbra is dolgozhatna
alapszervezetekben, mig masok egyszeru-
en csak regisztrialtatnak magukat a te-
rileti partkozpontokban stb.

Van még egy. els6 hallasra hihetetlen
paradoxon ‘is: a gazdasagot, a helyi ko-
z0sségeket, az embert bilirokratikusan
guzsba koté sztalini modell — atvedlett
formdban, de — Kképes pdrt nélkil is mu-
kodni. A part reformja kozben a pdrt-
mentes partallam veszélyes alternativa-
jarél sem feledkezhetiink meg! A gazda-
sagi és. kozigazgatasi burckracia meg egy
esetleg onmagat tulgyozo, felkesziletlen
ellenzéki partot is belelltethet egy szo-
velségi hintaba.

2. A ,Torténelmi utunk tanulsagaiban”
nem egyértelmi az elhatarolodds a mault-
tol. Magyarorszagra a szocializmus ma-
sodik hullama mair egy: sztilini Szovjet-
uniobol érkezett el. Azaz, barmennyire
megjelentek 1944—48 kozétt a népi | de-
mokracia csirdi, ez a feilédés a nagvha-
talmak kozotti megegyezés miatt, Sztalin

labak

arnyékaban csak epizodikus lehetett. Egy
hagyvemany, melyb6l meriteni lehet, mely-
ben sokan hittek, demokratak és kommu-
nistak, de amely sajnos kezdett6l halalra
volt itélve. Masrészt, e periodusban is
ott volt, elészor csak a hattérben, majd
egvre tolakodébban, az - adminisztrativ-
dogmatikus-erészakos sztilinista vonulat.
Mindezek miatt kar is vitatkozni a. tor-
zulasok kezdetérdl.

Az a ‘képlet is tul szép, hogy a part-
ban 1953-16] ott a reformvonulat, amely a
negy év alatt (!) kiépult sztalini modellt
33 €vig (! bontogatta. Ahhoz is nagyon
hosszu id6 kellett, hogy kideriiljon: nem
csupén néhdny torz kinovés lefaragasdrol
van $z0, hanem az egész intézményrend-
szer totalis lebontdsarol. A polgari iro-
dalomban is csak a hetvenes években ter-
jedt el az a felismerés, hogy itt moderni-
zacios zsakutedrol, s nem eltéré fejlodesi
mooellrél van szo. A modellvalsag a 80—
81-es lengyel valsigban mutatkozott meg
eldszor tiszta Kképletben. Raadasul mi,
magvarok, egy darabig egészen jol el-
tiink ebben a zsakutcaban.

Minden kiépiilt intézményrendszernek
van egy, tehetetlenségi nyomatékbol fa-
kado, ontorvényld mozgasa.. Mikozben a
Kadar-korszakban a sarkany szamos fe-
jét levagtuk, helyettiik uj fejek, és ra-
adasul uj. lathatatlan, foldbe gyokerezo
néttek ki, A sztdlini modell tehat
bomlott is, terjeszkedett is az elmult év-
tizedekben. Egyik tipikus példaja ennek
a tervlebontas megsziintetése utani, maig
€16, indirekt tipusu direkt iranyitas a
gazdasagban. Masik példa: mikozben a
nyolevanas években az érdekszervezades,
a tarsadalmi egyuttelési torekvések, a
{fudemany autonomiaja stb. fokozodtak, a
féireértett,  Andropov-féle fegyelmezeési
kampanybél taplalkozva, a fi alatt nétt
az erOszakszervezetek hataskore,  csok-
kent ellenérzottségiik. Nem lehet vélet-
len, hogy a part egyes vezet6 koreinek
ideclogiaj elhiilyiilésének idoszakara (1984
—87. csuespont: Lakatos Ernoé, mint kul-
turpolitikus) esett az adéssagallomany
megduplazédasa, E folyamat valtotta ki
a-parton beliili reformerdk és. mas elitek
egybeszervezddését, maid a tavaly maju-
si partértekezleten bekovetkezett pozitiv
mukodeési zavart.

3. A demokratikus szocializmus, mint
célielz6, . politikai kategoria elfogadhato,
de mint kozeljovében megvaldsulé tarsa-
dalmi forma, nem. A Kisgazdapart jeles
tolliorgatoja szerint, azért fabél vaskari-
ka ez a fogalom, mert — mint a példa
mutatja — a szocializmus csak diktato-
rikus lehet.

Fzzel szemben all az az elmélet altal a
€0-as évektol ujolag makacsu]l hangozta-
tott nézet, hogy a szocializmus meég nem
jott létre. A sztalinizmus a szocializmus
csimborasszojanak mindsitette a  huszas
évek végeétol kierdszakolt allapotokat. Az
ideologia azota sem volt hajlando meg-
emészteni azt a marxi (is) igazsagot, ami
egyébként hétkoznapi, tapasztalati tény
is, hogy szocializmus formailag csak az
a tarsadalom lehet, amely a legfejlettebb
kapitlalizmust is meghaladja (illetve, ab-
b6l né ki). Ennélfogva a demokratikus
szocializmus is csak kapitalizmus utani,
és nem melletti forma lehet. Magyaror-
szagon nem polgarosodasra, gazdasagi
szabadsagra. piacosodasra és ma meg
nem lathaté Kkord - reprivatizaciéra van
szukség.

vilaggazdasagba valé visszaintegra-
' 16das mnem mehet végbe bizonyos
meértékli visszakapitalizalodas 'neél-
kul. Mivel azonban elorelathatolag nem
lesz mindenkibél vallalkozo, kiilonosen
nem. nagyiokés, és mivel a vallalkozas-
nak kiskozosségi formai is elképzelhetok,
rendkiviili tarsadalmi fesziiltségek és el-
viscthetetlen Uj Kkivaltsigok hatalmasod-
nalk el — ha nem mikodnek olyan poli-
tikai erdk. amelyek kritikusak a Kkapita-
lizmussal, éberek a to6kés maganelsajati-
tassal szemben, és érzékeryek a tarsa-
dalmi egyensuly, a szocialis biztonsag
irant. Azaz, szocialista és szocialdemokra-
ta partok nélkil a sztalinizmusbol kony-
nyen egy, a tirsadalom gzéles rélegeit el-
nuomorito, szélséséges, mneoliberdlis kapi-
tulizmusba, ennek is egy kozép-europai,
nyomnorusagos valtozataba csoppenhetiink.
Magvar sajatossagainkbol szarmazhat en-
nél rosszabb is: egy konzervativ. magyar-
kod6. a keresztény hagyomanyokbdl is el-
s0sorban a retrograd elemeket ujrafelta-
maszié, népi-nemzeti kdaosz. S bizony, ido
kell hozza. mig a szocializmusnak neve-
zelt-hitt' képzédmény cs6djébe beledihilt
nép ujra fogékony lesz a baloldal — kéz-
te a demokratikus szocializmus — érté-
kei irdnt. :

A sztalini modell kimaldsa, lebont:isa,
sajnos, hossziura nyult — és még hol a
vége! Az dar mindenféleképp sulyos ijesz.
Pclitikai  jézansaggal, elszantsaggal talan
meég csokkentheto.

Géczi Jozsef




