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Operafesztivdl Szegeden

Az idén negyedik alka-
lommal rendezik meg opera-
jatszo szinhazaink orszagos
talalkozojat (elészor  1974-
ben Debrecenben, két évvel
azutan Szegeden, 1984-ben
ismét Debrecenben volt ope-
rafesztival). A Szegedi Nem-
zeti Szinhazban aprilis 27. és
majus 4. kozott a vendéglato
szegedi operaegytttes, vala-
mint négy szinhaz és az
Operahaz tarsulata mutatja
be egy-egy repertoardarab-
jat.

A szegedi operafesztival
programjarol tegnap, kedden
Budapesten tajékoztatta az
ujsagirokat Nagy Laszlo, a
‘'szegedi szinhaz igazgatdja.
A jelenkori operajatszasrol
keresztmetszetet ado feszti-
val programja mai magyar
szerz0 muvének eldéadasaval
kezdodik. A Vérnasznak,
Szokolay Sandor operajanak

ebben a szezonban volt az
osbemutatoja Szegeden,
Oberfrank Géza allitotta

szinpadra. A fesztivalnyito
eloadast is 6 vezényli, a fobb
szerepekben Gortva Irént,
Andrejcsik Istvant és Bajtay

a kozonség. Offenbach-mi,
A parizsi élet eloadasa lesz a
kovetkezo estén; a Népszin-
haz. produkciojat Kertész
Ldszlo rendezte, vezényel:
Laszléo Endre. Aprilis 29-én
nézhetjlk meg a gydriek
Carmenjét; Szegedrdél el-
szarmazottak” iranyitasaval
kerilt szinre, Bor Jozsef ren-
dezte, Csala Benedek a kar-
mester. A Breitner Tamas
iranyitasaval dolgozé pécsi
operatagozat a Figaro hdzas-
sagaval jon a fesztivalra. Ery
Kovacs Andras rendezése, a
fébb szerepekben: Vaghelyi
Gabor, Egri Sandor, Németh
Alice, Csaky Agnes, Gedtz
Judit, Bene Katalin. Majus
1-jén ismét szegedi produk-
cio szerepel a fesztivalprog-
ramban, Verdi: Macbeth.
Masnap A sevillai borbély
kovetkezik, az Operahaz elo-
adasat Békés Andrds rendez-
te, fiatal karmester, Tordk
Géza vezényel, Bandi Janost,
Csurja Tamast, Toth Janost,
Pdnczél Evdt hallhatjuk. A
Csokonai Szinhaz igazgatdja,
Kertész Gyula allitotta szin-
padra a Toscat. A debrece-

Horvdth Agotdt latja-halljaleniek eléadasan Szabd Ldszlé

lesz a karmester, Pelle Er-
zsébet, Sebastian Gonzalez és

Gyapjas Tibor énekli Tosca,
Cayaradossi és Scarpia sz6-
lamat,

Mint minden ,rendes”
fesztivalon, itt is zs(ri miko-
dik, mely itélkezik — és di-
jakat oszt. Neves kritikusok
lesznek a zsiritagok, az el-
nok: Vidrnai Péter. A Csong-
rad megyei és a szegedi ta-
nacs, a Mivelodési Miniszté-
rium, a Zenemiivészek Szo-
vetsége, valamint a Magyar
Ujsagirok Orszagos Sziévet-
sége dijait a két legjobb fo-
szereplonek, egy (legjobb)
epizoédszereplének, a legjobb
egytittesnek, zenekarnak,
diszlet- és jelmeztervezdnek
és a legjobb karmesternek
itélik oda. Az operafesztiva-
lok torténetében most elé-
szor konferenciat, vitat, meg-
beszélést (majd a helyszinen
dél el, melyik a pontos meg-
nevezés) is tartanak, mely-
nek @ magyarorszigi opera-
jatszds helyzete lesz a fo té-
maja. Mdjus 4-én ezzel zarul
a hazai operatarsulatok sze-
gedi talalkozoja.

Zenei naptar

A MAV Szimfonikusok

]

A Filharménia jovoltabol
orvendetes vendégjaras szi-
nezi koncertéletinket: alig
egy honapja a Filharmoniai
Tarcasag zenekarat hallot-
tuk. hétfon este pedig a Bu-
dapesti MAV Szimfonikusok
bizenyitottak, hogy az ilyen
eselekben ohatatlan Ossze-
hasonlitas. éppenséggel nem
szolgal hatranyukra. Hogy
csak a vondskar — a zene-
kari jatéek bazistombje mel-
lett maradjak: mig a Fil-
harmoniai Tarsasag vonosai
kétségkivil simabban, tar-
talmasabban szélnak, ugyan-
akkor a MAV vondsrészle-
gében nem lattam kedvet-
len. félgozzel, diétara fogott
vonoval jatszo muzsikust, a
kép (egy-két aprosagtol elte-
kintve) igazan kiegyensulyo-
zottnak, gondozottnak tet-
szell. Persze mostani veze-
toiuknek, az odesszai szile-
tésii Mark Gorensteinnek
bizonyara kiemelt gondja a
vonoshangzas, hiszen 6 maga
is huzamos ideig zenekari
hegediimiivész volt. Goren-
stein is a szakmailag Kki-
kezdhetetlen, jolképzett, fe-
gyelmezett, vasalt koreogra-
fiaju vezénylok kozeé tarto-
zik, akik megbizhatéan, és
orominkre muzsikalnak.
Hova tint a dulthajuak,
szikrazoszemiek, onmagu-
kon talmozgok, samanok,
magusok, varazslopalcasok
kora! Ma biztosan profibbak
vagyunk, de tian valamivel
szegényebbek. Ugy éreztem,
hogv a Les Preludesben,
Liszt Ferenc Kkozismert re-
mekében elkelt volna némi
varazsloi tobblet. Mert bar
meggyo6z6 volt az épitkezeés,
muly mintha az alombol
kivtz volna életre a késobbi
metamorfozisok zenei alap-
gesztusat, majd szépen mu-
tatta-zengette sok-sok, arca-
nak zenei képét, a diadal,

a patosz, a meggyo6z6, lel-
kesité betetozés azonban
halvanyabbnak bizonyult.
Talan a réz csengése volt
kevés, talan az ustdob wvolt
inkabb pontas, mint fensé-
ges. Nem a Kkulisszahasogata
hangtomeget hianyolom én,
hanem azt a ropitéerdt,
amely a romantika emberét
képes volt onmaga folé
emelni.

A j6 szandéku hallgato
igyekszik megszabadulni el6-
itéleteitdl, belemagyaraza-
saitol, amikor kilfoldi mu-
vészt magyar zenei kozeg-
ben hallgat. Mégsem tud-
tam megszabadulni a gondo-
lattol, hogy Gorenstein egy
kicsit oroszra vette Farkas

“Ferenc muzsikajat, a ,Fur-

fangos didkok” szvitet. Re-
mekil zakatolt a nyitotétel,
s egyaltalan nem elmarasz-
talhato, ha Stravinsky mo-
torizmusat, vagy akar Sosz-
takovicsot idézte Kissé. Va-
lészinlG, hogy eziranyban a
partiturabol is kapott némi
indittatast. Annyi biztos, hogy
a verbunkos és a csardas
elbirt volna még egy csipet
legényes-férfias tobbletet. A
hatnyolcados tétel azonban
tilneményesen szép volt: a
szinek. wvonalak, sdhajok,
cséndek ugy simultak egy-
masba, ahogy az egy sze-
relmi kettésben elvarhato.
Lendvay Kamillo 1. He-
gediiversenye ¢és Kocesis Al-
bert talalkoziasa szerencsés
csiliagu. ,,Az én hiiségem:
hiiség a dallamhoz, a szép-
hez” mondja Lendvay,
és Kocsis erdssége éppen az
<érzekeny), lattato, dallam-
rajzclas. A miben amellett
mely abban az idében
(1963-ban) [sziiletett, ami-
kor éppencsak sikertiilt meg-
szabadulni a gyonyorien
nyemasztoé Bartok-orokségtol
— dontéen fontos a ritmikus

Diakkdri konferencia

Ma orszagos tudomanyos
diakkori konferencia kezdo-
dik Szegeden pedagoégiai,
pszichologiai és kozmivelo-
dési szekciokban a  Jozsef
Attila Tudomanyegyetem
rendezésében. A konferenci-
at Mikola Tibor tanszékve-
zeto egyetemi tanar, a bol-
csészkar dékdnja nyitja meg
délutan fél haromkor, az
Egyetem utcai Auditérium
Maximumban. Ezt kovetden
két eloadas hangzik el: Szo-
vényi Zsolt minisztériumi
osztalyvezeto A pedagogus-
képzés fejlesztésének ird-
nyai, Csoma Gyula, az Or-

szagos Pedagogiai Intézet f6-
igazgato-helyettese A ma-
gyar  kozoktatds = jelenlegi

helyzete és problémdi cim-
mel ad elé6.

A 37 magyar felséoktatasi

intézménybdl  Osszesereglett
hallgatok a bolcsészkar
Egyetem utcai és Petofi

Sandor sugaruti épiileteinek
termeiben holnap, csutorto-
kon reggel 9-t6l 17 éraig is-
mertetik dolgozataikat. A
zaroulésre és a dijkiosztasra
penteken fél tizkor kerul sor
az Auditérium Maximum-
ban

hangversenye

elem js, mely néhany kon-
vencionalis helyt6l eltekintve
izgalmas talalasban jelent-
kezik. Kocsis ebben is ott-
henra lelt, miként a zene-
kar is, kivalt az uték, akik-
nek szokatlan moéodon a ka-
denciaban is jelentos szerep
jutott. Szép, és jol Kkivite-
lezett hangszerelési effektu-
sokat is kaptunk. végil is
a kortamsak drant (olykor
jeggal) gyanakvé  kozonség
a kotelezonél valamivel na-
gvobb tetszéssel honoralta
a jol sikeriilt eloadast.

A  Kkoncertet ziré .harom
Brahms mi a Magyar Tadn-
cok sorozatbél mintha ra-

adas, avagy jutalom lett
volna a jo magaviseletért.
Ez a nyugati torzsbe oltott
rebellis muzsika kello ele-
ganciaval, és mértéekkel ada-
golt szélsoségekkel szolalt
meg. a raadaskeént eljat-
szott 5. Magyar Tanc meg tan
még felszabadultabb, mosoly-
gaésabb volt, és megerédsitett
benniinket abban, hogy a
MA V-egyiittest, Gorensteint
és Kocsis Albertet maskor
is szivesen meghallgatjuk.

Meszlényi Laszlo

N depresszié gyokerei

Nemrégiben Szegeden jart Lipcsey Attila, a

Janos

Korhaz professzora, és eldadast tartott a depressziorol, a

betegséget befolyasolé gyogyszerekrél. Ez a

kérdéskor

egyébként lényeges fejezete A pszichiatria bioldgiai alap-
jai cim(, az Akadémiai Kiadonal most megjelent munka-
nak, amelynek masik két szerzbje a szegedi Szentistvanyi
Istvan és Janka Zoltan. A hazinkban — és kiilonosen itt,
Csongrad megyében — oly annyira elszaporodod lelki be
tegségekrdl, okairdl beszélgettem az eléadas elott a buda-

pesti professzorral.

— Nem is olyan régen
még mem is tartottik igazan
betegséegnek a lélek bajait.
Mostanaban meg egyre el-
terjed az a folismerés, hogy
a korzeti orvoshoz fordulok
panaszai maogott legtobbszor
nem is szervi okok all-
nak.

— Valé igaz. A Kkérdés
azonban az, vajon folisme-
ri-e ezt minden alapellatas-
ban dolgozd szakember,
vagy a tiunetek alapjan
mondjuk gyomorfekély el-
leni gyogyszert ajanl a be-
tegnek. A helyes megoldas
az lenne, ha ilyenkor pszi-
chiaterhez iranyitana a
korzeti orvos paciensét. Kii-
lIonosen indokolt lenne en-
nek a szemléletnek az el-
terjedése hazankban, ezen
beliil éppen az onok vidé-

kén, Csongrad megyében,
ahol kilonosen magas az
ongyilkosok aranya. Emiatt

egyébként vilaghirre tettiink
szert. Tavaly, amikor Bu-
dapesten jart az USA-beli
Akiskal professzor, szak-
maja legkivalobbja, el6-
adasat a magyarorszagi dep-
resszio elterjedésével, a
szunnyadé szandékot follob-
bantani képes Szomoru va-
sarnap cimi dal példajaval
kezdte.

— Legyen sz6 alkoholiz-
musrol, narkozdasrél, éngyil-
kossagrol, a jelenség maogott
a szakemberek mindig tar-
sadalmi okok utdan kutatnak.

— Eppen az imént emli-
tett pszichiater bizonyitotta:
az ongyilkosok  szervezeté-
ben van egy bizonyos anyag,
amely felelds az 50, illetve
is. Tehat csupan mig a tar-
sadalmi gyokereket hang-
sulyozzuk, nem szabad meg-
feledkeznlink a biologiaiak-
rol sem. Gondolja csak meg:
I. Ferenc Jazsef koratol ma-
ig alig valtozott az o©ngyil-
kosok, depressziosok szama,
azota e tekintetben vezetd
nép vagyunk. Ez is bizonyit-
ja, hogy genetikai, biologiai
tényezoknek is szerepik le-
het ebben. De hat azt, ami
korabban tény volt, neve-
zetesen, hogy az ember bio-
logiai lény is, ma csodalko-
zassal fedezzik fol. Azegész
vildg kutatia = a biologiai
gyokereket, elsésorban szem-|
léleti kérdés, hogy erre is

kiterjesztjiik figyelmiinket
vagy sem.

— Az egyszerii ember is
érzi: ha a szervezete egész-
séges, az élet mehézségeivel
is kénnyedén megkiizd. Ha
nincs jol, a legkisebb hét-
koznapi esemény is képes
kiboritani. A laikusok ta-
pasztalatat is igazolja a tu-
domany?

— Ha valaki depresszios-
sa valik, furcsa modon az
ujabb fazis kialakulasa job-
ban megjosolhaté matema-
tikai maddszerekkel, mint az
élet eseményeinek valto-
zasaval. Tehat a biolégiai
gyokerek: az egészséges szer-
vezet és az. agy kémiaja is
felelés mindezért. Bizonyos
agyi kémiai molekuldk is
szerepet jatszanak a dep-
resszio kialakulasaért.

— Szerencsére mem min-
denki élte at még ezt a be-
tegséget. Melyek a tiinetei?
A lelkiek: nyomott
hangulat, szorongas, az
egyén teljes lelassuldasa. Az-
tan vannak testi tlinetek,
amelyek elfedtetik a lel-
kieket. Az étvagytalansag, a
fejfajas, a hatfajas ,megté-

vesztheti” az orvost is. A
lelkiismeretes vizsgalat,
mondjuk egy gyomorront-

gen, kideritheti, hogy a be-

tegnek szervi baja nincs... "’

— ... de van lelki,amely
szintén kinzé baj. Ez  ho-
gyan gyogyithato?

— Ha az orvos folfedezi
— marpedig jo6 lenne, ha
folfedezné —  ugynevezett
antidepresszanst tud adni,
amelytél megszinnek a pa-
naszok: a rossz kozérzet, az
étvagytalansag, a szoron-
gas.

— Az elobb emlitett agyi
kémiai molekuldkat céloz-
zik meg ezek a gyogysze-
rek? A
* — A neurotranszmitter
két épitékovének, a norad-
renalinnak és a szerotonin-
nak van fontos szerepe a
depresszio kialakulasaban,
méghozza azaltal, hogy ke-
vés van belélik a szervezet-

ben. Az Osszes gyogyszeres
beavatkozas célja, hogy
mennyiségiiket megemelje.

A kutatas feladata, hogy
olyan készitményeket kisér-
letezzen ki. amelyek egyre
hatékonyabbak, ugyanakkor
mellékhatasuk csekély.

— Guyogyszerekkel meg is
elozheté a sulyos deprzsz-
§210?

— Egy ausztral kutato ir-
ta le eloszor, 1947-ben, hogy
a litiumionoknak szerepiik
van a depresszios fazisban,
szerepiik van a megelGzés-
ben. Hatasmechanizmusukat
a szegedi Szentistvanyi és
Janka doktor ismertette a
nemzetkozi irodalomban. A
litiumionok kozponti - ideg-
rendszerre valé hatasat a
magyar tapasztalat mar ko=

rabban is ismerte: a sar-
vari gyogyvizmuzeum em-
lékeinek tanusaga szerint
mar a szazadfordulé utan

tudtak az emberek, hogy a
litiumos ivokura nyugtatja
az idegeket.

— Veégiil is a gyogyvizen
kiviil van megfelelo hazai
gyogyszer a patikakban?

— Gyobgyszereink  sajnos
régiek, a vdlaszték szegé-
nyes. Jobb mindségli an-
tidepresszansokra lenne
sziikség. A kilfoldi készit-
mények azonban devizaba
keriilnek . .. A magyar
gyogyszervegyészet, a gyogy-

szerészek Kkivaléak: kihi-
vas ez a hazai gyogyszer-
iparnak, be tudnank torni

az efféle készitményekkel a
nemzetkozi piacra is.

— Koztudott, hazdinkban
tomegek szenvednek lelki-
betegségben. Ki kezelje
oket? Van erre elég szak-
ember?

— Mintegy 20 éve vita
folyt err6l Kanadaban egy
vilagkongresszuson is. A ku-
tatok akkor ugy dontottek:
a pszichiater feladata a ke-
zelés., Azéta a gyakorlat
megvaltoztatta ezt a té-
zist, éppen  amiatt, mert
olyan sokan szenvednek
depresszioban. Svajcban
példaul az Osszes depresszi-
6s 90 szazalékat az altala-
nos orvos kezeli, a mara-
dék 10 szazalék osztozik a
belgyogyasz €s a pszichiater
gondviselése kozott. Szerin-
tetn ez lenne a kovetendo
példa nalunk is..

— Beszélgetésiink fokuszd-
ban a pszichidatria, ezen be-
lil @ deprzsszio  biologiai
alapjai dlltak. De, hogy ez-
uttal meg me essiink dt a 16
madsik oldaldra, végil tisz-
tdzzuk: mi wminden felelds
az egyre mnagyobb  sullyal
rank mnehezedé lelki tehe-
rert.

— Ismétlem: a tarsada-
lom, a kornyezet szerepe
rendkiviil fontos. Mindig is
nyomasztd volt és az lesz
az igazsagtalan fonok, fe-
szultségforras a sikertelen
partnerkapcsolat, de ezek
mellett fokozott figyelmet
kell szentelnie a tudomany-
nak a biolégiai okokra is.

Chikin Agnes

Mit josolt a vasmenyasszony ?

nem

hallottak
Zsomboéra, ott se. Okos ész kell ide!
Holtomig jarhatnam a vidéket, és

rola. Atlédulok

AKki arra szamit, ennek az iro-
manynak a végén feleletet kap a
kérdésre, ne is olvassa tovabb. Azt
akarom megtudni én is, miket jo-
vendolt. Sok jot nem, az biztos.

Mako6i ember szajabél hallottam
eloszor. Racsaptam, mint macska az
egérre: mi volt a vasmenyasszony?
A haboru végén emlegették, csoda-
fegyver is lehetett. Olyan szonak
tartottam, amelyiken at egy kor-
szak lelkébe lehet  belelatni, el-
kezdtem vadaszni haboruviselt em-
bereket. Olyanokat is talaltam, akik
al Dunantulon is harcoltak még,
erdltették is az agyukat, de nem ug-
rott be nekik.

— Csak nem a Vastag Berci volt?

— Rola se hallottam.

— Nem hat, mert jut eszembe,
az mar az els6 haborubars szerepelt.
Iszonyatosan nagy szaju agyu volt.
De ha varsz egy kicsit, atfutom a
foljegyzéseimet, hatha raakadok.

Egyik se akadt ra. Nagy baj nin-
csen, szotarakban-lexikonokban biz-
tosan benne van. Ami a Kkezembe
akadt, mindet megnéztem, egyben
se taldltam. A konyvtarosoknak na-
gyobb gyakorlatuk lehet benne, ék
is keresték, még tobben, mint én,
de nem taldltik Gk se. Létezhetet-
len, hogy van egy szavunk, és egyik
se tud rola!

Allj meg, Vendel! 1L van az or-
rod elétt a Szegedi szotar, néad

meg abban is. Benne is van, de
nem agyu, és nem is csodafegyver.
Ideirom szorol szora: , Kisértetféle,
amelyet 1948 tajan a szegedi tanyak
kiulonbozé helyein véltek latni, és
politikai jellegli jéslatokat mon-
dott.”

Jo, hogy éppen a  katonaviselt
emberek nem tudtak réla. Némelyik
akkortajt jott haza a  fogsagbol.
Erettiik tancoltak akkoriban az
asztalok a szellemidézéseken, Oket
lattak a halottlatok, eltemetve, és
talan réluk is jovendolt a vasmeny-
asszony. Az viszont biztos, hogy lé-
tezett, még ha kisértetféleként is,
mert ebbe a szotirba csak létezd
juthatott bele. A szocializmus fol-
épitését talan nem jovendolte, bar
szaz évvel azel6tt Marxék is kisér-
tetnek mondtak a kommunizmust
hires kialtvanyukban. Legféljebb
olyasmit, hogy megint habort lesz,
k6 kovon nem marad, és mi mégis-
csak visszamegyiink Szibéridba.

Ha viszont a szegedi tanyakon
tinedezett fol ez a kisértet, akKor
meg is lehet taldilni a nyomait,
Ahogy az o6kori Sybillaét is, még
most is. Nehéz kimeszelni a tanya-
bél, ami egyszer beleesett! Szaly-
maz hatariaba jutok el ®ldszor, al-
kalmi fuvarral, de nyomit se tali-
lom. Nvomos segitom  van, aldott
gazdagsagu tanyaktdl az atok verte-
ig, mindbe bekdszonilink, de soha

kozben \kisértetfélévé valtozhatnék
magam is. Az iskoldaktdl kérek se-
gitséget. (Mindenki olyan kalappal
koszon, amilyen van neki!) Megké-
rem a domaszéki, a morahalmi és
az asotthalmi iskolakban dolgozé

~hajdani kollégaimat, kérdezze meg

minden gyerek otthon., Ekkora me-
ritéhaléval a halaszok se dolgoz-
hattak.

Kaptam is valaszokat, szép szam-
mal. Van, aki ugy véli, mégiscsak
fegyver volt az. Egyikiik szerint a
T—34-es tank népi neve, masikuk
szerint bomba, a harmadik viszont
azt dllitja, a katonanak mindig az
a puska a menyasszonya, amelyik-
re foleskudott.

Qlyan vélekedés is jott, hogy a
férfiak tavasszal hazasodnak, de
akinek nem jut menyasszony, azé
lesz a vasmenyasszony. Eddig 0Osz-
szesen két olyan jelentkezénk wvan,
aki talan tobbet is tud. Az egyik
szerint tGzvészeket jovendolt, Me-
gyek is hozza hamarosan, ha idém
engedi.

Tobbszor segitettek mar olvaso-
ink., Mdéra Ferenc rejtélyes Szirome-
székét se taldaltuk volna meg ma-
gunktol, hatha koppan most is vas
lakinek a fejében az emlékezés, Azt
is j0 lenne tudni, miért éppen vas-
menyasszonynak mondtik, Az eddi-
gi segitdknek pedig ezuton mondok
koszonetet. Horviath Dezso




