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A tandremberért

A vilig olyan lett, hogy
joggal beszélhetlink  érték-
vesztésrol, értékmodosulas-
rol, a hagyomanyos tartal-
makhoz val6é viszonyunk je-
lentés valtozasarol. Gondol-
juk csak meg: a varmegyei
falu harom tampillérének, a
papnak, az orvosnak és a ta-
narnak mi lett mara a sor-
sa! A klérust ' nem csupan
anyagi, hanem ideologiai
hatalmabol is kiszoritotta az
uj rend, a lelkek feleldse
sokaig nagyon szik térben
mozoghatott. Az orvosokkal
szemben olyan bizalmi val-
sag mutatkozik, amely oly-
kor a gyogyité munka céljat,
a betegség folszamolasat
veszélyezteti. Es ott van a
tanar, a jové mérnoke, aki
a tarsadalmi ranglétra elsé
tizedéb6l annak utolsé har-
madaba jutott. S ha a tanart
igy leértékeli a tarsadalom,
abban bennfoglaltatik az
orszdg jovohoz valé viszonya
is. 3

Az, hogy ma a kontrasze-
lekciéo hat a tanarok Kkiva-
lasztasaban, természetesen
torténeti okai is vannak. A
masodik vildghaboru utani
tarsadalmi mobilizacio ide-
jén az értelmiségnek is Uj
helyet kellett kijelolni. Saj-
nos — a vulgarideolégia ha-
tasara — mind az uj, mind a
régi értelmiséggel szemben
bizalmatlan volt az akko-
ri partvezetés. Kiilonosen a
tanarok keriiltek hatranyos
helyzetbe, hiszen a jovedel-
mi szinvonalban mutatkozoé
kiegyenlitodés mely a
kétkezi munkassaggal szem-

beni torténelmi tartozast
volt hivatoit rendezni — a
pedagoguspalya presztizs-

csokkenését okozta. Mert a
szemlélet akkor is pénztar-
cakozpontu volt- és az alul-
fizetett szakember a palya
lebecsiiltségének eleven jel-
képe.

S74n nvelv a masvar, Kii-

16nosen olyan szép szavakért
lehet szeretni, mint amilyen
a tandrember. Gondolkozott
azon, tisztelt olvasé, hogy
mas foglalkozashoz nem ra-
gaszthato ilyen természetes-
séggel az ember utétag? Es
azon tuno6dott-e, hogy ez a
tiszteletreméltd palya milyen
sulyos gondokkal kiizd, és
hogy ezek a gondok egytdl
egyig a jovonkre hatnak?
Mert mit varunk az iskola-
tol? Hogy megtanitson irni,
olvasni, szamolni,  emberiil
gondolkodni, alkotni —
minden kis embert. Es aki
tanit, az szamtalan teherrel
végzi nehéz fizikai-szellemi
munkajat. Zaklatott gyere-
kek, alacsony fizetés, mérhe-
tetlen adminisztracios kote-
lezettség, magas- Oraszam,
gyakran valtoz6 tanterv, ko-
vethetetlen Kkisérletek, bra-
vuros, de hasznalhatatlan
modszerek, elégedetlen szi-
16k — azaz: a tarsadalmi el-
varas €és a munkaveégzéshez
sziikséges feltételek malom-
kovei,

Ha a tanaremberért eme-
link szo6t, akkor végil is a
tanitasért  szolunk. Azért,
hogy a tanité valéban a leg-
fontosabb alapfeladatok
megtanitasara figyelhessen;
hogy az altalanos iskola va-
l6ban altalanos, tehat min-
den kozéleti helyzetben al-
kalmazhato képzettséget biz-
tosithasson; hogy a szak-
munkasképzoben valéban jo
szakmunkasokat képezhesse-
nek; hogy a szakkozépisko-
lakban valoban a szakmai
fejlodés kihagyhatatlanul
fontos kozéps6é = fokara lép-
tethessenek; hogy a gimnazi-
umban valéban érett, komo-
lyabb feladatok megoldasara
is alkalmas felné6tt allampol-
garokat nevelhessenek; hogy
a fels6oktatisban népben,
nemzetben, valamint alany-
ban és allitmanyban gondol-
" ndA  artelmiséget.  tobbek

Ertelme csak a j6 rekldmnak van

~ Elmondom, ha megkérdezik

Ma délre talalkat beszél-
tem meg egy ifju holggyel,
aki kérdezobiztosként mu-
tatkozott be néhany nap-
pal ezel6tti telefonbeszél-
getésiinkxor. Elmondta: a
reklamro] szeretné\ véleme-
nyemet, s mas Kkollégaimét
is tudni, mert hogy felme-
rést (tanulmanyt, dolgozatot
— pontosan mar nem em-
lékszem) készitenek a koz-
gazdasagtudomanyi egyete-
men. Amikor ezeket a soro-
kat irom, még nem tudom,
mit kérdez, mirél is érdek-
dodigk majd leendé beszélge-
topartnerem. De ha mod
lesz ra, elmondom nexi,
hogy. ..

ujsagiroként az em-
bernek gyakran nehéz a
dontés: amit leirnj szande-
kozik, nem mindsitheté-e
majd nyilt (vagy burkolt)
reklamnak, nem gondoljak-e
réla olvaséi: ,no, ennek a
cikknek a szerzéjét alapo-
san lekotelezték . ..” Mire
gondolok? Eléttem van pél-
daul egy idegenforgalmi ki-
advany, ,Sudungarn — Ta-
rif 1987” a cime, azaz Dél-
Magyarorszag négy megyeé-
jének turisztikai ajanlatat
tartalmazza, termeészetesen
a 87-re  érvényes arakkal
egyutt.

Ha én most idem@asolnam,
mit kinal a _prospektusban
a Mecsek, Tolna, Puszta és
a Szeged Tourist, raadasul
hozzatenném a nyugatnémet
markaban, osztrak schilling-
ben megadott arakat is —
reklamtevékenységgel  vol-
nék ,vadolhato”. Raadasul
rosSz reklammal, hiszen
olyan olvasoéi korhoz szol-
nek, olyan embercsoportot
»celoznék meg”, amely alig-
ha lenne vevoje a Kkifeje-
zetten német nyelvteriileten
€lokre méretezett  progra-
moknak.

De ugy gondolom, nem
érhet a reklamozas vadja,
ha azt irom le: végre ezt is
megértuk. Akadt ebben az
orszagban negy olyan, {old-

“rajzi kozelséegben mungkal-
kodé idegenforgalmi hiva-
tal, amely rajott: egyiitt

konnyebb, hatékonyabb S

meég olcsébb is. Arrél

van
ugyanis sz6, hogy a mar
emlitett ,touristok” keres-

kedelmi és reklamtevékeny-
ségliket nem csupan Ossze-
hangoljak, hanem egyesitik
is erdiket, egyiitt jelennex
meg a piacon, a nemzetko-
zi €s a hazai idegenforgal-
mi  borzéken, vasarokon,
raadasul nagyon is pontosan
célba véve, kinek mit ki-
nalnak.

Horgaszprogramox ismer-
tet6it nem érdemes a zene-
rajongok taboraban szét-
szorni, s a folklorrendezve-
nyek meghivéit is felesleges
volna a csak vadaszturak
irant érdeklédékneyk postaz-
ni. Ez volna hat az alapely,
amit még Kkiegészitettek egy
otlettel: a kozos programfii-
zet lehetséges cimzettjeit is
elosztotta egymas kozott a
négy idegenforgalmi hivatal.
Nem kap hat az olasz ka-
jak-kenu szovetség a négy
magyar cégtol négy egyfor-
ma  prospektust csak
azert, mert abban hirdetnek

kozOtt tandrembereket  ké-
szithessenek fol szép felada-

taikra — mindannyionk ja-
vara.

A pszichologia egyik
kulesfogalma: ,,szocializdcio,
mintakovetés utjan”. Ez a
szakkifejezés annyit tesz,

hogy a gyermek példaado
magatartasokat kovetve lesz
a tarsadalom részévé. A
mintak legtobbikét az iskola-
padbol lathatjak fiatal kor-

tarsaink. Gondolkozasunk
fényképezogépét nagylato-
szoglre allitva: a mnemzet

sorsa dol el az iskolaban, Az
oktatasiigy természetesen
nem sajatithatja ki a legki-
valobbakat, s ez akkor sem
lehetne igy, ha a kozmeg-
egyezéses értékitélet maga-
sabb fokain lennének a pe-
dagogusok. Am a mar emli-
tett kontraszelekcié éppen a
kilonos képességl, tehat a
hozzavalé igazodast mintegy
folkinalo egyéniségeket tériti
el ettdl a szép palyatol. (Ez
persze nem jelenti azt, hogy
a tanarok Kkozott ne Jenné-
nek karizmatikus mintaadok,

de szamuk — lassuk be —
egyre Kevesebb.)
Az oksagi  osszefiiggések

kore két ponton zarhaté le a
tanulsagok levonasanak ko-
moly lehetoségével. Az egyik
a kozosségi itéleté: ameny-
nyiben jobb megbecsiiltség-
nek orvend majd a pedago-
gus hivatas, nagyobb valasz-
tekbol lehet képezni a felsé-
oktatdsban. A masik a ta-
narképzés gondjaé: a tana-
rokat is folkészitik wvalahol,
s mem mindegy, mennyire
onallo személyiségek tudnak
majd élni a megtanult tani-
tas modszereivel.

Nevezziik szoszedetnek ezt
a néhany sort, vagy a Kka-
talogizalt gondok gyljtemé-
nyenek. Lathato: jut felada-
tunk, ha mindezeknek utiana
Kivanunk jarni.

Dlusztus Imre

egy Maty-éri evezésprogra-
mot is. .De kapnak a pécsi-
ektél az eurodpai  koérusok,
Szegedrol a  horgaszszovet-
ségek, Szekszardrol, Kecs-
Kemétrél a..., de nem foly-
tatom, nyilvan ennyibél is
érthetd, mi e kozoskodés ér-
telme.

Egyiitt vesz részt — kozos
kijallitépavilonban — a négy
hivatal] a Budapesti Tavaszi
Fesztival Utazas

87  cimy
kiallitasan, egyitt szervez-
nek és ,vandoroltatnak”
gasztronomiai, turisztikai

bemutatokat is. Szoéval nem
vaktdban (s egymas szemé-
be) szorjak a pénziiket, ha-
nem sajat, jol felfogott ér-
dekiikben megnézik, mire
adjak ki, és: €lni segitik a
partnert is a piacon.

Nos, ha megkérdezi, ezt
mondom majd el ma dél-
ben az ifju kozgazdasz-
holgynek a jé reklamra pél-
daként. S ha ellenpéldat
kér? Talalomra fellapozom
a... de ezt inkabb csak ne-
ki mutatom meg! P.: B

Nines szomorubb latvany,
mint ‘a bajos, értelmes gye-
rekarc mosolyabol elébuk-
kano gondozatlan, édesség-
roncsolta, elszinez6dott fo-
gazat. S aligha nyugtathat-
ja meg lelkiismeretét az a
foln6tt, akj belegondol: ez
a gyerek még  korantsem
ette meg Kkenyere javat,
mint a szinte hasonlé xze-
zelésre szorulé nagysziilei.
A fogszuvasodas visszafor-
dithatatlan betegség, kezel-
ni lehet, meggyogyitani
azonban, ha mar elindult a
pusztité folyamat, aligha.

Marpedig a  fogszuvaso-
dds hazankban népbeteg-
ség. A megyénkben élo 12
éves gyermekeknek alig 4
szazaléka ép fogu, a tobbi-
eknek atlagosan tobb mint
hat fogat tamadta mar meg
a ' betegség. A folmérések
adatai szerint a gyermekek
és serdilokoruaxz szuvas fo-
gainak atlagos szama tiz-
évenként megkétszerezddik:
a gyogyitomunka képtelen
lépést tartani ezzel a nove-
kedési ltemmel.

esetében, a fogszuvasodas
ellen is a megelozés a leg-
célravezel6bb stratégia. Az
Egészségiigyi Minisztérium
komplex megel6zési  prog-
ram kidolgozasara és vég-
rehajtasara adott . utasitast

— és természetesen anyagi
tamogatast.. Mint minden-
hol, igy Csongrad = megyé-

ben is a megyei tanacs vb
egészségligyi  osztaly  fel-
ugyeletével mikod6é preven-
cios operativ bizottsag a fel-
adatok gazdaja. Hogy mi
minden torténik a megye-
ben a gyermexzkori fogszu-
vasodas  megelGzésére, ar-
rol Mari Albert egyetemi
tanart, megyei  fogaszati

‘|'szakféorvost " kérdeztem.
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— Mit jelent a megelézé
program ,komplex” wvolta?

— A komplex megelozés-
nek négy oOsszetevéje van.
Az els6: a fluor altalanos és
helyi alkalmazasa. A fluor
a fogzomancba beépiilve,
illetve annak feliiletén hat-
va noveli a fog ellenall6-
képességét . a  szuvasodast
el6idézo tényezokkel szem-
ben.

— Ez a wvegyiilet hatasos,
ha a szervezetbe juttatjuk

be, és aKkor is, ha a fog'
feliiletét érinti?
+ Bels6 és helyi alxkal-

mazasa egyarant hasznos. A
bels6leg torténd alkalmazas-
nak tobb mdédja van, asze-

rint, milyen vivéanyaggal
juttatjukg}e a fluoridot:
soval, ivovizzel, vagy tab-
lettaval.

— Itt Szeged kornyékén

sokat wvartunk a  boltban
vdsarolhato  fluorozott so-
tol ...

— Hazankban valéban a
lakossagi sO6 lenne erre a
legalkalmasabb, de egyelore
sajnos ez még nem kapha-

t0. A Chinoin Gyodgyszer-

Vida  Laszlé 1924-ben
szuletett Szegeden. Az er-
démérnoki diplomajat
1949-ben szerezte meg a
soproni egyetemen. Majd
az Alfold lett a munkahe-
iye. Volt ilzemegység-ve-
zet6, elbado, fiatalon: 1953~
ban fomérnoknek nevezték
ki. Kilonbozé6 varosokban
¢és vallalatoknal dolgozott
ebben a beosztasban. A
Defag igazgatohelyettese-
ként ment nyugdijba 1985-
ben. Az MSZMP-nek 1956
6ta volt tagja. Izig-vérig
MTESZ-munkas volt, a
kilonb6z6 mérnokszerve-
zetekben a miiszaki-tudo-
manyos haladast tartotta a
mérnokember elsd és leg-
fontosabb feladatanak.
Szaktudomanyaban a nagy
elodot, Kiss Ferencet, a

szegedi erddk atyjat tekin-

Bucsu egy erdésztol

tette példaképének, és ve-
le egyutt vallotta: ,,Az er-
dészembernek szaktudasa-
val bele kell nyulnia az
erdo életébe. Eme feladat
mindenaron valé megolda-
sa volt egész életem mun-
kajanak  gerince. Ennél a
munkénal sok szegényem-
ber volt segitétarsam.” |

Az MTESZ-munkaban
csaknem kezdett6l fogva
részt vett, szabadidejének
aldozatkész felaldozasaval
vezette a rabizott bizottsa-
gi munkat, az erdészek
szakmai tevékenységét,
titkarként, majd elnokként
iranyitotta, s mindeniitt
ott volt, ahol az erdéért, a
faért, a termeészet megve-
déséért barmit is tehetett.
frasban és szoban, iranyi-
téi munkakorben védte az
erdoét.

Munkassagat szamos ki-
tuntetéssel ismerték el.
Ket alkalommal kapta meg
a Munka Erdemrendet, tu-
lajdonosa volt az MTESZ-
dijnak, valamint az Eot-
vos- és Bedo-dijnak. Az
Alfold-fasitas  kiemelked6
személyiségeinek soraban
tartjuk ot szamon, Kiss
Ferenc, Kaan Karoly, Kal-
livoda Andor, Kerkapoly
Géza, Bed6 Karoly kozott.

Az erdészet legkisebb
momentumainak is nagy
jelentéséget  tulajdonitott,
és szines egyéniségével
mind a gyakorlati munka
kozben, mind az oktatas-
ban ehhez képes volt szo-
vetségeseket is talalni.

Vida Laszlo erdomeérno-
kot ma, pénteken délelott
10 orakor kisérik utolso
utjara a Belvarosi temeto-
ben.

Mint a legtobb betegség
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Stratégia

—fogszuvasodas ellen

Megelézé program a megyében

gyar fokozta a Dentocar
tabletta termelését, hogv
addig is biztosithassuz a
fluoridbevitelt, amig a
fluorozott sohoz hozza nem
jut a lakossag. A tabletta-
bol az els6 szallitmany
megérkezett a megyébe.

— Hogyan jutnak hozzd

a gyerekek a  készitmény-
hez? _

— Mivel a fluorid belsé
alkalmazasa  kisgyerekkor-

ban, a fogak fejlédése ide-
jén a leghatasosabb, a tab-
letta szervezett adagolasat
az 1—6 éves Kkorcsoportban
kezdjlix, majd fokozatosan
kiterjesztjik 10 éves korig.

— Bolcsodés, ovodas gye-
rekek sziileinek tehdt nincs
ez igyben semmi teendo-
juk?

— A boles6débe, -6vodaba
jarok a kozosségben kapjak
meg a Dentocart, az otthon
€16, 1—3 éveseknex a védo-
n6é juttatja el. Az o6vodaba
nem jaré 3—6 éveseknek a
gyermekorvos, illetve a kor-
zeti orvos irja fol, = térités-
mentes vényre.

— M;i torténik most ¢ 6
éven foliliekkel, akik —
tudvalevben — szintén ve-
szélyeztetettek?

— Egyelore 6k — illetve
szileik — szintén a  gyer-

mexorvost, illetve a korzeti
orvost kérhetik, irja fol re-
ceptre ezt a tablettat.

— Miért mem fordulhat-
naj ez iigyben a fogorvos-
0z?

— Azért szol igy a rende-
let, hogy az esetleges kettds
adagolas lehetdségét kizar-
juk. A korzeti orvosnal van
ugyanis torzslap, ahova ra-
vezetik, kinek, mikor, mi-
lyen gyodgyszert irtak fol.
Emlitette, megjelelo

tajékoztatist kaptak az or-
vosok a fluor természetérol,

az adagolis tudnivaldirél.
Mégis, mire kell kiilonosen
ligyelniiik a: gyermekintéz-

meények dolgozdinak és
szuloknek?

— A fluort olyan mikro-
elemnek tekintjux, amelyet
tulajdonképpen a természe-
tes ivoviznek kellene tar-
talmaznia. Ahol ez hiany-
zik beléle, ott poétoljuk.
Nem mindegy azonban, hogy
milyen mennyiségben.
Ezért, ha .a Dentocar tab-
lettat valamilyen ok miatt
— akar hianyzas, sziinet
miatt, netan feledékenység-
b6l — nem szedte a gyerek,
a kiesett mennyiséget nem
szabad utolag egyszerre po-
tolni. Az adagolast a szoka-
Sos napi mennyiséggel xell
folytatni. A bolesédébe,
6vodaba jaré gyereknek, az-
.az annak, aki mar szerve-
zett megel6zésben részesiil,
otthon nem szabad adni a
tablettat!

— Mennyi a napi adag?

— A napi sziikséglet a fo-
gyasztott ivoviz fluortartal-
matol és a testsulytol fiigg.
A napi adagot az életkor-
nakx megfelel6 atlagos test-
suly fluggvenyében hataroz-
zuk meg.

— A megye wvdrosaiban,
kozségeiben folyamatosan
inditjak el ezt a programot.
Emlitette, hogy az  ivéviz
fluortartalmat is figyelembe
veszik. Mindenhovd sziksé-
ges eljuttatniuk a tablettdt?

— Marciusban a megye
egész teruletén elkezdddott
a szervezett megel6zés, Ar-
padhalmon, Fabiansebes-
tyénben, Magyartésen, Nagy-
tokén, Nagyéren, Nagyma-
gocson azonban nincs sziik-
ség a Dentocar adagolasa-
ra, mert ott az ivovizben
levo fluormennyiség elegen-
do a megelozéshez.

— Az iuzletekben kapha-
tok fluortartalmu fogkré-
mek. Ezeket haszndlhatjik
a tablettit szedd gyerekek?

a

— Hogyne, s6t, igen hasz-
nos kiegészitéje az el6zé
modszernek. Ezex a fogkré-
mek a fluor helyi alkalma-
zasanak eszkozei. Koziiliik
is a leghatasosabb a végre
hazankban is gyartott El-
mex fogkrém.

— En_leirom, csak a ke-
reskedelem tegyen  rdéla,
hogy kapni is lehessen...
Csodaszer lenne ez a fluor,
amelytél egy-kettére meg-
szabadulunk a népbetegség-
nek tituldlt bajunktol?

— Onmagaban a fluor al-
kalmazasatol nem _ varhato
teljes eredmény, nem sza-
bad arra szamitani, hogy
ezzel mindent
fogaink ~ épségéért.

— Milyen feladatunk van
meég?

— A fogszuvasodast a fog
felszinén megtapadé lepe-
dék, illetve az abban jelen
levé korokozok altal termelg
savak idézik el6. A cuxkor-
tartalmu anyagok kiilonésen
elosegitik  a nagymértékid
savképzodést. Ezért tehat
csokkenteniink kell a szén-
hidrat- és cukorfogyasztast.

Megtilfjuk, hogy a gyere-
<ek, szilok, cukrot, kilon-
b6z6 édességeket  vigyenek

be az évodakba, bolcstdék-
be. Legyen erds odahaza is
a papa €s a mama: legfel-
jebb csak a féétkezés utan
kapjon édességet a gyerek,
s utdna azonnal mosson fo-
gat! Nem szabad megenged-
ni a foéetkezések kozotti,
ugynevezett ,nassolast”.

— Fluor ide, fluor oda,
nem szamuzhetjiik a fogke-
fét ezutan sem a fiirddszo-
babol.

— Nemcsax onnan. Ha-
tarozottan - javasoljuk, hogy
keriiljon egy a gyerek tisz-
tasagi csomagjaba is. Hi-
szen a megel6zésnek nélku-
lozhetetlen  foltétele a he-
lyes fogapolas. A gyermek-
intézményekben elsajatittat-
jak ezt a gyerekekkel, oda-
haza a  gyakoroltatas, a
szulox személyes peéldaja
egylitt lehet csak célraveze-
6.

— S az osszetett megelo-
zés megyedik eleme?

— A korai, gyakori' gyer-
mekfogaszati ellenérzés és
gondozas. Ez a halézat
amely a gyerekeket 14 éves
korukig fogadja — eddig is
szervezetten, mondhatni,
megbizhatéan muikodott.

— Mit vdrhatunk ettol a

komplex programtol?  Ladt-
vdnyos, gyors eredményre
szamithatunk?

— Ennél o6vatosabban fo-
galmaznék. Azt mindenki
tudja: a mar szuvas fogak
ett6l nem javulnak meg. a
gyerekek fogazatanak alta-
lanos allapota azonban jobb
lesz. Az eredményt néhany
év.  mulva érzékelhetjik;
nagy- a valdszinlisége, hogy
a mai legkisebbeknek 10
éves gorukra kevesebb rossz
foguk lesz, mint a jelenlegi
10 esztenddseknek. Akar 50-
60 szazalékos csokkenésre is
szamithatunk, s ismerve a
mai allapotokat, ez nem
csekélység.

A komplex, igen sokrétl
tevékenységet oOsszefogo
program végrehajtasa tehat
— végre — elindul hazank-
ban, s megyénkben is. Sike-
re azonban — amint olvas-
hattak — korantsem fugg
csupan az orvosoktél. A
megyei, varosi, kozségi szak-
igazgatasi szervek, a kojal,
a védoénok, a holcsodei gon-
dozok, az 6vonok  odaado,
még tobb figyelmet igénylo
munkajara is sziikség van,
de nem nélkilozheté ez ugy-
ben a szulok kovetkezetes-
seége, gondossaga, fokozott
felelGsségérzete sem.

Chikan Agnes
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