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Akadémiai szakbizottsagok

Kutatasok az emberért

Alig mulik el hét, hogy ne értesiilnénk réla: ismét tudomanyos iilésre gyiiltek
ossze a Szegedi Akadémiai Bizottsag orvostudomanyi szakbizottsaganak tag-
jai, az egy-egy téma irant érdekl6d6 orvosok. Miért van sziikség arra, hogy
id6rdl iddre osszeiiljenek a Dél-Magyarorszagon tevékenykedd szakemberek,
van-e haszna az efféle taldlkozasoknak a tudomanyos életben, kamatoznak-e
ezek a tapasztalatcserék a helyi betegellitasban, az itt é16 emberek minden-
napjaiban? Ilyen és ehhez hasonlé kérdésekrol beszélgettem Telekdy Gyula
professzorral, a szakbizottsag elnokével.

— A SZOTE legjobb orvosai, kuta-
161 részt vesznek a tudomanyos élet
nemzetkozi vérkeringésében. Szinte
napra készen ismerik a teriiletiilkon
elért legajabb eredményeket, s ki-ki
maga is igyekszik hozzatenni sajat
kis épitokovét. Az élvonalbeli kuta-
toknak ,,a mindenséggel mérd ma-
gad” — elve nem szenved-e ¢sorbat,
nem folosleges idGveszteség-¢, ha
olykor csupan sziikebb patridjukra
vetik tekintetiiket? Nem jelent-e ez
beszikiilést?

— A SZAB szakbizottsaganak
feladata, hogy Osszefogja a teriileti
kutatasokat, Osszehozza azokat,
akik azonos témaban dolgoznak.
Nem egyetemi dimenziéban gondol-
kodunk, s a kozés munka elsdsor-
ban nem is alapkutatas jellegl: a
gyogyitassal kapcsolatos tapasztala-
tokat igyeksziink koordinalni. Be-
szikiiléstol nem kell tartanunk, hi-
szen miként az egyetem sem élhet tel-
jes izolaltsagban, a gyogyitassal fog-
lalkoz06, vidéki korhazi orvosok is-
meretei sem maradhatnak el a nem- -
zetkozi szinttol.

— Ha jol értem, a szakbizottsag
éppen a hid szerepét vallalja a legfej-
lettebb nemzetkozi és a helyi tapasz-
talatok kozott, méghozza a legkor-
szer(ibb, legeredményesebb gyogyi-
tas érdekében.

— Célunk az informacié gyors
aramladsa. A tudomany szakaszos
fejlddését ugyanis csupan folyoira-
tokbdl kovetni nem lehet: ez 3—4
éves késést eredményezne., Meggyo-
z0désem, hogy a személyes kontak-
tus oOriasi jelentGségl a tudomany-
ban. A kilféldi  konferenciarél
visszatéré kutatonak lehetdséget
adunk, hogy tapasztalatait a teriilet
itthon él6 miveldinek tovabbitsa,

ugyanakkor feladatunk, hogy egy-
egy téma nemzetkozileg elismert,
kilfoldi reprezentansa is eléadast
tartson nalunk. Az efféle informa-
cidcserére azért van sziikség, hogy ne
csak magunkhoz képest tudjunk
Osszehasonlitast tenni, hiszen a cél a
betegek gydgyitdsdban mégiscsak a
nemzetkozi szinvonal elérése lenne.

— A napokban, szerteagazo té-
makbol  rendeztek tudomanyos
iilést, a SZAB-ban, Dél-Magyaror-
szag minden részérdl érkeztek ide or-
vosok. Hogyan sikeriilt megvaldsita-
niuk ezeket az elveket ezen a konfe-
rencian?

— Gyakran ' halljuk vidéki orvo-
soktél, hogy munkajukat nem min-
dig kiséri megfelelé6 szakmai figye-
lem, hogy ritkdn kapnak kritikat.
Hogy van gondolatuk, kézdlnivalo-
juk, bizonyitja: els6 korleveliinkre
50 el6adéssal jelentkeztek. Ezek ko-
ziil ezuttal 25-6t tudtunk meghall-
gatni. Valamennyir6l elmondtak vé-
leményiiket az el6re folkért hozza-
sz0l6k, szakmajuk kiemelkedd kép-
visel6i. Volt, akit meggy6ztek: meg-
kezdett munkajukat kar folytatni
abban az iranyban, nincs értelme.
De elhangzott sok értékes, publika-
lasra alkalmas megallapitas is, amely
magas szinti betegellatasrél tanus-
kodott. Valamennyien korrekt bira-
latot, utmutatast, javaslatot kaptak
arrdl, 0j gybgyité eljarasuk alkal-
mazhato-e vagy sem. A jo Otletek
mindenképpen javitjdk a betegella-
tast itt, Dél-Magyarorszagon.

— Hogyan jéarul hozza a szakbi-
zottsag ahhoz, hogy az itt é16 embe-
rek jobban megismerjék Onmagu-
kat, az egészségiiket karositd hataso-
kat?
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— Egyebek kozott évente palya-
zatokat irunk ki olyan témakrél,
amelyekkel kapcsolatban mar elkez-
dédott a kutatds. Az idén 17 dolgo-
zat érkezett be, hamarosan esedékes
lesz az eredményhirdetés. Egyebek
kozott sz6 esik itt az idéskoruak be-
tegellatasarol, a tappénzrél, a leve-
gbszennyezésr6l, a szivmikodés
vizsgélatarol, a szemészetben alkal-
mazhat6 gyulladas elleni gydgysze-
rekrél.

— Hany orvostudomanyi munkabi-
zottsag tevékenykedik a SZAB-ban?

— Jelenleg 6t. Igen aktiv munkat
végeznek az alapelldtdsban dolgozd
orvosok. Erdekli 6ket minden, ami
fontos a korzeti orvosi gyakorlat-
ban, az id6skortiak pszichiatriai
gondozasi problémaitdl a hétvégi
siirgdsségi  ellatasban alkalmazott
komputerrendszerig. A klinikai ké-
miai munkabizottsdg legutébb Kecs-
keméten tartott konferenciat a labo-
ratoriumi munka korszerisitésérol,
a szamitégépek alkalmazasarol.
Foglalkoznak a reumatologiai beteg-
ségek diagnosztikajaval, az Gj labo-
ratériumi  tesztek  értékelésével.
Minden évben k6zos szimpdziumo-
kat rendeznek kiilfoldi cégekkel,
hogy megismerjék a legiijabb diag-
nosztikai eljarasokat. A kozlekedés-
fejlesztési és balesetvédelmi munka-
bizottsdg a jové évtdl az urbaniszti-
kai részeként mikodik majd. Vizs-
géljak Szeged 0j varosrészeinek koz-
lekedési koriilményeit, a baleseti rizi-
kohelyzeteket és azokat a tényez6-
ket, amelyek veszélyeztetik a bizton-
sagos kozlekedést. A szegedi autd-
klubbal kézdsen a vezeté hibajabol
bekdvetkezett balesetek emberben

rejlé okait vizsgaljak, s egyaltalan’

érdekli 6ket a kozlekedési kultura.
Tervezik, hogy félmérik a dolgozd
nék korében, mi minden okoz bal-
esetet a haztartasban. A sportbiold-
gusok a versenyzés pszichofiziol6-
gidjat kutatjak, a legutébbi tudoma-
nyos iilésen pedig kifejtették vélemé-
nyiiket a rendszeres testmozgas, a
sportolds keringésre, lélegzésre és
izomrendszerre gyakorolt hatasarol.

"'A ‘szégedi Vizi sportot (iz6kon rend-

szeresen vizsgaljak a testedzés hata-
sat. Annak még népgazdasagi hasz-
na is van, ha — a szénhidrogén- és
bdnyaegészségiigyi munkabizotisdg
jovoltab6él — tudja egy gyar vagy
izem, bizonyos munkéaval mllyen ti-
pust embert bizhat meg.

— Mindezek alapjan ugy tinik,
hogy a SZAB nem csupén a nemzet-
kozi és a helyi tudomanyos informa-
ci6k ,,taldlkozbhelye”, hanem az el-
méleti ismereteké és a gyakorlati le-
het8ségeké is. Magyaran: hasznosul-
nak-e itt szlikebb pétriankban ezek
az értékes gondolatok?

— Amint emlitettem, a betegella-
tasban foltétleniil, hiszen az uj elja-
rasokat, amelyek a beteg gyorsabb
gyogyulasaval kecsegtetnek, azt
igyeksziink alkalmazni is. De ugyan-
csak az itt é16 lakossag javara szolgal
az ésszerien megszervezett kozleke-
dés, vagy az olajosok tudatos mun-
kaba allitasa, hogy csak néhany pél-
dat emlitsek.

— Konferenciaszervezés, palyaza-
tok dijazasa, kiilfoldi eléadasok
meghivasa, kutatasok a gyakorlat-
nak... Hogyan gydzik ezt pénzzel?

— Egyre nehezebben. A SZAB-
nak sajnos kozvetleniil a kutatasok
tamogatasara fordithaté anyagi
alapja gyakorlatilag nincs...

— Ko6sz6ném a beszélgetést.
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Szinek és helyek

LAKASOK — ITT S AMOTT

Ezerkilencszazharmincotben keriiltiink at a Pet6fi sugaratra — akkor
négyesztendds voltam. Igy nagyjabol meg tudom saccolni, mikortél
datalédnak elsé emlekelm amelyek viszont még a Cserepes sorhoz ko-
tédnek.

Elsé — tudatos — élményeim ehhez az otthonhoz kapcsolédnak.
Egy udvari szoba-konyhas lakasban éltiink itt, a varos szélén. A Csere-
pes sor nem volt a legjobb ajanlolevél. De apam ugy gondolta — telve
ambicidval —, hogy valahonnét el kell indulni. S mentdl lentebbrdl
startol az ember, annal magasabbnak tlinhet majd a meghdditott
cstics. (Nem igy tortént — de ez most nem tartozik szorosan ide.)

Nagy telek jartak. Egyszer tigy befagyott a bejarati — egyben
konyha- — ajténk, hogy egyszertien nem tudtuk kinyitni. Apam kény-
telen volt kimaszni az ablakon, és baltaval csapkodta szét a kiiszdbre,
ajtonyilasra rakodott jeget... A forgalom gyéren csordogalt errefelé.
Legfoljebb, ha a postas kopogtatott be néha. Mikor jott, egybdl ve-
szettiil ugatni kezdett a haziir kutyaja. Az dsszefiiggést hamar kita-
pasztaltam. A postas jon — a kutya ugat. Nosza, gondoltam egy na-
gyot. Mikor kedvem gy tartotta, a kutya felé dobtam egy-egy kddara-
bot. — Na, j6n a postas — mondta a haziar nejének. Am sehol senki.
A mutatvanyt kisvartatva megismételtem. — Na, most mar biztos a
postas jott — igy a haziur. A helyzet azonban véltozatlan. A harmad-
szori kisérlet utan: — Mi a fene iithetett ebbe a kutyaba? — Ki kéne
hivatnunk hozz4 az allatorvost — valaszolta neje.

A Pet6fi sugarut és a Farago utca sarkan — ahol kesébb a varos
elsé munkaslakasai épiiltek a felszabadulds utan — allé, monarchia-
korabeli 6vodaba jartam. Délutanonként lassu léptekkel poroszkal-
tam haza. A sugarit és a Rakoczi utca sarki Hangya-iizlet kirakatanal
mindig hosszasan elacsorogtam. Mar oktober végén feltlintek az {iveg
mogott a piros kdpenyes, nagy puttonyi Mikuldsok. Szerettem volna
pillantasommal felolvasztani a kirakatiiveget. Am mindéssze annyi
tértént, hogy leheletem kissé beparasitotta. A benti Mikulas-képek kis
idore elhomélyosodtak mintha fel akarnanak olddédni valamlbcn,
amir6l nem tudom, mi is tulajdonképpen.

Egyszer — 6voda helyett — nekiindultam a varosnak. Apdm —
dére moédon — t6bbsegédes szabémiihelyt nyitott a belvarosban, a Ki-
gyo és a Fekete sas (ma: Bajcsy-Zsilinszky) utca sarkan. (A valsagtépte
id6kben persze honapok alatt belebukott a vallalkozasba, csak egy
tanulsag és annal sokkal tobb ad6ssag Orizte még sokaig a kitdrési ki-
sérlet nyomat — de ez most megint nem tartozik ide.) Odaig gyalogol-
tam el a Cserepes sorrdl. Képzelhetik! Egy hdromesztendds gyerkée
aprocska labaival! Egyik segéd kisért haza. Otthon anydm konnyes
szemmel vart. Nem értettem, miért sir. Hisz vilagot lattam. Csak ugy
dagadtam a rengeteg élménytdl. )

Husz év — 1935—1955 — a Petdfi sugaruton. Majdnem szem-
kozt a Nemes takacs utca torkolataval. A sindsszeeresztésnél — el6t-
tiink — mindig hatalmasat z6kkent a villamos. Mikor kinyilt az id6,
virdgozni kezdtek a harsfak, Illatuktél menten besiirisodott a levegd.
A fak — hatalmassa dagadt torzssel — ma is allnak. A régi kKapukija-
rok helyét is jelzik a terméskovek. A mi hazunk — és a mellette 1évé
kett6 — ellenben nyomtalanul eltiint. Hlisz esztendét persze nem lehet
csak ugy egyik napr6l a masikra kitordlni az ember életébdl. Amikor
néhanapjan arra sétalok, meg-megallok a tetthelyen. Lépéssel mérem
ki a tavolsagot. Itt volt a mihelyajto, emitt a két ablak. Itt allt az agy,
amott a konyhai tlizhely. A labasban ,,fejlabporkolt” rotyog. Majd
whajabakrumplit” és céklat kapunk hozza. Ez a szombat esti vacsora
és a vasarnapi iinnepi ebéd. De lehet, hogy még hétf6re is marad beld-
le... Talpainé, az udvari épiiletben laké terebélyes kofa: halott. Rau-
scherné is rég elporladt. Benké ur, a hazigazda a tiilvilagon metszegeti
kortefait. A felettiink laké magas, szikar, ferde nyaka borbély is odaat
hajkurassza a nalanal 6tven esztenddvel fiatalabb hézicselédeket...

Otvendtben késziilt el az Osz utcaban — egy vizjarta féltelken —
kis csaladi hazunk. Vécé az udvarban, viz kint a Tiindér utca sarkan.
Apam ezzel is ugy volt, mint annak idején a Cserepes sorral: valahol el
kell kezdeni. De aztan végleg ittragadt. Innen temették el: 1970-ben.

Fiatal hazasként — 1962-ben — a Madach utca és a Lechner tér
sarkan kaptunk egy masfél szobas lakast. Ablakaink a térre néztek, a
szerelmesparok kultivalta padokra, a kis kdpolnara, ahol néha harang
csendiilt. Csak tizenhdarom esztendd mulva valtoztattunk djra lakhe-
lyet, immar két gyerekkel: atkoltozkodtiink a Jozsef Attila sugaritra.
A szobakba mindig arnyék vetédott. A magasra nétt platanfakon var-
jusereg tanyazott. Rikoltasuk egybeolvadt a szakadatlanul 6z6nl6 jar-
miiforgalom fenyegeté morajaval. Nem szerettem itt.

A Csb utcaba maganyos emberként keriiltem. A hetedik emeleti
erkélyrdl belatni szinte az egész varost: az algy6i olajmez6tdl az 0j
Hungariaig terjed a panorama. Tiszta idében jol latni a dorozsmai
templomtornyot és az 1j szalamigyar érlel6tornyat, melyen a Pick fel-
irat virit. Zsinagoga, alsovarosi templom, varoshaza, Fogadalmi
templom. Tornyok, ciradak, haztetdk, antennak vonalrendszere. Egy-
szer napfényben fiirdik, masszor paraban lebeg. De mindig gyonyori.
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A régi Bastya utca kétemeletes hazsora a Szinhaztél a Var utcdig. !
Lépcséhazainak ontottvas racsait érdemes megnézni. {

Sarokhazanak homlokzatan az erkélyt hat emeletes oszlop fogja :
kozre. Epitésére dr. Rosa Izso iigyvéd kért engedélyt 1882 nyaran,
majd 1884 tavaszan kapott ra lakhatasi engedélyt.

A 3-as szamu haz négy foldszinti oszlopa konzolos erkélyt tart. Az
épuletre 1883 nyaran Imre Janos kért épitési engedélyt, mig a lakhata-
sit 1885 februarjaban a jogutddnak, Abafi Aurélnak adtak ki. Ezért
keriiltek kapurédcsaiba az A A betik.

A 2-es szami haz homlokzata kiilonbdzségeket mutat a beadott
tervrajzhoz képest, melyet ,,Lederer Ede vall. épit. mérndk” és az épi-
tést vezetd ,,Gregersen Péter” irt ala. Politzer Sandor épitési kérelme
1883 juniusabdl vald, a lakhatasé 1884 decemberébdl. Kapuracsanak
K I betiii valdszinileg késébbiek.

Az 1. szam( haz lecsapott sarkdn két oszlop tartja az erkélyt. A sa-
rokhéazra Burger Alajos mindszenti lakos 1882 juliusaban kért épitési
engedélyt. Tervét ugyan nem ismerjiik, de ,,Bacho épitész” tervérél le-
het sz6. 1884 februarjatol lakhato.

A munkalatok Letzterék 1882 decemberi és 1883 tavaszi képein nyo-
mon kovethet6k. Helyiikén a lebontott ,,varacs” egy része allt.
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