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Átfogó társadalmi program 
az egészség megőrzéséért 

Hazánkban 
években — az 
ellátás kiemelt 

az elmúlt vető érdekeivel é s az egész-
egészségügyi ségpolitikáról szóló politikai 

fejlesztési és állami dokumentumokkal 
programja, s az erőfeszítések összhangban el kell érni, 
e l lenére is — romlott a la-
kosság egészségi állapota. A 

lekvése; nemzetközi együtt-
működés az országhatárokat 
áttörő egészségügyi problé-
mák megoldására. A legfőbb 

hogy az ezredfordulóig a la- feladatok közé tartozik a 
kosság egészségi állapotát nagyarányú halálozás okai-

rendkivül nagy halálozási jel lemző kedvezőtlen ten- n a k megszüntetése, a szív-
arány, az egészségtelen é'et-
mód, s a preventív gyógyító-

denciák — elsősorban a 
munkaképes korú férfilakos-

munka kezdetlegessége indo- ság halálozása, az egészsé-
kolttá tette az egészség meg 
őrzését, védelmét 
átfogó társadalmi 

get károsító életmód — meg-
szolgáló, álljanak. A kedvező változá-
progran sok elérésének módja: az 

érrendszeri és daganatos be-
tegségeknek, a baleseteknek, 
a munka- és környezeti ár-
talmakból származó betegsé-
geknek a mérséklése; az 
egészséges életmódra neve-
lés, a rendszeres testmozgás 
igényének felébresztése, az 
önhajszoló életvitel, az alko-
holizmus, a dohányzás, a 
gyógyszerek indokolatlanul 
nagy mennyiségű fogyasztá-
sának, é s ,kábí tó hatású sze-
rek szedésének visszaszorí-
tása; az egészségügyi ellátás 

A program megvalósítása- fejlesztése. 
A társadalmi program vég-

rehajtásának szervezésére, 
. ,„ , , . . . . . _ ,, . « összehangolására tervezik az 

megtartott ulesen mondhat- változtatása, annak tudatosí- Egészségvédelmi Tanács or-
tak el velemenyeiket, eszre- tása, hogy az egyén felelős szágos hálózatának kiépité-
veteleiket a vezetoseg tag- önmaga és embertársa! sét. 

egészségéért; valamennyi E programjavaslathoz dr. 
A program végleges kidől- gazdasági ágazat, állami és Medve László egészségügyi 

gozását segitő javaslat hang- társadalmi szerv, szervezet, miniszter fűzött szóbeli ki 
mozgalom összehangolt cse 

kidolgozását. A megvalósítás egészség megőrzése, az 
e lső lépcsőfokaként az egész- egészséges életmód objektív 
ségügyi tárca javaslatot dol- é s szubjektív feltételeinek 
gozott ki, körvonalazva a megteremtése és fejlesztene, 
hosszú távú társadalmi prog- a környezeti ártalmak csök-
ram alapelveit, tartalmát, kentése, a betegségek meg-
főbb feladatait. Ezt a javas- előzése, a kialakult betegsé-
latot széles körű társadalmi gek hatékonyabb gyógyítása, 
vitára bocsátják, az elsők 
között az Egészségügyi Dol- hoz szükséges a "társadalmi, 
gozok Szakszervezete köz- gazdasági feltételek, é -de-
ponti vezetőségének kedden k e k > a közgondolkodás meg-
megtartott ülésén mondhat-
ták el véleményeiket, észre-
véte 
jai. 

6ÚIyozza: a társadalom alap- egészitést. 

Pénzügyi intézkedések 
az aszálykárok mérséklésére 

A jelentős — az ország dasági nagyüzemeket érintő 
egyes területein több éve pénzügyi intézkedések a 
ismétlődő — aszály okozta következők: 
terméskiesés következtében 

terhelt kűllség-

— Az aszálykáros nagy-
. . . . . . , , üzemek a folyamatos gaz-

egy resze rendkívül kedve- d á l k o d á s h o z J 
a mezőgazdasági üzemek 

termés megalapozását szol-
gáló ráfordításokhoz (takar-

zótlen gazdasági-pénzügyi 
helyzetbe került. Ezért — 
az érintett gazdaságok erő- á v e t ő m a g , műtrágya 
feszitesei, teherval la la^ megvásárlásához) saját 
mellett - a Mezőgazdaság. f o r r á a a i k

K
 k i e g é s z í lésére a 

e s Élelmezesugy, M.n.szte- N e , B k ÓJ 
r.um, a Penzugyminiszte- r ö v ? á , e j á r a t ú e z é v d e c e m . 

1VT „ rttra *• Mam.ah rium és a Magyar Nemzeti 
Bank központi pénzügyi in-
tézkedéseire is 

ber 31-ig. ahol szükséges. 

.dolgozóra 
térítés. 

A kedvezményeket az 
aszálykárosult nagyüzemek 
csak abban az esetben vehe-

iövö évi t i k '^«nybe, ha az átlagkere-
„ i A . , set növekedése éves szinten 

nem haladja meg az 5,5 szá-
zalékot, vagy meghaladj-i 
ugyan, de a béremelést nem 
augusztus 31. után hajtották 
végre, é s az 1986. évi ered-
mény után részesedést nem 
fizetnek. 

— A megyei tanácsok mér-
• i egy even be ul arbevetelbol ... . . . . . . . . . . . sor k e r ü l . . . _ , - • seklik a foldadot a kalaszos . . . , , . , . . . visszafizetendő termelesi hi-Az jntezkedesek célja az 

aszály 
mérséklése, a 
gazdálkodás és a következő 
évi termésmegalapozó mun-
kák pénzügyi feltételeinek 
biztosítása. 

Az intézkedések azokat a 

, , , k a D h a t n a k amelvnek S a b o n a - kukorica és egyéb 

szazalekot megterít A vesz á J . a b á z i s h o z k é „ 
teseguxet — keszletcsokke- , „_ „ . P®5* legalabb 25 szazalekkal nes ; miatt — felszabaduló 
forgóalapjukból fedező csökkent . 

aszá lykáros nagyüzemeknek n ~ y o t b " S é k ű ' 
j e j a r a t mel le t t 2—5 éves 

miatt 
takar-

mezőgazdasági nagyüzeme- forgóaUD-meeeTőzési h i t eTi s m ányvásárlásra kényszerülő 
ket érintik, amelyeknél az S t ó 8 ^ ^ 1 9 8 7 vé- k e d v e z ö t l e n ^ o t t s á i ú «»*• 

„ „áa.AfaiHi aanato ameiyneK mai ve d a s á g o k n a k a többletvásár-
geig felmerülő kamatára u , . * - , , , ^ aszály miatt a szántóföldi 

növénytermesztés hozamér- lásra jutó árkiegészítést n e m 
t ék e — az el ózó h â Z é v ugyancsak százalékos ka- - - £ 
átlagához képest — 20 szá-
zalékkal csökkent. 

Az aszálykáros mezőgaz-

matvisszatérítés igényelhető. — Az aszálykár miatt vár-

Szeged 

Európai alváskongresszus 
mm 

Ötszáz résztvevő 
26 országból 

Az Európai Alváskutató Társaság fölkérésére Szege- melegben jelentkező álmos- emelt témája a kongresz-
ság fiziológiás reakció le- szusnak az a lvás és a dep-
het, amely rendkívül f igye- resszió közötti kapcsolat, a 
lemre méltó balesetvédelmi környezeti ártalmak és az 
és munkaegészségügyi szem- alvászavarok összefüggésé-
pontból. Több ország kuta- nek tanulmányozása. A vi-
tóival, valamint a SZOTE lág [minden részéről érke-

delelőtt, sok okos ember, hogy ne Orvosi Vegytani Intézetével zett szakemberek meqkisér-
oktatási hánykolódjunk álmatlanul k özösen végzett vizsgálatok lik fölmérni a különböző al-

Ferenc éjszakákon át, mert ezt a célja olyan élettani, ideális vászavarok okát és elter-
rendező- másnapi munka, (később altatószer előállítása, amely jedtségét. A kutatók egy 
Telegdy egészségünk bánja. Van m i t a z alvást a fiziológiás me- csoportja az altatók hatás-
tár, a kutatniuk e téren a szak- chanizmusokon keresztül mechanizmusával, mellékha-

SZOTE dékánja, valamint embereknek — tudtam meg befolyásolja, és n e m úgy tásaival foglalkozik. Szó 
Luigi Parmeggiani profesz- Obál Ferenctől, az élettan hat, mint általában a mai lesz az álomképek értelme-
szor, az alvástársaság elnöi- professzorától, amikor a gyógyszerek, amelyek szinte zéséről, s végül — külön 

konferencia jelentőségéről „fejbe vágják" az embert, szimpóziumon — az alvás 
Az intézetben jelenleg csak alatti mozgásjelenségekröl. 

Életünk nagy részét al- állatkísérletek folynak, de például az alvajárásról, az 
vassal töltlük. méeis ez aAnn a a z - — ™ i h e ' y t a lvás közbeni beszédről is. 
kevés biológiai funkciók kö- 'ehetőségék ént A témákban rendkívül 
zó tartozik, amelynek sze- megengedik r - emberek d k i e m e l k e d ő t u d o _ 
repét, szabályozását jelen- ^ s g a l ^ t a r a a k a l m a s l a b o - » * eredményeket föl-

den rendezte meg a 8. európai alváskongresszust a Ma-
gyar Elektroenkefalográfiai és Klinikai Neurofiziológiai 
Társaság, valamint a SZOTE a Szegedi Akadémiai Bi-
zottsággal karöltve. 

Tegnap, kedden 
az orvosegyetem 
épületében Obál 
egyetemi tanár, a 
bizottság elnöke; 
Gyula egyetemi tanár, 

ke, a bolognai egyetem élet-
tani intézetének igazgatója kérdeztem. 
üdvözölte a konferencia 26 
országból érkezett mintegy 
ötszáz rész tvevőjé t . Ezu tán 
Werner Koella, baseli pro-
fesszor — a bírálóbizottság 
nevében — ismertette az 
Európai Alváskutató Társa- lej; alig ismerjük. Az élet ratóriumot is létrehozzanak. vonultató konferencia — re-

álén rnélhetően — hasznára vá-ság által - a Nobel-díjas f**1'? sürgetné a mélyreha- Az alváskutatásban 
Walter Rudolf Hess tiszte- v i z s g a l a t j ° k a t - u

h l s z o " a z i á r ó országokban, el 
lPtére — meohirrietetr ná- a 'vaszavarok hovatovabb ban az USA-ban, Eu. 
l y f za t e r e d m é n y é t s á t a d t a népbetegségekké válnak, és ban Svájcban, az NSZK- tatás ügyének is. 

lik a hazai klinikai álomku-

a nyertesnek: Jür 0 en ZuIIey egyre nagyobb „divatta lesz ban, Nagy-Britanniában, az 
és Scott Campbell münche- a z altatószei^fogyasztas. ®P- északi országokban, Izrael-

ni kutatóknak a Max Planck b e n e z e r } ,V- 1 ? g S Z ? r t e . i e e n b e r i magas színvonalú ku-
elmekutató intézetben vég- " a g y erdeklodes kiser, az tatomunka folyik Az alvas-
zett munkájukat összegező E u r 0 D a i Alvaskutato Tarsa- kutatas zömmel klinikai 
tanulmányukért kiérdemelt ság kétévenként megrende- jellegű, egyre-másra nyílnak 

zett konferenciáját, amelyet az úgynevezett alvasklini-
mindig valamelyik európai kák, ahol kivizsgálják az 
országban tartarvak meg. Az, hlvászavarral küszködő pá-
hogv a jelenlegi, nyolcadik cienseket, és korszerű keze-

kwdeTét vette a k o n g ^ z ű s tanácskozás színhelye ha- léssel orvosolják is bajukat 
szombatig tartó tudományos z a n k - i s e n , ¿ T . " H a z a n k ' s a i n o \ ™") d e ? z ? 1 

programja a z a l v askutatók , s ku- meg nem dicsekedhet, hol-
lönösen a rendező, a SZO- ott álmatlanságtól szenve-

Az elkövetkező napokban TE élettani intézete számú- dókból, altatófogyasztókból, 
a résztvevők felkért előadó- ra. sót fölkészült, rajtuk segí-

A szegediek mintegy tiz teni k é P e s szakemberekből 

Ch. A. 

— Tekintettel arra, hogy hatóan veszteséges nagyüze-
a mezőgazdaságban a telje- mek közül azok a gazdasá-
sítményhez kötött kereset- gok, amelyek elemi kár mi-
szabályozási formák érvé- att az 1983—85. évek valame-
nyesülnek, és a teljesítmény- lyikébcn is veszteséggel zár-
mutatókat (hozzáadott ér- tak — az idei veszteség él-
ték, bruttójövedelem) az lenére —, évi amortizáció-
aszálykár lényegesen befő- jukat teljes összegben elszá-
lyásolja, az intézkedések molhatják. 
lehetővé teszik az emiatt — Az aszálykáros mező-
1986-ban jelentkező kereset- gazdasági nagyüzemeknek a 
szabályozó adók felfüggesz- harmadik negyedévi b"uttó 
tését, bizonyos feltételek jövedelemadó-előleget nem 
1987.' évi teljesítése esetén kell befizetniük. Az aszály 
törlésüket. Nem kell besző1- által leginkább sújtott — 
mítani az adóköteles kere- várhatóan pénzügyi hián.yos-
setbe a háztáji- és illet- sá váló — gazdaságok pénz-
ményföldhöz kapcsolódó ügyi egyensúlyának helyre-

adható állami 
a későbbiekben 

szolgál ta tásdí j kedvezmé- á l l í tásához 
nyét , ha a t e rmés hozam- segítségről 
é r t é k e keveseDb, m i n t a in tézkednek. 

Megbeszélés 
az iparról 

Az Iparpolitikai Tanács' és 
a Magyar Kereskedelmi Ka-
mara kibővített ügyvezeiősé-
ge kedden az Ipari Miniszté-
riumban együttes ülést tar-
tott, amelyen megvitatták az 
ipar 1986. évi feladatainak 
várható teljesítését, és a jö-
vő évi tervvel összefüggő te-
endőket. Az ülésen részt vett 
Maróthy László, a Miniszter-
tanács elnökhelyettese is. 

Magyar-svéd 
tárgyalás 

Magyar—svéd külügyi 
megbeszélésekre került sor 
időszerű leszerelési kérdé-
sekről szeptember 2-án Bu-
dapesten. A megbeszéléseken 
svéd részről Maj Britt Ttieo-
rin, a Svéd Leszerelési Bi-
zottság elnöke, magyar ré íz-
ről Kovács László külügymi-
niszter-helyettes vett részt. 

(MTI) 

dijat. A két fiatal kutató-
naki az emberi a lvás és 
egyes elmebetegségek kap-
csolatát e lemző előadásával 

kat, el ismert kutatók által 
szervezett T„°k,f esztendeje foglalkoznak al « van nálunk elegendő. 
é s szabad előadásokat hall-
gathatnak meg, ezenkívül 
poszterekről tájékozódhat-
nak az álomkutatás egyéb ^ ^ ^ " „ T n r ^ n ^ ö n t A 
kérdéseiről * r a k valószínűen döntő 

váskutatással. Kimutatták, Mi mindenről lesz szó az 
hogy az agy bázisán elhe- alváskonferencián? Tíz f ő 
lyezkedő bizonyos struktú- témacsoportban hangzanak 
rak valószínűen döntő sze- . , „, „ _ , 
repet játszanak az a lvás el. eloadasok. Elemzik az a l -
szabályozásában. Tanulmá- v á s biológiai feladatát, a 
nyozták az a lvás és a hő- törzsfejlődésben játszott 
szabályozás kapcsolatát, s szerepét, azt, miként műkö-

kapja a fejét: ugyan mit arra a megállapításra jutót- dik a szervezet vegetatív 
tudnak beszélni annyit a tak, hogy az a lvás csökken- idegrendszere a lvás közben, 

ti a testhőmérsékletet, s s napfényre kerülnek az al-
szerepet játszhat a meleg vás központi idegrendszeri 

jön, bizony, nem ártana, elleni védekezésben. Rámu- szabályozásával kapcsolatos 
ha kitalálna valamit az a tattak arra, hogy az enyhe újabb megfigyelések is. Ki-

Az alváskonferencia hal-
latán a laikus ember is föl 

kutatók erről a témáról. Az-
tán — ha belegondol —1 rá-

Előkészítő tanácskozás 
Az európai biztonsági és hogy a részt vevő államok hogy a következő utólalál-

együttmüködési értekezlet megfelelő időközönként úgy- kozó 1986. november 4-én 
ez év őszén Bécsben megren- nevezett utótalálkozókat Bécsben üljön össze. A bé-
dezendő találkozójának elő- tartsanak, amelyeken átte- esi találkozó szervezési, 
készítésére kedden Varsóban kintik a helsinki folyamat technikai kérdéseinek meg-
megbeszélést tartottak a megvalósulásának kérdéseit, vitatására szeptember 23-án 
Varsói Szerződés tagorsv.á- valamint az e folyamat e'ő- kéthetes előkészítő találkozó 
gainak il letékes külügyről- mozdítását szolgáló javasia- kezdődik az osztrák fővárie-
niBzter-helyettesei. Az esz- tokát. Az első ilyen találko- ban. A Varsói Szerződéshez 
mecserén megvitatták a ta- zót 1977-ben Belgrádban, a tartozó országok mostani 
lálkozóval kapcsolatos kér- másodikat 1980—83 között megbeszélése ennek a ta-
déseket, é s kicserélték ta- Madridban tartották. Ez nácskozásnak az előkészlté-
pasztalataikat az európai utóbbi tanácskozáson 1983- sét, a felkészülés céljait szol-
biztonsági és együttműköcé- ban olyan döntés született, gálta. 
si folyamat előrefiáTadásáról. 
A megbeszélésen hazánk 
küldöttségét Bényi József 

külügyminiszter-helyetles 
vezette. 

* 
Mint ismeretes, az európai 

biztonsági és együtt'műkö lé-
si értekezlet 11 évvel ezelőtt 
Helsinkiben aláirt záróok-
mánya rendelkezett úgy, 

Lázár György az NDK-ba látogat 
Lázár György, a Minisztertanács elnöke Willi Stoph-

nak, a Német Demokratikus Köztársaság Minisztertanácsa 
elnökének meghívására a közeli napokban hivatalos, ba-
ráti látogatásra a Német Demokratikus Köztársaságba uta-
zik. (MTI) 


