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Szekcidilésekkel fol_ylato"doﬂ

fiz eyészséynevelési konferencia

Csiitortokon délelétt foly-
tatédott Szegeden a XIV. or-
‘szagos egészségnevelési tudo-
manyos konferencia. El6szor
az Egészségnevelési Szovet-
ség (Tarsadalomorvostudo-
manyi Tarsasag szekcidja)
kozgyllésére keriilt sor. At-
tekintették az elmult két év-
ben végzett munkat, majd
részleges tisztujitasra Kkertilt
sor. Az eddigi elnok, Tényi
Jen6é (mivel tavaly Osszel a
Tarsadalomorvostudomanyi
Tarsasag elnokévé valasztot-
tak) lemondott tisztségéril.

A tegnapi valasztas eredmé-.

nyeképp a szovetség elnoke:
Métneki Janos; alelnoke:
Botta Adam; fotitkar: Kern
,Agnes és titkar: Lukdcs Ag-
nes.

Ezutdn négy szekcioban
mintegy 60 eléadas hangzott
el a kovetkezo témakorok-
ben: 1. Ertékek és motiyaci-
ok az egészséges életmod Xi-
alakitasaban; 2. A csalad
kozvetité szerepe az egész-
ségkultura alakitasaban; 3. A
szabadid6 és a sport szerepe
az ifjusag egészséges. nevelé-
sében; 4. Baleset-megel6zés
— kornyezetvédelem. Az el6-
adasckat vita, eszmecsere

- kovette, amely ma, pénteken
folytatodik. '

Kell6 nyilvanossagot érde-
melnek azok a tényfeltaro
eloadasok, amelyek az egész-

séges életmod kialakulasanak'

— vagy ennek hianyanak —
tényezoit valasztottak vizs-
galédasuk targyava. Rokszin
Péterné (Gyula) a '14—18
éves fiatalok egészségiigyi

ismereteit mérte fél a hely-
beli gimnaziumban és szak-
munkéasképzoben. Szembeta-
lalta magat a karos szenve-
délyek kialakuldsaval, amely
ellen — ebben az életsza-
kaszban — eredményesebben
lehet fellépni, ha a szildk, a
pedagogusok és az egészség-
nevelok kolesonosen értik és
segitik egymast. Megdobben-
t6 tényeket tart fel Murako-
zi Istvanné kutatécsoportja
(Berettyoujfalu). Az altaluk
megkérdezett 500 kozépisko-
las tanuld fele nem tartotta
onmagat egészségesnek, mert
valamilyen karos szenvedély-
nek hodol, gyogyszert szed,
rossz a kozérzete, Egy részuk
tudja, hogy valtoztatni kelle-
ne életmodjan, szokasain, de
ehhez nincs elég akaratereje.
A tanulék egy része hianyol-
ia a , példamutatast; ez
ugyanis a nevelésben sokkal
eredményesebb, mint a. til-
as. .

Nagy érdeklédéssel hall-
gattdk Madndoki Roézsa (Or-
szagos Egészségnevelési In-
tézet) heszamolojat az iskolas
gyerekek egészség-magatar-
tasdnak nemzetkozi kutatasi
eredményeirol. A vizsgalatok
megkezdését norvégiai, finn-
orszagi és angliai kutatok
kezdeményezték 1982-ben.
Egy év mulva az Egészség-
ugyi Vilagszervezet ‘felvette
hosszi tavu kutatasi prog-
ramjai kozé. A 11—16 éves
iskolas gyerekek dohanyzas-
sal kapcsolatos beallitottsa-
gat és szokasait, fizikai akti-
vitasat, taplalkozasi és alko-

holfogyasztasi szokasait, a
szajhigiénét és a  baleset-
megel6zés lehetéségét vizs-
galjak azonos szempontok
szerint. Az 1985/86. évi fel-
mérésbe tizenegy orszag kap-
csolodott be, koztiik hazank
is. A nemzetkozi kutatasban
Magyarorszagot az Orszagos
Egészségnevelési  Intézet és
az Orszagos Csecsemd- és
Gyermekegészségligyi  Inté-
zet képviseli. ‘Horvdath Mik-
los (Vas megye) azt ismer-
tette, hogy megyéjikben az
egeészséges életmaddra nevelés
miként integralodott az is-
kolai tantargyi oktatashoz.
Berencsi Gyorgy (SZOTE) azt
fejtette ki, hogy miért karo-
si}ja az egészs(;get a dohény-
z4s.

Az egészségiigyi konferen-
cia ma fejeziodik be.

B. Gy. Gy.

Egyesiilet
‘alakul

A Hazafias Népfront Or-
szagos Tandacsa mellett miu-
kod6é orszagos ciganytanacs
csutortoki tlésén tobbek ko-
Zott szocialpolitikai  kérdé-
sekrol targyalt, Choli Daré-
czi Jozsefnek, a ciganytanacs
elnokének vezetésével. A
szocialis korilményeknek
meg nem felelé lakasok fel-
szamolasarol Vdrvolgyi Sdan-
dor, az EVM lakasfejleszté-
si és -fenntartasi osztalyanak
vezetoje adott tajékoztatat.

Az llésen részében a Ma-
gyarorszagi Ciganyok Kultu-
ralis Szovetségének, mint
egyesililetnek megalakulasa-
rol, valamint alapszabaly-
tervezetérol is kialaKitottak

allaspontjukat .az orszagos
ciganytanacs tagjai. A szo-
vetség megalapitasaval
egyetértettek,

itt a foszezon

160 ezer SZOT-beutald

Vasarnaptol — junius 1-jé-
t6l — augusztus végéig tart
a szakszervezeti udiilések f6-
szezonja. Az orszag 220
SZOT-udil6jében 160 ezren
pihenhetnek ezen a nyaron.

A nyari beutalok tobbsé-
ge a gyermekes csaladoknak
— 95 ezer felnéttnek és gyer-
meknek — biztosit kedvez-
ményes pihenést, kivételesen

nem kéthetes, hanem 12 na-

'Egy érdekes konyv

margéjara

Nemrég jelent meg a Nép-
szava Kiad6é gondozasaban
Siklos Janos konyve, amely-
ben, ahogy 6 megjegyzi, nem
irodalomtorténeti értékelés-
re és nem életrajz készité-
sére vallalkozott, hanem a
legegyszeriibb megoldast va-
lasztotta, epizodfuzért irt
Zilahy Lajos utolsé éveirél.
Apro torténeteket, onvallo-
masokat, leveleket, hiteles
tényeket kozol. Izgalmas és
érdekes az iras, mivel izgal-
mas és érdekes vilagsztarrol
szol.  Hiszen, ha tetszik, ha
nem, Zilahy Lajos legendas
életli ember, ird, ujsagiro és
vilagpolgar volt. Szerencsés
a szerz6, hogy masfél évti-
zeddel ezelétt, Ujvidéken,
osszehozta a sors Zilahy La-
jossal, aki az - Amerikai
Egyesiilt Allamokban élt, s
abban az idében a Halalos
tavasz ciml regényébdl for-
gattak filmet, spanyol—ju-
goszlav koprodukcioban.

Siklés Janos irasat korab-
ban folytatasokban kozoltuk
a Délmagyarorszagban, tehat
sokan ismerik, talan sok
ujat- nem js tudunk monda-
ni. Viszont igy, egybeszer-
kesztve, kotetben  maégis,
mintha tobb lenne. Kiulono-
.sen azért olvastatja magat
.az iras, mert follebbent bi-
2onyos ,lila fatylakat”, me-
lyek koriullengték a legendas
Zilahy Lajost. Zilahy élet-
rajzi adataival folosleges
untatni az olvasot, koztudott,
1891-ben, Nagyszalontan szii-
letett, s a két vilaghaboru
kozott az orszag legnépsze-
ribb irdja volt. Ahhoz a
korszakhoz tartozott, mely-
nek irodalmi élete nincs tel-

Siklés Janos: Zilahy Lajos utolsé évei

jesen foldolgozva. Zilahy ko-
rul is sok, egymasnak éllent-
mond6 veélemeényt, értékelést
hallhat és olvashat a kozvé-
lemény. Olyan ir6 volt, aki
szembefordult az els6 vilag-
haboruval, utana pedig szin-
te’ futoszalagon jelentek meg
népszerubbnél neépszertibb
irasai, szindarabjai, filmjei.
A legismertebb magyar iré-
ként szerepelt, nemcsak oOreg
kontinenslinkén, hanem az
Ujvilagban is.

Zilahy Lajos 1947 szeptem-
berében feleségével és fia-
val Amerikaba koltozott.
Rovid ' hanyattatas utan uj-
bol a csucsra Kkeriilt. Siklos
Janos konyvében mindez
valéban gyongysorszerlien
helyezkedik el, egy nem lé-
tez6 fondlon. Szamomra leg-
érdekesebbek ,azok a_fejeze-
tek, melyekben Zilahy Lajos
onmagarol, életérdl vall. Ar-
r6l, hogy milyen hangulat-
ban és életérzéssel latoga-
tott haza, és kitlinik a szer-
z6vel vald beszeélgetése és
levelezése nyoman az is,
hogy mennyire vagyott* viszy
szatelepiilni = sziilohazajaba.
Sajnos, mindez mar nem
adatott meg az irénak. Er-
demes folidézni a konyvbol
Zilahy Lajos beadvanyanak
néhany sorat: ,,Magyar Nép-
koztarsasag Kormanyanak.
Budapest. Amerikaban, New
Yorkban élek feleségemmel
1947 6ta. Amerikai. allampol-
garok vagyunk. Szeretnénk
hazatelepiilni: amerikai’ al-
lampolgarsagunk megtarta-
saval, amely nyugdijunkkal
is  Osszefugg, és ha lehet,
a magyar allampolgarsagot
is visszakapni, amelyrél so-

Uttors-torténeti kiallitds

Orszagos  uttoro-torténeti
kiallitas nyilt csltortokon a

Munkasmozgalmi Muzeum-
ban.

A bemutatott mintegy
kétezer emléktargy, fénykép
hazank uttéromozgalmanak
torténetét idézi fel. Zaszlo-
kat, jelvényeket, naplékat,

egyéb irasos dokumentumo-
kat, a mult nevezetes pilla-
natait megorokité fotékat
lathatnak az eérdekloddok

A Kkiallitast Varga Laszlo,
a Magyar Uttorok Szovetsé-
gének fotitkdara nyitotta meg.
Beszédében hangsulyozta: az
uttorémozgalom torténete —
viragzo és nehézségekkel teli
korszakaival egylitt — Kkito-
rolhetetlen a magyar hala-
das, a jobb emberi jovoért
A kiallitas
emlékek

nak lapjaibol.
targyi és szellemi
gyljtemeénye

ha nem mondottunk le. fro
vagyok. Osszes iroi jogaimat
a Magyar Népkoztarsasagra
ruhazom, azzal a kikotéssel,
hogy ezeket a jogokat egy
létesitend6 intézmény gyako-
rolja...” Sikléos Janos re-
gényének (?) utols6 fejeze-

tében — A halal kétszer
zorget” — meghatoan tarul
elénk a megdobbenté  1at-
vany. Haldoklik az ir6. A

belgradi klinika kiilonszoba-
jaban, az ajté melletti szé-
ken és fogason Zilahy La-
jos személyes holmijat tar-
tottak. Egy par fekete cipo
a szék alatt, sotét oltony, té-
likabat, sal s kalap a foga-
son. A széken egy kopott bo-
rond, Mellette régi, rozoga
irogép. A szerzo megkérdez-
te Zilahytol: — Lajoskam,
nem akarsz hazamenni? —
Ahaook, ahaook. Mar nem
tudott érthetéen beszélni s
néhany o6ra mulva meghalt.
Ha nem is telepiilt haza éle-
tében, hamvait a Farkasréti
temetoben helyezték végso
nyugalomra.

A kotet masodik részében
két nagyobb elbeszélés és
tizenket kisebb novella, tar-
ca Kerult egy csokorba. Ezek
az irasok kellemesek, szépek
es tisztak. Siklos Janos nem
nevezi meg a helyszint, de a
szegedi olvasok minden bi-
zonnyal kénnyen raismernek
varosukra, a Kkiilteriiletekre
‘és a- Tiszara, Az ott ¢élo
munkasemberekrol  szoéinak
ezek az elbeszélések, a sze-
replék magasztQsak és gyar-
loak, mivel emberek. Siklds
Janos kotetének boritéjan
rovidke onvallomast tesz.
Sokan ismerik, hiszen sze-
gedi. Els6 irasa, egy kis tar-
lea, a. Délmagyarorszagban
jelent meg. Keésobb ujsagiro
lett, volt foszerkesztdje s
lapunknak. gy vall: , Teme-
t6 a Tisza, mikor kiviragzik
— sz0l a noéta; temeto az uj-
sag, amikor elmulik a nap,
és vele az ujsagiré gondola-
ta is sirba szall, mert az Gj-
sag 24 oOras orokkévaldsag,
megis szép, nemes ; hivatds
annak, aki szereti” ‘a
konyv talan maradandébb.
Siklés Janos kotete a konyv-
hétre érkezett Szegedre is.
Jo szivvel ‘ajanlom az olva-
sonak, hiszen sok uj ismeret-
anyagot és élményt nyujt.

Gazdagh Istvan

pos turnusokban. A SZOT
Udiilési és Szanatoriumi F6-
igazgatosaga — az Aagazati
szakszervezetek udiilési fe-
leléseinek egyetértésével —
azért roviditette két nappal
a beutalasok idotartamat,
hogy igy tovabbi egy turnust
lehessen inditani, vagyis 10
ezerrel tobben vehessenek
részt a kedvezményes szak-
szervezeti ldiilésben_ A tag-
sag azonban nem fogadta
kedvezéen ezt a dontést, igy
jovére ujbol 85 ezren nyaral-
nak a SZOT csalados tidiil6i-
ben, tizennégy napos beuta-
loval.

Az arak nem viéltoznak, s
tovabbra is érvényes, hogy a
nagycsaladosok csak az elso
két gyermek utan fizetnek, a
tobbi gyermek ingyen nyaral.
A legjobban raszorulok ko-
zott az idén is mintegy 25
ezer, 200 forintos utalvanyt
osztanak szét udiilési hozza-
jarulasként, téritésmentesen.
Lehetoség van arra is
csak ezt nem mindenki tud-
ja —, hogy a csalados beuta-
loval az apa vagy az anya
helyett az egyik — szakszer-
vezeti tag — nagyszulo udil-
jon egyiitt a gyerekkel,

A SZOT csalados udiil6i-
ben hosszu évek bevalt gya=~
korlata alapjan igyekeznek
olyan programokat oOsszealli-
tani, amelyek kozos €élményt
nytjtanak az egész csalad-
nak. A cél az, hogy a gyere-
kek minél tobbet legyenek
egyutt sportoljanak,
jatsszanak, szorakozzanak —
sziileikkel. Az Gidiilokben iro-
dalmi, zenei vetélkeddket
szerveznek, eloadoesteket
tartanak. Még nem altalanos
gyakorlat, de néhany na-
gyobb ldiloben mar a videot
is a szoérakozas szolgalataba
allitottak. A kornyék megis-
mertetésére  autébuszos és
gyalogos turakat, kirandula-
sokat ajanlanak.

A korutak se élnek
orokke, Egyszer csak el-
kezdi valaki sokkal elegan-
sabban irni, ugy, ahogy a
pestiek mondjak, hosszu
6-vel. Jon az ujsagiro, mert
annak mindig ott Kkell
bukdacsolnia valahol, és
megirja az ujsagban, hogy
nem jol van. (Nem én vol-
tam, tehat dicsérhetem is
kollégam batorsagat, Azért
is, mert akkor még valo-
ban batorsag kellett ilyes-
mit szova tenni) Megirta,
és semmi. Megint megirta,
talan levelek is jottek ra,
végre belatta a magassa-
gos illetékes, és elinditotta
a ,kivitelez6t” aprocska
pemzlivel, Fehér a tabla,
fesse ‘le fehérre az é€kezet
két szdarat. Ki gondolta
volna akkor, hogy az ido
vasfoga az €kezet takaro-
jat is megeszi? Most mar
megint van egész sor olyan
korutunk, ‘amilyen nem
kellene.

A gyorsirokat is ugy ta-
nitjak, hogy a hossza i-t is
roviddel irjak. Csakhogy
az iskoldra tabla is kell,
megirjak a megrendeléot is
— géppel. A tablafestéo nem
az Akadémia nagydoktora,
leirja, ahogy latja Megint

Amikor megnyilt a Re-
tek utcaban a Csemege-
ABC, lelkendeztem érte az
ujsagban is. Jussom van
tehat ra, hogy most nyil-
vanosan is Visszavonjam.
Nyiltan, félre nem értheto-
en,

Megy az ember, kenyeret
akar' venni. Hiba nincsen,
kenyér van — majdnem
‘'mindig van —, de mind
kettébe van vagva, és ha-
talmas papirosbol nagyka-
batot adtak mindre Azon-
nal tudja a vevd, hogy
friss kenyeret ma itt nem
kaphat. Megatalkodott le-
lek azonban, = és elkezdi
sorba nyomogatni, hatha
megtévedt egyszer a boltos,
és belerejtett valahova egy
puhat is A holgy tamasz-
kodik a pultnal, nem szol
egy  szot se, Iras szerint
lehet, hogy jo még vala-
mennyi, hiszen a rendelet
gusztusa mas, a valésigban
alig puhabb a panelnal.
Jol is all a_ketté: panel-
hazba panelkenyér. Nem
kivancsi tehat az irasra se,
jobban hisz a sajat tiz uj-
janak

Nem allhatja, megszdlit-
ja a holgyet: ahonnan
Onok  veszik, ott ecsak
szaznapos kenyeret siitnek?
Front is van, mert vihar
késziil, inhatja is a holgy,
hogy megint molesztaljak,
visszavag villamgyorsan:
.Ne nekem mondja, nem én
sutottem!

Nem ragodik a mi em-
beriink rajta pillanalig se,
hogy mit mondjon, a hang-

Hétkoznapok

Nemzeti ekezet -

Nyei'eg alatt

-alibb nyereg alatt puhita-

arra jar egy hobortos Uj-
sagiré és belebotlik. Ejha!
— mondtidk, nem is vették
észre, pedig naponta eljar-
nak alatta. Elé6 a pemazlit,
nyujtsuk meg az ékezetet
rajta. Meg is nyujtjak, jon
megint az idé vasfoga, és
leragja rola, Megint olyan,
mint volt, rovid.
Addig-addig csetlettink-
botlottunk szinhdazunk ko=
ril, ha nem vigyazunk,
maholnap készen lesz. Egy
jo honapja biztosan van
mar, hogy ki is irtak a ne-
vét, antik betikkel, ara-
nyozva. Hogy is irhatnak
masként, mint rovid i-vel,
hiszen annyira nemzeti
hangunk lett mar nekiink
irogépes engedékenységiunk
folytin, hogy fol se tanik.
Amikor arra megyek, min-
dig megnézem, a teljes aj-
todiszitésekkel egyiitt. Kel-

lene gydjteniink  valahol
egy Nemzeti ékezetet ra,
akar kozadakozasbol | is.

Lehet, hogy az idé vasfo-
ga egyszer ezekbe a5 bet(ik-
be is belerag, de az biztos,
hogy ékezetet nem tesz
oda, ahol nem volt Van
még idonk, észre kéne ven-
niunk.

német pedig  kilondsen
nem akarja oOrizni tovabb,
ezért kiaddésabb mondatba
vag bele, igy valahogy:

— /Tudom, hogy nem On
slitotte, és ez talan elényeé-
re valhat a kenyérnek. En
azonban nem mehetek pa-
naszra, hogy fél kilo friss
kenyeret kérek, de on
megmondhatja a pékeknek,
ne ebbe a boltba  hozzak
osszes  régi kenyeriiket.
Még azt is hozzateheti,
hogy nem hajland6 atven-
ni.

— Azt! Varhatja!

Mas boltba nem mehet
mar, meM gusziustalan
lenne visszarakni egy c¢so-
mo cgkmadkat, ha egyszer
osszetapogatta. Otthon az-
tan tanakodni kezd a csa-
lad, hogyan lehetne leg-

ni a kenyeret, ha a husrol
miar  kideritették a tudo-
sok, hogy nem “volt igaz.
Ha bevalna, ezer eszten-
deig nem lenne gondunk
vele. )

Bekapcsolja a radiot, ¢és
csodat hall. Pesten ellito-
gattak valakik a kenyér-
gyarba, és kinyilvanitottak,
hogy a dolgozokat megille-
ti a friss kenyér. Uramis-
ten, mi lesz itt? Ha valaki’
elhozza a hirt Szegedre!
Harom lehetéség van. Vagy
nem veszi tovabb a szege-
di dolgozo se a panelke-
nyeret, vagy mar a bolt se
lesz hajlandé atvenni
de az is lehet, hogy Pesten
mar foltalaltak a nyerget
hozza.

H. D.

Az utasellatasrél

Az utasellatas helyzetérol,

fejlesztésével kapcsolatos
feladatokrol tanacskozott
egyebek = kozott csiutortoki

liléesén a Vasutasok Szakszer-
vezetének kozponti vezetisé-
ge.

Sebes Miklos, az Utasella-
t6 Vallalat vezérigazgatéja
tajékoztatoéjaban elmondotta:
a vallalat kiemelt feladata-
nak tartja, hogy az utazok
mind kulturaltabb. kiszolga-
lasban részesiiljenek. Ennek
érdekében az‘'elmult évek-
ben felujitottdk a‘ régi el-
avult uzletek jo részét, kor-
szeru gépeket, berendezése-
ket szereztek be, ujfajta szol-

galtatasokat vezetiek be Bo6-

vitették az iparcikkek és
ajandéktargyak valasztékat,
Budapesten és Pécsett szako-.
sitott hiradastechnikai bolto-
kat nyitottak, s ,Utas-
inyenc” néven Gj biifélancot
épitettek ki,

A mostani terviddszakban
az egyik legfontosabb  cél,
hogy az eddiginél gazdasago-
sabban, hatékonyabban hasz-
naljak fel a meglevé kapaci-

tasokat, ugyanakkor javit-
sak a kiszolgalas szinvonalat,
Kiemelt figyelmet fordita-
nak a vasuton utazdk ellata-
sara, de az eddiginél jobban
szandékoznak kihasznalni a
kozuti, a vizi, valamint a
varosi kozlekedés kereske-
delmi lehetdségeit is

Magyar—roman
arucsere

Vincze Imre belkereske-
delmi miniszterhelyettes csii-
tortokon hazaeérkezett Buka-
restbdl, ahol Iurea Constatin
roman belkereskedelmi mi-
niszterhelyettessel targyalt a
két orszag kozotti ez évi bel-

kereskedelmi valaszték- és
hatar menti  arucserérol
Megallapodast  irtak  ala,

amelynek értelmében az idén
két-kétmillidrd forint érték-
ben szallit egymasnak a keét
orszag belkereskedelme ru-
h4zati cikkeket, butort, koz-
metikai készitményeket <€s
élelmiszereket



