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Alkonyodvan...

Bevezetomben azt igértem,
a megye lakossaganak egész-
ségi allapotat igyekszem
titkrozni némiképp. A té-
nyek azonban arra kénysze-
ritettek, hogy mindvégig ve-
szélyekrol, betegségekral,
pusztito korokrol irjak.
Most, elérkezvén az emberi
élet alkonyanak bemutatasa-
hoz, be kell vallanom sze-
rencsésnek tartom azt, aki-
nek ennyi fenyegeté veszély
ellenére sikerilt megoériznie
épsegét a hatodik, hetedik
sO0t a nyolcadik és kilencedik
X utan is, de korosztalyom
nevében némi lelkifurdalas-
sal vegyes szanalmat is ér-
zek jréantuk.

Rogton az elején tiszta-
zando6: az Oregség mem azo-
nos a betegséggel, Az oreg-
ség sorsszerien bekovetkezd
allapot, amely ha eltéré
modon és kiilonbozo ritmus-
ban is, de minden él6lényt
utolér. Az embereken is kii-
lonb6zé nyomokat hagynak
az elszallo évek, a folhalmo-
zolt tapasztalatok és isme-
retek, az életkoriilmények,
az oroklott gének is siettetik
vagy ‘késleltetik a megma.-
sithatatlant — igy ki-ki a
maga sajatos modjan oreg-
szik meg. Meégis: ennek a
természetes, torvenyszera fo.
lyamatnak vannak altalaban
jellemz6 szakaszai, amelye-
ket a naptari eletkorhoz ko-
tink. A WHO {6losztasa sze-
rint a 60—74 évesek az elo-
rehaladott kortak, a 75—90
ev kozottiek oregek, a 91 év-
nél hosszabb ideig élok ag-
gastyanok. A biologiaj élet-
kort azonban elsGsorban az
donti el, hogy a szervezet
foléepitése, funkcioi, alkal-
mazkoddképessége miként
orizte meg a fiatalabb kor-
csuportokre. coudnygss jell
201t “Amellett, hogy fokoza-
tosan ¢sokken az egeész szer-
vezet ‘miikodoképessége. be-
szuklil az alkalmazkodo-
készseg is, s mindezek ko-
vetkeztében meég veédtele-
nebb az idos ember a be-
tegsegekkel szemben. Ez
magyarazza, hogy egyes be-
tegsegek halmozottabban
fordulnak elé ebben az élet-
korban, s a szaporodo ne-
hézségek miatt fokozottabb
torodest igényel kornyezeté-

tél, a tarsadalomtél ez a
korosztaly.
Mert valéban szerencse,

hogy az emberi életkor meg-
hosszabbodott, az azonban
az utédok feleléssége, hogy
szepseggel, tartalommal tolt-
sék meg a elnyert éveket.
De vajon képesek vagyunk
erre?

Megyénkben az idoskoruak
aranyy magasabb az orsza-
gos atlagnal is. holott koz-
tudott, hazank egész lakos-
saga ,0regedoben” van.
Csongrad megye 457 ezer la-
kojabol 1975-ben csak 88
ezer volt a nyugdijas koru,
az 1984. decemberi adatok
szerint a 454 ezerbdl mar 103
ezer toltotte be a 60. élet-
évét, azaz az oOsszlakossag-
nak 22,7 szazaléka.

Az idés emberek ellatasa
minden humanus tarsada-
lom egyik legfébb lelkiisme-
reti kérdése. Tudjuk, hogy
a koros sziilokrél valé gon-
doskodas elsésorban a fol-
nott gyerekek erkolesi kote-
lessége, napjainkban azon.
ban némiképp modosult ez
a tétel. Hiaba szereti, hiaba
akarja apolni beteg apjat-
anyjat az, aki a nap 8—10,
gyakran még tobb orajat
kénytelen esaladjaval
egyutt — hazon Kkiviul tol-
teni Nem akarom és nem
is kérdojelezhetem meg a
nck tomeges foglalkoztatott-
saganak elonyeit, am még-
sem lehet szemiet hunyni
afolott, hogy életiink neural-
gikus jelenségeirol szoélva
mindannyiszor — akar eb-
ben a cikksorozatban — is-
métlodé okként Ujra és Ujra
folbukkan a feleségek, az
anyak munkaba allasa tul-

terheltsége. Emiatt egysze.
réen képtelen megoldani a
csaldd — nemcsak a megfe-
lel6, tobb generacio egyutt-
élését biztosité lakas, ha
nem id6 és alkalom hijan
—. hogy akar egyetlen be-
teg, netan magatehetetlen
nagyszil6t 1s apoljon. Jar
tappénz a gyermekét gon-
doz6 anyanak, de nem az
anyjat gondozni akaro, fol-
n6tt gyereknek. Igaz is,
ahol mar két kisgyerek van
és egy-két betegeskedd nagy-
sziil6, ott az anya akar egész
évben kiirathatna magat,
Ha ,munkaerdkéni” nem
dolgozik, s mégis kap némi
pénzt, tobbe keriil az allam-
nak, mintha nincs munka-
konyve, de  megsporolja a
bolesodékbe 6vodakba, szo-
cialis otthonokba fektetett
milliékat, a tappénzben Ki-
fizetett forintokat. De mind-
azt az anyagi, erkolesi és
egészsegbeli veszteseget s,
amit a feliigyelet nélkil
nevelkedo gyerekek, vagy az
anyak tulterheltsége okoz,
Kozgazdaszok tudnak meg-
mondani: nem lenne elényos
az allamkasszanak, ha az
apa keresete fizetésnyit
emelkedne felesége gyer-
meknevelé, tregeket gondozo
tevékenysege fejében.

Dbhany Laszlénéval, a me-
gyei tanacs szocidlpolitikai
féelbadojaval beszélgettem
arrol, hogy miféle feladatot
ro mindez a, szocialis intéz-
ményhalézatra. A szakember
igazolty azt a tényt: a tar-
sadalmi segitség még akkor
sem nélkiilozheté manapsag,
ha az idés ember mogott
van csaladi hattér. A meg-
hosszabbodott életkor ugyanis
azzal is jar, hogy az évek
elériehaladtaval  egyre &u-

~=lyosbodnalk ~ a “Keringesi be-
Hegségek, - jelentkeznek
-agyérelmeszesed

az

és 1 tunetei.
Az idos ember feledékennyé
valik, elveszti kritikai érzé-
két, nem képes térben, ido-
ben megfeleloen tajékozodni.
Halmozottan jelentkeznek a
szellemi leépiilés tunetei: a
tulzott érzékenységet tév-
eszmék is tetézik. Ki attol
fél, hogy meglopjak, ki at-
tol, hogy megmergezik, rossz-
indulatot gyanit a jo szan-
dék mogott is. Ilyenkor
nemcsak az a baj, hogy meg-
zavarja az . idos ember a csa-
lad normalis ¢letvitelét, ha-
nem az is, hogy oénmagara
nézve is veszélyessée valik.
A munkahelyen, iskolaban
levé csaladtagok nem ok
nélkiil retteghetnek attol,
hogy ilyen dallapotban vagy
folgyujtjia a  hazat, vagy
mers feledékenységbol  Kki-
nyitja a gazcsapot, de nem
tart oda gyufat. Anélkul,
hogy a gyerekeket foélmen-
tenénk sziileik iranti erkol-
csi kotelezettsegeik alol, ert-
heté, ha valamilyen intéz-
nény segitséget kerik. Ideig-
Oraig tamaszt jelenthet a
hazi szocidlis gondozo, de
nem a veégletekig, A szocia.

lis otthoni -elhelyezés az
egyetlen lehetoség, a kor-
hazi agyak ugyanis mas

celt szolgalnak. Csakhogy a
szocialis otthonok nemcsak

teljesen leépiilt emberek
elott tarjak ki kapuikat.
Nyugdijkorhataron folal

barki kérheti folvételét, aki
tartasra, gondozasra szorul,

nines tartasra koteles (il-
letve keépes) hozzatartozoja,
vagy - mint szamtalan ra
a pelda — maga az idés
ember rugja o0ssze a port
csaladjaval eés keri folvéte-
lét az otthonba. Persze az
ellenkez@ije is eléfordul: egy
tanyan egyedil €él6 idos fér-
fi senkit nem engedett a
kozelébe, ugyanakkor ellat-
ni nem tudta magat. A télen
szinte megfagyott a hideg
szobaban, Folépilése utan
folajanlottak neki a szocia-
lis otthont — elutasitotta.
Beleegyezése nélkil erre
senkit se kényszerithetnek,
ok pedig nem volt, hogy
gondnoksag ala helyezzék,

Megyénkben 14 szocialis
otthon 2135 embernek ad
meleg hajlékot, teljes ella-
tast, jo szot. A 45 napkozi,
otthonban 1385 idés asszony
és feérfi nappali gondozasara
van lehetéség, de kilenc
egyben szallast is biztosit.
Jelenleg mintegy 150-en var-
nak elhelyezésre, tobbnyire
ertelmj fogyatekos, elmebe-
teg oregek. Az .6 sorsuk
egyelore nem megoldott.

Bevalt a szocialis ellatas
ggen humanus formaja, a
hazi gondozas. Az idés em-
bert sajat otthonaban, meg-
szokott kornyezetében latja
el a gondozoné: takarit, be-
vasarol, ebédet, = gyogyszert
hoz.

Emellett azonban igen sok
egyéb gond nehezedik az
idés emberekre. Eletkoriil-
ményeikrol készitett folmeé-
réest a NEB, ennek eredme-
nyeit egészitette ki eés dol-
gozta fol fdiskolai szakdol-
gozataban Héger Valterné,
a hazi szocialis gondozo-
szolgalat vezetGje. Eszerint
a szegedi idoskoruaknak
tobb. mint _egynegyede 75 év
folotti, nagyon sokan élnek
egyedil, egyharmaduk kom-
fort neélkuli lakasban, s 40
szazalékuk egyertelmien
rossz egészségi allapotban.

Legutobb a Miniszterta-
nacs folkérésére megyénk-
ben is széles kora szocialis
»raszorultsagi” folmeéreést
vegeztek a 75 évesnél ido-
sebb, a fiatalabb, de a havi
2200 forintnal alacsonyabb
jovedelmiek és a helyj ta-
nacs altal szocialis tamoga-
tasban reészesitett lakossag
korében. Osszesen 46 ezer
465 emberrol keészitettek fol.
jegyzéseket, amelyek igazol-
Jak az egyedil él6, 75 éven
foluliek magas szamat, de
azt is, hogy ezeknek az em-
bereknek tébb mint a fele
kisjovedelmu, Ez azt jelenti,
hogy a folmérésben vizsgalt
szemelyek tobb mint egyne-
gyede uj tamogatasra szo-
rul, a segélytél a szocialis
otthoni elhelyezésig valami-
féle juttatasra van sziiksége.
hogy elfogadhato, emberi
életet éljen.

A megye szocialpolitikaja
miatt igazan nincs mit szé-
gyenkezniink. Egyre-masra
értesilink 4j intézmények
atadasarol, az otthonok me-
legek, baratsiagosak, a ba.
nasmod humanus. Mégis:
az élet realitisa ennél is
i0bbet kovetel. Az alkony
meég nem egyenlé az éjsza-
kaval

Chikan Agnes
(Kovetkezik:
Igy éliink mi...)

Jo tervek nélkiil
nincs valfozas

Kerdodivek az asztalon

Aki azt hiszi, hogy a me-
z6gazdasagi szovetkezetek-
ben télviz idején kevesebb
a munka, az nagyot téved.
Igaz, a latszat konnyen le-
hetne ez is, hisz a behava-
zott t4j mozdulatlannak ta-
nik. Nem itt kell most ke-
resniink a dolgozé embert,
hanem a mihelyben, az al-
lattenyészt6  telepeken, a
kertészetben és a 1éesziro-
dan.

A Tisza—Maros Szog Tsz-
ben ilyenkor is nyoleszaz
dolgozé és négyszaz nyugdi-
jas megélhetése a tét. Szo-
reg, Ujszentivan, Tiszasziget
és Kibekhaza fejlédése sem
valaszthato el a teriuletén
mukodo téesz életétél. Nem
panaszkodhatnak, hisz évek
6ta biztos labakon all a gaz-
dalkodas, jut itt is annyi a
boritékba, mint masfelé. De
nem biztos, hogy ezzel elé-
gedettnek kell lenni. S ahogy
Molndar Imre téeszelnok és
Gulyas Gyo6z6 termelési el-
nokhelyettes szavaibél kiti-
nik, talalnak meég tenniva-
16t a hazuk tajan.

Karacsony tajan a donté-
sekbe bevont vezetok har-

.minc kérdésbol allo cédulat

kaptak, s van még par nap-
juk, hogy kitoltsék. Nem le-
het elsietni, hisz arraol keér-
dez az elndk, hogy ki, ho-
gyan képzeli el a vezetd
szakteriilete és az egész kol-
lektiva tovabbi boldoguldsat.
Nemcsak holnap, hanem
mondjuk két-harom év maul-
va, s igy mar merészebb le-
het a képzelet.

Manapsag a termelés sok-
kal szervezettebb, magasabb
szinvonald, mint az elosztas,
a kereskedelem. A termelési
rendszerek  zome valéban
megteremti a technikai ha-
ladas feltételeit, Most mar a
megtermelt javak tovabb-
feldolgozasat, ésszeri érté-
kesitését megoldo . Tsz-kozi
szervezeteken” lenne a sor
Hiszen a gazdasagi élet ezen
jobban jovedelmezé lancsze-
meit6l miért épp a termeid
zarja el magat? Nem vélet-
len, hogy az idén esedékes
sertéstelep-korszerusites a
takarmanykeveré bovitésé-
vel jar egyutt. A megtermelt
kukoricat  sokkal inkabb

megeéri bekevert tapként el-

adni, vevo boven akad ra. A
levagott sertések  hatvan
szazaléekat feldolgozzak, igy
értékesitik. A baromfitele-
pen jércénként 10—15 forint
plusz nyereség adodik abbdél,
hogy nem vasaroljak, ha-
nem maguk nevelik a 10jé

hibrideket. Most a tojas is
ismét kelendo, nem  volt
megalapozatlan doéntés par

éve hozzalatni a baromfite-
lep korszerdsitéséhez. Pedig
épp akkor nehéz volt a tojast
jol eladni.

A hosszabb tavra gondol-
kodast nem szabad feladni,
még ha a sikert nehezebb
is kivarni, A jo befektetésre
nincs kész recept, esetleg
csak annyi, hogy a jo lehetd-
séget veétek elszalasztani. Az
egyik vallalatnal példaul két
tojohaz komplett berendezé-
se maradt raktaron, mivel
masok felmondtak az uzle-
tet. Nagyon eladé volt, igy
megkaptak otéves hitelre a
tizmilliot éré ketreceket. Az

Acélnemesitési kisérlet

A Budapesti Muszaki
Egyetem szakemberei fei-
lesztési szerzOdés alapjan

— egy gyors hokezel6 be-
rendezést keészitettek el a
Dunai Vasminek, annak ér-
dekében, hogy gazdasago-
sabba tegvék az acélleme-

zek kotozésére szolgalo
ugynevezett pantolészala-
gok eloallitisait Ezek a

nagy szilirdsdgu és iol haj-
lithato. 40 milliméter széles
és 1 milliméter vastag sza-
lagok eddig haevomar-ne
hokezeléssel és draga 6tvozo

anyagok felhasznalasaval
késziiltek, tonnanként 28
ezer forintért. Az ui eliarag

lényege, hogy a hokezelést
gaz helyett villamos ener-

gidaval végzik el, és ennek
kovetkeztében az anyag-
ban teljesen mas szivet-
szerkezet alakul ki. Ez le-

hetéve teszi, hoay kevesebb
otvozoanyag felhaszndldsa-
val a kordbbindl hdromszor
szilardabb, ugyanolyan  iol
hajlithaté acellemezt allit-
sanak el6 tonndanként 10
ezer forinttal olcsobban. A

Dunai Vasmiben jelenlag
évente 1500 tonna pantolo-

szalagot hasznal fel, igy az

éves meglakaritas 15 mil-
lio forint.

A tavlati cél azonban
sokkal jelentdsebb. Azzal

az elképzeléssel  foglalkoz-
nak. hogy a hokezelési tar-
fominy a jelenlegi tizszere-
sére noveljék. Igy lehetoség

nyilna a nemesitett lagy-
acélbol hidegen  hengerelt.
nagy szilardsagu hajlitott

profilok eldallitisara.

évi kétmillios torlesztést a
termelés szinvonal-emelke-
dése onmaga fizeti meg.
Ugyanabban a két épiiletben
tizenegyezer helyett negy-
venezer tojotyuk van. Igaz,
igy sokkal nagyobbak a ko-
vetelmények, ugymond meég
a. villanybura teteje sem le-
het poros. A masik érték a
termalenergia, a jérceneve-
l6ben is ez adja a jo mele-
get az érzékeny joszagok-
nak.

A technika mit sem ér
azonban, ha az emberek nem
mernek tobbet dolgozni. A

bérszinvonal-gazdalkodas
munkaerkolesot rombolé
hatasat kiheverni évekbe te-
lik. Tavaly ota oOnelszamolo
egységek, agazatok  vezetoi
dontik el, ki mit érdemel —
de még nem akarjak elhin-
ni a dolgozok, hogy tényleg
megkapjak amiért megdol-
goztak, mégha tizenkétezer
forint is az havonta. Aratas-
kor peéldaul a teherauto-veze-
16 vonakodott a délutani fu-
vart elvallalni, mert Kkisza-
mitotta, hogy akkor napi o6t-
szaz forintra jonne ki a bé-
re, s biztos volt benne, hogy
ezt ugysem kapja meg —
szerencsére tévedett. Most,
ev vegeén az egyik telepveze-
16 bejott az irodara, hogy
tényleg Kkifizetheti-e a hat-
vanezer forintnyi megtaka-
ritast. Igaz, hogy joga len-
ne ra, de biztos ami biztos,
nehogy baj legyen beldie.
Korabban az egyik teriilleten
harom vezeté volt, kis fize-
tésért. A téesz sem lehetett
veliik igényes, hisz a meghe-
csulést elsosorban a pénz fe-
jezi ki, Most ketten végzik
ugyanazt a munkat, lényege-
sen tobbet keresnek, szinte
fellelkestiltek. Raadasul ket-
tejlik: alapbére nincs annyi,
mint a korabbi harom rosz-
szul fizetett, kedvetlen em-
beré, akkor miért lenne ez
rossz a téesznek?

A tobbi gyenge pontot is
valahogy igy kell kiiktatni.
A veszteséges juhaszatbol
csak a veszteséget kell fel-
szamolni, s nem magat a te-
nyésztést. A juhaszok bérbe
vették a rajuk bizott nyajat,
s fizetnek érte a téesznek.

Egy j6 honapja, 1985. de-
cember elején egész napos,
éles vitakkal tarkitott, rend-
kiviili kozgyllés zajlott lea
vasarhelyi Rakoéczi Tsz-ben.
A tagsag azt kovetelte, hogy
legyen vége a keét legfelsd
vezetdo: az elnok és az el-
nokhelyettes kozt folyo tor-
zsalkodasnak, Kkolcsonos ra-

galmazasoknak, a vezet6i
haztajizassal kapcsolatos
tulzasoknak, a tagsagi vi-

szonnyal jaré elonyok néha
mértéktelen kihasznalasa-
nak. (A kialakult helyzetrél
lapunk riportban szamolt
be.)

Az egy honapig tarté bel-
s6 targyalasok nem hoztak
eredményt, és a vezetdségi
tiléseken sem tudtak donte-
ni hogy Boros Mihaly el-
nokhelyettes nyugdijazasi
kérelme, és Szlics Jozsef el-
nok rokkantsagi nyugdija-
zasa utan ki vegye at
kozos ugyét-bajat, az 0j ve-
zetbk  személyérol donto
Kozgyulésig.

A Csongrad Megyei Ta-
nacs V. B. mezégazdasagi és
élelmezésligyi osztalya, mint
feliigyeleti hatosag, veégil
gy dontott, hogy megbizot-
tat allit a tsz élére, aki a
februar kozepén sorra ke-
riilo kozgyulésig ellatja az
elndki funkcié gyakorlasa-

val jaré feladatokat, vagy-

a-

‘szetesen akkor keril

Ovék a kockazat, de 6vék a
haszon. S hogy legyen is,
csak rajtuk mulik. Ha sza-
mit, hogy mennyi széna fogy,
biztosan kevesebb jut az
alomba. A szintén csak a.
pénzt vivo kertészetben rész-
egysegeket fognak csopor-
toknak kiadni. Félreértés ne
essék, f6 munkaidében!
Mindjart nem lesz mindegy,
hogy egy agyasbol hany szai
szegfi vagy gerbera jut el a
viragboltig, mert a dolgozo
zsebe is kozvetleniil megér-
zi.

Az sem mindegy, hogy mi-
re koltik a fejlesztésre szant
osszeget, ami koztudottan
sosem elég arra, hogy min-
den gondot egyszerre meg-
oldjon. Rangsorolni  kell!
Hiaba végzi el gyorsan hat
nagytraktor az osszes mezei
munkat, ha a  mitragyat
nem tudjak ugyanilyen
gyorsan elszorni. Ha tébhb a
novényvédé gép pont ott és
pont akkor permetezhetnek,
amikor az sziikséges, s igy
meég annyi szer sem _  kell.
Terménytarolok nélkiil nem
akkor lehet eladni a buzat,
kukoricat, amikor tébbet le-
hetne érte kérni. Hat ezek
vannak most soron. A szer-
ves tragyanak is vissza kell
szerezni a feledéshe mend
haszonértékét, a talaj meg-
halalja, ha rendben tartjak
biolégiai életét. Az energia
is sok pénzt elvisz, ezért so-
kat is hozhat, ha kevesebb
fogy beldle. Az egyik szari-
ton mar termalvizes hdcse-
réléon melegitik elé a leve-
8ot.

Informdciok nélkiil
igazdn hatdsos vezetés. A
tizenkilenc allomasos CB-
halozaton az elnok akar az
irodabol is. megtudhatja,
hogy a traktoros éppen egy
ora mulva fejezi be a szan-
tast. A VT—20-as szamito-
gép mar két éve miukodik.
Az anyaggazdalkodas utan
most a bér- és a személyzeti
anyag is az 6 leckéje. A gép-
nek mindegy, hogy a nyere-
ség rovatba mekkora szamo-
kat ir. Valtoztatni nem tud,
csak figyelmeztetni vagy a
tények erejével megnyugtat-
ni. A tobbi az ember dolga.

Toth Szeles Istvan

nincs

Hatésdagi megbizott
a vdasarhelyi
Rakoczi Tsz élén

is felelésen viszi tovabp a
tsz lgyeit. (Van ugyanis
olyan el6iras, hogy ameny-
nyiben nem lehet biztosita-
ni egy tsz torvényes miko-
dését, s a vezetbség sem je-
161 ki senkit az elnoki teveé-
kenység atmeneti gyakorla-
sara, akkor hatésagi megbi-
zottat kell allitani az illeté
tsz élére.)

Ez tortént tegnap, hétfén a
tsz kozpontjaban, ahol Szi-
lagyi Erné, a megyei tanacs
szakfelligyeleti osztalyveze-
téje adta at Foldesi Ldszlo-
nak, a tsz agazalvezetdjé-
nek a megbizolevelet.

Amint tegnap délutan
Foldesi Laszlo elmondotta:
késedelem nélkiil megkez-
dik az 1986-o0s évi gazdal-
kodasi tervfeladatok részle-
tes kidolgozasat; folytatjak
a zarszamadasi elokésziile-
teket; meggyorsitjak a téli
gépjavitast; az utem szerint
folytatjak a beruhazasokat.
Egy honapos atmeneti zok-
kené utan tehat minden fo-
lyik a megszokott medre-
ben. Az ligy végére termeé-
pont,
amikor uj elnokot, elnokhe-
lyettest valaszt maganak a
jo hiri, a tobbszoros ,Kiva-
16” cimme] kitiintetett és a
tavalyi évet nyereséggel be-
fejez6 Rakoczi Tsz =azda-
kozdssége. T



