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Apak a sziilészobaban

Anyak vajudnak. Ki szajat ossze-
szoritva, ki hangjat Kieresztve viseli
a fajdalmakat. Koralowik baba. ¢s
szulészorvos segitkezik: Néha egye-
dill maradnak, mert harom agy van
a szulészobaban. NMasnak is kell a se-
gitseg. Az apak lent a Klinika, kor-
haz Kkapujaban fel-ala  sc¢talnak.
Lgyik cigarettarol gyujtanak a ma-
sikra. Pulzusuk szaznyolevan, ami-
kor kérdezik: — Megérkezeu ?

Karacsony: szuletes. Vajon mi
esindlt Jozsefl, amikor Naria f¢lrevo-
nult az istalloul is szolgalo barlang-
ba? Valoszintileg ult a bejarat elou.
Vagy varakozon topogott. Az cvan-
gclistak - nem  tudositanak — errol.
Mark ¢s Janos cgyaltalan nem ir a
szulesrol. Maté ¢s Lukacs Jozselel
nem emliti. Az Oszovetség tudosit a
gyermekbemutatds ritualéjarol. Ez
Kozvetett intormacio arrol; a Biblia
foldjen szo sem Iehetett arrol, hogy
az apa az ujszalotet clobukkanisa
pillanataban megpillantsa.

Mi, huszadik szazad vegr apak pe-
dig bekeretéznénk  orok  tarsaink
1Obb  ¢vezrede maganyos  oOriiba.
Szerepetl kernénk keves gyermekiink
¢lsé perceibdl is. S asszonyaink hiv-
nak bennunket, mert ugy ¢rzik, a ne-
héz pereekben cgy kézszoritas, cgy
regrol ismerds arcsimitas, a homlok
verejtekenck letorlese rengeteget se-
githetne. Persze, nem vagyunhk cgy-
formak. A f¢rh kozvetlen jelenléie-
10l a sziloszobaban mcég sokan-so-
kan megrettenncek. A szalést kiszol-
paltatottsagnak ¢rzo asszonyok bor-
zadnak ¢l a gondolattol. Nehany, a
betolakodobdn  ¢sak  a  munkaja
tjabb akadalyat lato orvos hokken
meg az otlenol.

Az orvostudomanyban ket sz¢lso-
scges iranyzal bizonygatja a maga
1gazat. Az cgyik arra torekszik, hogy
a technika minden Iehetséges eszho-
7€t segitségal hiva, a leheto legtelje-
sebb mértekben kézben tartsa a szu-
Iest. Cikazo Ienygorbekkel meri a
magzati szivhangokaty lassan mozgo
papiresikra lebegd gépeeruza. LRG-
porbét rajeoly a vergazeriekek jelen-
nek meg a kijelzokon. A magzat I¢j-
borcre illeszthetd Kis adatgytjtd ma
Szegeden sem hianyzik. Az anya ha-
san, esuklojan, tejen is ¢rzekelo he-
vederek, tapado korongok. A 1ajas

minden mérhetd mennyiségi ¢és mi-
nosegi adata diagramra Készil. A te-
mérdek eszkdz mikodtetésehez sok-
sok eszkoz kell. Nindehhez hideg fé-
nyck, ridegebb kornyezet tartozik.

A masik iranyzat az otthoni szi-
Iest almodja vissza. Nemcesak azért,
hogy megint legyen az embereknek
szulotalujuk, szulohazuk. A termé-
szetes korulmények jotékony hatasat
hangsulyozzak az clképzelés hivel.
Papa ¢s mama cgyutt Készil az ese-
ményre. Amikor az aprosag a vilagot
koszonti, az anyja hasara simul. A
bor melegét, szagatl szivja clOszor a
kulvilagbol a porusaiba. Aztan akar
nemzO apja ismertetheti vele az elsé
furdovizet.

Nyilvanvalo, hogy a huszoncgye-
dik szazadi magyar szuloszobat a kéi
clmélet 01vozésebol Iehet kialakitani.
A falusi babanénik korszaka nyil-
vanvaloan mar veégcrvényesen  ¢s
visszavonhatatlanul elmult. A legza-
vartalanabb terhesség utan is johet-
nek komplikaciok szulés kozben. A
csaladi agy kore pedig nem lehet
annyi eszkozt odahordani, hogy biz-
tonsagosan vedhetd legyen minden
veszely. Az cgyittsziles csaladmeg-
tarto, erosito ereje mar bizonyitott,
tehat a bekivankozo, felkészilt apak
clott nem Iehet bereteszelni a szulo-
szoba ajtajar. Kéztogasuk, simoga-
tasuk a lelket tartja a szulé nékben.
Mostant  korhazaink  Kozul  csak
ceyetlen egy Készult fel az apak foga-
dasara. A budapesti MAV Korhaz.
A 10bbick nem ugy ¢piliek (¢s epiil-
nek). Az atalakitasra sines meg pénz.
Fermeszetes, hogy a szikos anyagi-
akbol inkabb az ¢letmento funkciok-
ra kell aldozni.

NIk lennenek az apa belepésénck
feltctelei?  EIkulonitet,  egyagyas
szuloszoba, amolyan kis korhazi lak-
osztaly, amihez kulon tirddszoba ¢s
veee tartozik. Az orvos ¢s a baba
figyelmét csakis ennek az egyetlen
Kismamanak szentelhesse, Az apu-
kanak is korhazi sterilitasa ruha, ko-
peny, ¢ipo.

Gyulan, a korhaz szulészcti oszta-
lyan lattam cgy ¢rdekes probalko-
sast. Kutalaloja, Jakubec: Sandor
féorvos parto-videolonianak nevezi.
Lz nem mas, mint egy videoteleton.

A seiildagyon fekvo anya és az elo-
térh'en vagy egy elkiilonitett helyiség-
ben drakozo apa kozott kép- és
hangkapesolat van. A vajudas egész
ideje alatt beszélgethetnek, biztat-
hatjak, nézhetik egymast a szilok.
Az clektronika is biztositék arra,
hogy fajdalmaival nem marad magi-
ra a jovendoé anyuka. Mar hét éve,
hogy az elso apuka ilyen kapcsolattal
kisérhette figyelemmel gyermeke ¢ér-
kezését. A srac ma mar iskolas. A
gyulai sziilészeti osztaly hazi statisz-
tikaja bizonyitja, hogy az oly fontos
gyermekvallalasi kedv novelésében
ériek el szép eredményeket. A hazas-
sagkotéskor tervezettnél 1obb gyer-
mek jon a vilagra sok-sok esetben.
Ebben szerepe van a parto-videoton
rendszernek ¢és a rendszeres egészség-
ugyi felkészitdo munkanak, ami az al-
talanos iskolatol a terhestornaig tart.

Szulés kozben adodhatnak komp-
likaciok. Elofordul természetesen az
orvosi gyakorlat mindennapjaiban a
heroikus orvosi beavatkozas is, ami
altalaban sok vérrel is jar. Az apak
jelenléte mellett leginkabb Kardos-
kodoknak is ¢l kell ismerni, hogy ak-
kor az anatomiaban jaratlan férfi-
ember jobb, ha az ajton Kival keral,
vagy clsotetul eldtte a teveképernyo.
llyenkor mar csak a gyakorlott,
munkajaban semmivel sem zavart
szulészorvos adhat vajudonak igazi
segitséget.

Gyulan az clektronika talan az
apai kézszoritas erejct is cljuttatja
hamarosan a szuléagyon fekvo csuk-
lojara. lgy az eszk0z0k meg tel 'seb-
b¢ valnak, cgy picivel 16bbet segit-
het. S meg igy is ennek az eszkoz-
rendszernck a koltségei Iényegesen
alacsonyabbak, mint az ondallo | lak-
osztalyok™ kialakitasac. Ez a Kisérle
a jelenlegi helyzetben érték, a mosta-
ninal talan Iénycgesen 1obb helyen
kovetendo példa.

A 1éve kekes, vibralo rényének, az
cszkozokkel atvitt  kézszoritasnak,
simogatasnak az ehidegenité hatiasa
azonban vitathatatlan. Az igazi meg-
oldas az apak személyes jelenlétével
is szamolo szuloszobak  kKialakKitasa
lehet. Hogy czek elierjedése a kozeh
jovoben nem varhato?  Valoszini.
De beszelni kell roluk. S miden le-
hetoseget megragadni Kialakitasuk-
ra, hogy fogyo népessegl orszagunk-
ban legalabb cgy Kicsit gyakoribb
hang legyen az ¢lso gyermeksirds.

BOLE ISTVAN

Augusztusban megmozdult a [old a Veszprem megyer Ber
hidan ¢s Peremarton-gyartelepen. Az eroteljes rengesek hazak
szazail rongaltak meg olyannyira, hogy nagy részuk lakhatat-
lanna valt. A ket telepales honapokkal czelotti Katasztroliaja
bombaként robbant az ilyenfajta termeszet |u|c||~cyc|§hc/ nem
szokott hazar atlagember tudataban, a nyugalmat kedvelo, de
mindenre ¢rzékeny kozveleményben. A rakoncatlan foldkereg
utorengesei ma is tartanak — s hatasuk az epicentrumban ¢s 10-
luk tavolodva is kimutathato. Lathato ¢s lathatatlan jelekbol,
valosagosan ¢és atvitt ¢rtelemben. Berhida— Peremarton-ugy
lett, az ottani 1oldindulas Szombathelytol Nyiregyhazaig, Szob-
tol Szegedig szerte az orszagban minden iranyba hat: ami ott fa-
lakat mozgatott, it sziveket-lelkeket, egymasert mozdulo keze-
Ret..,

*

Novemberben tomegrendezvény szinhelye volt a szegedi 11-
jusagi Haz: amator eléadok, mivészegyuttesek, tancosok, ¢ne-
kesek, hangszeres zenészek adtak fergeteges sikerii musort a
zsufolt nézotéren lelkesen tapsolo kozonségnek. Felhivo ,,meg-
allitotabla™-plakatok, nyilvanos toborzo hirdetmények egy sze-
rény ujsaghirt kivéve sehol nem tudattak, hogy valami keészul.
A varosi 1. szamu lakoteruleti partvezetoség, a Balazs Bela Ut-
torohaz ¢s az unorohaz nevelomunkajat segito nyugdijasklub
aktivistai olyan osszetogast teremtettek, amilyenre a kozelmult-
ban aligha volt pelda. Kétszaznal 1obb szereplo vallalta a felle-
pest szavalo uttorotol énekld nyugdijasig, gyermekkorustol a
kituntetett népi egyuttesig, hogy kevesebb mint két heét alau
Wwosszehozzon” egy pezsgd, szines Kulturalis programot — Ber-
hidaért— Peremartoneért. Az estet hétszaz 16s Kozonségre ter-
vezték otvenforintos jeggyel, a bevetel 45 ezer torint lett. A sze-
mélyes nfeghivasok megtették a hatasukat, a hetszaz resztvevo
kilencszaz jegyel vasarolt...

*

A Varpalota iranyabol erkezo utasok a szomszed kozscget,
Osit elhagyva, lecsendesedve figyelik a szehid lankak aljan meg
hazodo falut. Elol feluinik Berhida neviablaja, mogotie ¢sak
wderékig latszik Ki” a templom a lapos volgykatlanbol. Nyugal-
mat araszt a csendes delelott. A szem elott az egyetlen mozgal-
massag agobbrol tavolban ¢gre szallo hoteher tust-goz, mely
messzirdlLhirdeti, teljes uzemben dolgozik a Peremartoni Vegy-
ipari Gyar, lonnaszam ontja a mutragyat. Hetkoznap delelou
— mint barhol az orszagban. ,,A gyar terinel, a dolgozok dol-
goznuk. A tanulok az iskolaban tanulnak...”

Nem#jo! Az igy kezdett harmadik osztalyos fogalmaza-
somra l¢het, hogy barmelyvik masik iskolaban otost kapnek
(mertalyen Korban meg Kozhelyehet irni nem bun), de it biztos,
hogy egyest. Akar az cgyik helyen irnam, akar a masikon, Pere-

Utorengesek

BERHIDAL TUDOSITAS

marton-gyartelepen amastél eévtizedes — nalunk ezt még ajnak,
modernnek mondjak — iskolaban ,,a tanulok egyaltalan nem
tanulnak. A tanulok pakolnak. A tanulok keriilgetik a fodém-
tarto friss fenvofa oszlopokat és ugy pukolnak. Mert ok tigye-
sek. Es szorgalmasak. Ok mar meg is pakoltak a nagy teher-
autot, amelyet az éjszakai muszakot befejezett bacsik vezetnek
és rakodnak reggel ota..." Lehetséges, hogy erre jobb osztaly-
zatot kapnék Peremartonban, mert kozelebb all a valosaghoz.
Igaz, bele kellene még irnom, hogy az életveszélyesen szétiore-
dezett iskolaépilettdl sz méterre — aztan szazra, kétszazra,
haromszazra — ablaktalan épiiletekbdl zuhog az utcara a tor-
melék, hogy a lakotelep hazai kozott tenyérnyi veteményesker-
tekben Oklomnyi paradicsomok lognak koroikon aszalodottan-
fagyottan, mert senkinek nem arra volt gondja, hogy sziiretel-
jen — s mert ma sincs, aki a kerttel torédne. A peremartoniak
sz€tszorodva a kornyéken, Varpalotan, Veszprémben probal-
koznak beilleszkedni a mindent 0sszemoso hétkoznapi verkli-
¢letbe, s az idegeikbe ivodott napok utdrengéseil vigyazva pa-
lastolni. Nem mindig sikerul. ..

*

Varpalotai kollegak mondtak — meseli Csiszar Laszloné
10bbszor clofordult, hogy az iskola mellett elment valami su-
lyosabb teherauto, amely megremegtettg az épiletet. A tobbick
¢szre sem vettek, a peremartoni gyerekek viszont kérdes, kercs,
engedcly nelkul egyszerre ugrottak fel és kirohantak az épulet-
bol. Azt hinné az ember, mar mindent elfelejtetiek, de ¢z csak a
latszat...

A peremartoni gyerekek 1obbsége Berhidara jar. Délelott
Peremarton, délutan Berhida tablal leheine az agyontamoga-
tott maganhazak kozt ¢pen maradt iskolara Kitenni. Az ¢v ¢le-
jen a harmadikosoknak az olvasas orat nem Iehetett megtarta-
ni. Pontosabban, veletlenul sem ugy, ahogy a tantervben eloir-
tak. Az oran 0szereplo olvasmany ezuttal tizedranga epizodis-
tava criekelodout le, mert a nebulok hihetetlen akarattal ¢s
szakirodalmat bongészé clOKeszitd igyekezettel bizonyitottak
be, tobbet tudnak annal ami az olvasokonyvben all. A tananyag

cime ,,Az alvo orias”. A Foldrdl szolt. Es a foldrengésekrol. ..
‘

*

Berlinday tanacshaza. A szegediek es a peremartoniak talal-
hozojara koleson adott ures tanacselnoki szobat c¢sak hibasor-

ban kozelithenk meg az ¢rhkezok, mert az ¢pilet folyosojat ket-
1éosztjak a tamogato oszlopok. Olyan természetességeel Iépdel-
nek kozottuk dolgozok ¢s ugylelek, mintha 6rok idokidl togva
ott note tenyoerdd ismerds Tatorzser lennének. Nines ebben
semmi csodalnivalo, hiszen szerte a taluban ezcek alljak atjat a
jardan mendhnek — s ezekhez tamasztjak a boltban vasarlok a
biciklit.

Az elnoki targyaloasztalndl heten feszengenek, a csapatve-
z¢10 pedagogus az olajkalyhanal tamaszkodik — megszokta,
hogy tontrol néz az elotte ulokre. Szembetiind kontraszt a halk,
micghatodotnak tand melegitos igazgato ¢s a hatarozott, ide-
gen-logadasban rutinos csapatvezetd kozott. Tudja, mit kell
mondani, azt is, mire lehetnek Kivancsiak a jovevenyek -
Smondd ¢sak el, ti hol voltatok;amikor megmozdult a fold..."
— mozgal, iranyit, feloldani igyekszik a zavart. Mert van. Mert
a szegediek is szeretnék az 6 aprocska toldindulasukat elmescln

amikor szakado esoben rohangaltak ,lélektol lélekig™ az
eylttérzés parazsat ¢leszteni; amikor a nyugdijas konnyesve
nekelte, hogy... — de valahogy csak a ,,szavak szintjén” ma
id a parbeszéd, mintha wal sok lenne a Jhattérzay”, a kulon-
alon atelt, teljesen mas élmeény. A valosagos Katasztrola, o
sndkivili-allapotban ¢lni feszultsége egyik oldalrol, az ¢role-
sitések a masikrol, s az a hideg zuhanyként hato talalkozas,
mely percekkel elobb érte ket a Berhidan latott egyetlen ¢pit
czesen. A fénykepezo idegent besurrano tolvajnak kijnro ut
+¢h hangon, rendorrel fenyegetve kergetiek el A gyvanutlan,
;0hiszemi jovevénynek semmitéle jel nem mutatta, hogy oti ¢p-
pen rabok dolgoznak, de azt sem tudhatta, hogy a ,turistaszc-
conban 10bb volt a bamészkodo idegen, mint a helybeli™ ...

De hat ezek a mélyben marado utorengések, melyeket sem-
milyen intézetben nem regisztralnak — miként arrol sem tu-
dunk, hogy a helybeliek szerint keddig 490 rengés volt a térsee-
ben. A Iényeg a biztato hir: ,,Fodor Naria, a szegedi Balazs Be-
la Uttoréhaz igazgatdja, Papp lgnacnénak, a nyugdijasklub ve-
zetdje és Balan Miklos alapszervezeti titkar tarsasagaban unnc-
pélyes keretek kozt atadta Kiss Orsolya VI osztalyos tanulo-
nak, a peremartoni I, Rakoczi Ferenc attorocsapat-tanacs -
karanak a helyszinen valtott betéthkonyvet, s az attorohiaz ¢s a
11, lakoteruleti partvezetoség levelet: o,... Az iskola tjjacpitesc-
vel parhuzamosan szeretnénk, ha a tanulas feltételer melett az
uttoromunka is meglelelé korulmények Kozotr szervezodne.
Keérjik, hogy az altalunk felajanlott Osszeget az iskola illetve az
uttoroesapat tanuloinak taboroztatasara, udulési Ichetoscger-
nek tamogatasara ftorditsak...”

Keéztogas, puszi. Kovacs LaszIlo igazgato a torkat koszorii-
li. Van az ugy, hogy ha az embernek valami a torkat kaparja,
konnyes lesz a szeme...

A hazaindulokra az autoban sari tompa ¢sond telepedett,
mint a tavolodo matragyagyar volgybe teralo felhoje. ..
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