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Befőzések idején 

A nagymama receptjével 
Hol van már az a réges-

régi elképzelés, hogy a 
nyolc órát ledolgozva naza-
megyünk, leülünk a fotelba, 
kezünkbe veszünk egy köny-
vet s k ipihenjük munka-
helyi fáradságunkat. Ehhez 
a képhez illene, hogy utána 
átszaladunk az ABC-be egy 
készétel konzervért, sava-
nyúságért, olykor-olykor egy 
üveg befőttért. S ha még 
ehhez sincs kedvünk, irány 
az étterem. Mert a gyárban, 
vendéglőben nagy tömegben 
elkészített élelmiszerek a 
nagyobb termelékenység mi-
att sokkal olcsóbbak (kelle-
nének, hogy legyenek). 

Panaszkodnak a konzerv-
gyárban, hogy évről évre 
kevesebb gyümölcsöt tudnak 
felvásárolni, s a választék 
is igen leszűkült. A feldol-
gozó ipar nem tud verse-
nyezni a szabadpiaci árak. 
kai. A készáru árából visz-
szaszámolva e l jutnak egy 
olyan átvételi árig, ami még 
épp megéri. S ezért vagy 
odaadja a termelő vagy nem. 
Így fordul elő, hogy a kelle-
ténél kevesebb őszibarackot, 
sárgabarackot vagy meggyet 
konzerválnak. S ha kevés 
a feldolgozott gyümölcs, 
ugyan miből készülne a ve-
gyes befőtt? Van jó pár éve 
már , hogy ilyet gyártottak. 
A zöldségfélékből az uborka 
az, amiből évek óta mind 
kevesebbhez tudnak hozzá-
jutni. A nagy kézi munka 
igényesség miatt a nagyüze-
mek nem foglalkoznak vele, 
s a kistermelőknek se min-
den évben sikerül a jó ter-
més. Az idén alig van ubor-
ka, betegség tizedelte, a hű-
vös tavaszon nehezen fejlő-
dött. Meglátszik a piaci árán 
is. Görbe alaktalan uborkát 
árulnak tizenöt forintért , 
ami máskor a selejtjének 
számított. A gyárnak marad 
a szűkített választékában a 
nagyüzemekben is termel-
hető tömegáru, a borsó, a 
zöldbab, pritaminpaprika és 
a paradicsom. A többi bi. 
zonytalan, ha jó termés van 
színesedhet a választék kör-
tével vagy szilvával s más-
sal, amiből túlkínálat kelet-
kezik a piacon. 

Az üzletekben azért nem 
ennyire szegényes a zöldség-
és főzelékkonzervek válasz-
téka. Az • ország más vidé-
kén esetleg készül málnabe-
főtt, vegyes befőtt és egyéb 
más termek. Az üzletekben 
keveredik az áru, bolgár es 
román konzervek is sorakoz-
nak a polc< kon. 

As idősebbek közül sokan 
csak házi befőttre, lekvárra, 
savanyúságra esküsznek. Az 
ízeket mindenki a sa já t 
igénye szerint alakít ja . Sze-
rintük a gyári túl cukros, 
túl ecetes. A különféle sza-
kácskönyveknek se szeri se 
száma az ötletes receptek-
nek. S nagyanyáink igazát 
lassan átveszik a fiatalok 
is. Ha már a ház körüli 
vagy a hétvégi kertben több 
a termés, mint amit azonnal 
el lehet fogyasztani, a leg-
kézenfekvőbb megoldás a 
tartósítás. A sokféle kis . 
mennyiségű áruval nem min-
dig érdemes piacra menni. 
S aki a betonrengetegben 
él? Kimegy a piacra, s meg-
nézi mi az, amit olcsón ad-
nak. Eltevésre jó a barack 
apra ja is, s a dömping ide-
jén azt már bárki .megfi-
zetheti. Az idén meggyből is 
sokat kínáltak, s aki ráfi', 
gyeit olcsón hozzájuthatott . 
Van még idő a „vadászatra", 

a paprika és a paradicsom 
szezonja csak most jön, s 
később szilvával, körtével, 
birsalmával is színesíthet-
jük spájzunk, (s ha az ki-
csi), garázsunk és lomtáro-
lónk kínálatát. 

Van aki nem szereli a 
befőttet, házi szörpöt mégis 
sok üveggel eltesz. A nagy-
mama a nyári szünet egy-
két hetére hozzáutazó uno^ 
káknak kedveskedik vele. A 
fiatal háziasszonyt is ráve-
szi a kényszer az ügyeske-
désre. Ha van két-három 
apró gyereke, azok egy ül-
tükben megeszenek egy 
üveg befőttet. S miiyen a 
gyerek? Holnap ú j ra k é r i . . . 

Sokunkat bosszantotta 
éveken át, hogy nem le-
hetett az otthoni munkát 
megkönnyítő csavarmenetes 
üvegeket és fedőket kap-
ni. Maradt a költségesebb 
módszer, megvettük a bolt-
ban a konzervet, nem vit tük 
vissza az üvegeket, a fedőre 
vigyáztunk, mint a szemünk 
fényére. S ha nem tudtunk 
eleget összegyűjteni, maradt 
u régimódi üveg, celofánnal 
és gumigyűrűvel, tartósító-
szerekkel, szalicillel. 

Ez az idő már a múlté —, 
az Amfőra Kereskedelmi 
Vállalatnál legalább is így 
biztattak. Sikerült az idén 
kirukkolniuk háromféle csa-
varos üveggel, a hét-, a 
nyolcdecis és a két és fél 
literes egyaránt keresett a 
boltokban. A nagykereske-
delmi raktárban épp rnost 
fogyott le a kétszázezer da-

rabos mennyiség, erre a sze-
zonra ennyit vásároltak 
Csongrád, Békés és Bács-
Kiskun megye igényére. Az 
üzletekben még el lehet 
kapni ezekből is egy-egy té-
telt, a Fonógyári úti bolt-
ban még van belőle. S mért 
nem rendelnek hozzá, ha 
nincs már készletük? Naiv 
kérdés. Az igényt legalább 
negyedévre előre meg kell 
adni az iparnak. A mostani 
tapasztalatokat csak jövőre 
lehet kamatoztatni. Az au-
gusztusban elküldött 1986-
os igénybejelentésükben már 
többet kérnek e képzeletü-
ket felülmúlóan kapós cikk-
ből. S akinek nem sikerült 
az üvegboltban hozzájutni e 
nélkülözhetetlen göngyöleg-
hez, még marad megoldás. 
Az idei szezonban a kon-
zervgyárban a Bakay Nán-
dor utca felőli hátsó bejá-
ratnál kedd és csütörtök 
délután kettőtől árusí t ják a 
nagyüzemi használatra ke-
vésbé alkalmas üvegeket s 
fedőket, amik házilagosan 
még nagyszerűen használ-
hatók. Üjat nem mindig tud-
nak adni, mert annak be-
szerzése gondot okoz, néha 
a napi termeléshez szüksé-
ges mennyiség sincs raktá-
ron. Aki kimegy, a göngyö-
legtelepen maga válogatja 
össze a számára szükséges 
üvegfaj tákat , fedőket. Aki 
nem akar ja üres spájzzal 
várni a telet, annak sze-
rencse fel! 

Tóth Szeles István 

Szűrös Mátyás 
és Lauri Kangas 

találkozója 
Szűrös Mátyás, az MSZMP 

Központi Bizottságának tit-
kára pénteken a KB székhá-
zában fogadta Lauri Kan-
gast. a Finn Szociáldemok-
rata Pár t külüRyi t i tkárát , 
aki az MSZMP meghívására 
szabadságának egy részét 
hazánkban töltötte. 

A szívélyes, baráti légkö-
rű megbeszélésen véleményt 
cseréltek a nemzetközi élet 
időszerű kérdéseiről, külö-
nös tekintettel a fegyverke-
zési verseny korlátozásának, 
az enyhülési folyamat ered-
ményei megőrzésének és to-
vábbfejlesztesének lehető-
ségeire. Egyetértettek abban, 
hogy a kommunista és a 
szociáldemokrata pártok kö-
zötti párbeszéd előmozdít-
hat ja a vitás nemzetközi 
kérdések tárgyalások út ján 
történő rendezését, a külön-
böző társadalmi rendszerű 
államok kölcsönösen elő-
nyös kapcsolatainak fejlesz-
tését. Az MSZMP és az 
FSZDP közötti kapcsolatok 
konkrét kérdéseit át tekintve 
kölcsönösen kifejezték kész-
ségüket az együttműködés 
további erősítésére. A talál-
kozón jelen volt Kovács 
László, a KB külügyi osztá-
lyának helyettes vezetője. 

(MTI) 

Bemutatták a János a vitézt 

Az előjelek enyhén szólva, nem bizo-
nyultak kedvezőnek: a hét közepére be-
tört, ijesztő méretű hidegfront és az 
aggasztóan kitartó esőzés miatt volta-
képpen elmaradt a János a vitéz csü-
törtök esti főpróbája. Szívós próbálko-
zások folyamatos munkája , az ítéletidő-
ben hősiesen kitartó stáb — és már-már 
embertelen körülmények: íme, az előz-
mények summázata. így aztán gyakorla-
tilag az a bizony elég „kemény" helyzet 
állt elő, hogy (több mint érthető), még 
tegnap délelőtt is (!) próbált a Koltay-
csapat a Dóm téren, kihasználva, min-

N a g y Lász ló f e l v é t e l e 

den (viszonylag) megfelelő időt a premi-
er előtt. 

Este fél 7-től a Fesztivál ételbár kü-
löntermében tartot ták meg az átdolgo-
zott mű dupla nagylemezének bemutató-
ját (a hét elejétől vásárolható a boltok-
ban), fél 9-től pedig, ha amolyan no-
vember közepét idéző időjárásban is, de 
sikerrel megvolt a nagy várakozással 
fogadott bemutató. Kacsuh Pongrác— 
Victor Máté: János a vitéz című dal já-
tékát, Koltay Gábor rendezésében, a 
főbb szerepekben Varga Miklóssal, Kato-
na Klárival, Balogh Ferenccel és Gregor 
Józseffel láthat ta a közönség. 

Legyen virág és divat 

Pavilonok 
Bartók téren 

Meggyőződésem, hogy köz-
megelégedésre rendeződött a 
„pavilonháború". Voltak ha j -
dan vállalkozó kedvű ke-
reskedők, akik építettek a 
városban pavilonokat és 
szolgálták a közönséget. 
Az építési hatóságtól persze 
kértek engedélyt, meg is 
kapták, aztán olyanok let-
tek a bódék, amilyenre si-
kerítették. Emlékezzünk csak 
a leghíresebbre, a Csongrá-
di sugárúti „meseházikóra"! 
Az volt a leggusztustala-
nabb. Azon kívül még szám-
talan hasonló létesítményt 
csúfságuk miatt lebontattak. 
Vállalkozó kedvű kereske-
dők ma is vannak, éppen 
érdekükben született az a 
tanácsi állásfoglalás, mely 
szerint fel kellett térképez-
ni a város azon helyeit, 
ahol a pavilonok építhe-
tők, erről szól a 10/1985. (II. 
14.) vb. számú határozat. De 
milyenek legyenek a pavilo-
nok? Egységesek, városké-
pet díszítők és praktikusak. 

A városi tanács építési 
osztályának kollektívája és 
a Sárszentmihályi Állami 
Gazdaság tervező csoportja 
fejlesztette ki azt az önhor-
dó acélszerkezetes pavilont, 
amelyből az idén október 
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15-ig hatot feláll í tanak a 
Bartók téren. 

A nagy üvegfelületű, kí-
vülről fával burkolt pa-
vilonok alapterülete 18 négy-
zetméter, tetőszerkezete mű-
emléki pala. Ezeket a l a -
pozva, közművesítve (vfz, 
villany, csatorna) a d j a a 
tanács úgy, hogy egyszeri 
használatbavételi d í ja t kell 
fizetni, u tána pedig havi 
bérletet. A pavilonokat pá-
lyázat ú t j án kaphat ják meg 
az érdeklődők. A belső be-
rendezést a bérlőknek kell 
igényeik szerint elkészíteni, 
s a „tulajdonosok" gondos-
kodnak elektromos vagy 
propán-bután fűtésről is. 

Tehát az első hat pavilont 
— közülük egyet megtekint-
hetnek Budapesten az au-
gusztusi vásáron — ősszel 
helyezik ki a Bartók té r re 
a háztartási bolttal szembe, 
úgy, hogy egyetlen fát sem 
fognak kivágni. Különösebb 
megkötés nincs, hogy mi-
lyen szakmáknak adnak he-
lyet, de az lenne a kívá-
natos, ha büfések, virág-
vagy divatkereskedők bérel-
nék az elsőket. 

Később a Marx téri pia-
con is áll í tanak föl a vá -
rosképbe illő pavilonokat. 

A. S . 

Augusztus 17-től: O M É K 
Augusztus 17. és 25. kö-

zött rendezik meg a kőbá-
nyai Vásárvárosban a 70. 
Országos Mezőgazdasági, 
Élelmiszeripari Kiállítást és 
Vásárt. Körösvölgyi László, 
a Hungexpo vezérigazgatója 
pénteken saj tótájékoztatót 
tartott a BNV kongresszusi 
termében. Elmondta: 27 or-
szág agrárjellegű termékei 
láthatók majd Budapesten; 
Afganisztán, Vietnam és a 
Jemeni Népi Demokratikus 
Köztársaság most először 
vesz részt a bemutatón. 

A minden korábbinál na-
gyobb szabású bemutató — 
amelyen a hazai vállalatok-
kal, cégekkel együtt ösz-
szesen 1184 kiállító képvi-
selteti magát — tükrözi az 
elmúlt 40 év hazai agrár-
eredményeit és kiemelten 
foglalkozik a szocialista or-
szágokkal kialakított mező-
gazdasági és élelmiszeripari 

együttműködés eredményei-
vel, emellett képet ad 
a nem szocialista or-
szágokkal meglevő kapcso-
latokról és a FAO-ban vég-
zett tevékenységünkről. 

A kiállí tásnak 19 központi 
ágazati bemutatója lesz. 

Az OMÉK mellett más ki-
állí tásnak is helyt ad a Vá-
sárváros. Megrendezik a 11. 
Nemzetközi Mezőgazdasági, 
Élelmiszeripari, Gép- és Mű-
szerkiállítást, az Agroma-
sexpót, amelyen a szocialis-
ta országok gépújdonságai 
szerepelnek. Az „F" pavi-
lonban, a technológiai vá-
sáron 16 ország mezőgazda-
sággal, élelmiszeriparral 
kapcsolatos gyártási, tech-
nológiai rendszereit muta t -
ják be. Ez a vásár elsősor-
ban a fejlődő országok me-
zőgazdaságának műszaki fe j -
lesztéséhez kínál szakmai 
útpiutatást . 


