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Befézések idején

A nagymama receptjével

Hol van mar az a réges-
régi elképzelés, hogy a
nyolc orat ledolgozva haza-
megylink, lelilink a fotelba,
Kezunkbe veszink egy kony-
vet s kipihenjik munka-
helyi faradsagunkat.
a képhez illene, hogy utana
atszaladunk az ABC-be egy
készétel konzervért, sava-
nyusagért, olykor-olykor egy
uveg beféttért. S ha még
ehhez sincs kedviink, irany
az étterem. Mert a gyarban,
vendéglében nagy tomegben
elkészitett élelmiszerek a
nagyobb termelékenység mi-
att sokkal olecsébbak (kelle-
nének, hogy legyenek).

Panaszkodnak a konzerv-
gyarban, hogy évrol évre
kevesebb gylimolesot tudnak
felvasarolni, s a valaszték
is igen leszlkiilt. A feldol-
gozo ipar mem tud verse-
nyezni a szabhadpiaci darak-
kal. A készaru arabdl visz-
szaszamolva eljutnak egy
olyan atvételi arig, ami még
épp megéri. S ezért vagy
odaadja a termel6 vagy nem.
Igy fordul el6, hogy a kelle-
ténél kevesebb dszibarackot,
sargabarackot vagy meggyet
konzervalnak. S ha Kkevés
a feldolgozott  gylimoles,
ugyan mibs6l késziilne a ve-
gyes bef6tt? Van jo par éve
mar, hogy ilyet gyartottak.
A zoldségfélékbol az uborka
az, amibél évek ota mind
kevesebbhez tudnak hozzd-
jutni. A nagy kézi munka
igényesség miatt a nagylize-
mek nem foglalkoznak vele,
s a kistermeloknek se min.
den évben sikeriil a jé ter-
més. Az idén alig van ubor-
ka, betegség tizedelte, a hi-
vos tavaszon nehezen fejlé-
dott. Meglatszik a piaci aran
is. Gorbe alaktalan uborkat
arulnak tizenot forintér:,
ami maskor a selejtjének
szamitott. A gyarnak marad
a szikitett valasztékdban a
nagyiuzemekben is termel-.
heté tomegaru, a borsd, a
z0ldbab, pritaminpaprika és
a paradicsom. A tobbi bi.
zonytalan, ha j6 termés van
szinesedhet a valaszték kor-
tével vagy szilvaval s mas-
sal, amibé6l tulkinalat kelet-
kezik g piacon.

Az lzletekben azért nem
ennyire szegényes a zoldség-
és fozelékkonzervek valasz.
téka. Az‘orszag mas vidé-
kén cselleg késziil malnabe-
fott, vegyes befétt és egyéb
mas terinek. Az tlizletekben
xeveredik az aru, bolgar es
roman konzervek is sorakoz.
fak a poleckon.

Az idosebbek koziil sokan
csak hdzi beféttre, lekvarra,
savanyusagra eskiusznek. Az
izeket mindenki g sajat
igénye szerint alakitja. Sze.
rintik a gyari tul cukros,
tal ecetes. A Kkiilonféle sza-
kacskonyveknek se szeri se
szama az oOtletes receptek-
nek. S nagyanyaink igazat
lassan atveszik a fiatalok
is. Ha mar a haz Kkoriili
vagy a hétvégi kertben tébb
a termés, mint amit azonnal
el lehet fogyasztani, ¢ leg-

kézenfekvobb megolddis a
tartositas. A sokféle - kis-

mennyiségl aruval nem min-
dig érdemes piacra menni.
S aki a betonrengetegben
él? Kimegy a piacra, s meg-
nézi mi az, amit oleson ad-
nak. Eltevésre jo a barack
apraja is, s a domping ide-
jén azt mar barki  megfi-
zetheti. Az idén meggybdl is
sokat kinaltak, s aki rafi.
gyelt olcséon hozzajuthatott.
Van még id6 a ,vadaszatra”,

Ehhez-

a paprika és a paradicsom
szezonja csak most jon, s
késébb szilvaval, kortével,
birsalmaval is szinesithet-
juk spajzunk, (s ha az Ki-
csi), garazsunk és lomtaro-
lénk  kinalatat.

Van aki nem szereli a
beféttet, hazi szérpot meégis
sok iliveggel eltesz. A nagy-
mama a nyari sziinet egy-
két hetére hozzautazé uno-
kaknak kedveskedik vele. A
fiatal hdaziasszonyt is rave-
szi a kényszer az ugyeske-
désre. Ha van Kkét-harom
apré gyereke, azok egy ul.
tiikkben megeszenek egy
tveg bef6ttet. S miiyen a
gyerek? Holnap ujra kéri...

Sokunkat bosszantotta
éveken at, hogy nem le-
hetett az otthoni munkat
megkonnyité csavarmenetes
uvegeket és fedoket kap-
ni. Maradt g koltségesebb
modszer, megvettiilk a bolt-
ban a konzervet, nem vittik
vissza az lvegeket, a fedére
vigydztunk, mint a szemiink
fényére. S ha nem tudtunk
eieget oOsszegyljteni, maradt
a régimodi uveg, celofdannal
és gumigylrivel, tartésito-
szerekkel, szalicillel.

Ez az id6 mar a multé —,
az Amféra Kereskedelmi
Vallalatnal legalabb is igy
biztattak. Sikeriilt az idén
kirukkolniuk hdromféle csa-
varos tveggel, a hét-, a
nyolcdecis és a két és fél
literes egyarant keresett a
boltokban. A nagykereske-
delmi raktarban épp most
fogyott le a kétszazezer da-

rabos mennyiség, erre a sze-
zonra ennyit vasaroltak
Csongrad, Békés és Bacs-
Kiskun megye igényére. Az
uzletekben még el lehet
kapni ezekbdl is egy-egy té-
telt, a Fondgyari uti bolt-
ban még van beléle. S mért
nem rendelnek hozza, ha
ninecs mar keészletik? Naiv
kérdés. Az igényt legalabb
negyedévre elére meg kell
adni az iparnak. A mostani
tapasztalatokat csak jovére
lehet kamatoztatni. Az au-
gusztusban elkiildott 1986~
os igénybejelentésiikben mar
tobbet kérnek e képzeletii-
ket fellilmuléan kapos cikk-
bél. S akinek nem sikeriilt
az uvegboltban hozzajutni e
nélkiilozhetetlen gongyoleg-
hez, még marad megoldas.
Az idei szezonban a kon-
zervgyarban a Bakay Nan-
dor utca fel6li hatsé beja-
ratnal kedd és csutortok
délutan kett6tél arusitjak a
nagylzemi hasznalatra  ke-
vésbé alkalmas {ivegeket s
fedoket, amik hazilagosan
meég nagyszerlien hasznal-
hatok. Ujat nem mindig tud-
nak adni, mert annak be-
szerzése gondot okoz, néha
a napi termeléshez sziiksé-
ges mennyiség sincs rakta-
ron. Aki kimegy, a gongyo-
legtelepen maga valogatja
Ossze a szamara szlikséges
uvegfajtakat, fedoket. Aki

nem akarja ures spajzzal
varni a telet, annak sze-
rencse fel!

Téth Szeles Istvan

Sziirds Matyas
es Lauri Kangas
lalalkozoja

Sziiros Matyas, az MSZMP
Kozponti Bizottsaganak tit-
kara pénteken a KB székha-
zaban fogadta Lauri Kan-
gast, a Finn Szocidldemok=
rata Part kilieyi titkarat,
aki az MSZMP meghivasara
szabadsaganak egy részét
hazankban toltotte.

A szivélyes, barati légko-
ri meghbeszélésen véleményt
cseréltek a nemzetkozi élet
idészerti kérdéseirol, kilo-
nos tekintettel a fegyverke-
zési verseny korlatozasanak,
az enyhtilési folyamat ered-
meényei megoérzésének és to-
vabbfejlesztesének leheld-
ségeire. Egyetértettek abban,
hogy a kommunista és a
szocialdemokrata partok ko-

zotti parbeszéd  eldmozdit-
hatja a vitas nemzetkozi
kérdések targyalasok utjan
torténé rendezését, a kiilon-
b6z6 tarsadalmi  rendszeri
allamok kolcsonbsen el6-
'nyés kapcsolatainak fejlesz«
tését. Az MSZMP és az
FSZDP Lkozotti kapcsolatok
konkrét kérdéseif attekinive
kolesonosen kifejezték, kész-
ségiiket az egylttmikodés
tovabbi’ erésitésére., A taldl-
lkozén jelen wvolt Kovdcs
Ldszlo, a KB kiilligyi osztd-
lyanak . helyettes vezetGje.
(MTD)

Bemutattak a Janos a vitézi

g

Az elojelek enyhén szdlv
nyultak kedvezének: a hét
tort,
aggasztoan Kkitarté esozés
képpen elmaradt a Janos
tortok esti
zasok folyamatos munkaja,

ben hésiesen kitarté stdb — és mar-mar

embertelen koriulmények: i
meények summazata. Igy az

tilag az a bizony elég ,kemény” helyzet

allt elé, hogy (tobb mint

fegnap délelétt is (!) prébalt a Koltay-
csapat a Dém téren, kihasznalva, min-

ijesztd6 méretd hidegfront és

foprébaja. Szivoes prébalko-

a, nem bizo-
kozepére be-
az
miatt volta-
a vitéz csii-

er elott.

Nagy Ldszlé felvétele

den (viszonylag) megfelel6 id6t a premi-

Este fél 7-t61 a Fesztival éteibar ki-
lontermében tartottdk meg az atdolgo-
zott mi dupla nagylemezének bemutato-
jat (a hét elejétél vasarolhaté a boltok-

az itéletid6- ban), fél 9-t61 pedig, ha amolyan no-
vember kozepét idézd iddjarasban is, de
me, az eloz- . sikerrel megvolt a ' nagy varakozassal
tan gyakorla- fogadott bemutaté. Kacsoh Pongrac—
Victor Mate: Janos a vitéz cimu dalja-
tékat, Koltay Gabor rendezésében, a

értheté), még

fobb szerepekben Varga Miklossal, Kato-
na Kldrival, Balogh Ferenccel és Gregor

Jozseffel lathatta a kozonség.

Legyen virag és

divat

Pavilonok

o

&t ariék féren

Meggyozbdésem, hogy koz-
megelégedésre rendezodott a
»pavilonhaboru”. Voltak haj-
dan vallalkozé kedvi ke-
reskedok, akik épitettek a
varosban pavilonokat és
szolgditak -~ a  Kozonséget.
Az épitési hatosagtél persze
kértek engedélyt, meg is
kaptak, aztan olyanok let-
tek a bodék, amilyenre si-
keritették. Emlékezziink csak
a leghiresebbre, a Csongra-
di sugaruti ,,mesehazikéra’!
Az volt a leggusztustala-
nabb. Azon kiviil még szam-
talan hasonlé létesitményt
csufsaguk miatt lebontattak.
Vallalkoz6 kedvii kereske-
dék ma is vannak, €éppen
érdekiikben sziiletett az a
tanacsi allasfoglalas, mely
szerint fel kellett térképez-
ni a varos azon helyeit,
ahol a pavilonok épithe-
Lok, errél szol a 10/1985. (1L
14) vb. szamu hatarozat. De
milyenek legyenek a pavilo-
nok? Egységesek, varoske-
pet disziték és praktikusak.

A varosi tanacs épitési
osztélyanak kollektivaja és
a Sarszentmihalyi Allami
Gazdasag tervezé csoportja
fejlesztette ki azt az onhor-
dé acélszerkezetes pavilont,
amelybol az idén oktéber

Bald Laszlé felvétele

15-ig hatot feldllitanak a
Bartok téren.

A nagy ilivegfeliletd, ki~
viilrél faval burkolt pa-

vilonok alapteriilete 18 négy-
zetméter, tetoszerkezete mu-
emléki pala. Ezeket ala-
pozva, kozmiivesitve (viz,
villany, csatorna) adja a
tandcs -ugy, - hogy egyszeri
haszndlatbavételi dijat kell
fizetni, utdna pedig havi
bérletet. A pavilonokat pa-
lydzat Utjan kaphatjak meg
az érdekl6dék. A belsé be-
rendezést a bérléknek Kkell
igényeik szerint elkésziteni,
s a.,tulajdonosok” gondos-
kodnak elektromos vagy
propan-butdn fltésrél is.

Tehat az elsé hat pavilont
— koziiliik egyet megtekint-
hetnek Budapesten az au-
gusztusi vasaron osszel
helyezik ki a Bartok térre
a haztartasi bolttal szembe,
ugy, hogy egyetlen fat sem
fognak kivagni. KiilonGsebb
megkotés nincs, hogy mi-
Jyen szakmdaknak adnak he-
lyet, de az lenne a kiva-
natos, ha bifések, virag-
vagy divatkereskedék bérel-
nék az elsdket.

Késobb a Marx téri pia-
con is allitanak f6l a va-
rosképbe ill6 pavilonokat.

A. S.

Auguszius 17-16l; OMEK

Augusztus 17. és 25. ko-
zo6tt rendezik meg a kéba-
nyai Vasarvarosban a 70.
Orszagos Mezogazdasagi,
Elelmiszeripari Kiallitast és
Vasart. Korosvolgyi Laszlo,
a Hungexpo vezérigazgatdja
pénteken sajtotajékoztatot
tartott a BNV kongresszusi
termeében. Elmondta: 27 or-
szag agrarjellegi  termékei
lathaték majd Budapesten;
Afganisztan, Vietnam és a
Jemeni Népi Demokratikus
Koztarsasag most  eldszor
vesz részt a bemutaton.

A minden korabbinil na-
gyobb szabasu bemutaté —
amelyen a hazai vallalatok-

kal, cégekkel egyltt Osz-
szesen 1184 kiallité képvi-

selteti magat — tukrozi az
elmult 40 év hazai agrar-
eredményeit és kiemelten

foglalkozik a szocialista or-
szagokkal kialakitott mez6-
gazdasagi és élelmiszeripari

egylittmiikodés eredményei-

vel, emellett képet ad
a nem szocialista  or-
szagokkal meglevé kapcso-

latokrol és a FAO-ban vég-
zett tevékenységinkrol.

A kiallitasnak 19 kézponti
agazati bemutatéja lesz.

Az OMEK mellett mas ki-
allitasnak is helyt ad a Va-
sarvaros. Megrendezik a 11.
Nemzetkozi Mezogazdasagi,
Elelmiszeripari, Gép- és Mii-
szerkiallitast, az = Agroma=~
sexp6t, amelyen a szocialis-
ta orszagok gépujdonsagai
szerepelnek. Az ,F” pavi-
lonban, a technolégiai va-
saron 16 orszag mezbgazda-
saggal, élelmiszeriparral
kapcsolatos gyartasi, tech-
nolégiai rendszereit mutat-
jak be. Ez a vasar elsdsor-
ban a fejlédé orszagok me-
zbgazdasagdnak muszaki fej-
lesztéséhez - kindl szakmai
utgutatast,



